ˆ(२) ` , 
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पुस्तक पके इस्तगतद जे मला बुरा सो भवयकषदे । 
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याायगा अगेप्मृकीड्च्छा परवद 1 
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जीर उत्तरखड छपरदे है सो बहुत जल्दी छपे इसके फारिम राद करीव <० अ~ 
स्सीके दोगे भिक एष्ट ६३२ छः सी बत्तीस्के अनुमान रोगे, कीमत बहुत सस्ती 
रहेभी कागद ओर स्यादौ पोत्तमैद.र जिशफ़ देखने मावते चित्त अंत भफुछितरो. 


“श्रीविकटेश्वरछापाखाना. चंवर.) 
॥। 5 2 
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% रोगविरेषमे स्वेदुविधि .... .... ११८८ 
मृतयोग्य .... 


१ “११८२ पत्नीने फ़ादने योग्य मनुष्य. „^ +) 
तेटवोग्य "न “~ 9 भग॑दरादि रोगिर्योको प्रथम स्वेदनीयत्व }) 
चक्रीयोग्य „+ „^ ~“ ?» [श्रत्‌ सेदनीय मुष 4; 
मजा ( हड्डीका तेल ) .... „^ 


? |स्वेद्‌ कर्मं येग्य देशकाट.... .... १९८९ 


त ~ ~“ ११८३ पीने काद्नषर कित मा दोष द्र देति, 
सदकीप्यखविदोपमे योजना = ~~ खेदनमे विधि „... 


5 
सेके एय्‌ अनुपान ~. „+ + सेदकर्मवर्थित मप्य 
माते ग सेट देने योग्य ~. % |जल्व पनि काठ योग्यस्यट „... ९१५० 
यवारूको स्यःलेदकारित्व “~ » | असत पपरनि निकालनेके दोष :... + 
पारोप्ण दुग्धं तत्कारुषातु उत्पतन 


उक्तचार्‌ भकारे स्वेदोमे तापर्तक 
होना... „^. 


“ “ ११८४|सेदके क्षण 4 
मिथ्योपचार निपको क्तेद्‌ न पचे 


उप्णततत्तक स्वेदके रक्षण ~. ,,.,११९१ 

उसका यत्न „^^ * “ “““ 3 |उपनादसंन्नक स्वेदके लक्षण ११९२ 

दूयत दू्राप्रकार तथा महाशास्वण भयोग॒,) 

सनेह न करके पित्तकोपंहो तृपारो उसका द्रवसज्ञक स्वेदके रक्षण ,... ११९३ 
उपाय ~. ^. 


स्वेद्की समाप्ति... ^^ „+, ९११९४ 
वनित सनेदी मनुष्य... „~ १ १८५ | पपतीने निकाख्नेके अनंत उपवार 
उत्तम स्नेदके ठक्षण „. „.. 


॥] 
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अधिक्‌ स्नट्‌ पानके उपद्रव ११८्६| वभव 

खतको स्निग्ध करना जीर लिग्को त र ध 
ररकरनेका प्रकार ~ ~ कमन योग्य मनुय. ` क 

चहरवनका क 4  |वमनके अय्य मतुप ` , ११९६ 
स्नेहसेवनके नियम .... 


वरि *“ “~ 2 |वमनअयोग्य ००, ० 9 
भरद ऋ कोठवारेको स्नेह तेवनका रद्‌ करनमे विदित पदाय .... 


[1 


अनुक्रमणिका. ९९१ 


वमने दितकाये पदां ^. ^... ९१०७] विना वमनके द्स्तकराने योग्य “~ + 
यमम कटिका ममाण ... ~ + [दस्तकराने योग्य रोग. „^ १२०९ 
वमन काढा पीनेका ममाण ~~ ~~ + | दोप दूर करोमे विरेवनको उत्छ्टता +; 
वमन विषयमे कल्कागिकोका भमाण „> |दस्तकरान योग्य मनुष्य „ ^ 
वुमन उत्तम मध्यम कानिषठवेग ११०८ [दस्त देना निपेष .... ...- ^“ १२०६ 





वमन विरेचन सदि मस्यका ममाण्र ; [मृषः मध्य, ओर दूरके...“ 4 

कफ पित्त ओर वातदारक ओषधी... + [मृदुमष्यमादिकोटम मृदु मध्यमादिक 

वात्तादि देपोके निकच्निको पुयक्‌ २ ओप „~. ... „+ १२०७ 
जपयी ... „+ ~ + |दस्तोकाहीनोच्तमादि मात्रा ~. ~ + 


यमन कसते समय बाह्योषचार .... १९०९ दस्तेमे कादि आदिकी मात्राकाः प्रमाण +, 
दुष्ट वमन हेनिके उपद्रव ~. „^ + |दस्तेमिं कल्कादिकका परमाण „... १२०८ 


आतिवमन रैनिके उपद्रव ~ +) [वात कित्तिकफमें ओषधी... „~ # 

अवि कमनका यल... .... ~ » |अन्य ओप करके दस्तोद्य विधान + 

उछी करते २ जीभ मीतर चटीगरई दो |ऋतु भेद करके दस्तकी विपि .. + 
उसका यत्न .......^« २०० शरदका््मे विरेनेन „~ „+ १२०९ 


उश्य करते २ जम बद्र निकल आ |देमतज्डतुम विर्वन ~~ ~ ~~ # 
ह उसका यल ~~ „~ + |शिरिर्कतु ओर वतत रतम विरेन + 

वमन नतरौम विकार हेनेका यत्न + |भरीप्म तुरम पिरेचन * ~~~ 

यमन कसते र गोड स्तभित दोग हौ | घमं दस्त दोनेके व्यि अमयादिमोदक, 


उसका उपचार “+ „~~ +» |दस्तोको सहाय करनेवाले पद्राये १२१० 
वमन करते २ रभ रुधिर आनिल्गे उसका। दस्त रोने पर रहनेके नियम „~ + 
उपचार ८ ~ , # । दस्ति निकेटनेकाटी "वस्त्र १२११ 


अय्ंत वमने देने प्यापटगे उस्कायत्न,#दुट विरेचनके अवगुण „~ = + 
उत्तम वमन दोनिके रक्षणे .... १२०१।जिप्रते उत्तम दस्तनहएदो उत्करा यत्न}, 
उत्तम वमने निके पश्चात्‌ प्य ~... [जयंत दस्तरोनेके उपद्र ~ “^ 


उत्तम वमनका फक „. ~ ~ +) [अयते दस्ता उपाय ~~ „~~ १२१२ 
यमन्ममे निषि पदार्थं -.. १२०२|दृपत वद दोनिका उपाय “~ 
न ततया 4 + ~ ५ 

अथं रेचनापिकार उत्तम जुच्यव रोनेक स्सण ... १२१३ 
श्ल खित्नरे रेचन देना... +) [उतम छख रेनेन्ा फट ~~ ~“ % 
दृम्तोक दूता मकाद... ~~ १२०४ लृटा मपथ्य ~ "~ = भ 


५ 


१२ ˆ अनुक्रमणिका. ^ 


नुलावमं पथ्य .... .„., „~ ,...१२१३[वातादि दोपे पिचकारी मारेका कम 
नाराचः "न ५ न, १२१४ १२२२ 
दिय नाराचरसः ^ ^+ ~ + [वस्तीके गुण „4 4 त 


इच्छामदी रपरः ^ .. +) | अनुवास्तनवस्ती ओर निरूदणवस्ती ये कि 
दितीय इच्छमिदीरतत „^~ „^. -१२१९ सको देनी इसका प्रकार... „~. 


9१ 
तत्कारु स्नेह बाहर निकरङे उसका उपाय 
विप्रकरणम्‌ १९११ 
स्नेहबाहर्‌ न निकटे उस्नके उपद्रव ... +» 
यस्तीफे दोभेद न ९ ५ न 9 स्नेदवस्ती जिसको उभृद्रव करेन उत्का 
प्रकारात्‌ „^ "त ] विधान .... (४ 
भयम अुवासन न्तौ “.. ~ ९२१६ |अदोरानिममी स्नेह बाह न आतर तो उप्त 
अहुवास्ननस्तीयोग्य प्राणी ,५.. =^ का उपाय „.. „... १९२४ 
अुवाप्नभयेयपुरुप॒ „^ + अतुवासन तेल तहा ुच्यादि पैल 
वस्तीका मुखस्थापन विप सुवणादि- शचादितैरम्‌ ... 4 
कोको नदी ~ ~ = प वचादितिटम्‌ ..„ ~ ~ १२२५ 
रोरगीकी अवस्यानुप्तारललौकाभमाण १२१७ निव्रकादिैखष्‌ „+ 
नकि ष्द्रिका प्रमाण ~ „न + मूतिकादितैव्म्‌ ., ". "१२२६ 
यती विके जते बनावे „^ » जोवन्त्ादतैरम्‌ ... .. "“, १२२७ 
नणवस्तीका प्रमाण न, १२९८ मधुकादितम्‌ 4 
स ७ “ ~“ „ |मृणाटादितरम्‌ „... „... ,...१२९८ 
भसतीका तेवन काठ ^ ~ -. १ तरिषलायतटम्‌ 1 
य्तीमे रीन जीर अतिमाव्ाका निपेध + अ ५ 
उत्तमादि मात्रा कथन , ५ गध म्‌ ~ ^ ध 
सनेहम पषवआदिकौ मात्रा =... +» |'याच चय्‌ “~ ५ ~ १६ 
अनुवासन गस्तीदेनेका प्षमम ... ,, |अलुवाप्तननस्िमे निपतत रैनि रग दो- 
यक्ती देनेका भकार ~ „^ + |तेहे उनके कहते है ... 


५५९५ ०००५ ००५, 


1 # 
पिचकारौ ठगने काल .... „१२२० बस्तिकर्म पथ्य „... , १२१० 
माव्राकय ममाण भ) स 
वादूमाव्राका ममाण ~. „^ # निरुटरतीकी विधि 
पिचकारी लगाने पशात करिया १२२१९ निर्हवस्तीकी विधि । 
उत्तम बस्ती होनेके गुण... 


2 
००० ॐ 


न्तम मर गुण , % [निरदवस्तोको अनेकविथतवर्णन 
स्नह्का विकार दूर होमे उपाय +) निरूद्नस्तीके दूसरे माम .... 


४ 


अनुक्रमणिका. शद 


निरूदरवस्तीमे कादेआदिका ममाण „+, (वयोमुमानकरकेे मात्राका प्रमाण. १२३८ 
निरूहवस्ती अयोग्य „^ १२३१ उत्तखस्तीकी योजना कैर करावे „... » 
मिरूदवस्ती योग्य पुरुप „~.“ .~+ ‰ | सियेकरेवस्ती देनेका प्रमाण ~~ }» 
नि्धहवस्ती देनेका मकार... ~~ + |बालकरोके वक्तिदेनेके गिपयमे प्रमाण १२३०. 
निरूदको बाहर खनेवाटी ओषध २२६३२|खरी ओर बाटकोके वस्ि्िनेमे सेदकी 
निरूहवस्ती उत्तम हेनके रक्षण .... +; | भात्रा. ~ क क 
नि्को उतम नहु दो उप्तके ठक्षण | ोषेन द्रव्यकरके वस्तीका विषान॒ ++ 
निरूहवस्ती ओर शनेदवस्तो उत्तम देने [उत्तम उत्तरवसतिदेनिके र्षण १२४० 
(1 1 0 
नि मानि २९२९ गदाम फद्वर्तीकी योजना „~~ + 
सु्कमारादि मनुप्योफे निरूहवस्तिकी एत 
योजना. "= ~ = नस्यविभि 
आदिमध्य ओर अंत इनम वस्तीकी 
योजना ~+ ~ „~ „^ नस्यके नाम्‌ ओर भेद्‌ ~“ ^ ^ + 
तथाव न ८ क 
उलन नसती." ~~ ~" १२३५नप्यकाकाठ र 
दौपदरवस्ती „+ ~ =" नसस्ा निप 
श्लोधनवस्ती + ~ ^ "~ ॐ नत्यक्वे धा 
दामी नस्यकर्म योग्य अग्रोग्य मनुप्य 
ध “” “= ^^ _” (रेषक नप्यका वियान ~~ .... १२४२ 
ठेखनव्स्ती ५ = ~"^१२३५ तवन का, 
दिव ~ [ति न -- ॐ 
चमे नस्य दूसरे 4 
दीषनवस्ती ..- ~~ "न ~~ + स्वम ओर लेह नस्ये योग्य" १९४३ 
अवपीडन नस्य योग्य ~~ ~ # 
गुक्तरथ बस्ती... ~+ मषभन्‌ नस्ये योग्य... „~ 
तिद्धवस्ती * |रेचमे संत्तक नस्य ~ ~ „^ + 
नस्त्मव्य पदाय ~... ~~ # |रेचम नस्य दू्तरी विपि .... १२४४ 
-- सेचय नस्यका तासा प्रकार „~ +» 
सतत ति | ~ 
उत्तर बस्तीकी व्युत्पत्ति मर उसका ममाण| मरी संत्तक नस्य तया पिरेषन प्त्तक नस्य 
ड 


१ 


. 
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इनके जाभिक्य टैनेरतँ नो धूमपानार्थं ईपिकाका विधान .... १२९४ 
रोग हेतिरै उनका उपाय... ~ +) |कौनप्ती जोपधका कल्क कौनते धर्मम देवे); 
जो बृंहण नस्ये योगयदै.... ...-१२४६ |बाल्गरादि दूर करनेकी धूनी .... १२९९ 


पततातादि ररगोप्र नस्य. „... „+ | धूम पैनिका यंतर... 
प्रतिमनस्यकौ दो विदृरूपमात्रा-.. + |ूमपनके गुण... 
विदुज्क मात्रा“. , ~ ~ » | गंडूष ओर कवठ तया मतिततारणकी विपि , 
प्रतिमश नस्यका समय .... „१२४७ स्ेदादि गेद्षौकी दोप भेदृकरके योजना ,, 
प्रतिमे हारातृप्त हएके क्षण... + गट ओर कवल नम मेद्‌ „.. “^ +» 

प्रतिमदके योग्य ,.“ ^. ^ ++ गँडूप ओर कवल्की जीपथका प्रमाण १२९५७ 
कूसमयपरसपेदवाल रेनिपरनस्य १२४८ कित अवस्यार्मे गंप करे ओर कँ करे + 
नस्यकी विधि ~ ~ ~ + |अ्माणान्तर्‌ ... 4 ५ 
नप्यकी गहणम आज्ञा ~~ ~ » वातरोग चिकनाके दुर... „^ +) 

नस्यप्॑पारणका प्रकार .... -.-.१२४९.| पित्तरोगमे शमन संज्ञक गंदूष „~ + 

नस्यकभेमे वर्ितवस्तु „ ... +) वरणादि रोगोषर मघ मंदूष „... १२५८ 
नसम गुदादिभेद ^ „^ » [गंप धारणके गुण... 
उत्तमश्ददीफे दक्षेण . „१२५० | कवर धारणक गुण .... 
दहीनङ्ीके लक्षण ^ „+ 
भतिशुदधीके रक्षण... = „^ ^ + $ 
दीनशद्धयादिम चिकित्सा... .. भतिसारणम्‌ (भजन ) 


४ 
„^“ १२५६ 


००० += 


५०० ०००५ 9 
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2 तिसारणकी गमी सं 

ण ५५ 
अतिसिग्पके ट्ण... | ५ क १२५९ 
सवम स्य“. ~ १२९१ कवल जीर मतिक्ारणकी विभि९२९ 





द 
1 मो 13 गहूष *०४४ 
पृचकर्मोकी सैर्या... „~ ~ + [विषादि गं 





१ 
, देतचाटनमे ॥ 

द॑तचाटनेे गंप न „र 

मुखदशोपपर गंडू „^ ] 

धूमपानं कप्‌ गहि न 9 

पूमप्नकेठः भेद ~ ~ ^ १ [करु तया रक्तपित्तपर्‌ गंप  ; 


शामनादिक पूर्मोकि पीय शब्द्‌... 9 |युखपाकपर्‌ गंड्ष॒ ,... . „१२६० 


पूमततवनके अयोग्य ~. .... १२९२ गंडूपकी ओपेन परतिसरारण करण „+ 
पूमपानके उपद्रवो यत्न... „.-. ,› कवर प्रकार ज 
पूमृपानका काल ओर उप्ते गुण... ‰ |प्रतिप्नारणका मेद्‌ „.-- 
पूमोप्योग हेनिप्र गुण „-.. ~. १२९३ मतिसरारणचूरण 
धूमम नटोका 'पिषान.... ^ 
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ए । म । 
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००० = १ 
# ।म॑दूादिकोके श्नयोग दोनेके स्लण १९२६१ 


अनुक्रमणिका. 


गुद संदूषके रक्षण. „+ 
इतिगंदूषादिविषिः 
नेतररोगा्कित्सा्ेषिः 
नेर अच्छेदोनेके उपचार... 


== क) 


१५ 
„१२६१ उपायात. ~ ~ न छ 
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अथ मूच्परीक्षा 
----> 3 † 
अथातः संप्रवक्ष्यामि मूत्रस्य च परीक्षणम्‌ ॥ ` 
येन विज्ञानमात्रेण रोगचिदहध प्रकाशते ॥ १॥ . 
अर्थ-अव नादीद्पैण छहनेके अनंतर हम मूर्रपरीकषण कहतेहे, भिसके 
जानने. रोगके चिन्ह प्रती तहत. । ४ 
मूत्रपरीलाका समय ! 
निश्रोतयामे घटिकाचतुष्ये उत्थाप्यवैयः फिट रो- 
गिणां च ॥ मूतर धृतं काचमये च पात्र सूर्योदये तस्स- 
ततं परीक्षेत्‌ ॥२॥ , 
अर्ध-रात्रिके चौयेमहरकी जव ४ घटी रात्रि वाकीररै तव षेय रोगीको 
इठांय कांचके पातम प्रूत्रफराकर धररक्से जय सूर्योदयहोये तव उसपूत्रकी प- 
रक्षाकरे । = 
तस्यायधारां परिदत्य मध्यधारोद्धवं तत्पररिधारयित्वा ॥ 
सम्यक्‌ परिज्ञाय गदस्य हेतुं कुस्याचिकित्सां सततं हिताय ३॥ 
“^  अर्ध-रोगीके सूत्र रेतेसमय प्रथम जोर अंतकी धाराको त्यागकर वी- 
चकी धारको ठेवे तथा उसमूर्रसे सेगका कारण जानकर सेगीके दतां भौ- 
पथि करे । 
वति पाडुरं मूत्रं सफेनं कफरोगिणां । रक्तवर्णं भवे 
त्पत्ते दंदजे मिभ्नितं भवेत्‌ ॥ सनिपाते च कृष्णं 
स्यादेतन्मूत्रस्य खक्षणम्‌ ।॥ £ ॥ ` 
र्थ-रोगीका मूत्र वातविकारसं पांडरवर्णदोतादै कफविक्यरसे स्ागयुक्त 


पित्तविकारसैं रक्तवर्णं भरः दवसन्याधिें रू मिश्रमर्णका दोचाहि नौर सत्नि- 
पातर दरप्णवर्ण होता । ये पूवे सामान्य सण लानने 1 


१ वतिन पाण्डुरं मूत्रं रं नीर च पित्ततः { रक्तमेव मोद्रकाब्यवलं निररं कषम 
¦ त्‌ ¶ इति पुस्तकान्तरे. 
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नीरं च रूक्षं कुपिते च षाथ पीतारुणं तैलसमं च पित्ते ॥ 
स्िग्धं कफे पल्वर्वारितुल्यं सिग्धोप्णरक्तं रुधिर्रकोपे 1 
अर्थ-मतांतर्‌ कहते. कि वातके कोपे रोमीका मूत्र नील सौर रूक्ष दो- 
ताद । पित्तके कोपे पीटा जौर छाल तथा तेरुके समान होता । कफके विका- 
रसे सोगीका मूत्र चिकना ओर पोखराके जलके समान गदला दोताह । 
मातुदगरसाभासं सोवीरामं जरोपमम्‌ ॥ प्रपाकर- 
हितानां च म॒तरं चन्दनसन्निभम्‌ 11 ६ ॥ 
सर्थ-जिसके अन भलेभकार पाचन नहीं होति उसका मूत विजोरके र~ 


सके समान अथवा कांजीके समान अथवा जख्के समानं किंवा चन्दनके समा 
म्‌ उतरतादि । 


अजीर्णभ्रभवे रोगे मूत्रं तंहुलतोयवत्‌ 1 
नवज्वरे धूम्रवर्णं वहुमूत्रं प्रजायते ॥ ७११ 
अ्-अजीर्णसे जो विकारहुआहो उसमें मूतर चावलके घोवनके समान दे" 
ताहि । मौर नवीन ज्वरे शरुत धूएके सान तथा वहुतहोतदि । 
पित्तानिठे धृ्रजकाभमुप्णं श्वेतं मरुच्छेप्मणि बु- 
हुदाभम्‌ ॥ सश्लेष्मपित्ते कलुषं सरक्तं जीर्णज्वरे सृ 
कर सदडां च पीतम्‌ \ स्यात्सन्निपातादपि मिश्रवर्णं 
तूर्णं विधिज्ञेन विचारणीयम्‌ ॥ ८ ॥ 
अयै-मूत्रवातपित्तके कोपे धूप्रवर्ण,गरम,जोर जरके समानहोतारि। वातकफके 
विकारसे सपेद तया वदूेदार दोताहे । कफपित्तके बिकारसे लाट तथा दूपिता 


ह । जीर्णभ्वरदोनेस पीटा तया रुधिरे समान होय । ओर रनिपावदेनिसे 


मू अनेकप्रकारके मिश्रिववर्णका दाता । इसग्रकार घरे्यको मूत्रे वर्ण 
जानने चादिये। 


परीक्षा विधिवतकायां रोगिमूतरस्य तस्वतः 
न क ~ 
तृणेन दापयेत्तेरुविन्दु तत्ातिखाधवात्‌ ॥ ९ ॥ 


अर्य -रोगीके भूव्रकीयथाविधिे उत्तमपरमना करनी चापि । वषट दसम 
कारीकः पूर्वोक्त धरहुए गजे तिनकासँ लेकर पैय॒दीपरतेककी वृददारे फिर 
उसकी इसयकार परीक्षके 1 


म 


मूघपर्सश्षा. । ९३७ 


[8 क भ 4 ज, 
विकालिचेत्तेखमथासु मूत्रे साध्यः स रोगी न विका- 
सितं चेत्‌ 1 स्याकष्टलाध्यस्तलगेतसाध्यो नागा- 
४०३ ८ ध 
ज्जुनेनैव रता परीक्षा ॥ १० ॥ 
पूवम ठार तेखकीविट्‌ यदि सवमृघ्रके ऊपर केललावे तो जाने रोगी 
साध्ये । ओर यदि नकैठेतो जाने कि रोगक्टसाध्यंहे ! तथा वहंतेलकी पद मूतरके 
नीचे पैठ जायि तो यसाध्यजानना यह नागान सिद्धकी करी हुई परीहि 
रवारा वशत विन्दुर्यदा शीघ्रं सुखी भवेत्‌ ॥ 
दक्षिणां ज्वरो ज्ञेयस्तथारोग्यं कमाद्धवेत्‌ ॥ 9१ ॥ 
अर्थ- मूत्रमे दाली तेरकी वूंद यदि पूरवकीतरफ फैले सो रोगी शीर 
अच्छाहो जौर दक्षिणद्विद्याकी तरफ फले तो उ्वरजानना। बह रोगी मौपधदेनेघै 
सच्छा होय । 
उत्तरस्यां यदा बिन्दोः प्रसरः संप्रजायत्ते ॥ 
अरोगिता तदा नूनं पुरुपस्य न संरायः॥ १२॥ 
अर्थ-यदि तैरकी विंड उत्तरदिाकी तरफ कठे तो रोगी रोगरिति 
इस्ेसेदेहनदीरै । ` 
वारुण्यां प्रसरे हिन्दुः सुसध्योऽपि न जीवति ॥\ १३ ॥ 
अर्थ-यदि पचिमदिशमें रकी विदु केटतो उसरोगीको ख॒ल् तया म- 
रोग्यह्योय । र 
विकारिततं हरं क्म सैरभाकारसंयु्वं ॥ करण्डमण्डलं वापि 
नरं मूर्धविवजितं ॥ 9२ ५ गाज्रलण्डं च गसं च खद्गंमु- 
शरपदिरम्‌ ॥ गरं च खगुडं चैव तथैव चरिचतुःपयम्‌ ॥१५॥ 
[9 ~ ४०९ त्न 9 93 2 3 $ 
विन्दुरूपं नरो दृषा न कुर्वीति क्रियांकचित्‌ ए 
अर्य-यदि तेखकी चिद्‌ दर, कटुमा, भता, तथा करंड (पिर ) मेद. 
अथवा मनुप्यके धडके ममान अथवा वेदेदृए दायपरके समान सयवा स, त- 
लवार, मूस, पदा, वाण, दंड, किया तिरदे-चौरादेके भकार अप्वा र्िदुरूप 
होयतो उमसेगीकी चिकित्सा न करे! 
हंसकारंडतादागं कमं गजचामरम्‌ ॥ छवा तो 
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रणं हर्म्य सुपूर्ण दश्यते यदि १ आरोग्यता शवं ज्ञेया 
तदा कुयोतपरतिक्रियाम्‌ ॥ १७॥ 
अर्थ-यदि तेरी विदु ईैसक्ीके समान, खंजन, ताव, कमल, हाथी? 
चमर, छत्र, सोरण, विवा भेदेल, इनके आकार होय तो उस रोगीको आरो- 
श्यरोय सएव उसका यत्न क्ता चाहिये \\ 
तेखविन्दुमदा मूत्रे चालनीसदशी भवेव 11 
कुरे दोपो धुवं ज्ञेयः प्रेतदोपलतमुद्धवः॥ १ ८॥ 
अर्थ-यदि तेककी विदु मूत्रे चारुनीकि चिद्र सदर दोय तो उसरो- 
मीके शुरुदेवका दोप अथवा मेतदोप जानना चाहिये ॥ 
न नराकारं प्रजायेत किम्वा स्यान्मस्तकदयम्‌ ॥ 
भूतदोपं विजानीयाद्धूत विद्यां तदाचरेत्‌ ॥.१९ ॥ 


अर्थ-तेरविदू भूमे मलुष्याकार अथवा दो मस्तकके आकार शोयतो 
उस रोगीको शतेदोपंे इसभरकार विचार उसका यत्र मंत्ादि भ्रूतवि्याका यो 
ग करना चादिये । 


माजि्ठाभं धूम्रवणं च नीं ्िग्धं मूत्रं वारितुस्यं 
च इतम्‌ ॥ ज्ञत्वा चित्ते बुद्धिमान्मानुपाणां कुयौत्वं 
तभेपजं रोगिणां च ॥२०॥ ध 

अथे-यदि मूतर मजीर्के रंगके समान अथवा धू्रव्ण, नीला, चिकनी, 


व समान शीतर रोयतो बुद्धिमान वेको उसरोगकी पथ करना 
चा । 


सपीकारं भवेदाताच्छत्राकोरं तु पित्ततः ॥ 
श्ेष्मणा मोक्तिकाकारमित्येतन्मूत्रलक्षणम्‌ ॥ २१-॥ - 
मर्थ-तेखिटु शजम वातविकारर सपके समान तथा पित्तकोप छगके 
समान तथा कफकोप्‌ कर मोतीके समान होयंदे इसमकार मूत्ररक्तण जानना । 
भव्छारांतरेण परीका 
अहोरात्रेण विसूजेरस्वस्थो सून्चमनावरलम्‌ 1 अपाण्डुरं च 
तरर पलानामए सभ्मितं॥२२'वाह्ल्येन जलं तत्र कठिनं 
स्वल्पमेषहि ॥ दश्यते पलम्‌त्रतु चतुगुजाऽवस्थिति॥ २३ 


मूत्रपरीक्ा- ९३९ 


अर्थ-स्वस्य मनुष्य दिनराव्में ८ पर निर्मट कु पांड्वर्ण तरर मूतर 
परित्याग करति उस्म वधां जलभागे, योर किनि भाग अस्पंहे, परीप्ता- 
द्वारा निश्चय हुमा कि ९ पट सूर्म ४ रत्ती कठोर पदार्थे } 
वास्तवे समुद्रं मटेप्बन्त्रे चितेषु च। तारेमन्‌ कामिमणा 
` कीणं दाहेवापि स॒दारुणेः ॥ २४ ॥ ना्ाश्चापनसत्वाया 
अश्मयां वापिनिःसख्वेत्‌ ॥ सुरुच्छं षिन्दुशस्तद्वास्वेद्यापिं 
फियेन 1 २५ ॥ वस्तो विस्ती णतां पाते तद्रीवाङ््नात्त 
था) मस्तुखुगरुजामूत्रं संचितं वापि न स्वेत्‌॥२६१वि 
द्राधमूत्रपिण्ड चदिसूचीवापि दारुणा ।'नोतपयते तत) मूत्रत 
द्वंपावपि कचन । वस्तेः प्रदाहतो मन्न तद्रुषावपि फिञेन 
॥ २८ ॥ बस्तिः प्रदाहतो मूं विन्दुशस्तु स्वेत्सदा ॥ 
दरवातियोगाच्छैत्येन संयोगाचाति वर्डते ॥ 
अर्थ-पस्तिदेदयाका उत्तेजन, अत्रो कृमि तथा मसंचय एवं दाह प्रथसी 
इन सवे कारणो तथा गर्भवती स्यीमादिके मूत्र के फष्से ववे घ्रदं होकर 
निकठे, अथवा एकस्रायदी मूत्र उत्तरना वंद रदोजवे, एवं भूतरारयकी विस्ती 
पात्ता उसके ग्रीयादेशका संकोचदोना मस्तिष्कमे पीठा योर संवितषूवका न- 
उत्तरना । भू्रग्रन्थिक्ी विद्रधि त्था विसूचिकारोगमें उक्तग्रिरीं एकसाय मूतर 
उच्चैर नीं । वस्ती अर्थात्‌ मूत्राशयमें दाहकेसाय विदर्विदु होकर षएूत्र निकले 
अधिक प्रते पदार्थपीनेतते जर्‌ देहफो शरदीरगनेरी शूर मधिक उत्तरति 1 
व्याधिक्षीणङ्रीरस्य नएसज्ञस्य देहिनः ॥ तस्य स्वे 
दस्य वात्यर्थं बदिः स्यान्मृत्यवेमत्ता ॥ ३९ ॥ वि 
` रत्या द्रवपानंच स्वेदाधिक्यास्सृतेऽसुनजि ॥ जलो 
द्रेऽतिसारे च मूत्रं स्तोकं खकेन्नृणाम्‌ ॥ ३१ ॥ 
अ्प-ज्पाधिद्रासा क्षीणदेह त्तथा चेतना विहीन सोगीके मूउकी दी भौर पमी- 


ने अधिक अवितो वद रोगी निश्वयमरे द्रयपानकी अव्पता चया द्ववपानमे धै) 
राम्य, रक्तसखाव, जलोदर ओर अतिसाररोगमें मूत्र त्यंवयोढा उतरतार ॥ 





९४० । वृहमिषण्डरलाकरः ५ 
य॒नानी मतानसार म॒त्रपरीक्षा 


-----0 
दोधेराक्रान्तदेहस्य प्रतिकतं सुजा च्यम्‌ ॥ मूत्रनाज 
परीक्षा त॒ प्रथमं परिभाव्यते ५३२ ॥ मरीजबीमार 


रोगी स्यात्तत्परीक्ता.दिधेव हि ॥ रानास्ी नन्नकार 
रा माडीमृ्त्य सा स्मृता ॥ ३३ ॥ 


अर्थ -दो्पोकरके आन्त देहकी रोगेसि यत्नकरनके किये मथम हम पूर ओर 
नालीक परोक्षा कहतेहे तां रोगीको पूनानीभापामं मरीज ओर धमार कदत 
उसकी परीक्षा दो पकारकीहे पथम नारी जिसमे नव्ल ओर कारूरा अर्थात्‌ 
नाडी ओर एकी परीक्षादै तहां पथम मूव्रपरीकषा कहै । 
भूतकेवर्ण 


सुपेद अव्रयज खेतं स्यार जस्वद्‌ मेचकम्‌ ॥नदै ज , ` 
स्कर पीतं स्पात्र सुखं अहमर रक्तकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
अ्-मूनरके येषं चार मकारे जैस सकद, अवियज, ए दोनों श्ेतव- ` 
णके नामं स्याह आर असवद एकाङेवर्णके नामे जर्दं ओर अस्कर ए पीतरंग 
के नामदै एवं सर्ख ओर अहमर राररंगको कहेहै। ` 
स्ितमच्छं च चलं मूत्रे सोत्थविरोपतः ॥ शुधं सान्द्रं 
कफोद्रेकादसान्द्रं दोपपाकतः ॥३५॥ अवदातं घन चापि ˆ 
विच्छिन्नं शछेप्मदोपतः ॥ उपायोगदितो वेदेरतत्नमूत्र , 
विरेचनं \\ ३६ ॥ नि ~ 
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अथै-जिसरोगीका मूत्र पेद, स्वच्छ,भोर वहुतहो उसके शीतकी विशे 
पता जाननी ओर्‌ -जिसकामूव्र सपेद मौर गाढादो उसके कफकी आपिक्यता 
जाननी एवं पवलामूत्र दोपपाकहोनेते होता उसीपरकार सपेद गादा ओर चस 
दार कफके विकारे होतादे इसका उपाय वैर्योनि मूच विरेचन अर्थात्‌ न्द्री 
लाव देना कहा । 


असितं मछिनं वा्तकोपवेरृत्यसूचकम्‌। सौदा विरत्तिजं चा 
पि परिज्ञातं भिषग्वरः ॥३१॥ श्यामलं. घनविच्छिनं सौदा 


भूत्रपरीक्षा. “ ९९९ 


कोपेन संभवेत्‌ ॥ सन्ज अरज्वर पारां भवेन्मूत्रं विपाश . 
नः ॥ ३८1 श्यामं सान्दं च यन्मूत्रमृष्मणा दृग्धदोपता 
म्‌ 1 प्रकटी कुरते दोपविचरे भिपजं प्रति ५३९ ॥ 
अरथ- जो मूतर काला ओर महिनो वो वाचकोपको खचित करता तथा 
यही सौदाकी विक्रतताको भी सूचना करते एवं श्याम्ररंग ओर मादा य~ 
ह सौदाके कोपर हीतादै स्न सौर मरस्वर पलासीरंग्‌ मर्थोद हरितवर्णदोता- 
हे अंसा मूत्र जिससोगीनें विपभक्षण कराहो उसका होता मार जिस सोगीका 
मूत्र काला ओर गाढादोय वह गरम दोपोको दग्धहोना सूचित करतादै । 
शुष्कस्यपवसस्पेव नीरं यद्धावनाद्धवं ॥ईैपत्पीतं हि मन्दान 
रेगतित्री उदाडतः ॥ ४० फर्पुरत्गाभासं तीक्ष्णाऽये 
रुपजायते।तुरंजी उजी चेति नानावर्णः प्रकीर्तितः ४१॥ 
ज्वखनज्वाखभं यत रक्त पीते च मेचक।लंवणं आतद्जीनारी 
` प्रोक्तस्तस्य परीक्षकैः ॥\ २॥ ` 
अर्थ सूये जो क भूसेको रामे भिगोनेसे “मातः काल पानीकारंग हो- 
नाता दे उस ईपत्पीतस्मको तिवृनीरेग कटे ह एंसामूत मेदीभिबाेका होता है 
मोर विजोरे नीूकेरंगकों तुरजीरंग ओर उत्रजीरंग कहते" हे यह तीकष्णा्रीवा- 
ठेका होता है एवं मभ्िकी ल्वालाका जैसा लाक ओर पीलारंग होता दे ठेसा 
, हो या मोरकी चंद्रकाके साकार स्यामभिभ्रितरंग हो उसवर्णेको आतसी ओर 
, नारीरग मूत्र परीक्षकेमिं कादि. 
तत्रोप्मणाखरव्वंतुदोपाणांजातमुच्यने ॥ इहतएकल 
क. ~ 
- विज्ञेयः सोर्तमी टिकतस्मृताः ।४२॥ मुरतरिक दग्ध- 
कत्तं स्यादेपङ््दास्यतोषाधे ! जाफरानी कुकमाममत्यु 
प्णज्वरिणोर्भषेत्‌।। ४ ॥ ६.४ 
अर्थ-- असा उक्तरंग दोपोफि अत्येत्‌ गरमीकी मरतां दोतादि उसमे 
भी एक सोरूतगी मौर दिक कहाताहे ओर दोप दग्धकर्ताको मृहवरिक्‌ कहते 
हे मीर जिस व हो उसको जाफरानीरंग कहते हे यद्‌ अत्यंत 
उष्ण ज्वरयारेका होता । 


देरावतफङाभासो नारंजीवर्णं उच्यते ॥ तत्ता भवे 
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९४६२ “ दृषत्निषण्टुरत्नाकरः 


© 
नमू रक्तपित्तविकारिणः ॥ ४५ ॥ वर्दी गुखावी पर्यायौ पा 
[ ® ०११ 
टलं वदतो गुणम्‌ ।\ अस॒हव फिचिदेतस्मादवदातः स्मृतो 
बुधैः ॥ ४६१ वणेदवयानुगे मूर नायतेरक्तवेगतः ॥ 


अर्थ जो मूवरनारंगीके रंगका हो उसको नारंगीवर्णं ठते दै रेसा मू 

रक्तपित्त रोगीका हाता दै जो शरू पाटलो उसको वदी ओर गुलावीरंग कहते 

यदि इसगुलावीमे जो मूत्र कुछ सपेददो उसको असहव कहते है ये दोनो भर 
फारका मूत्र रक्तवेगके कारणस होता दै । 


कानी खसयन्तङोणःस्यादाडिमीकुसुमादपि ॥ तत्राखप्राज्यः 
. भावेतु शोधनं शस्तमीपितम्‌ ॥ अक्तं यावकवर्णस्यादग्धासृ 
ग्लक्षणवदेत्‌ ॥। ४८ ॥ अप्करी रगडा रक्तकोपज्वरेभवे 
त्‌ ॥ तमास्तन्सुर्यवर्णानां व्यंजनं समुदादतम्‌ ॥ ९९॥ . 


अरथ- जोषटूव अनारकेएूलकतेभी लालोये उसको फारसी कानी रंग कः 
यह मत्यतसूनवेः वदनेपे होताहे इसका शोधन करना उत्तमं कहि जो मू 
गृ्ठालारंगकाहोमे उसको फारसीमे अपकरी रंग कटर यह रक्तकुपित ज्वरमें 
होता यह हमने संप मूके वर्णोका वर्णनकरादि विरोप भापामेदेसो 
परूयकी परीक्षा तीनपकारै करी जाती हे जेते मथम आसोग्यावस्थाका 
व देखना किर रोगावस्याका जर्‌ तीसरे परूत्रकी दाका निश्चय करना फा- 
सीमे प्रको वोदू कहते है परंतु लोकिकं कारूरः कते हे इसका यकारण 


थोडे आते होगे उसके मूत्र अधिक उतरताई जव मू परू्ाशयमें संचित होना- 


सादि तव इस भा्ीको शूवकरेकी कौमा होती ह अतएव सवदेहकी वेष्टा इसमू- 
अपे उत्तमगकार निश्चय हे सकती टै मव करते हैर ्रवदेखनेको वना वडा 


गू्परीक्षा. ९४ 


शीली ठेवे कि समगर मूत्र आये जवर गीर क8 सखालीरहे कि दलानि चराम 
अढचल न दवि, वेको यहभी स्मरणरहे कि भू दोवदीपटे परीकषाके योग्य 
नह रहता .मर्‌ यहतो सवर्य याद रक्ते फि.शरदीम शच स्वतःस्वभावे दी 
गादा रहति मर गरमीवी ऋतम पतलाहोता- । भेददीके लगानेसे एवं रंगदार 
चस्तुके खाने मूत्र रंगीन उत्तरता है बहुत हरितक खानिसे व हरितरंगका 
उतरत. एवं केशर्‌, सनाय, अथवा समलतासके पनि पत्र पीला, उतरत 
वहत भूखारहनेसे कोधे. रात्रिम जगनेसै मूत्र काखरगका. उत्तरता ।बे्य॒को 
उचितैकि एसे मूर परा रोगी या रोगीके वाध अथमही करटेवे 
नहते परीनामे विपरीतता हो जावेगी । मूके देखते समय किसीपरकारकी छायां 
तथा किसौवस्तुका प्रतिविव उसपर न्‌ पठतो ओरकिसीसमय प्रये समान 
ओर्‌ वस्तु टमं आजातीहै तो अपक्वैय धोका खाजातिरै लेपे सिकंजवी, जल 
मिला सदत, सर मू समीपके देखनेमै गादा थतीतदोताहै ओर दरस स्वच्छ 
अतीत होदाहे प्र सिकंजवीआदिमे इस्तं विपरीत ज्ञान दादि अतएव इसम- 
कारकीं परीक्षा वेदय प्रथमकरलेवे. _ ध 
परसंगवस पशमूत्रकीं परीमाकहतेदै नैत गदधेका मूत्र सपेद ओर गाढा हेतहि.धोडका 
पतला मौर सपेद होवा परंतु ऊपरका धास्ये जोर नीचेका आधागाटा दाति 
ध ऊखका भूव पीला मर मतुण्यमू्के सम्रान होते परंतु मतुण्यके भूतम नदीं 
ठल्ता ति ॥ 

मूवी आटमकारसे परीक्षा करते जैरैकि रंग, पकता, स्वच्छता, समल) गंध, 
फैन, रमूव, ओर प्रमाण, ॥ 4 " 
तहं प्रथम रगका ज्ञान कहते 
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(कय 


वातापत्त 


होतो पक्षावात 
विकारजनि. 


नीलवणैकां होताहै यदि- 
आदिवातका वि 
भूत प्रथम सेद फिर काला मतीत 


रंगका होते 


मिश्चितजानना 


मू्तनंमारके 
र दाति मूतर 
बारकका 


11 
८ 
( 


मूत्र 
त्तके जठनेसे 
मूत्र नीरा 





जसा रा 
तो कफ जटकर बात हुजाजाने, 
हो तो कफ़ नटकर सौदा वात हुआरै. 
फिररूष्ण 


भेदनेकासा 





् रंग अथवा तर ए जड 
रमी ओर पि- 
होतार 
जो भयम हारित ओर पि छृष्णवर्ण 























10. 3/7 
रक्तवणके भेद. | उवेतवर्णके गद, 
7 रक्म्ण. | पाररवर्ण. | पाटल्व्ण. | छत्रिम. | स्वाभाविक 
अकर्म. | अहमर-| वरदी. | जसतह्व. | मिनाजी. | हकीकी 





कुल > 


||| 
1 
ई 
ह 
ग 
त्म 


तो सुषिर कोप ओर गरमी 


मूव्रपर्क्षा- ९४५ 


` अव पकता ( करवाम ) के जाननेका प्रकर छितर .} वहं तीनमकारकोे 
इसके रिखनेमे यह पयोजन कि वैयको यह परता करनी चादियि कि इससे- 
गका मूत पकहु निकलहि या कचा ॥ 


~ पक्रापकददा दैक कोष्ठक 












नैरोग्य क वातादि दोषो | यदि देहम शरदी 
वलि प्राणीकामू- [अले बने मू- [अधिकहो या म॑- 
च मध्य अवस्या- [त्र बहुत गादा उ | दामि तया बहुत 
काअयीत्‌ न ब- [रताै यदि अत्रे जरपौनितत मत्रा- 
हूत प्ता जौर य| णके फटने ओँ-| शय जर वतम 







स्वच्छता 

अव कहतेहै कि निर्मरुता ( सफाई ) ओर अनिरमरुता ( गदलादट ) से 
पेय ज्ञातहोताहै । यदि रोगीका मूत्र सच्छ तेरेतो जनिकि पाक लेकर उतरा- 
; । यदि गदा भरतीत होवे तोजाननाकि अपृक्त मूत्र उतर । अर्थात्‌ पानी हनम 
[दी हा ॥देहकी ङुव्वत घटने मूत्राश्यमे मूुद्ध नदी होता, एवं अंतर्बणकी 
उने शूत्र गदलाष् प्रती होत्ाहे ॥ 

इनमे गाढ ओर गदी पृथक २ प्रीक्ना इसमकारहै कि जोमूत्र गाढाहो 
पि वह ऊपर नीचे समानरदतहि ! ओर जो गदल होतादै वह बीवमे अथवा 
गीचे गाढा ओर्‌ ऊपर पतला भरतीतदोतादै 1 ह 


रसूव ( उदधैमध्य अधोभागस्य ) 
रसू तीनपकारकादै जैसे ९ मसल, २ ओौसतं, ३ एक, १ मसफठ स्थात्‌ 
भथोभागस्यित, २ ओसत मध्यभागस्थित, ३ फक नाम उर्दुमागस्थित-फिर र~ 
इ रभूयके दो भेदं ! एकस्येत, दूसरारक्तवर्ण, तहां सपेदरंगका रमूव उप्तसमथ हो 
ताद नव जठराप्नि ( पाकदशा ) धरती 1 ओर रक्तयणेकारसूय पाफद्शाके 
गड़वड होनेमें दष्टिगोषर होते ॥ 


०४ वृहतिधण्डुरनाकरः 


परवोक्तपाकदशाकाचक्र 
क | मध्यस्य | अधस्थ 
फक | ओसत | असफल 
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ज 4 [आः ल, 
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चः - ण ए रमन्त | प ् 
11121122 
न, 49 
उक्टयमतादुस्ारमू्रपराक्षा 4 


` इदानीं कथयिष्यामि चमत्छतिकरं पर 
उक्टरीमतमारोक्य म्र्स्य च परीक्षणम्‌ ॥ 


| < 
अर्ष-अव हम परमचमत्छृति फारक डाक्टर मतके अनुसार मूत्रपरीक्ना कदते€। 

डाक्टर मूचको (यूरन) ए कठेतेदेऽसकी वीनभकारसे परीक्षा करहि । अथात्‌ 

आरोग्यावस्याकामूर, रोगीकामूब, ओर मूत्रकी देशा निर्णयकरमेकी विपि. ॥ 


आरोग्यावस्यामेमू्रकीपरीक्षा 


रोग रदित प्राणीका भू निर्मर जीर करवा ८ दर्के ) रंगका होतद । 
निसका स्पिसििकभयेटीतोल (वजनमुतनासिवह ) १००२३ से ठेकर १०३० 
पथेत दोताहै । परंतु कभी २ आदार, विहारके कारणस न्यूनाधिक दोजाताह । 
अर्थात्‌ नेसा भोजन ओर्‌ चेष्टाकरतदि उसी अनुसार 


४" = 
होतार. ॥ 
जते रिनाषोयस ( एम २००७ )अर्थाद्‌ द्रव ( पतली ) वस्तुक पीनेतँ पीः 
छे जो एीकिरेगका भयदो 


उसका स्पिसिषकरग्रेवरी ( तोल ) १००३ पतै 
१००९ तकोतीरै ॥ 


यूरनाकाईराई ( ए छा ) अर्थाद्‌ भारीपदाथे पयनेके पथात्‌ जो 
शूरो उसका स्पिपिरिकमेवरी ९०३० होती ॥ 


मूत्रपरी्ना. ९४७ 


ग्रूरिनासे यूनि एप ऽश्टप्णःऽ अथात्‌ स्यतसोनेके पश्चात्‌ मातःकाख्के 
षका स्यिपििकमरवटी १०१९ सँ १०२५ तक दोव । इप्ीकारण पडताक्षे- 
छनि मूष्रका स्पिसिफिक्प्रेवटी ९०२० पर्त गिना गयहि ॥ 

२९ घंटे अथीत्‌ आठ्महरके करेहुए मूका प्रमाण ४० ओन्स अरथत्‌ सरमे 
कुख अधिक शोतादै ! कि जिसमें १॥ अंशके रगमग भारीन्‌स्तु पाईजातीरै ॥ 

मूत्र निकरतेहीं उसमे देहकी गरमीके अनुसार मरमीहोतीहे ! तथा एकमका 
रकी मंधहोतीहे ! परंतु छसमयक्षे पञ्चाद्‌ यह दोनो वात जाती रहरीरै ४ 

तत्काख्के मूत्रका खासीस्वादद्येताहै, यदि योडीदेर रखादेया लापे तो छैक्टिकए 
सिढ बौ एसिटिकएसिढ उत्त होने सद्य द्योजात्हि । तथा सधिक देरीतक 
रसेरदन उका घनभाग (-म्युकस ) नीचे पेदेमे तैठजातताहै । जिम यूकिएसि 
उकीकरमे अरग दिखाई देती । यदि उसके पश्ात्‌ देरीतक घरारहनेपे सढ- 
जाताहै । ओर कारवेनेट आफएमोनियामें यूरियके वदरनेस खा दुर्मधितद्ये- 
जाता तथा उसके ऊपरफे भागमे ज्ञाय अतीत दोतहे ! जिसमें फासफट निमक 
मिति 1 उस्फे पीठेभी मृव्को रखनेपै नीडेरगके कालापमटिय ज्ञाग दोजा- 
तेरे ओरफाई पैदा रोजाती है ॥ 

मूजमे दौपकारकी वस्तुरहसीरे ! ५ दूसरी इनभरगेनिक, 
ˆ आरभेनिके वो वसह जो जरायुज ओर उद्भिनके स्वरूपे भिरतीर । उन- 
मेस इतस्तु गुख्यै गरिकएसिढ-रिप्यूरिकएसिद-ठेकिख्कएसिड-एमोनिया- 
कानमकर ओौर कुछक्रियेटेन-कीरर्टीनिन-इत्यादि ॥ 

इनआसमैनिक ( धातुरूप पदार्था ) मसे वह निमकहै जी. सोडापोटास्त-टा- 
इम-मेमेशिया-केप्राथ का्वोनिकएसेद-दैदरोक्ोरिकपएसिद-सलफयूरिकएसिद~ 
स्फास्फोरिकणएसिड केषंयोगसेवनतेरं ! ओर अतिसूक्ष्म प्रमाणम सिलीका फो- 
छाद्‌ क्टोरिन भीमिरुति ॥ “ 

पूर्वोक्त दोभफास्के अतिरिक्त गूत्रारयकी म्पूकसर ओर्‌ एपिथीं छियरतेदस- 
भौ मूत्मं मिरतेदै ॥ 


ॐ „न 


मूर जो वस्तुै उनका प्रमाण निश्न छिखित चक्रसैँ जानो ! 


नरुसा 
(न रि ङ = एसिड 
२४ | ७ फार्फेरमूनमक 


अररिया 
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९४८ वृहनिषण्डुरताकरः 


सूव्रपरीक्षमिं इतनी वातोका जानना युख्यदे 1 मूतरनिकलनेकी रीति, भमाप्‌, 
स्पेसफिक्यायदी, रगत, गवी, स्वाद, तथा नीचेवेठने वारी वस्तु तहां ॥ 
मूनिकल्नेकीरीति 
जये मूत्र कठ ओर कठिनतकेसाय निकठे तथा पेसावके स्थानपर दाहहोय 
लेसै-मूजाक, मूत्राधात, मौर गूत्ाशयकी सूजन, तो उसे(डिसयूरिया)कहतेदे ॥ 
यदि मूत्निकरनेम अलयेत फषटहो जोर वृहद्‌ २ टपके तथा सीवनके स्थानपर 
दाहपीडा, मर मरेडाहो नैै-तारपीन या मर्श केखान अथवा उक्तरोर्गोकी 
अथिकताहोनेसे तो रसे ( रग्पुरोकहति › ३. 
मूका विरल व॑द सेनाना इस्वुरियाकहाताहे ॥ यर दो प्रकारै रोता । 
एकतो यदह कि मू्रोत्त्तीदी न होना 1 दूसरे मूके माग शकने दोतादै ॥ 
मूपारायरी सूजनके कारणत मूत्र वेभस्तियार या उसकीदानतवारवारदी, 
या मूव्राञ्चयकी मर्दने फाडिजहोने कारण दद्‌ २ मूव्रयपके तो उसको (एन्प्‌- 
रेसिस) या (इन्कटीनिन्शाआफयृरेम्‌ ) कदते है. ॥ 
परतलीचीजोके पीने -पसीनेकमनिकटेसे जेते गरमीकी अपेक्षा सरदीमे मर 
महवपकीञपेकषा शरदहवामि-सायकारकी अपेनना प्रातःकारु दिनकी अपेक्षा सा-' 
सिम अथवा युजादयः करुतेतें मून अधिकः उतरतादि ॥ 
अत फिर, सदी ज्वरदोना, इत्यादि कारणमी मू्रभधिक करनेवाठेदै। 
तथा पूर्गोक्त नियमके विरुद्ध अर्थात्‌ गादीयस्तुमेकि पनेर, त्वचा भौर एष्फु- 


सकाकाय अधिकदोने प, तथा हिना, पि्तज्वर, जरुधर, सौर मूत्ादायमे सूजन 
होनिके फारण इस भाणीफे मूत्र कम उतरतदि ॥ 


मून्रकाप्रमाण 


चिन्दमेद, अवश्या, ऋतु, आदार, देदरीदशापनयना, ओर विमारीभादिके, 
फरण मूव्रकी तोलमे कु २ मेद दोजाताद । जैसै-पुर्पोङी अपा सि्येफि, 
वालककी सपे्ाजवानी, ओर शृदधस्यामें फरक दोनातादे ॥ 

फमरत्‌ करनेम, बदुतपर्तीना निकलने, सुसेपदार्पखनिे मिद्राके पशाठ्‌ 
भूव्रकरनेसेभ्यै यजन्‌ मुतनामिवद अधिकदोतादै एवं सरदो, भस्य, पवी नीर 
खष्टी यस्तफभोजनमें तथा पुरन सगो वननसुतना्षद मुवा कय रोजानार॥ 

यादि मू्रकी तोल एकटनार पांचमीम र्म दोया १०३० ऊपर दीय तो 
अवव्य फोर रोग दोनेरी मंमावना जाननी कमी वजनयुतनासवामिं जटभाग 
फी जपिक्यता ओर कटोरभागेकी न्यूतता यतीतदोती भाय एसेमृत्रोमिं मद 


मूत्परीक्षा. ९५६ 


वयूमनामिरनारै । ओरं वंजनयुतनास्षिवा अधिक हाने हदभागोमं जसे ्रर्या- . 
ओर शक्कर आदि होनेका संदेह दोताहे ॥ 

कदाचित्‌ मुत्तमं गुरूपदारथके भारीपनेकी परीक्षा करनी वितो उसकी यह 
रतिहै कि २४ पेटेका जितना भूवन इकटाकरे, अथवा सव सप्रयकान भिरे 
तो भात्तःकारु केमूतरकी सेरिफिकं ग्रावदी मालूमङरके, उसके अये दो अंफोा- 
सै । २-३३ को गुणनकरे फिर जितना गुणन फरदोय उत्तनेदी मरेन भारीषस्तु 
हजार रेन मूरर्भे समन्ने ॥ 

उदाहरण-- जतै मूजका वजनपरुतनासिवेः १२२३ है तो उसके अते दोगक्न- 
र अर्थाद्‌ २३ तेईस को २०३३ सै गुणा करा तो ५३२९९ हआ अतएव इसी- 
दिस्ावके मनुसार एकहनारमरेनमें ८ मरेन १ मारेका ‡ ) ९३॥- ९९ ग्रेन समने 
जपै # 

॥ मूच्रकारग 

र॑गवदार वस्तुके विना खानेसे भी सूत्रकी रंगतफीकी कहरवाई-भूरी, लार 
आदि दयोसक्तीै 1 एवं जव भूम परतीट होता तव फकेरगका या साफ या बेर 
गोत । नैस पानीपीनेके पश्चात्‌ रुधिरकपे न्यूनतम तथा पानी न पीनि-परसी- 
ने निकलने इस अवस्था मून्मे रुधिरके माफिक काठेरंगका रुधिर निकर्ता 
ह ओर यदि सून ही निकटे तो मूका रग सधिक काला होजाता है । गठियामि 
नारंगी रेगका पीवे मिटे या फास्केटके मिखापत मूत्रका रंगदुधके समान हो 
तहि । कमल्वायुमे मूर पीला कुछ काठौच ल्म उतरत ! इसीमकार पतेगकी 
वस्तु अथवा चुकंद्र आदिके साग खाने मूत्र खठरंगका होतहि।दसीमकार जिस 
रेगतके पदार्थं या ओपी यह मनुष्य खाते तो भूजभी उसी ररंमका निकरताहै॥ 


मूत्रकीगेष 4 
यह भयम छिख आहे किमूरमे एकमकारकी गेध दयोतीहै परतुं कुखकाल- 
के वाद सीतल होतेह दह गंध नहीं रहती ॥ 
भूत्रको अधिक देरतक रखने तेजावके सटा होजनातहि, ओर सडनेके स- 
यवे उसमे दुर्गध अनि ठकगतीरै । परेतु मसानेकीं सृजन सढनेफे पयमही पू्र- 
दुर्भ अने र्गती हे । धातुक्नीण आदि रोगके भूमे मरी मचलीकी या यु- 
देकीसीदुगेध मारने रगवीहै ॥ 
तथा बहुतसी असी भेंसी वस्सुदै जिनके भक्षणसे उनकी दुष अनि र~ 
गेरै नेसे-ष्याज, खहसन, तारवीन, ओर दौगार॥ 


+ ४ 


९९० वृहनिषण्टुरलाकरः 


मूत्रकास्वट र 
सस्यमनुप्यक्ष मूका स्वाद नमदी न ओर बहुमूकै रोगमे मीग होता ॥ 


तरस्थद्रव्य 
भूप नीचे चेऽ्नेवाी वस्तु कितनेई अकारकी दोती है । एकतो चह जा सा 
भविक गरमीके कारण उसमें मिरी रहती दै 1 मोर वाद सर्वीके जमाती दै। 
जेते पृरेटस-जौर छ्ञोरायडनमक-आदि- ) दूतरी नदी मिलने वारी वस्तु ज- 
सै-म्यृकस ओर पीव आदि मूत्रके मागेसे निकलकर जमात हे । इत्यादि कौर 
भीजानने 1 ्ि 
गूरिया भाय अमिश्रित रहता । यदि किसी वस्तुके साथ भिरा हौयरो स- 
इजरही थक्‌ दोसक्तादै ! यह एक कठोर करम दार वस्तुहे । इसका स्ट 
कुछ कडु नमफीन सेरेसा शीतर तेजावके समान होति । यदि इसमूर्र 
२४८ दर्जेकी गर्म पहुच््नायतो इसका सरूप पलट जाति, मौर उसकी क 
छम वन नार्वे ) जिसका चित्र हमने इसवृहद्‌ निवंडुरत्ाकरकी दूसरी जिद 
दीनदि ॥ यदि फिर उन कर्मों कुख पानी मिटाकर सौययो भौर ष 
जियादा कारवेनिट आफवराय डारो ओर बादर वाध उसको खुखामो किर 
एक फरार टालेकि । यूरिया उसमे मिखजाय पीछे उसको छानकर प्रुखानस 
यूरिया कौ क्प मगटहमी 1 इसकी भी तसवीर थम हम ट्स सारे । १ 
सीभरकार टाक्टरोगै गूरिक एसिड अथात्‌ जो वमे पथरीखा माग मिारता 
है उसकीभी करप वनातिंहे ) पिरेप देनादो तो ढाकटरीकी पुस्तकें देसौ # 
मूजपरान्षाक्ातरकाव 
चैयफो उनितंहे कि मूत्रकों रेगत, स्वच्छता, दुपितता (भेटापन ) गंध, तोट, 
ओर गर्मी सर्दी आदि सवय जादिरी मवस्थार्भोका निश्वयकरना चाहिये ॥ 
तहां रोगीके मूव्रकरतेदी { टेपेषर >) अर्थात्‌ पररीप्नाकरनेके कागद ( जद 
ख्दी ओर बनास्पतीके नीरे रेगि रमा हमा होति ) परत्ना करे । यदि म्म 
तेजमावी भाग अधिक होगातो उसमे दरा कागज उाख्नेमे युस होजायर्मा । 
आर्‌ पतेम सारका भाग अधिकः दोगातो दट्दीकि रगे यागदका रगं भ्रूरा आर 
शमरचयि दो जायगा ओर्‌ तेजावेसं खुश हुआ कागज उम्र पकिर्‌ पदृटो दश्च 
य आय जपिमा॥ 
यदि परौत्तके समय खार प्तीत दोयतो यद निध्य करना कियद 
पिषनर समोनियाकरे कारण हे या ओर्‌ किसी कतंस्णसं । यदि आमोनियपिः 
फरण होगा तो उष कागनव्तौ सुगत्नेते ! र्म उडनपिगा ओर्‌ सकी दय- 


पसीना =, ९९२ 


गातो रेगर्योका सो बनारदेगा ॥ यदि षनसकेतो २४ धटेका समग्र मू छेक 
२ नपि ओर ८ यूरनामेटर ) पूत्रपापक यंत्ह्वार उसकी स्पेस्िकम्रावटी मालू- 
म करनी चाद्ये : 
(ग्ररेनमेटर ) मूत्मापकयन्र. 

एकणेयस्ना य॑त्र शीरेका या परतखका वना होति जिसका अग्रजीमे 
युरेनामेटरकहतेहै लिस्तका चित्र इस संडे आदिमे देखो उसके पाथ एक ग्छास 
होति, जिसमें नंबर की रेवा चिचीहुई॑ होती 1 उस्र स्पेस्फिकग्रावर्यके 
निश्वयकरनेके समय पूर्गोक्त ग्छास अथवा किसी पात्रको समानभूिमे रखकर 
यूरेनमिटरको उसमे दाल्के देखो तोयुरेनामेररफी ठंडी जिस नंवेरके साह्मनेटदह- 
रहे उसपर हजार मौर मिलायदेनेसे स्पेस्फिकग्रावरी मालूम दोजातीहै । नै 
१५ के नंवर प्र यूरैनामेटरकी डंडी ठ्स है तो गरू्रकी स्पेसफिकम्रावदी ( मा- 
रीपना ) ९०१९ हुईं ॥ 

यदि मूरनामेष् यंत्रन मिटक्तके तो यह रीतिकरे किं कौचके ट 
बाली वोतखका धडाकर उसमे साफजलठ भरके सोके फिर उसके दिसाव माफि- 
क पूत्रको मस्के तोके तो मूत्रके भारीपनेका ज्ञान दोजायगा ॥ 

नैते कट्पनाकरो फि साकूपानी वोतलमे ५०० ग्रेन आया फिर उसपानीको 
निकार ूत्रमरके तोढातो४ ०६ग्रेन हुआ तो ४०० तैन पानीका मासीपना ९००० 
हुआ तो ४०६ ग्रेन मूत्रका गुरुत्व १०९९ दगा एक्मेन ९५ मासिका ठोताहे.॥ 


खुदवनियन्रक्विणन्‌ 

सूय परीक्षा आदिमे सुर्दवीनका अधिक काम पडता तएव पसंगवस उस 
फा वर्णनमी इसी स्थानपर होना टीकटै ॥ 

आज कछ इस खुदेधीनका वैयक्मे जयिक काम पठता । परंतु उसका मोल्य 
अधिफदोनिके कारण असंत भचार्‌ नरीरै ॥ 

खुदंवीनदो प्रकारकी होतीहे ९ सादा काच जो केव गशराादी दोचाह। 
इसमें किपीचीजको देखोतो उसका वडा अक्स दोकर नेत्रोपर गिरता ॥ 

दृ्तरा भिभित जिसमें अनेक टुकटे होतेह असरमें इसीको सुदर्वीन कदनाचा 
दिये ययि सु्ईैबीन अनेक मकारकीी हे, परंतु यहां वेयके वचनेयोम्यकद्तेरै, । 
असे सुर्दवीनमे पीतरकी एक रिकटी लकडीपर जडी हुई दोतीहै. 1 एकः छवी 
खंडी उपर ओर एफडंदी नीव कमीहई होती हे ॥ त्था उसठंडीमें नठीटगीहई 
दसी । नीक नीचे तीन ईचकी र्वी भौर दो दाईं इंच चौदी एक स्फेयी 


, दयसे लिसतवेः वीचय छेद्होताै समैर छेदके दोनोवरफ छोदेकी कमान या जर 
द 
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कोई असौ वस्तुहोतीरै जिसमे ग्टास आदि कोर्वस्तु छेके ऊपर ररी जायतो 
रक्ीरहे । इसीभकार इसके कितनही इकडे दोतेहै देखने मारूम होजायेगा.। 
ख॒र्दवीनकोकाममेखनेकीषरिि 

मथमुदैवीनके सव टुकडे साफदो यदि भरेछे होतो सावर पोखडाठे कपडे- 
से न पौ क्योकि कपे पौन शीरेमे रकीर होजातीरै ॥ । 

देखनेके समय छुदेवीनको कु तिरछीकरछेवे, ओर एक आंख वंदकरके देखे 
ओर शु्वीनके पेचको इतना घमये कि देखनेकी वस्तु दृषटिके साञ्लने आयजावि 
तया सूर्यके प्रकाम परीाकरे यादे राचिहोतो दौप१कके उलेटेमें परीक्षाकरे ॥ 

जव देखने की वस्तु ठीक २ दीखने रुगे तव पेन सिरे उसकी तसवीर खीचटे 
निः जिस्म याद रहे, पूरा चित्र खिचजानेके वाद्‌ बंद करद -इस भकार पूरीरप्ती- 
पषाकरे इस जगे मूत्र देनेके सथ नियम ठीक २ नहीके यदि आधक देखना हो- 
तो डाक्टरी पुस्तक सै देखो ॥ 


इति मूत्रपरीक्षास्मासा 





आषृपरीक्ष 
द्ादशादत्सरदृदधमापेचात्पमाःखियः 
,  मािमापिमगदराराप्ररत्येवाततवं स्रवेत्‌ ॥ 9 ॥ 
अ५--वारहवपेकेउपरांत पंचासवर्षकी अवस्यापर्यत ियोकेमदहिनिकी मिनि 
रजोदशैका रुधिर भगद्वारा सदैव निकला कती ॥ 
श॒ त 
दज्‌त्तवकलक्षण 
सशा्च्यतिमयच्चयदालाक्षारततोपमम्‌ 
„ _ तदाततवेपरशसंतियचाप्पुचविरज्यते ॥ २ ॥ 
ठ अथ--शशेके रधिरके रंगा अयव। लासक रसके समानदो भौर जिस र~ 
धरक रेगेदुए वस्रको नलम धोने दाग जाय नदी बो आर्पव उत्तम जानना 
मात्तान्नपिपिच्छदादनीपंचराचातद्धिच 
^ _ नेवातिवडखात्यल्पमारतैवंशद्धमा दिशेत्‌ ॥ ३॥ 
+ अथ--जो मदिनेके महीने पिच्छरता-दाद-मौर पीडारदि त 
गिरने वान्व न बहुत अभिर न बहुत थोडा प्रिमाणका निकरनेवारा 
सआर्चैव शुद्ध होता दै.॥ 


भ 
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आत्तेवकेययार्थजपवृततिकेदोष - 
तस्याययाग्ृ्यादिलारीरामनसास्तथा 
ग्यापयीवहवभखीर्णाजायतरृच्छरप्राधनाः॥ 9 ॥ 
,  अर्थ--यथा नियम रजोद्की ग्हृती न होगे चियोकि शारीरक सौर मा- 
नसिक विविध कष्टसाध्य व होती है ॥ 
स्न्रूनारक्तय्राणांपाचकामरश्वजायते ` 
व्यादतिष्याहतेतस्मिनसुस्थितिर्मियतेमवेत्‌ ॥ “1 
अर्थ--नियमं पूषैक रजोदर्शने स्ाु-रुधिररयत्र-ओौर पाचकामि ये सव 
क्रिया उत्तम प्रकारै निर्वाहित होती है. । रक्तसावके सुकनेसे पृ्वोक्त करियानभं 
मे विपरीतता दती है अतएव स्ीजात्तिकी संपूण पीडा ओर विपयका ज्ञान करना 
अलयंत मावेस्यक ह ॥ 
ऋतौकंद्यनयोनौकचिदंगेचवेदना 
बाहस्यस्वस्पत वापचदुवाधत्वमस्यका 18 ॥ 
संरोधःसवेथावापिवेयान्येतानियतवः 
आमयेष्वछिरष्येवमिपमिर्योपितांसदा ॥ ७ 
अर्य--तुके समय योनिम खुजरीचछे-कमरतरपट" अयवा अन्य किसी- 
स्यानमें पीडा-रुभिरखावकी आधिक्यता-वा अल्पता-अयवा अधिफ काल्पर्येत 
रुधिरका जाना ओर रुधिरका सर्वया वंद होजाना इयादि विपयको वैयजानेदसी 


रकार सयं समुदाय विरोपकी परीक्षा करके फिरखियोकी विकिच्साकरमी चादि 
इतिञआत्तवपरीक्ना 





मरपरीक्षा 
इटितं फेनं खं रमठ वातकोपतः। 
„ वातछेष्म धिकार च जायते कपिशं मटम्‌ ॥ 
अथ--बातके कोपे रोगीका मट ( दस्त) दृश्रहुज, ्ागदार, खखा, ओौर- 
धूएके रेगका दता 1 बातकफेविकारमे मर कारालाट्यमिले रंगपदताे॥ 


मठ्का ममाण-अवस्या ओर प्रकतिके अरुप्तारहै । चैत अधिक भोजनं बलि वा- 
पोः दिनम कट वार इम्तहोता्है यवा पुरूपोके ९ वार, 
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~ वदं सुञटितं पीतं श्यामं पित्तानिरोजवेत्‌। 
पीत्या ेष्मपित्तादीपदार्र च पिच्छम्‌ ॥ _ . 
अथ--वतिपित्तके रोगमें वाहमा, दूय, पीरा, श्यामृवणेका मर होताह । 
कफपित्तके रोगमें पीटा, याम ओर कुछगीला एवं मटाददार दस्त होतदि ॥ 
। इयाम उटितपीतामं वदं शवेतं निदोपतः॥ _ , 
अथ-त्रिदोपकेकोपतते. काला दरश, पीरा, वेधाहुमा, ओरसपेददस्तरोतादे॥ 
दुर्धः सिथिर्शवविषटोतसगों यदा भवेत्‌ । 
तदा जीर्णं मरं वेदिः परिभाष्यते ॥ 
अथ---जिस रोगीका मरु दुर्गधयुक्त, शिथिल, उतरे उको दोपन्च वैय जी- 
णम कहते ह, ॥ 0 क 
कपि गुिधुक्तं च यदि वर्चो वरोक्यते। 
म्ीणमच्दौपेण दूपितः परिकथ्यते ॥ 
पितं महतपतिगेधं मलं जञेयं जोद्रे ॥ 
अर्थ-भिसरोगीका आप्र केसदरावण॑वान्‌ मौर गांग्दारमलहो वो क्षीणमलदो 
पक्ष टूपितजानना ओर नलंधरोगीका मल सपेद बहुता, दुर्मधयुक्तदोतारै ॥ 
श्यामं कषयेत्वामवति पीतं सकिदनं। 
अतिरुपणं चातिशभ्र मतिपीतं तथारुणं । 
मरणाय मटं श्वि भृशञोष्णे मृत्यवे धष ॥ 
अथ---क्षयरोगमे मल काटा होतादे, आमवातं कमरे पीडा करता हुमा 
पीलेरंगका दस्तदोतादि, ओर अल्य॑त फाला, अल्येत सपेद, अत्यंत पीला, अंत 
खाल रगा ओर अयत गरम दस्तदोयतो ---------- म दस्त सीय तो उस्‌ रोगीकी अवश्य मूतयुदोय ॥ रोगीकी अवश्य मृत्युटोय ॥ 


छद पुरुपकि ओर जिनको अपिक परे रहनेकाभम्याहै उनको एक वासं मी कम 

` दस्तहोताै { अव कहेहे फ निनि द्लभयिक अतिहै वह येरै. । जत्रै-जतिं 
गाड ओर सूनन होन, दुश्मोनन अभवा जपाचक भोनन केप, अपवा नाव न्नि- 

स अभिक दस्त होतेह । एवं आतमि पाव रोनेके कारण, टम अपिकक्ष कारण, 

ता जावे हप्र के पट्ट ननन, एवं भीतस बोर खगनेते, शोक, भिता, ओर भय 
आदिकारणोततं इत मनुप्यके अधिक दृस्त रोते ह ॥ श 
मिद हई दोह भस्म आदि 


‡ काद वस्तु सन्न दृस्त काटि र्मका रोताहि पतंग मादव 
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वातस्य च मर छष्ण ततः पित्तस्य पोतर्‌ । 
रक्तवणंमटं किंचिन्मरुशवेते कफोद्धवम्‌ ॥ 
अर्थ-- वादे काङा, पित्तसे पीटा, मौर किचि खाट) कफर सपेद्रंगका 
मरदोतारे ॥ । ह । 
आमं वा शरेतजं पराह मिधितं ददनं वदेव । । 
अपक्ं स्थाद्जीर्णे तु पक स्वस्थमं भवेत्‌ ॥ 
अर्थ--सपेदरंगका मर आमका रोते, मोर जिसमे मिधितरंगहो षह दं 
दज जानना, अजीर्णं सोमीका मर कचा ौर्‌ स्वस्य मसुष्यका मरु पफ़टोताहे । 
५, पीडिते [8 9 =>, १०३ 
अव्यग्रौ पीडिते शकं मन्दारौ ठ द्रवीरतम्‌ । 
दर्मं चन्द्रिकायुक्तमसाघ्यं मख्लक्षणम्‌ ॥ 
अर्थ-तीक्ष्ापरिवाे पुरुपकामल गा्दार ताहे) ओर दुर्ध तया चरका 
मुक्त मलदेनेते सेगीमसाध्यभेसाजानना ॥ 
वद्धं इयामं मरुति कुपिते पित्तकोप तु पीतं । 
पानीयामं सफेनं कफरुपि च मरे पान्द्रपांड्वर्णं ॥ 
रके कद्‌ सरक्त जटठनिममथ तत्‌ दद्रकापद्टम । 
सवद्पि सरोषै भवातकिंटमट रोगिणः सर्वाम्‌ ॥ 


चादीकेको = 


अथ--चंपाहुमा, कारामल, वादीकेकोपसैहोताहे 1 पित्तकोप पीावर्ण, क~ 
फकोपतते पानीकेममानः स्ञागयुक्त, सधन, गओरसपेददोतताहि । जौर रुधिरे कोप- 
कफे रक्तयर्ण, पानीके समान मल होता । दवद्रजदोपेक्रि कोपे दो दोपेकि चै 
न्दमिखाहोतादि 1 ओर िदोपके कोपं तीनो दोपेफि चिन्ह भिखा सोगीका म- 
छ उतरतदि. ॥ 
दुर्बपि उयामवण मलमरुणानम्‌ पाडयम वाच्च । 
मासाम्‌ मेचक तच्परमवति मरणायेव रोगाचितस्य ॥ 
पिल्र रो थट्यठक्त मुहर निपतस्स्याद्जा्गाच वृच्‌ 
दिदसात्रे च्देवं निगदितभेमदं छक्षणं वचप्तोऽपि ॥ 
ओप रार रंगा, सराप्ताग आदि रैर रंय, र्वननीनी आदि क रमन द्त्तं 
रोतरे इमी प्रार्‌ अनिर वारणो अनेक गक दम्त लेता ॥ 
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अर्थ--दुरीषयुक्त, काला, किचित्‌कार, सपेद,अनेकवर्णयुक्त, मांसकेसमान, 
सुरमररेगका ओंसा मलदोनेसेरोगीमरे । ओरअजीर्णसै दूयाहुमाः, शिथिल, वारंवार 
अंसा मल होता । ये वे्योको फिचित्‌ दिस्सात्र लक्षण मल्के कदेदै । वाकी 
कुशस्य अपनी उद्धत विचारले ॥ 


॥ इति मल्परीक्षासमाप्ा॥ 





मुखपरिक्ना 
वातेच मधुरास्यववं पितिच कटकं तथा 
मठराम्डं कफे चेव सगं त्रिदोषे 
अजीर्ण पृतपूरणस्यत्कषायं वाग्निमांयेके ठ 
अथे--अव्‌ युखपरीक्ा कर्तेद जेतैकषि वादीके रोगक्ते रोगीका युख मीगहोताद 
पित्ते रोगत कुआ ओर कफ्के रोगस मुख मीरा गौर खदा होवाहि एवं 
सनिपात वाले रोगीकेयुखका सवाद मीट. कड़ा ओर खदा होता अजीर्ण रो" 


गमे शुखका सवाद्‌ यृतूरणके सदृश होते ओर मामनि शुखकासवाद कपेटा 
रोति शसथकार वैय युखकी परीघ्ना करे 


` जनीनपस्प्त क जरर ~ न उ उतरा 
अनीणावस्थामें मल कटोर बडे रमे २ अथवा ऊँरके मगन समान गोरर ~ 
है 1 ईजा पतटा ओर चाबरके धोमनकाप्ता दस्त होता । आमवात वासी, पथरी 
मू्गभे, इत्यादि रोगोमि वारेवार दस्त की दानत दोतीरै इत्यादि ॥ 
= 


डाक्ट्रीमतावुसार ुखपरीक्षा. 


सव लक्षणो भयम त जानना वैयको सलायङ्यक है | क्योकि 
जव रोगी आता तो प्रथम वैयकी दृष्टि 


ता) म ट खपरदी जातीहै ओर सृखपरीक्ा 
द्वारा अनेक रोगोंका ज्ञान होता ह ॥ 


, जसे पीटाके पथात्‌ मुखपर भसनता ओर उम्मेद भग 
रतु मकस्मात्‌ किमी योर रोगकी तत्काठ निदृत्ति दोजाय 


अता ओर देदौप्यमानता दीसेतो यह्‌ उुराहे ॥ 


यदि मृतं पिसीमकारका कोई चिन्द-जते रोगे धिना होड न दिले न नेत 
अच्छीतरह स्नु तो यह निवलताकरा धर्म है ! पुराने रोगेमिं घखचमकीटा होतद। 
माय गृनाक -गरमी-या भीतरी अन्य २ रोगे उखे फिकर ओर पीडा प्रतीत 


ह्योय तो उत्तमे ए- 
ओर मुखपर परस 


जिश्हापरीन्ना. ९५७ 


जिनब्हापरीक्षा 
भिन्हा सीतासरस्पञौ स्फुटिता मारताऽपिके । रक्तरथामा 
भवेतितते कफे शभरातिपिच्छल ॥ रुष्णाप्कण्टका शुष्का- 


होर्तरि. । अच्छीरीतिके विचार करनसे मानसिक विमारिर्यो मे तथा अन्यघोर्‌ 
विमारिोमिं युखपर चित्ता मोर जीने निरासता पग रोतीहै ॥ 

वावेरेपनेमे भोडापन विनाकारण दसी-आती हे । मृमीरोगमें निर्बुद्धीपना- 
ओर सस्ती प्रतीत होती हे दिवानेका मुख भयंकर प्रतीतं होहि । नामर्दोका 
मुख सरभिदगी दि होता मेता मलप्य किसीसे आंख नही मिरता॥ 

मृत्यके समय युसपतखा-दुर्बर-नाककीमार्गेकीहडी निकली हुई कनपटी वै 
दी हई ट टयकते गारपिचके त्वचा सिमरी कई-ओर कारी तथा नाक्के वा- 
र ओर पर्ोपर सयेद पिलास रगाहुभा प्रसीत ोतटि इत्यादि अनेक चिन्ह 
होते हैये छण अशमे. ॥ 

सुधिरेके पते होनेके कारण रोगेमें युघ्ठणीका भौर ऊ मूजनिये दोतादि 
पित्तज्यरमे मुख खाररंगका सरतान्े वित्तायुक्त मौर नीरतास्यि सीसके रंग- 
का होता गरमीके ोगमें मद्रके रंगका पांडरोगमें पीठा ति्ठीके वदीदोेरमे भे 
लयुक्त ओर फीका रोतारे ॥ 

हेजा तथा श्वासे सवरोधमें नीरेरेगका मृगीकी वारीकेपूप वेगनी रंगका 
गु दोजातदि । इयादि ओर्‌ भी अनेक चिन्ह होतिहै ॥ 


इात मुगवपरश्ला समापा 








` शिष्टा देखे बहुथा रोरगोकी परीय दोतीहै-जपति रुधिरका प्रेमण दोरपोकी कमी 
वेक्रीकाहाठ आदि ॐर्‌ श्राय आमाशयकी अवस्या उत्तमदीतिर्भ जानानाती ₹ 1 इप्तका 
यह कारणदै कि लुजापदार प्रधीकेददारा इन रोगोका विदोष म॑न॑ध रहता 1 

माय रोगो आदय अंलयावस्या जानेन निन्दां बहुत सहायता मिटनी हे ! भौर 
आरिग्यायध्यामेमो स्मराणिर्योकी निन्हाका खदप एफसा नर्हा रोता जतै -किषीकिमी. 
कौ टा किमीकी मेद्‌, किमी स्वच्छ, जीर किंसीकी मटिन वं फिमीकौ नघ्रनीर 
किसी कडार रोती रै । मीर निच्दा बादर निकालकर समय स्ियिर जर किकी 
फ नौदार जदि चिन्द्मिं चिन्दित होनी ! 

जन मरुष्य प्ोकद उस्तारे ते निच्हाष पलकौ पती पपदीमी नम जाती] ज 


५ 


९५८ वुदनिषण्टुरताकरः 


सच्चिपाताधिके ठ सा॥मिधिते मधित जेया एरवठक्षणव्जिता 
अधै-जिस जीमका शीतर करोरसपदीहो तथा फटीहु प्रतीत शेत वाता" 
यिक्य जानना । पिततायिक्यभै सरु मौर कालेरंगकी, एवं कफाधिक्यसं सेदं 
सौर भदत कफं दिदिसी हुई दोवीदे । संनिपाते जीभ कव्दिर, सूखी, गौः 


= 


र कारी सोहि \ जोर मिश्चित दोपे जौभकाभी रग मिश्रत दोताहि । 


शकिपत्रप्रना रक्षा स्फुटिता रसनानिटात । रकदिमा्मा 
मपेपित्ताहिप्ताद्रा धवला कफात्‌ ॥ पारद्ग्धा खरस्पशार- 


मुप्य सुख सोटकर सुति हे उनकी जोभ सोकर उरने$ वाद्‌ सुखी मतीत होती है 
} बहुतर तेगोकौ अवस्था जिन्दाके दारा प्रतीत होती है । परंतु रिदुस्थानी मनु 
प्योको पान तमाल खानि कारण जिन्ा परीक्षा करना कठिन हे 1 तथापि थोडा वणेन 
हम कते रै । 
जैसे जिब्ाका आकार, सुखी, गीरी, रंग, थकावट, आदिं वस्तुरै॥ 
भयम तर्यो भिब्हा निकालनेकी व्यवस्था देखनी आवश्यके क्योकि अनेक रीगरग 
अनक भरकारकी अवप्या हते जेप ज्वरमे नि्ेटता या मस्तक रोगोमे रोमी मिहाको 
बाहर नहीं निकाटप्तकता 1 वातके वहुतत्ते रोगेमिं जिन्दा थरथरातीह ओर रोगी मठे 
कार वात्तीटाप नहीं .करपतक्ता 1 उसोमकार संनिपातावस्यि भी जिब्हा थरथराती ६। उ 
न्मततावध्यामे रोगी जिन्हा निकटे ओर शिर तत्लण भीतर करटेताहै ! अद्ध गात 
जिब्दा एकओर दसी प्रतीतहोतींै ॥ 
रोगके निमित्त कर्क भिन्दाका आकार न्यूनाधिक होत । परंतु न्यूनता बहुत फ्‌ 
हेन जिन्दाका आकार न्यूनहोना केव छडावस्या आदे कारणप्न रोतारे ॥ 
निन्हाका बना इन कारणेति होते जैत्े-नीभम सूनन, ीतदटा, टाख्ज्बर, मणी 
पारद आदि दुष्ट धातुके भक्षणे, तया पुखकाआना मादि ॥ 
आरोग्यावस्याम्‌.मुख खटकर सोनेके कारण जिब्दा सूम रदी प्रतु किसी रोगे 
कारण भूक थोडा प्रण्दोतद ने-उवर, देदकेभीतरकादाट्‌+ ओर रूपवानमिदीेदाहं 
जिव्हापर्‌ पूखापन काटौच कठोरता ओर मदिनिता होतो मादूम दोतांरे कि रतूयतो 
न भरगट हेन राधि सेमीयत होजनिकरे कारण अतिरनिर्बट्ता मागे ॥ 
भिन्दि शुष्क ओर भलिनावस्याके पश्चात्‌ गीटापन होनायितोः उत्तम विन्ते 
अतएव जेते २ ज्वर उतरत उसीमकार कमते धरे २ जीभके भिनासोषर्‌ आष 
आते फिर धरि २ च पर आतीरे॥ 


आरेम्यताङी अपे रोग जीभका व्ण पटटट जाता भेे-रुभिरकी म्यूतनमिं पटं 





शब्दपरीषा. ९५९ 


ष्णा दोपत्रयाधिके ॥ सैव दोषद्रयाधिक्ये दोषाद्वितयरक्षणा ॥ 
सर्घ-वादीपते जीभ श्ाकपतरके समान रुसी. ओर फटीहुई रोहि । पित्त 
खा ओर काटी एं कपत ल्टिसीहुई भीटी ओर सेद शोवीहै । भिदोपकी 
अधिकता जीम जलीहर्ईसरी, खरदरी, ओर कारोदोर्ीहि । एवं द्विरोपकी आ- 
धिक्यतात दोदोपोके मिरे रक्षण होते । 
शब्दपरीक्षा 


गुरुस्वरो भवेत्‌ रेष्मीरफुटवृक्ता च पत्तः । 
उभाभ्यां रहिवोवात्तः स्वरतश्येव रक्षयेत्‌ ॥ 
अर्थ-मव राव्दं परीक्षा कहतेरै-भारीस्र कफरोगीका जौर पित्तसोगीका स्प- 


हको सूननतामे निब्दाका रग मका होते धापन रुकनेकी दशमे नीला या वैननी, 
तादु अथवा हेटकञदिक सूनन सया पित्रे नीमि संपूरणं ला हेति मयजन्य 
ज्वर्मे तथा अनर्म केवड नीक ओर किनारे खट हेतिरै ॥ ` 

मच्छी-हैना-ओर शवापरोधरमे निव्हाका कायं मंद होनातादै मीर जिन्दाकी पूनन 
मे अधिक॥ ` 

निम्न प्मय निन्दा सथेद- देदीप्यमान ओर भेटि एकप्री आच्छदितहो तौ धोरज्बर्‌ 
जानना यदि मै पीरटेरंगका टोतो ददयकारोग तया शुषिरं पिततिका मिखापै अत्ता 
जानना यदि मिब्दाका भख मूरा अथवा श्याम हवि तो मिटाप रुधिर्के कारण आत्म 
क्तिका न्ट हाना तिद हतांहे ॥ 

रक्तञ्वर ( टारञ्वर ) मेँ जीमपर स्पेदरंगकामे जग्राह होताहि जीर उरे य- 
दरु; कौ ॐ हुए. प्रतीत हैतिरै ओर जते २ बर मै दूर रोतानाताि-दामे उठे हृष 
सदतूते स्मान प्रतीत हेतेै जिब्हाको नीक ओर किनारोपं धीरे रभव दूर हेनि 
खगे तो यह चिन्ह शुभदे परंतु भिन्हाके मध्य गत उच्च पिमागमे बे २ माग पृथक्‌ र 
दध त्या नीम टा नहे ओर चमकदार हो जाय तो चिरकार् पूरण, अरोग्यता होती- 
शर्वितु सेगकै फिर उख्यनेका संदेह रदतांहै ओर जबर द्वितीय यार रोग मगर होतार , 
तम पूर्वोक्त मिब्दाका भे भो पूय नियमाुपरार जमनाताहि ॥ 

यदि जिब्दाका कही वार भख दूर हो जाय ओर नीम ततार पावके समान 
दगारदार काटी ओर चमकदार होनाय तो यह चिन्ह रोगीके विपये अगुमरे । ग- 
रमक रोगम निव्दके नीचे ओर किनारे प्रखेटे२ पाव ओरफ्टी हरं दै 1 
मादो के मुख अनि निष्दापर सषेद रंगके दाग पड़ मतिर ॥ 

#1 


९६० वृहनिषण्टुरताकरः 
ट उच्चार होतादै, ओर वात रोगीका इनदोनोके लक्षणो करके रहित उवार 
( आवाज होीहि शसमकार स्वरदने रोगकी परीक्षा वैवको करनी चाहिये 1 


, नेवरपरीक्षा 
अथातः संमक्षयामिनेनस्यचपरीक्षणम्‌ । 
येपांविज्ञानमत्रेणरोगचिन्दंप्रकाशते ॥ 
अर्थ--अव हम नेत्रपरीक्षाको कहते जिसको जाननेमात्रसे ही रोगोके 


चिन्दप्रकारितोततेरे ॥ 
वातजन्यनेव. 
रकषषटमातथारोद्राचछाचत्तव्यैरत्यपि 1 
दष्ियेदातदावातरोगेरोगविदोजरः ॥ 9 ॥ 


अथे--्ष धंमकेरंगके भयंकर जोर भीतरसौ जाग्व्यमान देसी 3 
वात रोगीफी धेद्योन कर्दि॥ 


पित्तकफ़जन्यने्. । 
दीपेपितसन्ततषीतंपिततेनोचनम्‌ । 
---- न्र्न्योतिपादीनंपिग्धमंदंकरेनतत्‌ ॥ २॥ _ 


डक्टीमतसं शब्दपरीक्षा. 
यदुतसे रोगोमे रोगी बोखा नदी जाय । जैस संनिपाती वेदोसी-वहुतपै 
रोगम्‌, रोगी समद्मसके परंतु बोर नही से से रोगको जंगरेलीमे एषेसीया 
कते दै कयावोचनेवाके-वकीट-पादरी-मौर जो अतयत पुकारके बोरे उनकी 
आवाज असी वेठजाती दे किमर्तात नदीदोती गरम रोगमें सीरददिनेका शब्द 
निकटनै लगते निर्वरताके कारण इष्ट अत्यं मंद दोजातारै स्यप्तगीमे या 
शूक आदे पीडाकै कारण रोभी चिषठानें गता इत्यादि जानने ॥ 
1 डाक्ट्यमतानुसारनेत्रपसीमा 1८1 ५। 
, स्टदय यं ओर मूतपहकी किया नव कु विगाड होता ह अथवा उदरका को 
इ रोग उलन होने मम नेतरे पटक नते । ्रमरोग नेमो पटक मीचनेमे ज- 
संत कष्ट होता । मृमीयेगतधी पाटीर समय नेचके पटक वारंवार कंपित दति एषृ 
मस्तिष्क भौर ववययतरमे रुधिरके रुवं तया उप्त स्थिरकी गरमोके वेगपरै मेना 
जाकर धू्यमपे्षा बडा हेति 


नेचपरीला. ९६९. 


अर्थ--जिसम्राणीको दपिके अच्छा नगे तथा गरम परे अंसे पित्तरोग- 
वाटे रो्गीके नेत्र देहे, तथा जलँ आ ज्योतिदीन किग्धजौर मंद असी- 
दृष्टी कफरोग विकी दोतीहे तया नेवसपेद दते 
, __ _ ंढनभौरसनिपातनन्य 
दददेपिमवेन्मिश्रधवृणवििचनम्‌ । उयामवर्भचनिु्ं 
तनद्रामोदसमन्वितम्‌॥ २ रोद्रंचरक्तवर्णेवमवेचघ्ठ धिदोषतः 
अर्थ--दोदोषके मिरनेरै टषटिभी मिभ्रित होीदै । अथोत्‌ वात पिमे धू- 
म्र भौर पीठे, कफपित्ते पौरे ओर कीचडसै परिपूर्ण, इलादि ्रिदोपे कोपे 
नेत्रककि विकराल तन्द्राओौर मोदयुक्त वीभत्स मौर रालराल तेह ॥ 
असाध्यलक्षण. 
एकचघयंदाभीमंदितीयंमीितंभयेत्‌ ॥ ४॥ 
' त्रिमिर्दिनेस्तथारोगीसयातियममेदिर्म्‌ । 
अ्ै--जिसरोगीका एक नेत्र भयंकर ओर दूसरा मिचाहआष्टो यो तीनादे- 
नमं यममेदिर अ्यीत्‌ मृत्युके ससम जाति ॥ 
ज्योतिर्िदीरनपहसारोगिणोयस्यटोचनम्‌ ॥९॥ 
` ईषर्छष्णसनियतंप्रयातियमतादन्‌ ! 
अर्थ-जिस रोगी ने अकस्मात्‌ ज्योतिदीन गोर कुकु कारेहो वद 
निश्चय यमाखयको जायगा असानाने ॥ 
सर्तरष्णवर्ण चरोरप्षतेयदा ॥ ६॥ 
इतिषिद्रविजानीयान्मृत्यरेवनसंशयः। 
अषै--जो रोगी दाङ यर कारे तथा भयानक नेव्रतत देखे इनरक्नणें 
वैय जनि कि इसरोगीकी प्रत्युदोवेगी ॥ __ ध 
अन्यत्‌ रूधिरके निकटे अत्यंत ज्ञान होने रान यद्मादि क्षयतेग ओर नि 
रादार्त इत्यादि करणीं नेत्र अत्यंत भीतरको चैट जतेदै यदि शएकनेत्र वेगनवे 
ओर दूपतरनेत्र ययावस्यित रेतो उप्तकी दशन पपाद करव स्नपा पप्नावात हर 
अपवा किरती भकारेके शिगके कारण यह दशाह हे रपा जाने 
यदि दोन अव्यत खाऊ रेतो मस्तक रुयिरका संचय हुजा जानना गोड्े- 
मेभ येल पठि रके रोति सरेकमां मेनेत्रक म्पेद भागम दाह होतार मध्तिष्केम 
उद्ेमम अयवां मस्िष्यमि स्मिते सकनभ मृगी- सन्याससेग ओर सपफतमके मने 
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एकच्टिरचेतन्येभरमन्स्फ़रिततारकः ॥ ७॥ 
एकरत्रेणनियतंपरलोकपथंव्जेत्‌ । । 
अयै-जो एकदत देखे होस होयनरीं तथाजिसकीट्टी चार्योतरफभरम 
णकरे ओर तारे फडके वह एकरात्र निय परणोककोपधारे ॥ 
यामरेऽपि, 
शुष्कास्यःर्यामकोटोऽप्यसितरदततिः्धीतनासाप्रदेशः। 
सोगाकषश्ैकनेगरोदुछ्िकरपदःशरो्रपातित्ययक्तः ॥ 
सीतश्वासोऽथचोष्णश्वसनसमुदयशचीतमानप्रकंपः 
सोदेगोनिः्प्वःपभवतिमनजमर्वथामृलयके ॥ 
यामलग्रथमे भीरिखाहि कि जिसका भुखष्रखजावे फोटकाखा वथादौतकाे 
नाकनिसकी शीतर एक ने्रलाछ हाय पैर गिरेपदे कानों सुनेनही कभीरीत 
ओर्‌ कभी गरमी लगे-गरमः 


श्वास निकले-सरदीै देह कौपे-तथा वह रोगी 
उदवगुक्त ओर मपंच रहितहो पलक्षण भाणीकी मृत्युके समय जानने ॥ 


॥ इति नेनपरीक्षा समाप्त ॥ 





)} 


स्परपरीक्षा 
पित्तरोगी म्रेदण्णो वातरोग च श्ीतछः । 


पिच्छः -खेषरोगीस्थात्रटिगास्ंनिपातवान्‌ | 
„ आद्रकः स भवेच्प्मा स्पथैतश्चेव छक्षयेत्‌ ॥ 
अथ--अव स्परौपरीाकदतेदै-जञतेकिपितत रोगवाकेमनुष्यका देह गरम शै. 
साद । यातरोगीका शीत ओर कफरोमीका दे पसीने ल्दिसाहुभासा दता 
दै । मीर संनिपातयाखे रोगीका देह तीनोदोोकि रक्षणय॒क्त होता ह । अथवा 
कफरोगीका देह गीलादोताहै । इसमकार ५ "सीताः । मकार पैयको पीत परीपाक स्पशसं पयीक्नाकरनी चाद्ये 
नेनके तारे सेरुयित होनातेरे मस्तिष्कं रुधिरंके निफचनेमं तया सन्यास र ल्व 
आदिरोगके रिष्ट रण उलन होने तारे फटे जीरके दीपतेरे ६ 
तृरातानिमे या नेधके चास्योतरटगनितति फैट 


ल मानिक कनीनिफा कैट जानी घोर उन्माद 
न अत्यत चमकीले ता स्नायुक दुता मभारदित हंततेरै । 


त्वचापरसक्षा. ९६३ 


त्वचा का स्प्चं 


९ उष्मा (भाफ ) निकरती. रहती है इसीकारणसे देहम समान गर- 
परर 

युवावस्थावारु भ्राणियेकि देसे २४ चैयेये २० ओन्सके कगममग भाफ मि- 
फरतीहै यदि इस्त न्यून निकेतो देह सृ रहती जर मधिकं निकठेतो देद 
गीटी रहती 

शेजा- ज्वर मादिरोगोमि तचा शुष्क रदतीहै ओर दाह रोगमेमी ठेसादीं 
होता । देहम गीरापना परसीनेंके कारण दोताहै परंतु पसीने आनेके कारण 
परथक्हे जेते साधारण व्वरेथै पसीना परसिद्ध परह विपमज्वरमं पसीने वोहव 
आतिहै क्यौके उसमे निर्वरता मधिक होलासीहि मरनेके थोदीं देर परे पसी- 
ना शीतर निकर्तादै 


यह भ्रसिद्ध नियमे कि दर्वर्तकि कारण देदेका परिश्रम न्गूनहोजातादे त- 
व देद शीतर दोजातदि जौरे शीतर पसीने निकलने रमते जैसे कि माय वि- 
शचिका ( जा › मे हयेहे अथवा हायपेर अत्यंत शीतटहो ओर देहकेमीतर " 
दाह दो तथा वेचेन चितायुक्तं दीयै तो जानना अवसघदी यह्‌ सेगी मरेगा 
वहुतसे रोगोकी परीक्षा देदकी गरमीके द्वारा होतीहि परंतु स्पीति शक २ 
निश्चय नही होता अतएव वुद्धिमानोने इसके वास्त यत्र वनौयादि जिसको ध- 
ममिरर ( 11८०५५० ) कदतेहे इसके द्वारा गरमीकी न्यूनाधिक्यता टीकर 
होनावीदै 
थर्मामिटर्‌ येत्र अनेक भ्रकारकाै परंतु सेरफरनिस्थिरिग समे उत्तम होतार 
श्सकी तसवरीर इस जिरदके भयमही शनीहे सो देखटेना 
धर्मामेटर स्मानेकीषोधि 
धममिरर लगानेका मुख्यस्यान वगर्है परंतु आवदयकता के समय अन्य 
अन्य युखादि स्थानयेभि रमते ! यदि दोसकेतो थरमामेटर उगनेके पूरव 
एक्ट रोगीकों लिखाए रक्खे यदि शरदीकी ऋतु अयदा कायु कस्मीरं आ- 
शददेश दोपे तो थमीमेयरको हायते परकर गरम करले किः पारा ९४ चौ- 
रानतरे भदापर्यत चदजावे ओर गर्मतु वा ग्देदा जें द्रविड आफिका आरि 
षो ध जरम दुवायकर नीचे उतारखेये फर जहां ल्माना होवे उसने 
र 
फ्रैं कम ५ मिनट मौर वटे वट २४ मिनट तक खगा परैतु चौयीसर 
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मिनट रगानेका बहुत थोडा कामपडतादि फिर उसको उलेरेमे लेजाकर देसे 
फि पारा कितने अंश चटा 
जर यहमी मिश्वयकरेकि थ्मीमेटर लगाने पारा शध चमया या धीरिः 
चटा प्राय ज्वरवारे रोगो जवतक रोगकी गरमीकी गक अवस्था नदी निश्र- 
य॒ करी जाय उससमयतक रोगि सेम का निश्चय होनाभी सहज वात नदीरै 
ओर यहभी ठीक नदीहै फि एकवारके थममिटर लगाने दौ राोगका निश्चय 
होजावे कितु वैयको उचित रै कि प्रातःकाट ओर सायंकालमे गवे तथा 
संमव हो तो दिनमे करवार देहकी गरमी का निश्चय करे त 
आरोग्यके समय ९०- ३ सँ ठेकर ९९ - ८ अथवा १०० सँ ओर गीः 
सत ९८-४ पर्थत होतीरै इप्तते कम या अधिक हों कर उसीजगे रहेतो स 
मञ्लना फि शुन कुख दोप दे । 
परंतु यदहभी यादरहै कि देहके पत्येक स्यान-मत्येकदेडा अत्येक समय भ्र 
त्येक अवस्थामे गरमी एकसी नदी रदी जैप-युह आदिमे गरमी अधिक 
रहती. ठके हुएकी अपे सुरे. छातीकी अपेन्ना हाय पैरमे वारकोकी अपे 
जवानेकि एवं जवानकी अपेक्षा बुखापेमे गरमीमधिकरहर्ीरि. 
भरातःकारुतें सायंकारतक गरमी आंधेक होजातीरै एवं सायंकारुते प्रातः 
काटतक न्पूल अथौत्‌ २४ घटम अठ॒मान १५. हिगरी के चदाव उतारदोतादै. 
शरद मुरकफी अपेक्षा गरम युकम गरमी अधिकदोतीहे अथोौत्‌ १०० अंग 
परयत गरमी पहुच जावीहै 
गरम जस्के स्नानकरनेसें गरमी वडजातीदै एवं शीतल जलम न्दने अ 
यया किसीस्थानपर श्रदीं पहुचाने मधिक मानिक परिस्रम॑े गरमी न्यून 
हजारी ॥ 
ज्वस्मे अधिक गरमीका दोना एक साधारण धर्मैर इसी १०१ दर्जपथत 
पारा चने भ्यर्‌ लका जानना ९०९ दरनप्येत हो तो सामान्य-यीर १०४ 
(40: 
न के यचनेकी आशा नदीरहे ! मरी मृदु 
बहते रोग देखने योड दोतेदे परत यमामिदरके उगाने रोगजधिक ह 
वादि तो मालूम होजातादे वहतम रोगी अनारोग नदी वतासकते नैप परम 
रम्य तो उनकी गरमीका दार धरमामेरररगनिरै भयम रोजातादि 
चाख्कोमें न उनि भयानक चिन्ह दृष्टि आतिहै विः लि उनको मातापि. 
ता शोकवस्त दं प्रतु यर्मामिटरलगानेरी ठीक २ दृतांत मालूम होजातादै 


च 
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यादि वास्तवमे किसीमकारका यधिक रोगन होवे तो बहि नैम दु्टरतण 
क्यो नहो पतु विता नदी होती 
जवं ९८ दर्मति एकमी दजीगरमी वेदेत्तो नारीभी भ्त्येक मिनस १० 
शुनी वट जार्ीदि जेप ९८ दर्जेपर नादी 8० होतो ९० पर ७० एवं १०० द्‌- 
पर ८०० एवं १०६ दर्ञोपर ९४० होजातीहै इसोमकार ओर मेदवी वुद्धिमानौ- 
कौ डाक्टर ग्रो जानने चादिये 
ष्टेक्सी मेद्य 
पेट छातीके दैखनेके निमित्त इूछेटेके डाक्टरोने एक यंच वनायांहे उसको 
प्ठैवसीमेटर कदतेहे इस्यैत्रमे हायीदांतकी एक तस्ती दो इच छंवी मौर १ ह्व 
चोडी दोतीदै उसके दोनोतरफ दस्ते रुगे रदतेहे भिस्ते पकडतेहे । दूसरीवस्तु 
एकपीवलकी हतोदीहोतीदै उसपररवडठमी रदतीहै उसका दस्ता ठकदीका हे- 
ताहि वसं जहां ठोकनाहो वहं ष्ठेक्सीमेटरके दस्तेको वाणएाथरमे हतीदीको परक- 
खकर्‌ एकसीचोटलगातिरै कि जो न अलयं धीरेतै न बहुत जोरसँ जहां गोकना- 
हो बहोपर मरदोमिं कपडा हटाक्रर गौर ओरतोमे एकमदहिन कपडा परावर एक 
साफेराकर ओर उसकी सिरुवट दूरकरके वांएदायकी मध्यमागुरी ओर वर्जनी 
सूव जमाकर रसते दै जर दादिने दायकी उक्त दों उगल्योभे इसप्रकार 
गेकतेदे फि दाय न दरे केवल पुचेको हरकत दो भिस, चोट एकसी ल्मे 
ओर ऊंगछिया चोट दैनेके समय सीषी रस्ते तिरद्यीनदी रते गौर ध्या- 
मेत पर कडानकी साचाजघने इत्यादि उसका चिव्रभी शस पुस्तककी मापि 
शसो देखना ॥ ् 
स्व्थिपकोपयंत्र 
यद यंत्र नेक प्रकारका । प्रतु मचङ्िति यंबहल्की ककटीकी नटी चार ˆ 
स्वस मार ईच पर्त लवी होती ह एकतरफकरा शिर वा जीर चपष्रा होतार 
जिसपर कान स्गाकर सुनते है ओर दूसरा छोटा होति जिसको रोगीके देद- 
पर रसतेदै-दसके द्वारा आयाज सुननेमें वहुत खगमतता पडतो है श्सक्ञामी चिन्न 
इसनिल्दके आदिमे छिदि एक स्टेथसकोप येसाभीः वनविहे प्निस्पे धयतीकफे 
दोनो वगरका शव्द सुनाजायहै उसकानाम छाशूनिपिर सेयिसकोपं ॥ 
ध अवस्था 
सेगक्ञानमें मवस्याका परीक्षणमी रकमुख्यकारण क्योकि मटेक अवेस्यर्मि 
इषमाभीके देटफे विभामेमे फुयङ्खफरक पलादि यतएव रोगभी एययरेउत्पन्न 


¢ 


# 
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दोतेरे तरौ युय अवस्थातीन मथमवाटक-दूसरीुवा जोर तीसरी शृदधापरया। 
तदं वारक अवस्थापें थोदीभी सरदी रगनेतं वालक्वीमारहोजतिदे | दातनि- 

करनेके समय मायज्वर, खासी, फोढा, एंसी-नेदूखनेके रोग होतेह ॥ 
दूसरीगुवायस्थामे २९ वरपेतक शरीरके बटनेका कार्य परिपूर्णहोजातारै तए 

व प्रायदृसी अवस्था दौड धूषेक कारणश्चसीरके द्टनेषूथनेमै मृत्युकाभयरहतदि॥ 


परंतु पचसे उपरत पचास वर्पतक प्यपू्ैक आहार पिहारते रहेतो कोई 
रोगनदी होते ॥ 


परंतु चियोके यथासमय रजोदस नहोनेसे रोगमगटहोेहे पचासवरपकरे उपरांत 
[१ १ जिसमें त 
तीसरी बृद्धावस्याका अमल आतारै जिसमें क्रम २ सैं 


हाययेरआिकमेनद्री जोर नेत्र नासिका आदिज्ानेदरी तया मनईनका सहास 
( घटत ) दोनेरगताहै आखिरअत्येत तुदटाहोनेते मरजाताद इसमकारैयको 
अवस्थाके सवं कारणविचारेक रोगीका यतकरना- 


जाति 


जापिके तीनभेदे सी रुप ओर नपुंसक पतु नपुंसक इन्र दोनोके बीच 
माना उसका यज्ञ थक्‌ कहीनदीटिषा- 


जेते मत्यज् एस्पखीे वीचमे वहत अंतरे उसीप्रकार उनके रोगेमिमी म॑ 
तर जानना। पुरुप चिर्योकी अपेक्षा अतिवली ओर दृददोतेहै फारणामि उयके 
सकार्यं कठोरं मर परिप्रमके है । तथा भराय पुरुप मादकवस्तु (भांग-अफीम-पो- 
स्त आदि ) के खानेवाठे ोतेहै इसी फारण उनको अनेकमरकारके कष्टदगने 
पठते तथा तंदुरस्तीके कारणोकों ब सवव अपने रुजगारके नटीकरसं तः 
शरव उनको महामारी आदि प्रूतके रोग अयत दुखदेते है ॥ 


सियोका स्रमावकोमल ओर निर्बल दोतादे मोर पराय परमे ही वेदीहुै स 


वधरके का्मेको कराकती है वाहर दोना फिरना कमटोता ह अतएव इन" 
को ्रुतके रोगभोकम वाधाकरे 


सिपक निर्वलतासे रोगदोते दे बो पुर्पोकी गपेभना असाध्यकम्‌ होते ६ 

` उततका मत्य दृष्टा यदीदै कि मनुष्य सेख्या ( मुम षुमारी ) के अतुसार 
रूपेति सीमयिक्दै तथा चिकि महनि की महिने रजोददीदोनेके कारण 
संचित इष्दोपानकरजातेहे परत गर्भजन्य रोग भग्हेते दे इसम्रकार परैयको 
जाति विचारकरके यलकरना चादिये. । 


५ 


अथ काटज्ञानमाह॥ 


---~*--- 


काटज्ञानं परवक्ष्यामि यरु्तं सेना स्वयम्‌ । 
येन विज्ञानमात्रेण परिकाटन्ञो भवेत्नरः ॥ 
अ्भै--मव्‌ हम कालज्ञानको कहते दै । नो स्तात्‌ श्रीरियने कहा । निस- 


के जाननेमा्से ही यह मलुप्य भरिकालन्न (अर्थात्‌ भरत भविष्यद्‌ ओर वसीमानका 
जाननेवारा ) होति ॥ 


कठेन सनते तहा कठेन इते दरः 1 _ 
काठेन पार्यते विष्णुस्तस्मा्तारं च चिंतयेत्‌ ॥ - 
सर्ध--भव कारको शुख्यत्व दिखाते है-जेस कि बह्मा ` कार्करफे रुष्ीको 
स्वे है, श्रीरद्र संहारकरेदे, ओर विष्णु उपकार करके नगदको पारनफरते है 
अतएव वैय कालको धितवन वरै ॥ 
काटन्ञान कखयुकतं राम्भूना यंच भापतम्‌ । 


येन पण्मा्तो मृत्युः पूरव ज्ञयेत रोमिणाम्‌ ॥ ,., 
अर्थ--श्रीरिवका का कठायुक्त ( शक्ति सहित अथवा छलेयुक्त ) फाल 
ञ्लान जिसके जामेनेसं छःमहिने पिरे रोगियोंकी मृत्युको वैय जान सकता 
[जसको क्हवेदै] , हते 
कारः सृजति श्रूतानि काटः सेहरते प्रजाः 
काटः सुपतेु जागर्ति तस्मात्काटं च चिंतयेत्‌ ॥ 
अर्थ--फाटद्ी ्राणिर्योफो उसत्र भौर संहार करतार । तथा प्राणियोकि 
सोनेपरभी कार जागता रहति ! अतएव कारको वितयन करे ॥ 
कटे देवास्तथा नामा यक्ता्चसुपन्तगाः । 
विद्याधरा मनुष्याच्व सव नरयंति काटतः॥ 
अर्थ--काटमे, देव, नाग, यक्ष, सष्ठ, पन्नग विद्याधर, मौर मनुष्य सर्वं न. 
ट ष्ोते६॥ विरिदिनमच् द 
. विरचिदिनमध्ये वु पतन्तीन्द्राश्चवद्यः। 
` सोऽपि चाब्द्रताते त स्वयं काटेन नयति ॥ 
“ ५ 
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अथे-जिसंे १ दिनम चौदह इनदर पतन होतेरै, असाभी ब्रह्मदेव सौव्ैके 
तमे कार करे स्वयं नष्टरो्तहिं # ध 


मालपस्त्‌ शतंजीवी एरविदेषु भाषितं _ , 
सोपि कारुप्रमविण विनयति न संशयः ॥ इ 
अ्-वेदमे यह छिखाहि कि मनुष्य सौवपैनीतदि परंतु वोभी सोवुपर उ" 
परत काले मभावकरके नष्टहोतादै. ॥ अ 
वषीश्चीतं तथा चोष्णं प्रयूयं मध्यमं दिनम । 
. अपरा तथा नक्ते रूपं कारस्य कथ्यते ॥ 
अभ-वपी, शीत, मरमी, प्रातःकार, मच्यान्द, अपराष्ह, तथा रात्रि ए काट 
केरी स्पदे. । अर्थात्‌ इन्दीमे यह जीव मरतारै ॥ 


कटि फति तरवः के वीरज प्रोदति । 
कटे पुष्पवती नारी सवं काठेन जायते ॥ ध 
अर्ध-फारमे दृक्ष फते, कारम वीज उपजतारै । कारम सी रजोद्ीवरी 
होती एवं यावन्मात्र यस्त. सवकालकरोे दोतीदि 1 
कारेन च तोयं च काठ मेषःप्रवपंति। 
के.क्मैसमुदिषटे विपरीतं न ्नोमनम्‌ ॥ ४ 
अ-कारं भोजन पान दोताहे! मयवर्पतारे 1 ओौर जिस कामे जो फर्म 
फरना काहे उसमे फरनेते शुभ दोताहै ओर विपरीतकरनेरै शुभ नदी है ॥ 


कालागिर्जढरे जातस्तस्य वांछा चतुर्विधा । 
आदारसुदकं निद्रा कामश्चव चतुथेकः ॥ 


~ सर्थ--जव फाामि उदरे होती तव उरमराणीकी इच्छा चार भ्काररी 
८. (8 
हो तीह भोजन, जल, निद्रा, ओर चथा कामदेव ॥ 


पटक पोडाघारं चिरक्ंव्योमपंचकम्‌ । 
स्वदेदे यो न जानाति कर्थं वैयः स॒ उच्यते ॥ 


अध-ज वैद्य जपन्देदमे स्थिति छः्वक्र, सोलदमाथार्‌, जीर रीनद् 
व्योमप॑चकको नदीं जानि उसको चेय रिसमकार कहना चाहिये । 


तनादौ पट्चक्राण्याह्‌ 
भथमं बद्यचक्र तु सिगक द्वितीयकम्‌ 1 . 
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तृतीयं नामिककरं तु हृदि च चतुथ॑क्म्‌ ॥ 
पंचमं कंठककरं तु वोध्ये ठु षष्ठकं । 
एतानि षट्चक्राणि यो जानाति स कैयशर्‌ ॥ 
सर्थ-अूव छः चक्रोको कहतेदे-वद्यरंध अयात्‌ कपाट पथमचक्है, दूसरा 
क्रिगचक्र, तीसरा नाभिचक्र, चतुर्थं हदयचक्र, पंचम केण्चक्र, ओर मेहम 
वीचमे छटाचक्रदे, इन छःचकरोको जो जानति वो वैयोंका राजा । 
मतान्तर 
प्रथमं कपाटवक्र ज्योतिश्चक्रं द्वितीयकं । 
` ठतीयं नामिकचक्रं ठ॒ हदि चके चतुधकं ॥ 
पंचमे नाकारं गुदच््रं ठु पृष्ठकम्‌} 
एतानि पटकक्राणि यो देत्ति सत्‌ वैयमार्‌॥ 
अथे-मतांतरमै कदतेदै-भयम कपाट (वक्षस्थल )चक्रै, दसरा स्योतिः(माण) 


चक्रे, वतीय नाभिचक्र, हदययक्र चथा, पचवा नािकाचक्र, जर ुदाचक्र 
छह इन छ; चक्रको जो जानतां वह वेयद्राव्दका भागी दै ५. 


अथ षौडश्राधाराण्याह 


-अ्कारो मनो इद्धिधिततं कारणमेव च। 

प्राणोऽपानः समानश्च उदानो व्या नएव च ॥ 

प्रवी आपश्च तेजश्च बायराकसिएव च । 

ज्योतीरूपं च तनव पोडञाधाररच्यते ॥ 

अथ--सोलह भाधारयेरै-जैते ९ अकार, २ मन, ३ वुद्धि, ४ चित्त, का 

रण, ६ प्राण, ७ अपरान, < समान, ९ उदान, १० व्यान, ११ थ्वी, ९२ जल. 
१३ र ९४ वायु, १५ आकादा, ओर ९६ ज्योतिष्टपजीव, ए इदमे सोलह 
आधि # 


चिरक्षाण्याह्‌ 
उ्वैरक्े मयेत्तारो मध्यं मवेददि । 
अधोरक्षं भवेघ्नाम्यां ठक्षात्तीत्त निरंजनम्‌ ॥ 
अरथ--तालुएमे उर््वरन्न ( जाननेयोग्य ) है । हृदयम मध्यलकषदे मौर 


५ 


ह; 
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नाभि अधोठ्दे पर जो रष न आयि असा निलन (परमात्मा )६॥ 
एकस्तंभं नवद्वारं धिश्न्यं पंचदेवता । 
पञ्चनद्रियकुटुषेषु यत्रात्मा ततर मे गृदम्‌ ॥ . 

अ्थ--एकस्तेम ( अदंकाररूपखम ) नवद्वार ( नेचनातिकाआदि नो दरवाजे) 
तीनमून्य, ( रजसत्वतम ) पंचदेव (पंचतच्वदेवरूप ) ओर प॑चहनद्री सोई हुमा 
कटुव इनमे जहां आत्माहे वही मेरा परदे, ये व्योमपचकं इए ॥ 
कुविशतिसद्राणि षट्शतान्यधिकानि च। 
निर्न चते प्राणः सोऽपि स्त॑मोऽ कथ्यते॥ 
अ्भ--२१६०० इकीस हजार छःसोँ शास इसपराणीकी दिनरातमे चरती 
इकोभी स्तंभ कहतेह ॥ * `, 
आत्मा्रीरमित्ुक्तमन्तरात्मा मनो विदुः । 
परमात्मा भवेदराणः प्च तच्वानमि धारयेत्‌ ॥ 
अथै--शरीरको आत्मा, मनको अंतरात्मा जीर मार्णोको परमात्मा कहते है, 
येदी प॑चतर्त्वोको धारण करतेहै ॥ 
कायानगरमध्य तु प्रतोटी श्न्यवड भवेत्‌ । 
नर्द गच्छते तेन तसरं न्यक मवेत्‌ ॥ 
सधै--देदरूप नगरमे नस नादी ओर इनदर आदि जो गरीरै ए शरन्यहेजा- 


अर्यात्‌ इनके कारय वंदं होजातेहे तय भाणसूप्‌ राजा उत्त गली कर 
निकल जाताहे । त यह देदखूप पुर्‌ गून्य होजातादे । 


स्वरोदयमतात्‌ 
कायानगरमध्येत॒ मारुतो रक्षपाख्कः। 


प्रवेशो दञ्चमिः मोतो दाद्ादखनि्ेमः॥ 
सर्थ--अव स्वरोदये मतः कालज्ञानको कटतेै कि इस देषष्ट्प नगरे 
'ापतरुप, पवनदी रलवाटी बाख उसका १० अगुरु करके भवेश् ओर वादद 
अंगुढनि्गमकदारै इस्त न्यूनाधिक अरिषटदोनेका चन्दे. ॥ 
उक सूयमागण चनद्ेणास्तमयं यादि 1 
ददाते गणसतवातं विपरीतं पिनाञ्चरत्‌ ॥ 


भथै--स्वरफा उद्य नातिका दहने मार्गते हो. ओर योममार्भते मस्त दषे 


काटनज्ञानम्‌. ९५१ 


तो अत्यंत गुणदाताै इस्त विपरीतो अर्थात्‌ वामस्वरमे उदय ओर दहमेस्वस्तै 
अस्तदोवेतो विना कततादे. ॥ ; छ 
सपर्ण वहते सूयः सोमश्च म्‌ च्ट्यते। 
पक्षेण जायते मृत्युः कारन्ञानेन भाषितम्‌ ॥ 
अ्थ--यादि सदेव दहना स्वर चले, वाम स्वर कभी चरे नदी उत्त पाणी 
१५ दिनम मतयहो यद कार्ञानने कहि ॥ 
मासभेव तु पण्मासः पक्ष तरिमाप्तकः। 
पृचरातिवदशेफो तस्य मृत्युं सं्चयः॥ 
अर्थ--जिस प्रा्णीका एकी स्वर एकमादिने. या छ" महिने या एकपक्ष तथा 
तीनमहिने. य पाचरात वरावर चले उनकी निस्सदेद मृप्युदो ॥ 
शपक्षे दरदामं टष्णपकषे च दक्षिणम्‌ । 
उमयोखीणि दियं च्यते चुद्रसूधेयोः॥ 
अर्थ-शुहपक्षमे मथम वामस्वर चलतहि, भोर कृष्णयकषमे दहनासर एषं 
शुृृष्णयसोमे चंद ओर सयं दोनो स्वर तीन २ दिन षरतेहै ॥ 
पंचभूतात्मकं दीपं चन्द्रखेहेन रितम्‌ । 
रक्षेच सूयेवातेन तेन जीवस्थिरो भरेत्‌ ॥ 
अर्थ--यह पंचमूतार्मक देह रूप दीपक चद्रस्वररप तरते मराहुदै, इस 
फो सूर्यस्वररूप पवनस र्षा करनी चाहिये तो यह जीष स्थिर रहे ॥ 
आत्मादीपः सूधच्योतिराय्ेदकलात्मकः1 
कायाकजट्मंपारे पृत्तिरेखा तनोर्मता ॥ 
अ्थ--आत्मारूप दीपक मूर्यस्वररूपभ्योति आयुरूपी तेर भराहि, इसमे फा 
या रूपी कज्ठदै जौर शस ससारमे इसमाणीकी एृततिहे वोदीं इस देहकी रेखा कीरै 
अरेयती धवं चैव विष्णोखीणि पदानि च! 
अहीना न परयंतति चतथ मात्मेडटम्‌॥ 
अर्थ--मरेधती, भ्रुव, ओर विष्णुकेपिपद ( श्रवणनक्षरकेतीनतारे ) ए्व च~ 
तुथ मातृमंडल ( कृत्तिकाके छःतारे ) इनको हीनाय महृष्य नही देसे ॥ 
अरुधंती वेजिन्दा धवो न्ताग्रमेव च । 
विष्णुस्तु श्रुद्योमेध्ये ध्रद्रयं मात्म ॥ 
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अधै-इस फारज्ञानमे अरुंधती जीभको कहते दै । ओर नासाका अग्रभाग 
, ह बोदी धुवका तारा । दोनो भोहका वीचंहे बोदी विष्णुपदं । सौर दोनोमोह- 
` को भातमंडर कहंतहे । अर्थात्‌ मरणासन मनुष्य इनको नदी दैखसकता ॥ 
अर्टक्षितरक्षणेन पयसा पूर्णेन्दुना भाटुना । 
पृवादक्षिणपथिमोत्तरदिशां पटत्रिदिमापिककं ॥ 
च्रं परयति चेत्तदा दशदिनं ध्रमाठति पश्चिमे । 
ज्वालां परयति सद्य एव मरणं काटलापितन्नानिनाम्‌ ॥ 
अर्थ--जो रोगी जले सूर्यं अथवा चंदर इनके प्रतिविवमे पूर्वकी मौर या द्‌- 
क्षिणकीयापश्चिम अथव। उत्तरकी तरफ छिद्र देखे तो कमते छः-तीन-दो-गो- 
र एक इतने महिने यचे ओर सूचका धूम्रवर्णदेखे तो दरादिन भौर उसप्रति- 
विवे पश्चिमकी तरफज्वाखा देखे तो तत्कार मरणहो यह कालज्ञान के जानने 
वाङेनि कदा, ॥ से अरिण्को 
मरणम अरि्को मुख्य. 


एषं यथा पूैरूपं फटस्येह भविष्यतः । 
तथा दिगमरिटाख्यं पूर्वरूपं मरिष्यतः ॥ 
अप्येदत भवेतपष्पं फखनानुवधि यत्‌ ] 
फट चापिभवेक्किियस्य पष्पं नपूर्वजम्‌ ॥ 
अथे जैत पप्य होनेवाें फलका बोधक अर्थात्‌ दसम एूल्के आतेदी अलु 
मानद्वारा निश्चय होता कि अव इसमेफलमी अविगा उसीमकार अरिषटलक्षण 
निश्वयमरणमूचक चिन्ह ) द्वारामावी ( होनहार ) मृत्युका निश्चय होता । ज- 
नेकः पुप्पोमिं फलन्हीं आता इसीमकार कोई २ पुष्पकेविनाभी होति ( नैष 
भूलरपीपरमें ) परंतु 
नखरिष्टस्य जातस्य नाशोऽस्ति मरणाहते। 
मरणं चापितन्नास्ति यत्नारिषपुरसरम्‌ ॥ 
मिथ्याृषटमरिटामभनस्पिमजानता। 
अरिष्टं चाप्यसंबुद्धमेतदज्ञापराघजम्‌ ॥ 
म्े--परतु अरिष्ट चिन्देक दोनिसे जवद्य मृतयुदोवे । वद मृ्युदी नर्ही नि. 
समे प्रयम अरिष्ट र्षण उपस्वित नदयो । अनेकलगेयेता चोधहोततादि फि मरि 


^ 


६ 
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लक्षणहुपदै ओर रोगीकी मृत्यनहीं हु जरकदीं २ मृत्ुद्यो गर परु मृत्युके 
पूवे कोई अरिष्ट चिन्ह ट्नही आए । परेतु अंसावोध भ्मात्मके उसमे कोई 
संदेहे नीहि 1 जिसको तैय अरिटजानताहे वह ग्रति अरि चिन्दनर्दीथा म~ 
ज्ञानं उको असाभ्रमशेगया # 
तानप्ाक््यसम्‌दृद्वात्धवारव्यतिक्रमाच्‌ 1 
गृदन्तेनोदत्यकञेधश्पुनेलृसंमवात्‌ ॥ 
अपिद्धिमा्चयाष्टोके प्रतिक्यनगतायुषः। 
„ _ . अतोरिशानि यत्नेन सक्षयेछशलो मिषस्‌॥ , 
-अथे--विसी २ मृत्यु एव अरि्टलक्षण सपूणे जानेनडी जते इसका यह का- 
रणै कयि उक्तरक्षण समस्त जो है घो अयत सुषम ( वारीक ) खपे उर्तेहि 
अथवा नख्दी २ एकलक्षणके होनेपर दूसरारुक्ेण दोनेरगतादि उसका अनुमान 
मरनेवाे चेभीको नर्दीदेता । अथवा नैस अरि्टकाज्नानहो अस्ाविशेष मनको 
नर्हीगाता इससे यथार्थजञान नहीदोता । इसे यह निश्रयहुआ कि मृल्युके पूर्व 
ये अरिष्टरक्षण मवशय उत्पत हतिरै, परंतु उससमय यह निश्चय नदीं करता । 
शसम पनैश्रय नर्द दोनेका कारण अङ्गानता अथवा यथाथ निश्रयात्पक मनका 
मे गाना मातरहे ॥ 
गतायुमनुष्यकीविकित्साकरनेसे अव्य व्यर्थं परिश्रम छोतांहे [ अथद्‌ उस- 
को यश ओर धन इनमे किसीवस्त॒की मापिनी होती ] अत एय वै्यफो सम- 
स्त अरिष्ट रक्षणोका जानना अति आवश्यक ॥ 
अथातः पचेद्दरियाथेविप्रतिपत्तिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
अ--अव पचान्द्ियायेविमतिपतति अध्यायकीं व्याख्याकरेगे ॥ 
शरीरस्ीख्योयुस्य प्ररतिविरतिभवेत्‌। 
तत्वरिषटं समिन व्यासतस्तु निवोध मे ॥ 
अ्यै--जिस प्राणीके शरीर मानसिक स्वभाव ओर भृति ए तीनो परटनावि 
मो मरणेकेरक्षणे । यह मेने संक्षेप कदा अव इनको देवत्स ! तू विस्तार 
सुन ॥ वा ^ 
__ _ _ कणेन्द्रीकीविरृत्ि 
श्रणात्तं वाक्चान्‌ शब्दान्‌ या दव्यानामभावत्तः। 
सम्रद्रपुरमधानामक्षपत्ती च [नःस्वनम्‌ ॥ 
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तान्‌ स्वनान्नवगृहाति मन्यते चान्यशन्दवत्‌ । 
गराम्यारण्यस्वनांश्चापि विपरीतान्‌ शृणीत्याप ॥ 
द्विपच्छब्देष रमते पुदच्छब्दैषु कुप्याते । 
न शृणोति च योऽकस्मात्तं रुवति गत्तघुपम्‌ ॥ ू 
अयै--जो म॒रुष्व विविधशव्द ( वोठना, पाठ, गौत, वाजे, आद्वि ) मीर 
दिव्य ( सिद, गंधर्व, किर, आदिके ) तथा समुद्र, पुरमेघ, आदिक न होनेपर 
नका शब्द सुने, अथवा इन समुद्रापिके होने परभी इनका शब्द न सुने, अथः 
चा इनके शब्दको आरी शब्दके समानसुने, तथा मामके रा्व्दोको वनके दष्द 
समान खुने ओर बनके श्दोको गामे शब्द समान सुने, एवं शके वाक्ये 
आतिकरे, जोर माता. पिता. भाई. मिन्रादिके शब्दको सुनकर कुपितो, भ- 
यवा सुनते २ अकस्मात्‌ न शुने उसप्राणीको गतायु ८ मरणासन्न ) जानना । ये 
पणेन चिन्द फटे ॥ नि ॥ 
त्वचाकी विद्ति 
यर्वष्णमिव्‌ गृह्णाति शीतमुष्णं च सीतवत्‌ । 
संजातक्लीतपिडको यश्च दान पीड्यते ॥ 
उष्णमायीऽतिमत्रं च यः ञ्चीतेन प्रवेपते । 
प्रहारान्नामिजानाते योऽङ्च्छेदमथापि वा ॥ 
पांशुनेवावकीणोनि यश्चगा्राणि मन्यते । 
वणान्यमावो राज्यो वा यस्य मत मर्वतिरि ॥ 
स्रातातसिपतं यश्चापि भजंते नीटमक्षिकाः। 
सुगंधिवाति योऽकस्मात्तं वद॑ति मताथषम्‌ ॥ 
अथै-अयव रोगीके स्पर्ीकी यिमतिपत्ति ( विपरीतता ) दिखति.दे। कि भो 
मगुष्य सीतरपस्तुको भरमके समान ग्रहणकरे, ओर गरमवस्तुको रीतरकि स~ 
मान, एवं श्ीतपिडकदेयं होनेपरभी दाह्के मारे पीटडितरो । जिसका दे€ मर्‌ 
मदो परंतु भरिसीतेके यर्यरंकपि । ओर कदी तल्वार यादिकी चोद कगे 
को तथा अंगकटजानेकोभी नजाने, एवं जो अंगोंको भूषँ माच्छादितमनि, त“ 
था देहका वणे पट्ट जवि सथवा जिस देम काटी, खा, रेखा टोजयि ए 
तत्कर सानकराहो जोर चेदनादि ठेपमी कर रक्ादे इसमकार घगधिचद- 
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इवारेके देहम मीरीमक्छी चारौतरफसै आनकर वैठे, तथा जिसकीदे्मे अक- 
स्मात्‌ सुगंधञनिरगे यौ १ वर्षमे अवश्यमरे. ॥ 
विपरीतेन गृहाति रसान्‌ यश्चोपयोजितान्‌ । 
उपयुक्ताः करमायस्य रस्ता दीषाभिवृद्धये ॥ 
यस्य दोपायिाम्यं च इमिथ्योपयोजिता। 
यो वा रसराच्न संवेत्ति गतां तं प्रचक्षते॥ 

, अर्षै-जो मनुप्य सटटेरसको मीटा ओर मीरेरसको सद्धा इसी भकार सर्य, 
रस्को दिपरीतजाने ओर करमपूर्वक सेवनकरेहुएमी मधुरादिरस दोरषोको षडवे- 
सीर जे वेपरीत्यतै प्ेदनकरे हुए रस दोप गीर अनिको समानता करे स्थात्‌ 
हितकारी पदार्थ उपद्रव करे । र उपद्रवकारी पदार्थं जिसको दितो ] तया 
जो अन्नके रस्को न जाने उसको गतञायु जानना यह रकमहिनेमें मरे ॥ 

सुगंध वेति इध दरगधस्य सगंधिताम्‌ ॥ 
यो वा गंधान्न जानाति गताहं तं विनिदिशेव ॥ 
अ्थे-जो मुष्य सुगैधको दर्गध ओर दुर्मेधको ख॒मेध समक्षे अथवा जो घुगंभ 
ओर दुर्ग किसिको न जाने उसे गतमाण जानना ये भी एकमहिनेमें मरतांे ॥ 
दंदान्यष्णदिमादीनि काटावस्थाद्िस्तथा । विपरीतेन 
गृह्णति भावानेन्यांश्च यो नरः॥ दिवाच्योरतीषि यश्चापि 
ज्पषितानीव प्यति ॥ रनौ स्य जवतं बा दिवावा 
चन्दरवचेम्‌ ॥ अमेघोपछवे यश्च शक्र्ापतडित्रणान्‌ ॥ 
तडितवतोऽपति नान्यो वा निर्म गगने घनान्‌ ॥ ७ 
विमानयानपरा्ादेवंश् संकुरनयरं ॥ यश्चानिश्र 
मन्तरीक्षं च परयति ॥ धूमनीहारवासेमिराृत्तामिव 
मेदिनीम्‌ ॥ मरदीप्तमिव टोफ च यो वा इतमिवाम्भसा॥ 
छमिमष्टापदाकारा छेामिर्यश्चपयतति ॥ न परयति, 
सनक्षत्रां यश्च देवीमरषतीम्‌ ॥ धुषमाकारागंगां वा चं 
वदंति मतायुपम्‌ ॥ 
अधै-जो मनुप्य गरषा. सरदी कार की अवस्था (पातनिवौत ओर्‌ व्यादि, 
- 
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ओर दिशा इनको तथा अन्यमाव किये द्र्य गुण कर्मादिकोको विपरीतता प्रद. 
णक्देषोर्मासमेमरे॥अव रूपग्रहणको दिखाते है 1 फि जो मनुष्य दिने ज्योतिवा- 
ले पदार्थ (ूर्यवदरभादिको) मिवे समान जलते से देखे ओर रत्ने सू्यैको भ 
उ्वरित देष मथवा दिनम सूर्ैको चद्रमकि समान शीतल तेजवाला देसे ॥ एवं 
विनावदख्के जो इन्द्रधनुष व्तैर विजरी चमकती देखे, तथा विजटीवारे वद्‌" 
लोको काठे पीठेदेखे जर निैख्भाकाशको वदो व्याप्देखे, तो दो या तीन 
महिने मर, जो मनुप्य आकारशको विमान. यान (रथधोढा हाथीमादि) गौर मे 
होस व्याप देसे तया चरूती हु पवनको मूततेमान ( देवताके आकार सथवा 
अन्यपुरपाकार ) देखे तथा बिनानेत्ररोगके जो मनुष्य पृथ्वीकौ प्रभा, दहरः 
ओर वस्रेसिं आद्यदित दें तथा विना ग्रीप्मक्ऋतुके जगतको फुकताहुभा देसे, 
तथा जरे दूबाहुमा देखे, तथा पृथ्वीको रेखारयित चतृष्पथके आकारेषे । 
सरजो मनुष्य नक्षत्र सहित अरुधती. धुवकातारा जोर शिशमारचक्रको न देवै 
घो मरणके समीप जानना ॥ 
ज्योत्ता शोष्णतोयेषु छायां यश्च न परयति॥ 
पर्यवयकागहीनां बा विरतां बा ऽन्यसतवजाम्‌ ॥ 
शकाकर्वकग्धाणां परेतानां यक्षरक्षसां ॥ 
पिञचोरगनागानां शतानां विहतामपि ॥ 
योवा मगरूरकंठाम पिमं वन्दिमीक्षते ॥ 
आतुरस्य मवेन्ृ्ःस्वस्थो व्याधिमवा्यात्‌ ॥ 
अर्थ--जो मनुप्य धूप चांदनी आदिप्रकारमे दपण, पसीने ओर जरम ग" 
पनीखायाको न देखेयांदे देखेतो ( हाथ, पेर, मस्तक आदि ) एक अंगरदित देसे, 
अथवा विकृत तथा अन्यसत्व(भौर भाणी गधा कुत्ते आदि.कीसी देखे तथा ता 
काक) कंक, गीष, मेत, यक्ष, एतस पिशाच; सष, नाम, जर मनुष्य इनकी छटाः 
याको विकृतदेखे॥ तथा जो मतुष्य धूञां रहित अभिका वर्णं मोरकंठ्के समान नीर 
देखे तो मातुर (चेगी) की मृल्युहोवे ओर नैरोग्य पुरुप देतो रोगी सेय-इति॥ 


अथातच्छायाविप्रतिपत्तिमध्यायं व्यास्यास्यामः॥ 


अ्थे-अव्‌ छायाविप्रतिपत्ति जध्यायकी व्याख्या फरेगे. इस जगे छायारान्दके 
पथाद्‌ ही -श्री-तषट्ादिकीमी विपरीतता जाननी अर्थौ इनकीमी व्याख्या की 


इयावा रोहितक नीखा पीतिका वापि मानवम्‌ 
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अभिद्रवति यं छायाः स पराएुरसंरयम्‌ ॥ 
अ-मव छायाकी विपरीतता दिखातेहै नैसैकि जिस पुरुषके साय काली, रो- 
दित (रार) नीरीओरपीरी छाया दीस वो गतमाण जानना अर्थात्‌ मरेमा ॥ 
हीशरियो नद्यतो यस्य तेन ओजः स्मृतिः प्रमा ॥ 
अकस्मायं भजते वा स प्राहुरसंघयम्‌ ॥ 
अर्थै--अव भमाकी विपरीतता दिखातिहे । जिसरेगीकी रा, लक्ष्मी, 
ओज, स्मरणशक्ति, ओर फांति, ९ अकस्मात जातीरेदे । जयवा जो रजाजा- 
पि संहिते वहे अकस्माच्‌ छलाआादि युक्तहोजापे तो वहमतुष्य अर्य मरे॥ 
यस्याधरोषठः पतितः किपरश्ोष्य तथोत्तरः 
उभौ वा जाम्बवामासरौ दुम तेस्य जीपितम्‌ ॥ 
अर्थ--नितका नीचैका हठ नीचैको गिरपठे ओर उपरका होढ उपरवौ, 
चिपटजवे, अथे दोनोहोठ जायुनके समान काठे होनाय उस मनुष्यका नी- 
ना किना ति 
आरक्ता ददयना यस्य इयावा वा स्युः पतंति च॥ 
खज्ञनपरतिमावापि तं गतायुषमादिशेत्‌ 
अर्प-निस मनुप्यके ददि खार अयवा काले होजरे, अधवा भिरपरे या स- 
णन पक्षीके समान स्पेद ओर कारे दौजावि उसे मवायु अराव मरेगा अत्ता जाने। 
रुषा स्तन्वावछिप्ता बा जिह] शूना च यस्य पै 
ककृशचा वा भवेयस्य म्रोऽचिराद्विजहात्यसूव 1 
अर्थे-जिसकी जीम-काली, लठर, कफर ष्डिसी, मूजी, मोर कडेर होनापि 
यह थोडे समयमे मरेगा मेसा वैय जाने 1 यद एकमानेमेभरेरे ॥ 
टदा स्फुटिता बरापि शष्का वा यस्य नासिका 
अवस्पूजंति म्रा पान स जीवति मानकः॥ 
अ्थ--जिसर्पी नाक यदी, फदीसी, प्रखीसी ओर शब्दग्रह, अथवा भी- 
तस्करो ठ जवि वह मनुष्य नदी लीदे । यद मनुप्य सतेरप्िर्मे मरेर 
संक्षिपते विषमे स्तन्े रक्ते घ्स्ते च ठोचने 
स्यातांवा प्रखते यस्यतत्‌ गताटुरनयै धवम्‌ ॥ 
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यर्थ--जिसके नेव संङुचित, उचेनीचे, निष्ट, रार, ओर नीचेको गिरना 
पे, अथना जख्वदे वो मनुष्य निश्चय, गतायु जानना ॥ 
केशा सीमंतिनो यस्य सष बनते वौ 
नति चाक्षि पक्ष्माणि सो चिरायाति मृत्ये॥ 
अर्थ-- जिसके वारोकी वैनीसी गुथनवे, ओर दोनो भोह सयित ओर 
नीचेको गिरजाये, ओर जो परकोके वारको वारं वारखोठे, मृद वो ोडेका- 
मे यमराजकेग्रहको पधारे । यदि ये रक्षण नेरोग्यपुरूपके होतो वो छः महनि 
मे मरे । सौर रोगी तीनदिनमे मरे ॥ 
नादरत्यननमास्यस्थं न धारयति यः शिरः। 


एकाग्रदषटग्ूस्मा सयः प्राणान्‌ जहाति सः॥ 
अर्थ--अवे देदकेजवययक्रियाकी विपरीतताको कहते, जैसक्षि जोमतुष्य 
शलमे धरेहुए अभ्रको न निगङे जीर जो मस्तकको धारण न करे अर्थात्‌ गे- 
रगे देवे, एकी स्थानं दी रगायदे, शीरताजातीरहे पह तत्कारमार्णोको 


परिागकरे ॥ 
वख्वान्‌ इवो वापि समोहं योऽधिगछ्ति। 


उत्थाप्यमानो वहुशस्तंधीरः परिव्ैयेत्‌ ॥ 
अ्--पर्वानदो या दुर्वरदो जिसको बहुतस्ा उठाने परम वारंवार मू. 
च्छीमाये उसको धीरषुरुष त्यागे 1 
- उत्तानः सवेदा रेते पादौ विरते च यः॥ 
विग्रारणसीलो बान स जीवति मानवः॥ 
मधे-जो सदेव चित्त सोये ओर पेरोको कभी उढवे कभीधरे फमीगोढे 
श्यादि पिषृतिकरे. अपवा सुकटेही रक्ते वौ रोगी नदीं जीवे. ॥ 
रीत॒पाद्करोच्छासन्धि्नशवास्यो मवेत्‌। 
काकोच्छरासश्च यो म्य॑स्त॑धीरःपरिवसैयेत्‌ ॥ 
भरप-जिसके हायर ओर्‌ शरास शीतर तया श्वास रूट २ जादे, अपवा 
शासे उतैयीस्वेय सागदेवे ए सयमरणदेः चिन्हे ॥ 
निद्रा न च्यते यस्य यो वा जरगा सदा । 
ध यदा वककामस्तु प्रत्याख्येयः स जानता ॥ 
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अर्भ--जो सोयादयी करे जागे नदी, मथवा जो सदेव जागाकर सोवे नदी 
ओर जब बोलाचाहे तमीं मूर्छितहोजावे उसै वैय सखागदेवे ॥ 
उत्तरोषटश्च यो च्दाुवारंशच करोति यः। 
प्रेतेवां भापते साद प्रेतरूपं तमादिशेत्‌ ॥ 


सर्य--जो उपर क होठको चाटाकरे, ओर्‌ जो वारषार कारख्वे, तया मू 
तपुरुपोे साय जो मापणकरे, उसको मेतरूपटी जानना 1 


सवेभ्यः सरोमक्षेभ्यो यस्य रक्त रवतते । , 
पुरुषस्य पिषात्तस्य सयो जद्याख जीवितम्‌ ॥ 
मर्थ--अव शरीर देश विरोपाशितन्याधिषिशेपमरिषटकृतोकों दिषतिरै-जते 
जिसके तोमाचेमिसे रुधिरहनेरुगे बो विषा पुरूप तत्का जीयनको परि- 
दाग करे ॥ थ येमलयथिनो 
वातष्टीरा ठ हदये यस्योष्वमरयायिनी । 
सजान्नविदधेषकरी स परासुरसंशयम्‌ ॥ =, 
सर्भे--जिप्तके बातष्ठीखा हृदयम भ्रगय्हो उपरको चदे, ओर उसमें पीडाहये 
तथा अशमे भीत न होवे, वह्‌ रोगी मरेगा देसा जनि ॥ 
अनन्योपद्रवरुतः शोफः पादसमुत्थितः । 
पुरुष हन्ति नारी ठ खसजो गह्यनो दयम्‌ ॥ 
अथै-पैरोमिजनद्यो जीर उसमे सोफकेदी उपद्रव श्वास प्यास आदिहोवे । 
बो पुरूपको नाशषकरे । ओर मुस उदी सूजन उक्तउपद्रवोकरकेयुक्तदो बह स्री 
को ना ररे, नीर छदारी सूजन स्रीपुरप दोनोको नष्ट करती है ॥ 
अतितारो च्खरो दिका छदिः शरनावमिहता । 
, श्वासिनो कातिनो वापि यस्य तं परिजैयेत ॥ 
अथ-ांसीं -वासवाडे रोगीके अतिसार, उवर, दिवकी, मौर वमन ए उ. 
पद्रव ौतेह्ये वथा अंको बर टिम भग परसूजनदो उतैषै्य त्यामदेवे ॥ 
सयेदो दादश्च बलवार दिका श्वासश्च मानक्मे । 
॥ ` वेखंतमपि प्राणेियिन्येति न संययः॥ 
अे-जिसके पसीने बौर दाद अंत अपे बख्वान्‌ पुरपको हिचकी 
सौर श्वासरोग माणरटित कसतेहै इसमे सदेह नदी हे ॥ ` १ 
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उथावा जिन्हा भवेयस्य सन्यं चाक्षि निमृजति । 
मुखं च जायते प्रति यस्य तं परिवभयेत्‌ ॥ , 
अर्ध--जिसकी जीम काटीद्ये जीर दहना नेतर वेठजावि, तथा घुखमेरै दुर्ग 
मादे उसको वेय लाग देवे ॥ 
वक्रमाप्यैतेशरूणा स्ियतश्चरणाडुभौ 1 
चष्ुश्वाकुर्तां याति यमराष्र मामेष्यतः ॥ 
अ्थै--जिसका भुल आंुओिं भरनावे, ओर दोनोपैर पसीने तथा नेत्र जि- 
सके व्याकु हौजाय वह यमराजके जायगा अंसा जाने । यह रोगी प्रहरम- 
थवा वोघदीमे मरै. ॥ 
अतिमातरं खघरनिस्युगो्ाणि गरुकाणि च । 
यस्याकस्मात्स षिन्ञेयो गंता देवस्वर्ताख्यम्‌ ॥ 
अर्-जिस रोगीका भारी देह अकस्मात्‌ अत्यंत हङका होजापे वहं सोगी 
यमराजके धरजाने वारूदि ॥ 
पङ्कमर्यवसातिखषृतगं धाश्च ये नराः॥ 
मृष्टगेधांश्च ये वांति मंतारस्ते यमाख्यं ॥ 
अ्थे--जिन रोगिरयोकी देदमेसे कीच, मरली, वसा तेरु, ओर धूतर्कासी 
घास आवे, तथा जो दिव्य घुगंधवाम्‌ वमनकरे बो यमाठयको जायगे । यह 
एकवर्पम मरता ॥ 
एकार्सरमायात्रि वरटि नाश्नन्ति वायपताः। 
येषां वापि रतिनौस्ति यातारस्ते यमाख्यम्‌ ॥ 
ज्वरातीसारशोकाः स्यर्यस्यान्योऽन्यावत्तादिनः। 
प्रपषीणवरमांसस्य नासो शक्थधिकिस्सितुम्‌ ॥ 
अ्थे--जिनके मस्तकपर जमा अवि जौर कौमा काक वको न सांय तथा 
जिनको कर खनो वो यमाख्यजाने वारे है! यसाजानना यह अरिषटपकवर्प 


कहि जिसे परस्पर उपद्रव करता ज्वर सतिसार ओर मूजन हो । तथा घर मासि ' 
ष प्तीण दोजाय दह्‌ रोगी चिकित्सके योम्य नरी ै ॥ 


क्षीणस्य यस्य श्नष्णे दयैर्भरहितैस्तथा । 


1 
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, _ न ओाम्यतोऽन्नपाने च तस्व पर्युरुपस्थितः॥ 
अर्थ-जितत क्षीणपुरुपकी भूख प्यास हय मिष्ट ओर दितकारी अन्ननक्तें 
भी शतिनो उसकी त्यु खदीहुई है अंसा जाने ॥| 
प्रवाहिका शिरश कोषटशटं च दारुणम्‌ । 
पिपासा बरुहयानश्च तस्य ृ्युरुपास्थत्तः ॥ 
अ्थे-जिस रोगीवेग्रवादिका, मस्तकश्रूल, धोर उदर, प्यास, ओर ब~ 
रष्टानीष्टो उसकी मौत खडी अंसा लानो ॥ 
विपमेणोपचारेण कर्मभिश्च पुरारतै। _ ˆ 
अनित्यवाञ्च जतन जीदितं निधनं जेत्‌ ॥ 
अ्यै--अवं वह्‌ कदतेहैकि ईस मदुप्यके अरिष्ट किस तरह उत्यन दोतेदै जि- 
नरै यह निय मरतारै । तहां चियम चिकित्सा करनेसे मौर पू्ैजन्पके कर्मो- 
करके, तथा माणीमार्भोको अनिख दोनेर, जीवोका जीवन विनादको मापो 
्ेतमूतपिश्ञाचाश्च रक्षांसि विविधानि च्‌ ॥ मरणामिगरलं नि 
त्यमुपसर्पति मानवम्‌ ॥ तानि भेषजवीयोणि मतिप्रंति निषासि 
या ॥ तस्मान्मोधाः श्रियाः सवा सर्वत्व गतायुषः ॥ 
अर्भ--मरणके समय सव क्रिया निष्फल क्यो दोजातीदै इसवास्ते कहते 
किं ईसमनुष्यंके मरण समय प्रेत, भूत, पिशाच, अनेक भरकारके बरह्मराक्नसमा- 
दि नियर्सके मारनेको समीप र „ इसमे गतायु मदष्पके सवैक्रिया निष्फ- 
ङ होजावीदै ए , + 
इति. 
अथातः स्वमापविप्रतिपत्तिमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
अर्थ--सव स्वभाव ८ प्रकृति > पिमरतिपरत्ि सष्यायकीं व्यास्याकरे 1 यहां 
स्वभाव शब्दके अनंतर आदिशम्द उषे अयीत्‌ स्वमावादि विमद्धिपत्ती अध्या 
यकी व्याख्या करगे ! # लरिकदश्नामन्यमापिलं । 
स्वमावप्रपिद्धानां सरीरेकदेानामन्यमावितवं मरणाय तय 
था शाना कृष्णता रुष्णानां छता रक्तानामन्यवणतं 
स्थिराणामस्थिरं मृदरनां स्थिरता चखनामचटवमचला 
नां चरता पशूनां ंकषिप्ततवं सक्षिप्रानां पृथुता दीषाणां हस्व 


ए८र्‌ * वृहनिधष्डुरनाकरः 


ववं हस्वानां दीर्ेताऽपतनधर्मिणां पतनधर्मितं पतनधरमिं 


णामपतनघर्भिलमकस्माचरैव्योष््य्ैध्यरौकषयप्रस्तम्मै 
वण्यावसदनाश्वाङ्गनाम्‌ ॥ 


सथे-जो द्मे स्वभाव सिद्धपदार्थ ह उनका शरीरके एकदेदामे दिपरीतलो- 
जाना मरणके अर्हे । जेस अकस्मात्‌ सपेदपदा्थोकां कालाहोजाना, मौर का. 
रोका सपेद होजाना, लारतदार्थ होर, तालुआदि ) का सयेद कारा पीला 
होजाना, स्थिरपदा्थो अस्थिर होना जर (केश, दमश्चु मादि कठोर पदार्था. 
का ) नत्र होजाना ( मौर नम्रपदायं (मांस, सधिरादिकोका ) कठोर रोजाना) 
इसी भकार चरपदार्थोका स्थिरहोजाना, ओर अचटङ्पदा्थोका चायमान होना 
मटेनुको सुकडजाना, सुकेहुओंका मोयहोना, दीरघोका हस्वहोना ओर ह- 
स्वका देहेन, विनागिरने वाका मिरजाना ओर गिरनेार्छोका स्थिरहोना 


तथा सीतरता, गरमी, चिकनाई, रुला, स्तन्धता, विवर्णता, ओर विकता 
ए मंमोकि विपरीत होना मरणके अर्थं जानने ॥ 


सेम्यस्थाने्यःसरीरकदेलानामवलस्तो सपा तावि 
तपतितविषु्तनिगतातगंतरस्छलानि ॥ 


अथै-शरशेरके एकदेशंका अपनेरथानंसे सिथिरहोना, उनको उपरकोजा- 


ना नेव्रादिरकोका भ्रमणदोना, तिरखाभिरना, रिरग्रीवादिकोंका भिरना, संघी-' 
आदिकादुना, जिन्दरामादिकानिकल्ना, जिब्दानेत्रादिकोका भीतरमवेशहोना 
बाहुशिर्मादि भारीदठकोंका विपरातहोना, ये रक्षण अरिषटकरतारै, ॥ 


पाख्वणेव्यदुप्राटुर्माबोऽप्यकस्मात्‌। सिराणां च दर्यौनं छ 


खे नासे वा परिडकोत्पत्तिः। गोमयद्णपरकाश्चस्य वा 

रजस दडनसुततमागि निख्यनं वा कपोतकदकममृतीनां मूर 

फुरीषवृदधिरधंजानानां तयणाञ्ो भुंजानानां । स्तनमूषट 

दयोरःसु च शूोत्पत्तयः म्ये शनत्वमन्तेण परिम्छायिवं 

विपर्ययो वा तथादध सवयथः ॥ 

अभै--अकस्मात्‌ लालवर्णका व्यद्रोग भगो टाखवर्भकी नस दौखने ~ 
गे, मस्तकं जर नासिकाकी षद्टीमें 


६ मे पिटकाकी उत्पचि, मस्तकमे मोवरकी 
ध्रटसमान » तथा सकूतर केकञदि पकषर्योका मस्तकपरपैटना, त्रिना 


कायज्ञानम्‌. . स्थे 
भोजनक मल भत्रकी द्रदिहोना, अर्थाद्‌ अधिकउतरना, जौर भोजन करेहुमोकौँ 
मरमूत्रका नाशन, स्तनमूख, हदय, छाती, इनमें शर्व उत्पतिहो । ओर 
जिसका देहका मध्यभाग सूजजाय ओर अंतकेमाग युरञ्ाए हुएते दोलावि अथ- 
वा संतकेमाग ८ दायपैरआदि ) सूनजाय, ओर वीवकामाग युरङ्वायासाहो अ- 
थवा अद्ध्गमे मूजनहो उप्तको अरिष्टे ओषा जानना यह एकमहिनेका रै ॥ 
रोषोक्गपक्षयोबो नषटदीनविकरबिृतिस्वरता । विवण॑ुष्प 
परट्भौवो बा दन्तनखशरीरे। यस्य वाप्डु कफपुरीपरेतांसि 
नम्‌ज्ना॒ 1 यस्यवा दषिमड्ट भिन्नक्छतान्‌ रूपाण्यारी 
कृयते । सेहाभ्यक्तकेां गरहव यो भाति यश्च वेले भक्तदरेष 
तिक्ताराम्यां पाल्यते । कामान वृष्णामभूतः क्षीणच्छ 
, दिभक्तदेषडुक्तः सफेनप्रयरुधिरोद्धामीदतस्वर शूखामिपन्न 
श्च मनुष्यः ॥ 
अरथ--अंगोका सूवना अथवा आधे देहका शोपहोना, एवं स्वर अलयं क्षीण 
होजाय वा विकरस्वरदोजाय ! ( गदगदादि स्वर दोजाय ) वां विकृत अ्थौव्‌ 
स्वभावत पिपरीतहोजावे वया दाति नख जीर श्रीरये विवरणेुप्प अथौ 
दु्टरंगकीविदु मगरदोजावे जिसके जरूमे कफ, मल, ओर वीर्यं दूवजपि । ओर 
`नेतरोके सामने भयानक उनेकमकार ( तीनशिर, शिररदित ) रूपदीषे । तेल 
खगाएटुए वार स्खेसेदधि, गौर जो दर्वटपुरय अन्तदि जौर अतिसारकरके 
पीगडतहो । जत्र घान तमीं दपासै पीडितो, ्ीणरोगी चमन, अतद्रैपयुक्तहो 1 
तथा स्ञागसुक्त राथ रुधिरकी वमन करै । खर ्वैर्जाबे ओर भूरे पीठित- 
षो उसको अरिष्ट जानना ॥ च 
शूलकस्चरणवदन.क्षीणोऽन्देषी सरस्तपिडिकाघपाणिपादी 
ज्वरकासाभपरतः यस्त॒ पूवाण्डं ुक्तमपराण्डं छवयत्यर्विद्‌ 
ग्धमातस्तायते वा ज्वरकासाम मूतः स सवासान्यियतेधस्त्‌ 
वन्‌ विख्पन्‌ यश्च भूमा पतति च्स्तमुष्कस्तन्धमेद्रं भयग्री 
वःप्रनएमहनच्च मनल्यः ॥ 
अर्य--लिसके हाथ. पैर युस सूजेहप्‌ दो, अन्य जंग क्षीण होगणएदो, घनम 
अरुचि, सिथर, है धोदू-कंे दाय ओर पैर निके ज्वर्‌ शंसीकरके युक्ता एषं 
# 1 


स्ल्धे वृहत्रिवण्टुखाकसः 


जो भातः कार्ये भोजनकरेहु एको अपराह्वमे वमनकरदेवे, ओौर जिसके विनप्चां 
अन दृस्तके मादे निकरे जोर ज्वर खौसीते व्यापरहो वो श्वासरोगर परे ! 
एवै वक्देको शब्द समान विखापकरताहुभ्प एथ्वीमं गिरपदे। अंदकोडचस्थान दू 
स्लाचे रिगस्तमितदोजाय नारगिरपडे तया खिगभीतरको चराजाय । उसका 
अरिषजानना ॥ 


परागिशुप्यंमाणहदय आ््रुश्ीरोयश्चलेषठरोेनामिहन्ति 
का्टकषटिनतृणानिवाठिनततियधरोषटदसच्यतरोषठवाठेडि 1 
आरुचतिवाककेशाश्च देवदरिनररहध्याश्ि. 
अधे-- जिस पुरुपका सव देह गीला रहति भथम दय हीं सूखजि उसको 
पक्षभरका भरि्ै मोर मिक देसे उरेको तोढे ठकदीमै ठक्डीको मौर 
विनकोको तोडे. नीचेके दोरको दातो ठसे ओर ऊपरेके होठको चे. मौर 


कान मायके याछोको तोडे । एव देव. ब्राह्मण. गुर. सुहृद. ओर वैय इनसे प्र 
करे तो उसको ९ वर्का अग््टि जानना 


यस्यवक्रालकक्रगाग्रहामर्हितस्थानमताःपीटयंतिनन्मरष 
वायस्योट्काशनिभ्यामभिहन्यतेदोरावागृहदारशयना 
सनयानवाहनमणिरलोपकर्णमर्ितरक्षणनिगित्तप्राड 
भोवोपेतति ॥ 
अर्थ-- जिसके वक्रीग्रह जोग्रह उपस्यतसशको छोडकरएपै मुक्तरारपर 
आजव ओर मार्गीग्रह ए दुष्टस्थानपर आनकर जन्म नक्षच्रको पिटितकररे तया 
जिसफा जन्म नक्षत्र जीर होरा उसका ( जिसे तारा दरूटा कहते है ) ओर पिनसी 
"करे इतो एवे. घर. खी. शय्या. आसन. सवारी. वाहन. मणि. रल. ओर 
सापिभ्री आदिमे दुष्ट रन्नण इने निमित्त करके अरिटकी उत्पत्चि होती ह. 
चिकित्स्यमानःसम्यूपविकारोयोऽभिवर्दैते 
प्र्नणवमसरस्यरक्षमतद्रताटपः॥ 
निवत्तेमहाव्या्धिःसहसायस्यदेदिनं 
नचाहारफद्यस्यदश्यतेप्तविनइयत्ति ॥ 
अथं-- जिस रोगीका उत्तम सत्िसे चिकित्सा करते २ पसमी रोमवे जीर 


(9 


यर्म जिसके क्षीण दो नावे वो गतायु जानना । जिस रोभीका धौररोग अ 
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कस्प्ात्‌ जातारदे मौर जो भोजनकरे उसका कुड देहम ( पुष्टा शवुथा शति मा- 
दि) फलन्‌ दीचेवो रोगी अवद्यपर, रा 
† । ज्ञानतवोधनार्थतरिकमैरणपूर्कैः १ 
पुष्पितातपदेक्ष्यामोनरानबहविधानूबहून्‌ ॥ 
नानापष्योपमे्ेधोयस्यवातिदिवानिशम्‌ ॥ 
पष्पितस्यवनस्येवनानाद्रमर्ताप्रतः ॥ 
तमाह.एप्पतधीरानरम्रणरक्षगैः ॥ 
स॒ वै संवत्सरादेजहातीतिपिनिश्चयः ॥ 
अर्थे-- मरणपूर्वक ठकर्णो करके काटज्ञानके जाननेके यि मनेक प्रकारके 
वहुतसे पएष्पित मतूर्प्योको कहता । मनेक दृक्ष ठ्वावान्‌ शू हए वनकीसीं 
जिसके देम दिनरात्रि एूरोकीसी गंधव उसको धीर व्य एष्पित कते 
है. वो ९ वेके भीतरनिश्य्‌ म्रणको भाषहो ५ 
एवमेकंकशपु्पेयस्यगेघःसमेभवेच 1 दटेवौयदिवानिष्ैः 
सचपुष्पितउच्यते॥तयथाचन्दनंकुपतेगराणरणीमघ मा 
स्यमू्पेवामृतानिङुणपानिवा 1 चिचान्वेविविधालृनौ 
गंधाविषिधयानयभीतिऽप्यनेनातमनिनविनञेयाविरुतिंगते॥ 
अथै-- उसीमकार एक पुक पूलकः पृथङ्‌ २ सुगंध या दर्गप आवेतो उस 
फो पुष्पित कदत लैते- चंद्रन. कूठ- तगर- अगर- सहत- माला- प्रत्र मल युरदे 
फे समान दुर्ध तथा जर उनिक मकारकी आपको दर्गेध मवियोभीषश्सी 
अनुमाने अरिष्टं गत्त मनुष्यके देहमे जाननी चाधियि 
इदंचाप्यतिदेशार्थरक्षणंयवसंत्रयं ॥ _ 
वक्ष्यापोयदमिन्नायमिषर्‌ मरणमादिशेत्‌ ॥ 
ईस मकार वेद्योमे जाननेके टये गंधते श्रयलक्षणोको केहंगा जिन लक्षणो 
को वैद्य जानकर रोगी का मरणकदे ( अयि ये येगी इतने | 
वियोनिविज्वरोयस्यगन्धोगघ्रिषटश्यते॥ इणेवायदिवानिष्ठो 
नसजीवतितां समाम्‌ ॥पतवरद्रेघविन्ञा्नरसनज्ञानमतःपरम ॥ 
जिस मनुप्यको देहमे पश पक्षी जादिगसी -ओीर मनेक प्रकारके रोगोकीरी 
गदि चदियेवोअच्छीषहो यो मनुष्य, वपं नदी जीवे यह दमने गध विज्ञान 
कहा अदे रसन्नानको कहते हे. 


९८६ वृदनिषण्टुरताकरः 


आतुरषुशरीरेषवक्ष्यामोषिधिपूर्वकम्‌॥योरसः म्ररतिस्था 
नानराणदिदसंमवः ॥ पएपांचरमेकाठेविकार न्मजतेद्रथान्‌ 
कथ्िदेवास्यवैरस्थमत्यथेमुपपयते ॥ स्वादुलमपरचापि 
विषुटंमजततेरसः।॥तमनेनासुमनिनवियादिरृतिमागतम्‌ ॥ 
अव रोगी शरीरम _रसन्ञानको विधि पवक करेगे तरैरोग्य पुरुपोके देहका 
रस जो स्वस्थावस्यामे होता वही मरणके समय दो प्रकारके भावको जाता 
कितिके तो सुखमे विरसता हो जाती है ओर किसीके मुखमे अत्यंत स्वादुता 


जावीरै 


मायजातीदे उसको वैय अनुमान द्वारा जानेकि विति आन पहुची है 
मम्योदिमुष्यस्यकथेरसमवाखयात॥मक्िकयेवयक्ष 
चदञ्चाश्चमरकःसदभ्विश्साद्पसपेतिजन्तोःकायान्पुसु 
पतः॥अत्यथरसकंकायंकाटपक्तस्यमाकषकाः ।॥अपिन्नाता ` 
दासस्यगृरमायातिपरवरा॥यान्येतानिमयेक्तानरटिगा 
निरस्गधयोः ॥ पुष्पितस्यनरस्यैतेःफटेमरणमादि्ित्‌॥ 
कदापित्‌ कोई अश्नकरेि मनुष्य मनुण्यके देदका रसकैसे जान सक्ता है 
इस छि धवचन्तारि"कते है फि जिस समय यदमनुण्य मरणोन्युख होता दै 
तथ इमटप्यक देह पिरस दो जाति हे अतएव उस ग॑धके प्रभाव भर्ती 
यत मच्छर टास इत्यादि इसके ऊपर वहत रते हे ओर जव काटकरके अ- 


स्य॑त देह पकटोजाताै तव इसम्राणीके स्रानकरनेके पश्चाच्‌ ओर चंदनभादि 


ठ्गानि परभी मसी पच्छा नदी छोटतीं तव प्रेय जानल्वे कि ईसमनुष्यके 
देका रस परूटगया है यद दमने पुष्पित मगुष्यके रस, ओर गधके उक्षण कदे 
इसे धेय रोगीका मरण के. 


दपर न्यस्तं न विेदंणसितरियम्‌ । 

स याति सप्तरात्रेण निश्चितं यमसादनम्‌ ॥ 

दांतोके भीतर देने तीन उगलो न जावे, वो निश्चय सातदिनमेमरे 

खायां पिधोने यवमृक्षमालामालोक्येयो न च मातृचक्रम्‌ 
सडपदं यस्य च कदमादौ कफश्युतो मज्ति चाम्बुचंी ॥ 

जो मतुप्य चद्रमाके कटंकको 


› धुत्रको, नपर्बोको जर माद्मंर्कौ न देसे 
ओर फीचञदिमे पैर रखने माधा पैरकौ्ी चिन्द दीसे, जीर जरम कफ 


जिसके दातो 


ष 
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रने जख्के टेकर नीचे वेठजावे, उसे अरिष्ट जानना चादिये ॥ - 
उरः पुरः शव्या यस्य चाद न गाति तिल्लाङ्ट्यश्च वक्रे । 
स्नातस्य मूखधन्यपि प्रूमवष्टा नलयत (रक्युखः खमा य ॥ 
जिसकादेह चंदन अथवा जरयादिसें गीलादीकर प्रथम रती, मौर 
जिसके युखमे तीन उगली न माषे ओर जल्पे सानकरेदएके मस्तक्मे धूम 
( प्रं ) कीरिखाउये एवं जिसके मस्तकपर फरुषान्यादेभे रितो चोचवारे 
पकतीमैठे, उसको अरिष्टे अंसा जानना 
नाकाणकण श्एयाच्च घाप ना बासुभक्रऽपि श्रतेन धते । 
निभश्रीरकस्मास्युत्ं च सुश्रीः छः स्थवीयानपि योप्यकस्माद 
जो मनुष्य उगद्ियोसे कातोके बंदकर कार्नोके भीतरका स्वाभाविक शन्द्‌- 
को न स्ने, ओर जो वहत भोजन करनेपर भी दक्ष न होवे, चथा अदयोमित 
अवरस्मात्‌ शोभावान्‌ दोजाय, ओर श्रोभावान्‌ अ्ोभिते दोजाय, एवं जी फ़ 
शे षो -मोयादोजादे मौर मोटा म्तष्य अकस्मात्‌ पतखादोजयि तो उसको 
अरिश्जानना, ¶ 
अतीवतुच्छं बुचाल्पदेतोरतीतपाम्यः सदसत्मृत्तौ । 
अप्येशुदिक्रौतविरोचनांतो न मेचके चान्दरकमीक्षते यः॥ 
जो ज्वरादै सोगके विना अत्यंतथोडा भोजने करनेलभ, ओर मस्मकादिरो- 
गके विमा -वहत भोजन करनेखगे, मर जो उत्तमविपव तथा दु्टविपयोभे म- 
पने सात्म्यक्रो छोड देवे, अर्थत जो उत्तमकरमेकर्ता यो दु्ट कर्म करने रुगे 
ओौर दुष्टकर्मं दाला अच्छेकर्म करने रभे, एवं उगद्टियोसे नेत्रोको इक पर 
मोर्ब्रिके समान तिमिरे मनुमवसिद्धको न देखे उसको मरि जानना 
मध्येरुछटं मणिवंधधारी न चाल्पिकां पश्यति यःकखवीं। 
अहितुकं यः शवगन्धिमाजः सवे सीमतितमूधैजो वा ॥ 
जो छापर पहुचेफो धरकर थोडामी पदचेको ( कारको ) न देखे, ओर 
चिनाक्षारण निस ` मरदेरवास अनेटगे, जर जिसके समस्त मस्तक रेकी 
वेनीसी शयलावे उसको अरिष्ट जानना 
- अपिक्षरद्रःमनखः सरीरात्छयः घवद्वामविटोचनो वा । 


निरीक्षते सखममाडषं वा विखस्तनासानयनश्चतिवा ॥ 
जिसके शरीरसे रोमांच भर्‌ नख स्वयं उखटकर गिरने ठे, ओर जिसका 
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वामनेत्रे आसु. बहनगे भोर जो भ्रतपिाचादि प्राभियोफो देखे, एवं जत- 
के नाकः नेत्र ओर कान ए सिथिर्होजावे, उसको आर्ट जानना चाहिय 
फरग्रिजल्वृष्टीनां एष्पधुमाम्बुढा यथा ॥ 
ए्यापयेति भविष्यं तथारिष्टानि पचताम्‌ ॥ 
अथे-जैसे एष्प, धू, ओर बदर, ए एल, आभ, ओर जके भविष्यको 
प्रगटकरतेदे, उसीप्रकार अरिष्ट मरणको सूचना करतादै। अर्थात्‌ एूलफरवो 
योर धूंआहोनतँ अधि,एयं वदल दोनेतै पानीवैने का मविष्यभूचनाहोतादे। उसी 
भकार अरिष्टद्रारा मरणका वोष होता. । अरिष्ट दोमकारकारकारै एक नियत 
( निश्चित ) ओर दूरा अनियत ( आनिधित ) है. ॥ =, 


तानि सौक्षमात्रमादा्रा तथेवाशव्यंतिक्रमात्‌। 
गृह्यन्त नद्धतान्यन्ञमुषनेववस्म्भवात्‌ ॥, विक्त 
अ्--उन भगगहुए अरिषटोको मरणे मूढमतुष्य अत्यंत सृ्ष्महोनें म 
शीमनष्टरोनानेसे नदी जानसक्ता अयत्‌ वो प्रमाणक समान अयं सक्म्ः 
तेदे । ओर रोगी मतवालासा होता इसकारण तथा जिस समय अरिषटहुभा उः 
सी समय रोगी मरगया इन सवकारण शखै नदी जानते कितु यह नर्द कि 
वो अरिष्ट उनके न होतेहो इसकारणको नैजन ॥ 
न्षनपीडा बडा यथा कालाद्विपच्यते । 
ते यिवारिषएपाकं च इवते वहुधा जनाः॥ 
. भथ---अव्‌ यह कटतेहै्ति । ये अरिष्ट पीडा पचीसवपौदिमे क्यो दोवीदै। 
इसवासतेदैकि जते नकष्रजनित पीटा माय कारतिरमें पचती दै उसीमकार अरि 
एफरुको वहुतसे मनुष्य कहते हे ॥ 
अति्धिमायुयालोके प्रतिकुषैन्‌ गमृतषषः। 
अतरठान यलेन रक्षयेक्कुशचो भिषक्‌ ॥ 
. अथ--जों चैय गतायु अर्थात्‌ मरणोन्सुलकी चिकरित्सा करति बो इसलो- 
कमे सिद्धि(चि 


1 कित्साफरधनयशादि मेको नर्हीापदयोता, अतएव कुरवे य 
नपू्वैक अरिष्टोफो देसे ॥ 


_ अधतर्हवछोरः जलद्गदलमन मत व्य 








अथग स्ताङ्गादिस्वमावा मुवि च परद्दढधं भाविकार्तेऽगुपुव स्वस्योऽ 
क्नाक न परयत्तनुमितरदक्षि स्वानि 


त वा पोडयतेनः । भीवादीन्वाय पशयदरमहनि च तदि~ 
चपि निम्र मर्दों मृतिका च फृतयृज्रयाजाप्यहोमौ ९ 

व 

1 
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थव तुमरण (रषं व्राह्मणस्ताकटामटः। 
रसायनतपोजप्यतत्परेवी निवायते ॥ 

अ्थै--अव दोप अरिष्टो करके मरण निश्वयको दिखातेहै कि अरिषटदोनेमे 
इसपराणीका अवश्य मरणदोत्ताहे 1 वो अरिष्ट जन्ममरण रागादिदोपरहितवाद्य- 
णोकीसेवा, रसायन आपधोंका सेवन, तपश्चरण ओर गायत्यादिमन्नोके जपकर- 
नेसे निवारणहोते हे ! यदकेवल मनियत अरिष्ट मिपकमे उपायै ओर नियत 
वो दानपुण्यआदिकिक्ती उपाये दूरनही होते ॥ 


अथशछयापरुषदश्नणस्‌ 


अथातः सप्रवक्ष्यामकछायापरुषटक्षणम्‌ । 
यनविज्ञानमात्रमनकाटलामवेत्तरः ॥ 
अ्थे--अवे हम छयापुरूपके रम्नण कहते जिसके जाननेसे यह प्राणी त्रि- 
कालज्ञ ( भूत-भविष्थत्‌ वत्तमानका जाननेवाङा > होताहे ॥ 
कृटोदूरस्थितस्यापियेनोपायेनरुक्ष्यते । 
तंवक्ष्याभिसमासेनयथोक्तंशंनाएरा ॥ 
अ्यै-दूरस्थितभी कार लिसउपायकरके दटिगौचरदौ उसको मे सक्षेप 
करफे कटू लेसे पठे दिवजीने कटे है ॥ 
एकांते विजने गत्वा छत्वादित्यं च.पए्एतः 1 
निरीकषेतनिर्नांछयकिटदेशेमाहितः ॥ 
अर्ध--कालङज्ानकी परीक्षक मनुष्य निर्जन एकांतवनमे जाय समानभूमिमें सर- 
यको पिडाटीकरे सीघा खडाहो फिर अपनी छायकि कंठदेशमे देखताहुभा 
सावधानीमि परी्नाकरे. ॥ 
ततश्चाकारमीक्षेततत्तःपर्यतिर्चकरम्‌ । 
ॐ ही प्रव्रहणनमः इतिमनःअोत्तरशतपारज पेत ॥ ध 
अभ--चरावर [ दोधदीं पर्येत छायाको देखाकरे ] फिरउस्छायापरसं ~ 
छटिको उगकर्‌ आकागकी तरफदेखेतो साक्षात रिवको दैतेगा जिसस्तमयययादै- 
खनेको सखडाहो तव १०८ वार समको पडे ^“ उद्र प्रेबद्मणेनमः “ ॥ 
शद्धस्फटिसकारा नानाङूपधरंहरम्‌ ॥ 
पण्मासम्पासयागेनमूचराणापतिम्पत्‌ ॥ 
अर्भ--दसमकारकरनेतै शुद्धस्फटिकमणिके समान अनेकरूपधारण कन्तीदि- 
चको देखे इसभकार छःपहिने करने सपर्ण आणीमायरका अयिपतिलये ॥ 


पपद्रेयन इनाय कत्तहित्ता स्वरयप्रभः ॥ 
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वरिकाटक्ञखमाप्रोति परमानंदमेवच ॥ 
अ्ध--दोवषं इसक्रियाके साधनकरने ते स्वय कर्ता हत्ती जर्‌ व्रिकालका 
जाननेवाला परमआनदयुक्तवे॥ =, ४ 
सतताभ्याप्षयामेननास्तिस्िविनड्हछमम्‌ ॥ 
अर्थ--इसीपभकार बरावर निलप्रति साथनक्तौ रदेतो इससंसारमे अंपीको- 


. ई वस्तुनी हे जो इसक्ताधकको मि नदो ॥ 


[नि 


तदरपंरष्णवर्णयः पृद्यतिव्योच्निनिर्मटे ॥ 
षण्मासान्म्युमाप्रोतिसयोगीनात्रसंशयः ॥ अ 
अरथै--यदि यद्योगी आकारा उसदछायापुरुपका वण कालेरंगका देसे 
न 
पीतेव्याधिभयरक्ते नीरेहत्यांविनिर्दिशेत्‌ । 
नानावणेस्वरूपोस्मिसदेगोजायतेमदान्‌ ॥ = 
अर्थ--य॒दि पीलावणी देखेतो इसको रोगी लालदेखेतो भयदौ जीर भीटेवणं 
फी छायददिसेतो दृत्यारुगे-एव अनेक भकारे रंगकी छायादेखेतो इसके चित 
पादेगु्फेवनठःे विनषमत्मादिशेत्‌। 
„ अ्वर्पेणवर्पेणक्रमादषेदरयेनच ॥. __ _ 
अथे--छायापुक्पके धैर-यकना-ओर्‌ पेट न॒ दीखनेसँ ऋमपृवक छ 
दिनि. वदिन ओर दोव मं मृत्यो अथोत्‌ पैर नदीखने से छःमटिनेमे टका 
म दखनेसे वपदिनमं ओर पेरनदीसनेसं दोवर्पमे मरे ॥ ४ 
विन्दक्षिणेवादीस्ववृ्मियते धुवम्‌ । 
वमि वाहो तथा भयो विनरथतिनसं्ययः॥ 
अर्थ--षाया पुरुपका दहना दाथ न दीखनेसे अपना भाई मरे ओर वाग। 
हायन दीने सपनी खीमरे इसमे सेदेद नदी दै ॥ 
शिरोदक्षिणवाब्दस्ठविनजिमृत्यमादिेत्‌ । 
अशिमासिमरणविनजघेदिनेनवा 1 
॥ि अ्रानारि छायादुप्तवतरक्नणात््‌ ॥ व 
-अय--छायापु्पकनिर-मौर दहनो दाथन दीखनेसे मृत्यो. यादे कवय, 
दीषु ९ महिने श आर विना पादरी दिते प क 
सादने आर्‌ स्वे छया दीखतो मो त्फ मृत्यु. पस्तु यदह ज्ञान 
वल योमियों को रोच जन्यो 0. ४ 
इति काटन्नान समाता. 
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वत्तिमेद्‌ ( पला ) 

` दृति अथीत्‌ पेसाभी एक रोगका कारणे जतै मो अत्यंत कषटकी मेदनत 
करते है जैसे वोक्चा उटानेवाछे उनको वातकी विमाथ होती है 

ओर जे साने वैठरहतेहै उनको अरुदि म॑दानि-कवसिरं आदि येग 
हेये जैपै-सेठसाहूकार-टेक-चितेरेदिको 

उुहार-पटीसाज-सुनार्-रसोय्या मीर चटी पननिवारे नेत्रहीन भीरं अभ्य 
२ नेतके रोगं ग्रसित रोते 
१ युहारी ( शाद्‌ ) देनेवलि-चून-भेदाछानने बे भराय श्वाप्ररोगी 
ह 

सीपेके कामफरनेवाडे पाय पते हाथके या ुकेहुए पहुचेके हेते है 

दिया सादे बनाने बारे दनुस्तमभ्‌ आदि शोगमे श्रित हते है 

परेतु जगङी मनुष्य सेती करनेवाछे शेया-मेड वकरीके चराने वाड भराय 
स्वच्छ पवनके सेवन करने रोगहीन दोतेरै 

इत्यादि पेसेका विचार भी तैय अवश्य करकेपशात्‌ विकित्साकरे॥॥ 





सीतिभातिके भेदके जातिभी सेम होनेका कारण है नैमै* कि एुसलमान ए 
कटी करभे विवाह करते इसकारण मायापफे रोग पीटीद्रपीदीचके जाते 
्ै ओर रदिदुजो वहत ध्येय अपस्थामे विवाह करते हे सीते उनकी संतान 
अत्यंत दुर्वछ होती जामी हे जैसा दिन्दूदकी संतान्‌ मरथमकी ्ोते ही प~ 
स्जाती टै कदाचित्‌ वचजावे तो वहुतदी कमजोर शोतेहै फे उसकी संपूण अ~ 
वस्था दुःख ओर अनेक प्रकारके रोग भोगनेमे कटती है तथा जो जवानीमें वि- 
बाह करते £ उनकीसंतान ट पु ओर रोगरदित होती ३॥ ` 


स्वरूपपरीक्षा 
वातादीनांस्वरूपंतुप्रादमयाकयितंमिये 
टूपणएनसक्तिस्यात्तस्मान्नत्रप्रकाशितम्‌ ५ 
अर्ष वातपिसादिकोका स्वप प्रयमरशारीरस्थानमे रदथपएदै फिरकदनेसै 
पुनराक्ते शूपण आति दसकारणयदां परनदीं कहा. ॥ 
4 
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जरस्थरोरगेकीपरीक्ष ॥ 
तातास्माभिः शचतेपूदनेजादीन्‌परीक्षणम्‌ । 
अषनादररोत्राणांपरीक्षावहमदसि ॥ 9 ॥ 
तस्यतद्वचनं त्वाप्रियरिष्यस्यधीमतः 
- जप्रेयोव्रमोरभतर्सलचिष्यवत्सछः ॥ २ ॥ 
अर्थ-हारीतपि-प्रम कारुणिक सर्वशा्विदारद अपने यर श्रम्‌ 
हापिं आप्रेयके चरणकमल्मे प्रणामकर वोठे कि देतात ! अपने प्रथम नेव्रभादि 
परीक्षा कदी की जिते हमको उसाविषयमें वहुत कुछ ाभहुआ अव आप कषा 
करके उदसयंनोकी परीता कढनेको योग्यो । इसप्रकार गिष्यवल्सङ आ 
त्रेय भगवात्‌ प्रियरिष्य हारीते वचन सुन इसप्रकार कहनेका भारभ करतैहुए 
यरुदामाजयशीहाग्रहण्यान्णिवृर्कौ ४ 
मरमूनरारायोयत्राण्योद्रण्यपराणिच ॥ ३॥ 
तेपाब्छितितोयानिलक्षणानिभवंततिदि । 
। शृणएतावादेतावत्सावच्मिसोऽदंसमासतः ॥ ० ॥ 
मरथ-यरुत- आमारय-प्रीहा-संग्रहणी संपूर्णम त-क्कक दोनो-मलाश- 
य~-जरमूतराशय येप्तव इसीप्रकार ओरभी अनेक उद्रयंच् विद्यमान दीकर अ 
पने २ काथको करते हए माणियोकी जीवनरकषा करते । इनमें किसी मकारका 
विकार होनें नोलक्षण हते दै उनको मे संनेपे वर्णन करतां ऽनको ¶ू 
सावधान दोकर सुन 


उदरसवदस्तस्यस्थापयेन्मष्यमाङ्टीम्‌ । 
तामन्यस्यकरस्यग्रेरङ्रीनां विधानतः ॥ ९4 ॥ 
अभिहत्याभिषातेोवयेष्वनिमिवििरभिषर्‌। 
„ कयाविरोपान्‌यत्राणातरियाइदरपर्तिनाम्‌ ॥ ६॥ 
अथे--तदांमयम अभियात परीक्षा कते है जेमे-परीक्षाकरनेवाठे सौमी 
पेटपर वैय अपना वायो हाथकी वीचकी उगी धरके उसके ऊपर ददने 
हाक सव उगयों को एक भ्रितकर्‌ ताडनाकरे । करनेसै पथ्‌ २ दराब्ददरारा 
उदर्‌ यंनोकी प्रथक्‌ २ अवस्याका ज्ञानहोता दे सो भागे रीखते ३॥ 
यरृदयान्मन्दृतर.शचब्द्प्ररतितोभवेत्‌। 
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श्न्यामाञ्चयतःरान्दरोजायतेसोन्यगिकः। ७ ॥ 
वति्वायदिवावाष्ैःै्वामाशचयोमवेत । 
ततःग्राभवेच्छब्दोवाताध्मातौतेर्ययथा ॥ < ॥ 
सर्थै-यक्रतेके ऊपर स्थि्तउदरके मागमे ताडना ( कर्ने अस्फुट ) 
धीरा श शन्य आमाशय के ऊपर ताडना करनेसै जैसाशुन्य(संते) 
पाचकी आर्वानहे भेरी प्वानि निकख्ती है । यादे अमाश्यवायु मथवा वा 
दवारा पर्ण नेर. द्वाभरी हर थोकनीके शब्देसटृश आवाजनिकरती है ॥ 
वायुनास्फीतिमापन्नप्रहतेचमखारये । 
पतिष्वनिभेवेच्छव्दोमन्द मन्दःस्यान्म्सति ॥ ९॥ 
उद्कोद्रिणंरृतवासवेथापाश्वञचायिनं । 
तस्येध्वपार््विधिनापरीसितामिषाततः॥ 9०॥ 
अर्थ--वायु पूणं मखारये उपर आघात ८ चोय्देने ) से प्रतिष्वानि मर्थीत्‌ 
जैसी चोटदेने सै आवाजदोती हे (उसीके माफिक) भावाजदो-यदिमलाऽदय मल 
परी तोषे मंदः २ शव्दनिकरे । जरुधर रोगीको किसी एककरपटसुछायकर 
उप्रके पार्ये आघात ( चोट व ॥ त 
स्वमारारसनिततोयमध्येवनतिनिधितम्‌ । 
तदध्वसुपतिषठतक्षप्रम्ाणिवत्सकाः ॥ ११ ॥ 
उर्धवगतेभ्यश्चानिभ्यःरव्दश्चाध्मानिकोमवेत्‌ । 
अमिधातपरीक्षेयमयाप्रोक्तापतमासतः ॥ १२॥ 
अर्भ--इसमरकार सोते हए नलुंधररोगीका पेथ्का सचित जलसम्रह पने 
भारीपने के वससे नीचेको उतर वीचमे रहता है भर आंतदे सवउपर्दीके प~ 
सवाठेमे रदजति ष इसऊूपरके पसतवादिम माधात करने आध्मानिक शव्दृदो- 
तादे यह मेने ममिवातपरीक्षा संसेप तेकदी है 4 
मोजना्दरस्यो्थगीसंजायतेमदत्‌। 
रिरोरुगवक्ररस्यंटदाहोवमधस्तया ॥ १३॥ 
रसनामरुसृपूणीछानतदेदयेषनम्‌ 1 , 
निद्रानासोधिमान्येस्याजाययेदुःस्वप्रदशनम्‌ ॥१४ 


` अर्थ--आमादयकी विरति सं मेदामिकता रोग दता मोजनफे उपरात्‌ पटर 
अत्यंत मासह्यो मस्तकपीटा-सुखमे विरसता-दृदयमे दाद-~वमन-नीमपरमैक- 
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का भमना-खति-ददयका एठकना-निद्रानाङ-तया निद्रा अवितो बुर र स्वा 
दीसरे-जौर इसमंदागि रोगे प्राणी जकड़ासाहौ जाताद ये सवेलक्षण होते दै ॥ 
आमारायत्रणनृ्णाजायतेपरिकत्तिका 
परतयातदायृनयेवेदनासपरराम्यति ॥ १९॥ 
भाजनाद्रातिरेवस्यच्छैष्मशोणितसंयुता 
खध्रस्यापिवमनरक्तपित्तस्यवामवेत्‌ ॥ १६ ॥ 
पुर मिनरतोनियौयाहदतोऽपिच 
प्रायशोयोपितामेवव्याधिःस्यादतुरोधतः ॥ १७॥ 
र्थ--आमादाय मँ धावदोने सै उसमे कतरने कीसी पीडा होवे. जवं वमन 
होने स आमाशय खारी हो जावे तवरपीडा भी शांति होजाये । तथा भोजनक 
पश्चात्‌ कफ़ अथवा रुधिर मिरी वमन ( रद्‌ ) वा केव रूधिरक्म रद अथवा 
रक्तपित्तकी बमनदो एवं मल ( विषा) के साथ रुधिर निकरे येसपरणं रक्षण होते 
दै । यहन्यापि मायःचियोकष दोतिदै लियो$ ऋते न होनेत यहरोग होता ॥ 
पथेकापोयछृर्ेहानापिरृत्योऽतुभूयते 
दभगच्छकाभिम्नेदचगुखयरृतःस्थितिः ॥१८ 
अतीयेकाशिस्यानंपशकाभ्यश्चनिभितम्‌ 
उरशराचीरतकोचादिद्दवाहदयस्यच ॥१९॥ 
पायनाफुप्छपस्पीत्यक्षोभणेरपरेरपि 
यरुत्स्थानसच्यवतेनतद्वुद्धंविधारयेत्‌ ॥ २०॥ 


ˆ -अथे-रोगरदित भाणिके यछत ( केना ) कछीहा ( तिष्ट ) पसटी के नीव 
य्टोरने सै प्रतीत नदी होती । दाक्षिण 


न स्तनके दोओगुलनीयेसे प्तलीके नीचे एकमः 
गुलपर्यत स्थानये व्याप यत्‌ को जानना। वस्य भार्चाका संकोच-ददयकी 
सबृद्धि-वायुक्कै फु दोना-तया जन्य २ क्षोमकारक कारण दवार 
यकृत.हर्कर नीचेको माजाती दै-इसमकार नीचेको माई हुई यरुतको वदी 
कहने सें भ्रमनदीं होता ॥ 


दकषिणेकरेपरायो ्रद्रथियरुतोभयेव्‌ । 
रिकाशवपोवमिःकासोनायतेतीतेदना ॥ २१ ॥ 
न्यक्तम्रयनेतस्यसव्येपार्भवेचतु 
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इतिपरोक्तंपमापेनयशृद्िद्रपिरक्षणम्‌ ॥ २२॥ 
अर्भ- यछतम विद्रधि रोगहोनेसै दिचकी--्ास-वमन-सासी-इत्यादिपे 
सीनपीडा हो तयारोगी तै वा करवट नही सोया जये इत्यादि संपूरणं लक्षण 
होते है । इसप्रकार यकृत विद्राधि के रक्षण मेने कदे ह यकृतके भरायदहने खंडमं 
विद्रधि होती है॥ ९.० ४ 
अतभूयतद्स्तन्हाचयार्वकस्यित्‌ 
तंदातव्याधित्तावयात्तनरकक्षयाभवेत्‌ ॥ २३॥ 
अर्थ--घीहा ( तिष्ट ) यदि हाथो प्रतीत रोनेटगे मयति ष्योरने सै मा- 
व तो जानेकिं इसे रोग रहै. फीदके वटनेसे मनुभ्यका रुधिर क्षीण 
होता ५ 
पशचान्मटशियाद्यकोवतततेचोदरान्तर । 
तचरक्ावरोधेनमूर्रस्तोकंवयनेन्ररः ॥ २४॥ 
मूत्रसश्चाणत्तवापवद्नात्तत्रदारूणा 1 
तथास्पशच।सदववंचप्रकविरुतिरक्षणम्‌ ॥ २५॥ 
सर्व--माञ्चयको पिछादी दोक उसरकमें रुधिर रुकने सूत्र धोडाउ- 
तरताै मथवा रधिरयुक्त मूत्रउतरे तथा उसमें दारूणपीटारो । इस्पीटाके का- 
रण स्यानकेडस श्रम रोगो नसदाजाय । ये दृद्धमे विकार हनत रक्षण दोते टे 
विरतेतिरकेनृणांमटेमेदोटतंमवेत्‌ । 
मा्रमायभवचापदावद्यचाप्यजीणवा ॥ २६॥ 
अंत्रावरोधाद्रान्तिःस्यादवसादश्वचेतसः । 
विद्मो पेदनाद्युग्रा पुरीपवमनं तया। २७ ॥ 
अथे--तिरुक ( कोम ) की विकृति होनेते समेदमर-मेदाभि-दुवलता-भौर 
अनीणं रोगदोते टै तया अंब्रावसेधरोग-वमन-विचकी सप्तावधानवा कोष्ठ 
रोग-~उग्रपीटा ओर मरकीरद-ए सवरक्षण होते हे 


रोगस्थानादधश्त्रिशून्यतो परिणता 1 
गिणानेनचाक्रंतोनरः प्रायस्त्यजत्यस्‌।॥२८॥ 
मठमूव्रा्चयीद््टमेहानादादिकाच्यहच्‌ । 
व्याधीनूजनयतोट्ायदण्िन्दिमन्दताम्‌ ॥ 
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अर्य--रोगस्थानके नीचे अंाश्मे शन्यता ओर ऊपरके त मती 
तदोती है । इसतें व्याप्त रोगीके जीनेकी मादा नकरे । त उद्र 
आदिकी ` विकृति लक्षण छिखते हे । मलप्ू्ारायोकी दु अनेक प्रमेह" 


(~ 


सफाराआदिेगोको-त्या सप्रहणी ओर मंदाग्रि आदि दुएटरोगोको प्रग्कै 


इतयोदरणायंराणांित्ियायासमासतः 
यान्यदवतिचिह्वानिमयाप्रोक्तानिवर्काः ॥ २९॥ 
प्रतिोगंमवक््यामिृनस्नसशचपराणिच । 
तानिप्वाणिवेयानिमिषजापिदिभिच्छता ॥ ३ ५ ॥ 
अथय उद्रयंबोकी विक्तिमे होनंबाट जो चि दे बो भन देवत्स संपि 
पं तेरे आगे कँ हे । वाकं सपू लक्षण रोग २ के भरतिपरयक्‌ २ कटटंगां उनक। 
सिद्धीकी इच्छाकरनवाले वैयकेः अवश्य जानना चाद्य ॥ 


इतिजटरस्थरोगोकीपरीक्षा 





बाखेकि रोगकी परीक्षा 
निचिदसितिवमहतर्ययाशिनागोगपरीणम्‌ 
परमवञञीरगाभीय्चन्त्यादिमिस्तेपांप्रियद्चनप्रदा 


नाभ्यां तथान्यस्तोपणकमेभिश्वतदापिसुकरंभवति ॥ 


अर्थ--वारुकके रोगपरीक्षके समान ओर कोर विपय कठिन नदी द । अ 
"तएव वैय धीरज-शीरता-मीर गां 


त मायेव साश्रयं सातवनवादद्वारा [वकाः 
री देकर] तया वाकका भिय खिरोने आदि दिखाकि वा देकर एवं अन्य प्र 


कारो करेफे वालकको फुसराकर रोगोकी परीक्षाकर सकता है [अन्यथा नही] 
बयात्मेदननियदनसधेवासमथारोदनमानप- 
हाया जत्मश्भाशमदद्िपरिहीनाः सरवथानयेपु्म- 
तिप्राणामूद्यपरावरभ्िनःपरद्यामाजनानि ॥ 


अे--वारक अपने दुःखे कदनेमे सर्वथा असमर्थ होता केवल रुदन 
भत्र सदाय मयात्‌ स्दने सिवाय वो ङु नही करसक्ता तथा आपके 
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दितं ओर अदित बुद्धि करके रहित होता एवं सर्वया ओयोके हाथमे समर्पित 
प्राण दोतेहै अतएव इनके समान दयाका पात्र दूसरा नर्ट्महे] 
अगा्तनतस्म्काश्वद्पर पा्पयानूनय सवथा 
प्रथत्ननसमाहतचताः सम्यशविचायेतावमेपनैरुप- 
पादयेत्‌ 1 मिपजापुवेएवात्राजविेषेणपुत्रवदए- 
व्यािशिषतःशिशवः तेनात्यथेमवधानपरेणाक्रवंभा 
वयित्यम्‌ । यथातेनतस्मादरीतिमापादयन्‌ ॥ 
अर्यै-उस भाणीके समान दसरा धोर पापी कोई नदी जो सर्वथा सर्व 
यत्न करके सायधानीके साय विचारं पूवैक वालकोकी चिकित्सा नही करता । 
वैयको उचिते कि संपूर्णं रोगियोंको माय पुवरेके समान देखे [ लेसे अपने पु- 
त्रकोपिं चिन्मात्रमी पीडा युक्त नदी देख सके इसी मकार सवर रोगिरयोको दे. 
सरे 1 इनमरभी वाटकोके उपर प्ररमकृपाटृष्टितं देखे । धैयको इसपफार साव . 
धान दोना अरसंत्त आवश्य फे फि जिसप्रकार वालक उरपे नहीं ॥ 
मिपनाप्रीक्र्थगृहमरविडय मरथमशिो्धानीतःएता 
न्यवदयंेयानि ॥ यथा । वत्त॑मानरोगोत्पते्ाूत 
स्थदेदिकंवस्थापिदेपः अतीतापूरूपग्ररुततिजति 
रोगसंएक्ताविविधाश्चपराविडतयः लिशःमान्‌ खी 
वव्यक्तस्तनावानवस्यदादाराम्रयस्तस्यवयःपस्मा 
णंमटप्रादीनां प्रुतिरिव्यायानि 1 
अर्थ--यैय यारकके देखको उसके घरमे परापर दोतेदी उसकी धाय [ मथ- 
वा माततत } इतनी वातौ प्रथम अवक्ष्य जान स्वे ) जपै वर्तमान योगे उ- 
सपत्न ोनेके पू उप्तकी सी दशायी 1 किसपकार पूर्वरक्षण हुए थ 1 उप- 
स्थित रोग संयुक्त ओर ओर विकृति स्वम््पका जानना एवं .पाटकः पुरुप 
या श्रीह स्तनको पीतादे या नदीं पे । यादे वाट भोजन पियद्दोषेतौ रः 
सकी अवस्थाका परिमाण पढना तथा मटगू्ादिकमै प्रकृति इयादि ॥ 
सिश्वद्स्वापातनतग्रवावयत्सुप्तस्यवतस्याद्त्यय 
सास्थातप्रमृतानपिदरपणक्षपायाच। सरत्तानश्चायी 
पा्च्यायी वा पिस्तीणजषश्छविवजंवावाटइत्यादि- 


९९८ वृहत्रिषण्टुरतराकरः 


भिस्तस्यागसंस्थितिविदपेव्यषेःखच्छरलमरुच्ं 
` वृविमिम्यत 1 
अ्थ--यदिं वारक सोता होवे तो उसको जगाने नदी सोते हीकी आकृति 
अंगोकी स्थिति आदिकी परीक्षा कररेवे वारक सीधा सोतांहे या करवै 
सोतार पेरपसारंके या पैरोको सिकडकर सोता इयादि उसको अगसंस्थिती 
विशेष करके रक्षकरे । इयादि संपूर्णं अवस्था विपो करके छृच्छसाष्य-ओर 
सुखसाध्य व्याधि जानना ॥ 
ज्देसान्निपापिकेएष्छसेच व्यथाुठेगण्डोटोदितौ 
स्याताम।छूननात्सहसानिद्राठेदादकस्मादाक्षेपाद्‌। 
विकरोशनादस्त्रहाचतस्यमस्तिष्कविरृतिरतमेया । 
आमाश्ञयजीयरतामापननेऽकस्मान्मुखत्र व्रमाक्िप्य 
ते । नयनयोरसम्यनिमीटनान्मस्तिष्कयित्रियारोग 
स्यरुच्ट्साध्यत्वचावगम्यम्‌ । 
अर्ध--संनिपातज्वरमे-मोर फुष्फुसकी पीडामे वालकके गंड दोनों टालरगके 
होते हे । फुंजना-सदूस्ा निद्रा जाती रहना-अकस्मात्‌ आसेपकीक मारना-जौर 
हार्थोका जकडना ये संपूरणं लक्षण मस्तिप्क विकारके शूचक है अर्थात्‌ हन 
रर्षोसि वारकके मस्तिष्क संवेधी रोग जानना 1 आमादायमे उपद्रब हनत अ~ 
कस्मात्‌ युखमिच जाता) दोनों नेत्रोके आधे आधे मूदरने उस वारकके पीड- 
की आधिक्यता तथा मस्तिऽ्कविकृति श्नापक हे ॥ 


॥ इति वाररोग परीक्षाविषे समाप्त ॥ 


अथवख्परीक्षा 
ज्वरव्याप्तर॒रीरस्य उप्मा भवति दारुणः 
सऊप्मावरिरा्रोति वस्रेतिएठतिनिधितम्‌ ॥ 
सथे--ञ्वरयुक्े्म दारुणगरमी रदती दे वह गरमीदेदै निकरवच्मे उद 
रसीद अतपव इसमाणीकें वसोकी परीका करनी चादियि ॥ 


बातपित्तकफानांचद्धिनिदोपस्यरक्षणम्‌ 1 
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परीक्ेज्ज्धरिणोवसं वरेयो वे थदवंशनः॥ 
अर्थ--ज्वरवारे पाणी वात-पित्त-कफ-दविदोप तथा बिदोपके लक्षण "शु 
वंशोत्त्तपैय वचारा परीननाकरे सो इस्भकार ॥ 
वृतवलत्तरमत्राणतस्याद्‌ । 
प्प्पपततमल्स्यतल्यविधम्‌ | 
पाकास्थोणटेष्मणः संगरकोपात्‌ 1 
दरद्वर्दोचयलवगेस्येकताच ॥ 
अथै--बादीर रोगीके वेम एूलकीसी गंध आती पित्त मलीकीकषी 
ओर कफके कोपर फरेहुए फोडे कीशी सौरं द्विदोप तथा तिदौपके लक्षणमिलने- 
तै तिदोपके लक्षणजानने ॥ | । 
यद्वचेभवहंपः सटिताजाख्कदंमः। 
तदादाच(भवद्रोगाभ्रयतरवगधकः ॥ 
अर्थ-जिसके वर्मे सीहुरईनाट ओर कीचकीसी दुर्गेध मवे उसके षहु- 
त दिका रोगजानना ओर जिसके ब्म युरदेकीसी दुर्गधमावे उसकीमृत्यदो॥ 
इततिवघपरीक्षा 


अथ देशाः 
ग्रमिदेशसिषाऽतरणेजाङ्गछोमिश्ररक्षणः ॥ 
अर्थमिद तीनप्रकारका दहै एक अत्रय दृसगर जागर ओर ठीसगर भिः 
श्र संज्ञक ( मिङाद्ुखा ) है तदह प्रथम अनूप देशके रक्षण कदते रै. 
अतरपछक्चेणम्‌ 
नदीपल्वर्शैखाब्यः फटोरपटङेुतः । 
रंपपारसकारण्डचक्रयाकादितिषितः ॥ 
शसोवरादमहिपररुरोदिकटङुछः ॥ 
प्रभूतद्मपप्पाव्योनीरसस्थफखान्वित्तः ॥ 
अनेकशाखिकिदार्कदखीष् विप्रः ॥ 
अर्थ--जिषमे नद्रीनि-रटया-पर्वन-फुन्हुम कम्ट-दस-सारस मनये 
#: 
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चकवा आदि पक्षी शदा-षूकर-भेसा-रसः ( हरिणकाभेद ) यर रोदिस इदा 
दि चतुष्पद्‌ समूहयुक्त-तथा अत्यंत दृक्ष-फूरकेदधक्ष-नीटवणंपुष्प-द्री २ घाः 
ओर फयुक्तरी-तथा अनेक प्रकारके चावल-सेती केखवेवृक्न ओर अनेक प्रकार 
धान्यादिको करके जो देश य॒क्त हो उप्तको अन्रपदेदय कहते है-जसै कदमीर का 
दरु तिव्वत, आदिदेश दै. स 
अत्रपद्शकभद्‌ 
तचोक्तरुत्स्ननिजलक्षणधारिभूरिच्छायव्रतांतरहदहवारि 
मुख्य।इपमकाराष्ाट्टयदिमध्यमतदतचनातबहखद्ुभर्व 
त्वनीयः॥ 
अर्थ--लिसदेशमे अनूपदेशे उक्तरुक्षणसमग्र पाएजावे ओर सर्त्यत 
छाया युक्तो तथा अत्यंत जलयुक्त होवो उत्तम असूपदेद्या जानना। ओर जिसमे 
योदी छाया जर थोडा जठरो तथा उक्तलक्षण ङु २ मिरे दो वहम 
ध्यम अनपदेश है-ओर जिसमे वहुतही थोडा लहो उसको कनिष्ठ अनूपदेश 
जानना ॥ 
जागखरक्षणम्‌ 
आकाराण्भउच्श्चस्वल्पपानायपाद्पः 1 
शमकरारावल्वाकेर्पाट्ककषुसकुरः ॥ 
हरिणिणक्षेपृपतगोकणस्परसंडरु 
सुस्वादफट्गानदेशोवातलोजां गः स्मृतः ॥ 
अ्थै-जेदिश आकाराके समान युशभ्र ओर ऊंचाहो, योडे जलाशय (रू. 
खायाषरदीमादि ) ओर योदे जदा तहां दृप्तो तथा छाकरा--करीर-येख आक 
पीलू-ओर चेर इत्यादि एस्जहां हो-तया हरिण-एण ८ काटाहरिण ) री 
चीतए-सेज-मौर गथा ए अधिको. तया निसदेकमे स्वादु फररगर दते ही 
यह वातकारक जांगर देशाजानना ॥ 
यत्रासरूपविपययस्तरतणास्तीणौधराधूषरा 1 
यद्रवीदियवादिधान्यफर्द्‌तीवरोप्मवल्यत्तमा ॥ 
प्रायःपित्तविवृद्धिरुदतवलाः स्यनीसुनःप्राणिनो। 
गाबराजाश्च पयः क्षरतवहुतच्छपेनटख्जां ग्रम्‌ ॥ 
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` अर्थ-अव ग्थान्तर स्े नागर देके ठतण कहते है कि लिसमे अलप देश 
सै विपरीत छक्षण मिठते हयौ तथा योडे तिनकार्मोसि ए्रष्नी साच्छदितहो 
ओर धूसर रंगकी शो तथा पूग-मोट--मका. यव धान्य त्वत हेते हो. 
ती मरमी करके युक्त जौर पिचके बटानेदाली एवंनिसमे वखबाम्‌ चौर रजो- 
गुण रहित प्राणी दोते दो ओर गौमोके थनोमें दूष वहुतहो तथा क्ते जट - 
भाय प्रापद्ले उसे जागर देदफदते ह नैम मारवाठके देश आरिकाकासुल्क 
ओर अरव आदिकी विखायत जाननी 
एतच्चयुख्यमुदितंस्यरणेःसमग्रमस्पासपभूरुहयुतेयदिमध्यमतत। 
तच्चापिूपखननेसख्मांदथततज्जेयकनीयदतिजांगखकंव्रिरूपम्‌ 
अ्थ--जिस जाग देशे सवै क्षण मिरते्ो वह उत्तम है। सोर जिसमे 
वहुत थोडे प्न जौर थोडे दूरपर पानी मिरे तथा लागल देदके कु लक्षण भि~ 
ठते दो जर कुछ न मिरूतेदो वह जांगर्देश मघ्यमडै। ओर जिसमें कूमास्रोद- 
नेसे पासी जठ निकल आति वह कनिष्ठ जांगर देशरै ॥ 
साधारणल्क्षणम्‌ ् 
संसृष्टरक्षणोपेतो देशः साघारणामतः 
समाः साधारणे यस्मच्छातवपा्णमारताः ॥ 
समतातेनदोपार्णातस्मात्स्ाधारणोवरः ॥ 
अर्थ-जो यूपदेदा मौर ॒जांख्देशके पिले हृए र्षण युक्तो .उपे सा- 
यारण देशकहतेहै इससाघारणदेरामे शीत~-र्पा-गरमी-ओर पवन समान 
रहती है इसीसे दोप भी समान रदत हे अतएव यह साधारणदेश उत्तयकहदि. 
सषपट्मपल जैसे स्थ जमः इद क्तः शनत ऋकिजःकने (6 
उक्षमोन्मीखत्ियत्रविंचिडमयो स्तञ्नांगठानपयेगो्रमोटवण- 
यावनाखविटसन्मापादिधान्योद्धवः। नानावणेमरोपर्नतुशुखदेद 
शेडधामध्यर्मदोपोद्तिषिकोपञ्चातिसदितंसाधारणंतविडः ॥ 
अ्थ--जिपदेदामें जांगर ओर अनूप ए दोनोदेशोकि रक्षणमिरतेदो गौर 
ओेह्‌ जो उडद मादि धान्य म्रगर दोततिदोनतया सनेक व्णैके पुपर जादि सव- 
को चुखकारी उसको पंडितनन मध्यमदेशकदते इसमे विकारोका कोप सौर 
शति स्वयं दोदरी रदवी दहै इसके साधारण देराजानना चाषिये # 
तच्च सरापारणंदरेषाऽटूपजां गर्यो; प्रम्‌ । 
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अतःप्रयोगकायीर्थमानयनोच्यतेमया ॥ 
सर्थ--विना मान ( परिमाण्ञान ) के स्वं द्रव्यप्रयोग कीं युक्तिनदी द्ये 
सकती इसी देतु पथम दम परिमाणज्ञानको पयोगकार्यके अर्थ लिखते है! मानप- 
रिभापाअनेक देदामें अनेकमरफारकी ६ मौर मानमेदभी मित्राभिन्न हे इस हम प्र- 
यम माशधपस्मिषा जो मव्येदेशमें माचीन आचायेनि वांधी हे उक्ते छ्िखते द॥ 
बरहरेणधवेःपोक्तचिलद्रिःपरमाणएमिः। 
असेरणस्तुपयायनाप्रावंसीनिगयते ॥ 
अर्थ--तीसि परमाणुक्रा १ वरसरेणु वेयोने कहा दै वंशी इस च्रसरेणुका 
पर्यायवावक नाम है अर्यात्‌ उसीत्रररेणुको वेदीमी कहते है ॥ 
परमाणुकेखक्षम 
नारूत्रतेभानोयतमटयततरनः। 
तस्यतिद्यत्तमोभागः परमाणुःरच्यते ॥ 
अर्मै--अवपरमाणुके लक्रण कहते हे फि घरमे जाली इरोखा आदिमं सूयकी 
फिरण पठती है उनाफिरणोमें जो बहुत प्म धूरूके किनके उढते दीखते उस 
^ किनकेका तीवा जो भाग है उसको परमाणु अंसा कहते हे ॥ 
, ` वेश्यादिकिकेपरिमाण _ * 
पह्शीमिमेरीचिःस्यत्तामिःपड्मिस्तराजिका । 
क तिसमासाजक्रामद्वत्तपपः म्रोच्यतेवुषैः ॥ 
यवोएसपपे प्रोक्तोशंजास्यात्तचतुएयम्‌ 1। 
अर्थ--अवफिरउसी त्रसरेणु भमाण कहते दहैकि ५ वसी ८ चसरेण़ ) फी १ 
मरीची होती हे । छःमसैवी की २ राई, ३ राई की १ सरसो, आठ्सरसोका ९ 
यव (जो), चार जो की ९ रची ( धूयची ) दोती है ॥ 
, मासेकापरिमाण 
पद्भिस्तुरक्तिकाभिःस्यान्मापकोहेमान्यको । 
सर्थ--छःरतीका एक मासा [8 मप्िको हेम ओर धान्यक भीं कदत ॥ 
शाणकाञरकोख्कापरिमाण 


व 
श्हुतमे इ्परिभापाको कटिगमपारभाष। कदेतेहे ओरङ्छ्गिफोमगधिपरिभयषा कद्र 


१००४ वृहनिधण्डुरनाकरः 


मपिश्वतभिःललाणःस्याद्वरणःसनिगद्ते । 
टकःसएषकथितस्तदद्वकाटररन््यपे ॥ 
छद्रभावटकश्ववद्रक्षणःसानग्र्यत्त 1 
अर्थ-चारमासेका ९ शाण होता दै, इसञ्ञाणको धरण ओर टंकमी कहते रै, 
दोकाणका ९ कोरुकासा है इसे शुद्रभ, वर्क, डोर द्रक्षण भी कते है [ कीटः 
नाम भाषां वेरका हे अतएव तोर्मे वेर प्रमाण होने स इवि कोल संजा वै 
योनि कदी है] 


कर्पकापरिमाण 


कोटघ्रर्यतुकपःस्यास्सप्रोक्तः पाणिमानिका। 
अक्षः पिः पाणितटकिंचिस्पागिश्वति दकम्‌ ॥ 
विडारूपदकेचेवततथापोडश्चिकापता । 
करमर्यहसपद्‌हुवरणकवदग्रहम्‌ 

< उदंवरचपयोयेःकपे एवनिगधते ॥ 


अध दोकोरुका ९ कपैरोतारि इसकर्को। पाणिमानिक-अक्ष-पिलु-पाणि 
सर-किचित्पाणि-सिटक-विडारपदक-पोडदिका-करमध्य -दंसपद सुवर्णं 
यलग्रह-मौर उदुंवर भी कतेदे स्थात्‌ ए तेरद नामी उसीकर्के ह! वर्षको 
किंकमं तोखाकदतेहे [ तोरेभर यस्तुका भमाण गूढरके समान दोताह सीसं १* 
सकी उदुंबरभी संज्ञाकदीहे ] 


अर्दैपखदथापलकापरिमाण 


स्यत्कपाभ्यामधेपट्श्क्तिरमिकातथा। 
गाक्तभ्याचपदटल्ययुए्ररायचदठदथका 
प्रकुचः पाडशाविच्वपरमेवात्रकलयते ॥ 
अर्थ--दोकर्षेका ९ अर्पपल इस मो शक्ति (सीप) सीर अषटमिकाभी कहते 
दोष्क्तिका १ पदाति उसको गुष्टी ( यष्टोभर ) आम्र चतुयिका-प्रकव-घो 


उशी ओर्‌ विर्वभी फलते [ माम सर्‌ चेरी वशावर्‌ वस्तुकाषरि माण चने 
पलकी आम्र भौर विल्वरंज्ञदि | 


प्रसृतिसेआदिरकेमानिकापर्यतकापरिमाण 
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पटाम्याप्रसतिरञेयापरसृतश्चमिण्यते ॥ 
परसृतिभ्यामंजदिःस्यातद्कडवोरावकः ॥ 
अष्टमानंचसंननयेडवाम्यांचमानिका ॥ 
शरबोएपरुतदज्जेयमन विचक्षणैः ॥ 
अर्थ--दोपटका ९ प्रति इतै मषठतभी कवे है-दोषतिकी १ अंजली इस- 
को कुडव-अधै शरावक ओर जष्टमान-भी कहते है. [ कुडवको रोफिफमे पावभर 
कहते है]दोकुःडवकी मानिका होती है उसे शराय, ओर अध्प भी कहते ३.[मा- 
निकाकी रौकिकमे आधतेरसन्ञादै-शरवाके भरजानेततँ शसतौठका नामसराद दै] 
प्रस्थकाओरजाठककापरिमाण 
जरावास्यामियेत्मस्थश्चतुःरस्यैस्तथाव्कम्‌ । 
भाजनंकंसपा्रंचचतर्षटिपटेचतत ॥ 
यर्ष--दोशरायका ९ भस्य अथात्‌ सेर हौतारे ओर चार प्रस्थफा ९ भाटक 
आढकको भाजन ओर कंसमात्रमी कहतेहै इसे ३४ पठ लौर २५६ तेद, होते है. 
द्रोणसैखेकरद्रौणीपर्यतपरिभाण 
चतर्मिराक्कै्ोणः कटश्चोनलवणोन्मनौ.॥ 
उन्मानश्वषटोराशि्द्रोणपययसंलञकाः ॥ 
द्रोणाम्यांशूषैमोचचवुपष्टिरावकाः ॥ 
श्फौम्यांचमवेदरणीवाहीगोणीचसास्णता ॥ 
अ्थ--चार आढकका ९१ प्रोणदोतादै उसको करदा-नटवण-उन्मन-उन्ानं 
घट-भौर राशि-कहते हे [एकधटेभर वस्तुी आदकसं्तहि] दो द्रोणका एकश 
जर शंभदोतादे. उसरमूषैके ६४ सराव अर्थात्‌ ५९२ पर ओर १०४८ पोरे दोते 
दै-देयूर्षकी ९ द्रोणी उसको गोणीभी कहते है. ॥ 
खारीकापरिमाण 
द्रोणीचतएयंखागीकथितास्रष्ष्मइदिमिः॥ 
चतुःसदच्चपरिकापण्णवत्यधिकाचपा ॥ 
सर्थ--चार प्रोणकी १ खारी दोदीदै, उसखारके ४०९ पर तथा ५६२८४ 
तौले होते || ( 


१००द्‌ वुददनिधण्ठुरनाकरः 


भारकाओरतुखाकापरिमाण 
पठानांद्विसदकचभारएकः प्रकीर्तितः ॥ 
` तुलपररातेज्ेयासवेतरेपवनिश्चयः ॥ 
अ-दोहजार पका एकार होतार. ओर सौं पटकी १ तखा होती पै 
अंसा निश्चय स्र जानना ॥ 
सुखवोधाथेरक्तमानकोएकश्टोकमंकहपेह ॥ 
मापटकाक्षविल्यानिंडवः प्रस्थमाटकम्‌ ॥ 
ररिग्रणीखपिकितियथात्तस्वतगेणाः ५ 
ध पासेर केकर सारी पर्यत एकमे दृसरीतोरु चौगनी जाननी लैत चार 
मतक ९ शाण-चारशाणका९ कर्प-वारकर्षका १विल्व- चारविल्वकी १ अन 
चार्जनटीका ९ प्रस्थ- चारपस्थका*१ आदक- चारमादककी ९ राशि- चारः 
राशिकी ९ गोणी- चारगोणीकीं ९ खारी इसप्रकार समञ्नी चादिये ॥ 
प्रिभापकतिमतमेदकीटेक्यता 
द्वा्विशन्मापकेमोपश्वरकस्यततेःपटम्‌ \ 
अचचवारशतास्यात्त्‌ 
अथध--सतीके आधीन भापेका-मापेके आधीन कपपलादिकका ज्ञान हं अधाहं 
{[ जवतक यह्‌ निश्चय न करखेवे विः र्ती कितने वजनको कहते हे तथा कितने 
रत्तीका मापा ओर कितने मपिका कप देता रै तव तक किसी तोरा ममाण 
नदी होता ] अतएव मापकादि मानक स्थापनके अर्थं॑परिभाषा कहते है- 


३२ धान्य मापकोका ( मापकला्योका ) चरके मतै मापा ह्षेताद ओर र 
उन्ही ४< मेका चरके मते पल हौता दै इसीकारण कषकी किक , 


तोडा संज्ञा कटी है ॥ 
सुश्चुतस्यत॒मापक 
द्वाद्श्चभिधोन्यमापेश्वतपषएटवाततैःपटम्‌ 1 


म. 
अध--सुद्यतके मते ९२ ध्रीटी मासक चावदलोका एकमासा होता ओर 
९४ मासेका पल दता है 


एतचतारेतंपञ्छरक्तिमापात्मकंपटं । 
वच्रकाद्दैपरोन्मानं न. 
अय--अव चरक शुश्चत डन दोनेदे सतख (जतना रत्तियोका मापाद्येता 1 
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उसको कडते है--यारह धान्यमापक कवः करे हुए ९४ प्ाततौका .जो सुश्रुते 
पर फा है वौ रत्तियोके तोरनेतै ९ रत्ीका मापा होकर चरके मतै आधा 
पल होवे गा ॥ 


चरकेदद्यरक्तिकैः ॥ 
मापः पठं चतुभ्पषटव यद्रवेतत्तयेरितम्‌ ॥ 


अर्य--चरकके मतं ददा रत्तीका मापा होता है ओर रेमे ६४ मासेकाः पट 
ष्टोता है सयौत्‌ ३२ मापकराय करवै करे इए ४८ मासिका जो परलमान है 
यो दङरत्तीका मासां मानकर ३४ मासेसं घोडे तो पूर्वोक्त मान हेता है क्यो 
कि २४ याषकलाय ८ पटर ) ददर त्तीके परावर होती ३॥ 

तो भव दशरचीका मासा मानकर पपे ६९ मासोको <४्सैगुणदियातो 
१९३६ मासकटाय हौ मए ॥ ६ । 

इसी भकार चरके मत्सेमी ३२ मापकश्ायका मापा मानकर असे मा- 
सोको ३९ सै गुण दिया तो ९५९३६ मापकङाय होति हे ॥ ;, 

तो अव एशरत्तीके मामेव पटको ३२ मापरकठाय परमाण भासिबाले पके 
साथ मिखान करने समानवा भत्यत्त मिलती हे सुश्रुते मर्तं बारह मापे. 
केडाय बाले ६४ मातेका पर होता हे ॥› 

उनको ६४ मासोकि १२ मापकलाय द गुणातो ७६८ये चरक्के मतं 
माधामन इश्रुवका हुमा ४ 


तस्मासटंचतुः पणटवामापक्ैदशरक्तिकैः । 
चरामतवेधेधिकिस्सारपद्न्यते ॥ 


अर्--मवं चरक सुश्रुत दोनोके मानम चरकरादयी मान व्यवदहयरोपयेमी हे 
यह फदतेदै पूय क्त कारण कक दशरत्ती मासे दिसावे ६४ मासेकाी पठ च~ 
र्फके मतका वेको चिकित्सां ठेना चाचि सुश्रुतका नरह. ॥ 

मवे दमने लौकिरोदादरणमे १ पटक छटंकी मानी है तो इसकोमी वि- 
प्रारकर देखा नवि कु ये।ढाही फरक परमा ससँ चरकके मततमे ९० रत्ती 
चाठे मासि ६४ ममि क पटक 2 यदि चीमस्को दषस मुणौतो ६४० छ 
स्मै चास्भस र्दी दवेम ॥ 

परेतु आजकड इगरेनी राज्यमे ८ रततीफा मासा मानने तो उस दिसाव 
पचते ओर पांवमामि की धत्व टमी दिमारये बडु करर पटतां 

१० 
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पतटीगीीओरशुष्कओौपधईनकेयोगकामान । 
शजादिमानमारम्ययषत्स्यल्ुडवस्थिततिः ॥ 
दरवादरुष्कदरव्याणां तावन्मानं सममत ॥ 
प्रस्यादिमानमारम्यदविरृणतद्वद्रयोः ॥ 
मानेतथाठछायास्तद्विरणंनकरचित्स्तम्‌ ॥ 
अर्षै--जलओआदि पतर पदां गीटीबोपष जौर घुखी ओषध ये सतीत 
केकर कुडव पथेत वरावरख्ये तथा जरमादि परतरे पदाथ जर भीरी आपय 


चेरेनी दोयतो प्रस्थे छेकर तुरपर्ैत दुगनीखये मैसाकही नरीरिखा अत 
इनकामान सूखी सपधेके समान ठी ठेनाचाहिये. ॥ 


दघजादिपतटीवस्तुनापनेकी क्ति 
मृदुस्तमणरटाहार्वभाण्डयचठस्यलम्‌ ॥ 
„ ` विस्तीर्णचतथोकचतन्मानंकुवंवदेत्‌ ॥ 
अर्थ--नघरवास्ञा रोह आदिक चौभनूया बरतन कुवा चटा भोर उवार नि" 
वा्ईमे चारी अंगुरुका हो उसको शुडव नाम कहते हे कुडव नाम पावरेपका 
है परं व्यवहारका पौ पुट अभिक वजनवाङा होता है इस कुटवपात द“ 
रा घी-दध-तेर-आदि पतटी वस्त॒ नापी जाती हे॥ 
कार्छि्ःपचजामिमौगघाःतपतमिस्तथा । 
मौपरकेदशमिर्गोडामानज्ञाकीतैयेतिच ॥ ४ 
छ अथे--किग परिभाषां पांचरत्तीकामापाहोता दै [ यही भास्कराचाय्‌- 
नेभी माना. ] ओर मागध परिभापाके मत्स सातरती का मापा होता 
जीर गौददेरवासी १० रत्तीका मासा मानते हे ॥ 
कार्िगतीश्ुतमानेमागवंचरकादिषु ॥ 
गोडादिदेशेगे।च मानं मानविदोविः ॥ 
अधै--युुत करय परिभापाको कहता हे मौर चरकादि मेथमागध परिमाप 
को एव गौदेशवासी गौढ परिभापाको मानते है पतु ¢ कािगान्मागः 


भ्रष्टं ” इसवाक्यते मागध परिमापा उत्तम हे. मध्ये देदामै इसका प्रचारहमं 
ष्सी पँ मागध परिभाषा कहठाती रे 


६ 


१ प्त्कािगं दादङामिरक्तिभिमपक स्मृता 


मानपरिमाषा १००९. 


ओषध तोरनेके विषयमे मागधि परिमाषाका वजन 


३ परमाणएका ९ तप्रेफ़ इसे वेशीभी कहते हे 
द वेशीकी ९ मरीची # 
६ मरीचीकी १ राई 
३ राकी ९ सरसो 
< सरसोका ९ यव 
४ यव(जो) की ९ रक्ती ( धषी) होती हे इयौ कुचभी कहे रै 
8 रर्ताका ९ मासा इसको हेम भौर धान्यकभी कहते है 
४ माततेका १ शाण ईइसरे व्यवहारिक माति ३ होते है 

उस क्ाणको निष्क, धरण, ओर दकमी कहते है 


दौटेकका ९ कौर होतारै उसके व्यवहारिक मासे ४ 
उसकोलको शुदरभ, व्क ओर द्वक्षणमी कते है 
दो कोका ९ कर्षं होता है जिसके व्यवहारिक तोरा १ 


उसकरथको पाणिमानिका-अक्ष-पिद्च-पाणितरट-किषित्पणि- 
्विदुक--बिडारपदक-पोटशिका-दंसपद~-घवर्ण-कवलग्रह मौर उदुंबर 
मी कते 


दोक्षा अधर॑पर होता ह उसके व्यवहारिक तोरे * र 
इसमर्भपलको शक्ति गौर अष्टमिका भी कहे है 
दोअ्धं पर्का १ पल होता है जिसके व्यवहारिक तरे ४ 


इसपलको यए-आ्र--चतुर्धिका-पडच-पोडसी-ओर विर्भी फहते है 
दोपलकी ति दोहे जिसके व्यवहारिक तोके 
इसमतीको प्रत भी कते द, 
दौ भरखती की \ मंजटी होती ह जिसके व्यवहारिक तोरे १६ 
इसमजरीको कुडव-अर्पशाराव ओर अटमानमी कते है 


दोमंजटीकौ ९ मानिका जिसके व्यवहारिक तोखे ३२ 
उ्तअंजलीको शरा ओर मष्टमिकाभी कते टै 

दोमानिकाकाः ९ भस्य जिसङ़ व्यवहारिष तोठे क 

चारयस्थका १ आढक निके व्यवहारिक तोठे २९३ 


उस आटकको भाजन ओर कसपावमी कते है 
चारभाटकका ९ द्रौण जिसके व्यवहारिक सोरे १०२४ 


९११० वृहननिषण्डुरनाकरः 


उसद्रोणको कटरा-नल्वण-उन्मान-वर-ओर रारि भीं कहते 
दो द्रोणकाशष जिसके शराव ६४ ओर व्यवहारिक तोठे २०४८ 
इसगर्षको कुंभमीं कहते है । 


दोशर्पकी १ द्रोणी जिसके व्यवहारेक तोल ४०९६ 
इसद्रोणीको वाह ओर गोणीमी कहते हे 

चार्रोणीकी ९ खासी जिसके व्यवहारिक तोठे १६३८४ 
दोहजार पका ९ भार जिसके भ्यवहारेक तरे ८००० 

सौं पकी ९ तुका जिसके व्यवहारिक तोटे ४०० 


यदौपधंतुप्रथमेयस्ययोमस्यकथ्यते। 
तन्ना्रैवसयोगोदिकथ्यतेऽपरिनिश्वयः ॥ 
अथै--जिसभ्रयोगमे जो पथम ओषध हो उसी यओपधके नामत वह्‌ भयोग 


जानना नैवै-पीपरपाक- पेगपाक-भृव्यादिकाढा-पसारणीतिल-इनमे पीपरपाक् 
भथम परीपररीपी हे इसी पीपरपाक कहता दै-दंट्यादिका्ेमे भथम सोंठंहे मत 
एव शुटयादिकादाकदहाताहै इपीमकार मसारणीतिटमे मथम मसारणी ओपधकः- 


दीदि इसी उसकानाम मसारणीतैर दृसीम्रकार जरभी उदाहरण. जानने ॥ 
नार्पं हंयोपधंव्याधिंयथाल्पांहमहानटम्‌ । 
दौपवचतिमा्ंस्यात्चस्यम्य॒दकंयथा ॥ 
अथे--ोी ओपध रोगको दूरनही करती जे भोगाजल वहुतसी भगि- 


को शोप नदीकरता उसीमरकार बहुत ओपधभी रोगको नही दूरकरे जैत बहुत 
सा जक नवीन दृभनादिकको न्टकरदेतारै. ॥ ह 


मनरयाहीनयाद्रन्येविकारंननिवर्तयेत्‌ । 
दन्याणामत्तियोगाचन्यापत्संजायतेशरुवम्‌ ॥ सन 
र्थ--योढी मास विकार दूरनदीदोता उसीमकार बहुतमात्राके खानि 


अनेकमकारकी व्याधि होतीहै अतएव दोप-कार-अवस्या आदिके अनुष 
सौपधिराना चादिये ॥ 


भक्षणरूपमाजाकाभनियम 

स्थितिनं अभ न क 
तनरत्ववमान्रायाः काटमर्धिवयोवटम्‌ । 
परहतिदोपदेशोचद््ठामानाप्रकर्पयेव्‌ ॥ 


मरानपरिभापा ११११ 


अर्थ--मपधिकी मामके भ्रमाणक्ी स्थिति नरी अयात्‌ निश्चय नही अतएव 
वैय फाल-अप्रि-मवस्था-वरु-पकरृति-दोप ओर देश इनकाविचार करके उपनी 
बुद्धेके अनुसर माव्राकीं कस्पनाकरे. ॥ 


ओौपधसेवूनकापरमाणकरगपरिभापाकरकेकृहतेद 
यतामन्दामरयह्रसवादीनततानराःकय 
अतस्तुमातातयाग्याप्राच्यतसुन्नसमता ॥ 
अ्थै-कलियुगमे मनुष्य मंदाग्रिवाङे-रदे सौर वठदीनहै अतत एव उन- 
के उपयोगी. तथा वैको भान्य अंसीसौपथीका ग्माणकदतताह ॥ 

, कृरगिप्रिमापाका वजन _ 
यवोद्रादशमिगिसर्पपैपरोच्यतेयपे"॥पवदरयेनरंनास्या 
्रिरनोवदउच्यते ॥ मापोजामिरछठमिः्कमि्भवे 
त्चितस्याचचतमायकै श्ागःसनिष्कएकएवन्‌॥ गया, 
णोमापकरेपड्मिकपैःस्यादशमापकः ॥चतुकर्पैपरमोक्ते 
द्शशाणमितदुवैचतु.परैश्चकुढवप्रस्यायुर्ववन्मतः॥ 

सर्य वारदसपेद सरसोका ९ यव दोतदि-दोयवफी ९ रत्ती ३ र्तीफा ९ 
वेद्ध आटस्वीका अथवा कदी सतर्तीका मासादोतादै. चार मासेका ९ शण 
उसको निष्क ओर टंकमी कहते है ठःमासेका ९ ग्याणक-दशमासेका १ कर्यं 
श्यारकर्षका ९ पर कि जिसके दश्चशाण अर्यात्‌ माते होते दै. चार पक्का १ 
कढव तदै. जौर पस्य आढक आदिका प्रपाण पूर्वोक्त मागधिप्रिभापाके स- 


मानजानने अर्थात्‌ ४ ऊडचका १ यस्य चार्‌ प्रस्थका एक ठक इसीगप्रकार 
सौरमीजानो यह कङ्गपरिमापा कदी ॥ 


अथ छृष्णत्रेयात्‌ 
रजासिव्रीणितिकतातामि पौडशमिस्तया। 
सपंपश्वमवैहौरस्तेचाेतण्डस्विड. ॥ 
तदययंधान्यकमापंतद्येरक्तिकामता । 
रक्तिकादितयेनािवछ प्रोक्तो विदचारदः॥ 
चतुरभश्रंडिकतिःस्यदिवंमानपरंपसा ५ 


१९११२ यृहनिषण्टुरनाकर्‌ 


अ्ै-तीनरजकी १ सिकता १६ सिरता मौकी १ सपेदसरसो ८ सपेदषर 
सोका ९ चावरु २ चायर्खोका ९ धान्यक ओर माप~- २ धान्यककी ! रत्तीर 
रत्तीका ९ वष्ठ ४ यछकी ९ चंडका टोतीदहै-इसमकार मानपरपस जाननी य- 
ह कृष्णत्रेय ऋषिका मतै 1 ण 

आओपघांकायुक्तायुक्तविचार 
नवान्येवदियोज्यानिद्रव्याण्यसिरकमेसु ॥ 
विनाबिडगरूष्णाभ्यां यडघान्याज्यमा्िकैः॥ ५ 

अर्भ--संपूणं कायम नवीन ओपधोकी योजनाकरनी चाद्ये परंतु वायबिदेग 
पीपर-गुड-चायर-पी ओर सहत ए छः पदार्थे पुराने टी ठेने चादिये. 

_. गीरीओपधम्रहणीय 
वासनिंवपरोखकेतकवलाङ्प्ा र द्रीवरी ॥ 
वपाभूकुटजाश्वकंदत्िताः सापूतिगधा,समृताः॥ 
मांसीनागवला्धरटकरोरदिादरकचेक्वं ॥ 
गृण्दीयात्सरसान्यमूनिनएनखयोहिभागानिच ॥ 

अथे-अदूसा-नीमकीडार-परवल-केतफ-पेग -इद्रायन- सतावर-पुनर्नवा 
कढा- असकद-गंधम्रसारणी-छड-गुकसकरी-कटसरया-मूगर-हीग-अदरक- 
जीर ईस इतनी वस्तु सरस रेय परतु गीटी जानके दूनी न छेवे जितनी िखीे 
उतनीखेे ध 
,साधारणञषधोकीयोजना 
जीणमेवप्रशस्तंस्यातारखंकां जिकंतथा ॥ 
श्वनवीनद्रव्यंचयोज्यंसकठकर्मसु ॥ 
आश्रचद्विशणंयुज्यदिपसवत्रनिश्वय्‌ः ॥ 
अर्थ-पान सुपारी भोर कांजीये पुरानेदी उत्तम होते दे. । सर्वकार्यमेकत 
विडंग बौर पानघुपारी आदिको त्यागकर सवस्तु नवीन सौर सूखी ठेनावा 
हीये. यदी वह ओषध गीदौ होयतो वासे आदिको त्यागकर वाकी की नी- 
पध टुनी ४ यह सर्वै निश्चय ३ ॥ 
~ _ ..अरुक्तकालादिकोकीयोजना 
रम्देऽतुक्तप्रभातंस्यादङ्गऽतुकतेजटाभवेच्‌ । 


4 भ 


युक्तायुक्तविवारः १११३ 


भागेयकतेतप्ता्मयस्यात्पात्रेठुक्तेचमृन्मयम्‌ ॥ 
अथे--जिसमयोगमे कालनदी कहाहयो पसजगेभातःकाल छेना चाहिये 
जीर जहां भोपधीका जगन कहा हो तहां ओषधीकी नट्टेवे जौर निपयोरगमे 
भाग न कष्य टो तहां समान मागलेे. जिषजगे एत्नकहाहो वहां पर्‌ मिद्धीका 
पात्रलेना चाहिये. ॥ ० ्तौचापि 9 
प्रोक्तीचापिमृतप निमुत्पटेनीखघत्परप्‌ ! 
, मत्रेगोप्र्मादेयंव्िषोयननेरितः ॥ 
अर्थ--सामान्यता करके पाच राब्द्‌ करके मिद्टीका पात्रटेवे उत्प शाव्द्क- 
रके ।नीलकमलले-मूत्रशग्द्‌ स गोूररेना चाहिय यह जहां वरेष नाम न कशां 
शो तहाकरे ॥ न ध 
पयःसरपिःपरयोगेषुगामेवप्रस्स्यते । 
वियंचतुष्पदेगराह्यापमांोषिहयेऽच ॥ 
जांगखनवयस्थानांचमंरोमनखादिकम्‌ ॥ - 
हिवाग्राह्यपतमां्पास्थिकंखडशः रतम्‌ ॥ 
अर्थ--जहां केवल दूध घी ठता हो तहां नौका धी दूष ठेवे। चौएरए जान- 
वरम छीग्राहन है. नेते गोपै ओर पसेरुोमि एरपठेनाजैतै द्रत विढा. जगरीं 
जीो्मे जवान जीवे. उप्तफे चर्म. नख रोम आदिको त्यागकरके हदडी स~ 
दिति कटे २ करके मासिरेना चाहिये ॥ ५. 
पक्तव्यमाजमारसंचविधिनाततेख्योः ॥ 
दिवां एुरुषंचापिटीवंतनापिदापयेत्‌ ॥ 
अ्थ--स्री पुरूपको स्याम नपुंसक वकरारेके उसके मांसको धी तेठमे भने 
यदि नपुंसक बकरा न पिरेतो वंध्या बकरी उवे. ॥ 
श॒गराखवर्दिणोः पाके पुमूसितजदाप्येत्‌ ॥ 
मग्ररी जम्बकीछागीवीयदीने स्वभावतः ॥ 
अै--स्यार ओर मोरङे पाकम पुरुपठ्वे--क्योफि मोरनी-स्यारनी ओर 
चकर ये स्वभावत ही बीयहीन होती द १ 
खीणांतीक्ष्णगामूवनउपुसां विधीयते ॥ 
पित्तासिकाः खियोयस्मात्सोम्यास्ठएुरुपामताः॥ 


१११४ वृहत्रिषण्टुरताकरः 


क्षीरमूपरीपाणिनीांशरेतसंहरेत ॥ 
थ--यादे गोनातिकामूप्रखेना होयतो चीजातिकालेवे इसका कारण यहं 
हे कि स्रीगोजातिफा मूतर तीक्ष्ण जौर पितात्मक दोता है. एवं पुरुपनातिका 
मूत्र शीतरु ओर रीक्ष्णता रदित दोता है ! यदिद्ध. मूर गोचर लेना हीये 
तो जव पशुका आदार परचजावे तव ठे अजीणं वाटेका न लेय. ॥ 
विशेपकथन 


न. 


एकमप्यपवयोगेयस्मिन्यद्यनरुच्यते । 
मानत्ताद्धि गणप्रोक्ततद्रव्यतखद्रिभिः ॥ 
अधे-मयोगमे एक ओपध दोवार अवि तो षह मौपध वैको दुगनी डा 
खनी चाष्टिये. ॥ 
= धके ^ का ^ क कनक 
ओपधोकेदीनवीयेहोनेमेप्रमाण 
गणरीनभवेदपादर््वतदरपमोपधं। मासदयात्तथादूर्णदीन 
वीयल्वमा्चयात्‌ ॥ रीनलंशटिकाटेहौटम तेवत्सगत्परय। 
दीनाःस्य्ततेखायश्चवमीसाधिकास्तथा ॥ओपषभ्यौठ 
घपाकामस्यानव।यावत्सरात्पर॥ परयणाःस्ययणटक्ताभा 
सवाधातवारसाः॥ # 
अ्ै--एक वैके पश्चन्‌ ओपर्धोका तेज ओर उनके गुणदीन हो जापते टै 
उन्मेभी दोमादैनेके वाद चर्ण हीनवीर्यं होता है- तथागटिका ओर वेह ये एक 
युके उपरात दीनवीयै होते हे तथा धृत मौर तैकादिक ए चारमदिनेते दीन 
वरि होता दे, तथा ओंपधी द्के पाकवादटी वैके पश्चात्‌ हो जाति ६. एव 
सासव ( कुमायासवे द्राक्नास्तवसादि ) धातु ( सोने चादि. रागा ोहा आ- 
पकी भस्म) ओर रस ( चद्रोदयादि ) एजितने पुराने होवे उत्नेदी गुणं 
उत्तम दते है ॥ 
व्याधेरणक्तंयदण्यं गणोक्तम पित्न्‌ । 
अतकतमपियक्तयदयज्य्तेतनतदहधः ॥ 
अ्--सेगय चूषै ओर काटे आदि क्प योजना मणकरके फरते सपय य्‌- 
दि उस्गणम एक दो आयध रोके विरुद्टोवै तो वैय त्यागदेवे ओर जिसजगे 
गुणदापक अंपिध गणम नरी कदय द्ये तो उसका वद्य स्वयुदस पिलार्य दव 


जओपधीटानेकाप्रकार- ९११५ । 


देशमेद्करैओषयोकेमेद 
आप्रेयाविष्यरेखायाः सोम्येहिमगिरि्मतः ॥ 
अतस्तदीपधानिस्यतरूपाणिहेदभिः॥ 
अन्येष्वापिप्रसहतवनेप्रपवनेषुच ॥ 
अर्थ---विष्याचरपर्यत आदिक्ी ओपध उष्णवीर्यं शोती है. ओर दिमार्य 
पर्त आदिकी सौम्य ( शीतल ) ओपी हेती है । आतएव जैसी २ प्रथ्वी 
शती है उसी २ भकारकी ओपथी सौर २ वर्नोमं तथाउपवनोमे होती है. उः 
नको विचारकर वेद्यग्रहण करे ॥ 
ओपधीटानेकाग्रकार 
गृण्टीयात्तानिरमनाः शचिश्रात एवारे ॥ 
आदिच्यपन्यृलोमनानमस्रछ्त्यशवहाद्‌ ॥ 
साधारणधराद्रव्यंगरहीयाइत्तरधितं ॥ ` 
पट्मीककुत्सितामूषदमशानोषरमागेजा ॥ 
जतुवद्वििमनव्याप्तानौपधीकायसिदधिदा ॥ 
अर्थ--मौपधी छनिक समय भातःकालउटकर्‌ स्वस्यधित्त कये पविचरदे 
उत्तमदिन ओर भुम सरयके सन्युल्ल खडादोके नमस्कारकरे ओर हृदयम 
रित्रफाष्या(नकरकफे ओर मौनधारणकरके जो ओपघलानी्टो उसके समीप 
जायकर ओपधी के उत्तर के सरफकी छार ययवा जड खोदकेरावेः 
जो ओपध सर्धफी वावीकि ऊपरहो, दद्टय्वमेदो, नरमयष्ट्वीमे हो, दम 
सान~-ऊखर-भौर याग ८ रास्ते ) में है, तथा जिरको कीडे खाय गणदो-अवितै 
या परी शरटसगडहो-तथा जाठेकी मारीहो-सी ओपधको नल्ये क्योकि असी 
ओषध कार्यकतनिदी होती ( प्रतु यक्षं दिदुस्वानम वेय अहेरिया वा पतारी 
आदिर ओपधर्तेदे-भला वो इसवादफो क्याजाने के बसी जें ओीपध लेनी 
ओर अंसीजेपै नहेनी-दसेरदेखो शाखवेयकोदी माहवदित्ादि कि आप जायकर्‌ 
दीपधलाये एर पश्चात्तापे यहाकि मैथ ओपधके जाननेमें सर्वया पटह.) ॥ 
ऋतुविशेपकरकेरोगविगेषोपरजीपधटेनेकाकाट 
रस्यसिद्कायोर्ग्राद्यसर्समोपयम्‌ । 
पिरेकयममाथचवप्तताकेपमादरत ॥ 
चद 


. १९९६. वृ्निषण्डुरताकरः 


अ्ै--आण्विन ओर काल्लिक इनदोमहिनोमिं सपे ओपधी रस्मै भरीरोरीरं 
अतएव सै कार्के वासते इन्दो दो महिनोमे ओपधी लनी चादिये, जर्‌ दत 
करानेको तया वमनकेटिये वसेतांत ८ वेश्च ओर श्ये ) इनदोमषिनेमें भा- 
पथी वनसे खे ॥ 
क क 9 
जओपधविरेषका्गग्रदण ¢ 
अतिस्थूटजटायाः स्यस्तासाग्राह्यास्तवचोठधः। 
गृण्टीयात्सक्ष्ममूखानिसकटान्यपियुद्धिमान्‌ ॥ 
अधै-जिसदृक्षकी जड अव्यत स्थूलहो उसडृक्षकी छार लेय .नैसे-नीम-बड" 
जामनसादि जानने-जर जिस वनस्पति कीज्‌ददोरीहो उसर्खदीकी जदष्टय- 
तथास्यं अग ( जढ फल -पत्तेजदि ) छे जेपै-कटेरी-गोखरू-धमासो-अर्ूमाः 


आदि जानना तया कितने वेयोका यहमतंहै कि असी रछोी वनास्पतिरयो कीलः 
उहीटेना ॥ 


नयप्रोधदस्वचाग्रहयाः सारंस्याद्वीजकादितः। 
ताटीपादेश्वपत्राणिफरंस्यातन्रिफरादितः 
धातक्यादेश्वपुष्पाणिस्वह्यादेः क्षीरमादरत॥ ह 
अर्थे--वड आृदिदाब्दकरके पापयी-लायुन-आम-ओर पीपर इत्यादिको 
छारुलेनी चाहिये, वीजकदृक्न आदिशब्दते चैर-महआ-इनकासारछेना जतै विने 
सार, चैरसारखेवे-तारीस आदि शब्दकरके तमालपत्र ग्वारपाठा नागरवेख श्या" 
दिकोके पतते लेने चाहिये-निफलाआदि शब्दै घुपारी आमवेर इत्यादि केकि 
फलेन चादिये धाय मादिशब्दे गुखाय-केवडा भादिके फूरच्ये-ूदर आदिकः 
स्के आक-तिषारायृहर इत्यादिकोका दूधलेय इसभकार ओपधीडेनी चा देये ॥ 
काचिनपरटेकचित्कंद्‌ः कचित्पजकचित्फटम्‌ । 
कराचत्पष्पक्रवित्सर्वक्रवित्तारः कचिचचः ॥ 
„ अथे--किसीीजड किसीकावंव-फिसीके फर किसके पततेमिसीकि शूट-कि 
सीका स्मैमेग ओर किसीका सार्‌ अथवा गोद वैको यथायोग्य ठेनाचादिये ॥ 
चित्रकःसूरणोनिंवोवासाचत्रिफटाक्रमात्‌ । 
धातकीकंटकारीचखदिरः क्षीरपादपः ॥ 


अथे--चिच्रकटी छार-जमीकद्-नीम-अ मेके परते-द्रदवदेटा आम्ला नके 
फर धायकेफूल, कटसका सवीग,सैरकासार, इसमवरटेना चाहिये ॥ 


दरव्यपर्सक्षा. १११५ 


कचितिवस्यगृण्टीयात्पनामावेचामपि। 
बारंफरतुषरिखस्यपक्रमारग्वधस्यतु ॥ 
अर्भ--करहीं नीमेके पत्ते नमिन छाख्टेनी चादिये-वेट्का कोमरुफठ ख्व 
ओर अमल्तासकी प्रकी एङीलेनी चाहिये ॥ 


पद्पदार्थोकोफिरपक्करनेमेदोप 
धृततैंचपानीर्यकपषायंग्यंजनादिकम्‌ । 
क्लासीतीरतंतप्तत्सर्मस्याद्िपोपमम्‌ ॥ 
थ---पृत-तेरु-पानी-काढा-मोजनके पदार्थं ( दाठमात रोटी आदि) को 
एकवार सिजायकर्‌ ज शीतर होजायतेो फिर गरम नकरे पुनः गरमफरनेम 
येविपके समानद्येजाति है. ॥ 
दरव्योशीपरीक्ना 
मष्ष्मास्थमरासछपथ्पाप्षवकमणप्राजता । 
किप्तांमसिनिमजेयामहात्तक्यमयोत्तमा ॥ 
य--लितनी वासक तथा ऊप्रकी तचामोरीहो वो छोदीदरड सर्मकार्यमं 


अगिउत्तमदै. ओर जो जख मेरनेतँ दूवनावे षो दरड लौर भिखाया उततमहे- 
अस्ता जानना ॥ 


वारादीकंद्संचरओरसंववहनकीपरीक्षा 
वराहमूधेवक्कंदोवारादीकंदसंन्नितः। 
सविचल्तुकाचामंरपपस्फारेकप्रभम्‌ ॥ 


अर्थ--सूकरके मस्तक समानजो कंद होयवोवाराहकंद, जो काचे समान 
चमक वो संचग्नोन, जीर सफटिकयणिके समानवमके वो सैधानोन उत्तम होता 
सवणैमाक्षिकतथारौप्यमाक्षिककी परीक्षा 
सुवणछ्िकंजेयस्वणमाक्षिकटुत्तमम्‌ । 
उड्पण्पप्रतीकाश्चामनोह्वाचोत्तमोत्तमा ॥| 
अथै--सोनेके स्गका सुवर्णमाक्षिक उत्तमहोतारे, जौर जो चद्रमाके समान 
स्वच्छ ओर्‌ सपेद दोय वो रौप्यमालिक उत्तम्‌ जानना. ¢ 
शिखाजीतपरीक्षा ते 
अष्टंशिकाजचन्तयंयस्िपनविशीर्यते 1 


११.९८ वृहनिघण्ट्रबाकरः 


तोयपूकास्यपत्रेप्रतपनेनविवदैते ॥ 
अर्भ वो रिलाजीत उत्तमजाने जो जरम गेरनेततै ए नरी. कितुकासेक 

पत्रमे जलभरेफ शिराजीत डाडेतो तारसे चूटने लगे वो उत्तम दै # 
कप्रर इखायची जरचंदनकीपरीक्षा 
कषररस्॒वरक्निपएलासृकष्मफलावरा। 
शवेतचंदनमव्येतंसुगेधिगरुपएजितम ॥ 

यै--कपूर्‌ क्पेखा ओर चिकना उत्तम होति इरायची छोटी इुर्गयदा 

२ उत्तम होती स्पेदचेदन अदत सुगेषदार ओर भारी उत्तमदोवरि. ॥ 

, रक्तचद्नपरीक्षा 
रक्तचदनमलत्यंतंरीदितेप्रवरमतम्‌ । 
काकतंडनिमःचिग्षोररुश्रेठोगरभेतः ॥ 

अ्ै--जो रक्तथेदनभदंत काटा तथा क्के युलमांस समान लारहौ बर 
चिकना तथा भारी वह उत्तम. ॥ 

देवदारुओरसरल्कीपरीक्षा 
सुमाघटचुसक्ष्मचसरदारुवरमतम्‌ । 
सररुसिग्धमत्यथसुगंषरचगुणावरम्‌ ॥ 

अयै-गेय, दलका, संह, अं सदिवदार । ओर विकना तथासुगंध वार 
सरट वटूत उत्तम गुणकारी जानना ॥ 
द्रहल्दीओरजायरफठ्कीपरीक्षा 
अतिपीताप्र्ञस्तात॒ज्ञेयादारुनिश्चावुधे । 
जातीफटगरुप्तिग्धंसमंशप्रेतरदयम्‌ । 


अर्थृ-त्येत पटी एसी दुरदठ्दी उत्तमहोती £. ओर जायफ़टमारि 
चिकना-गोल-जीर्‌ काखां उत्तम दूषय दे || 


दावकीपरीक्षा 
मृद्रीकासात्तमन्ञियायास्यादरस्तनसन्निमा । 
करमर्दैफलाकारमध्यमासाप्रकीत्तिता ॥ 


= उव्यपरीन्ना. ९११९ 


- मौके थना के समान जो दाखटोगो उत्तम जाननी मौर करदे फल- 
के समान टौ वह्‌ मध्यमजाननी 
। सांडीर सहतकीपरीक्षा 
सड्दविमटश्न्ठ चन्रकातसमम्रमम्‌ 1 
गवाज्यदरुच्यगधमष्ठवरमतम्‌ ॥ 
अथ--गिश्री चंद्रमि कातिके समानसपेदयो उतचमहोती है ( यह जोधपुर 
दोतीहै ) ओर मैक पृतके समान रुपिकारी-गंषवाल ओजसा सदत उत्तय जानना 
स्यभावसं हितकर्टरव्य 
शारीन्‌सिदितःशाटिपषिकएचपषटिश । 
शकधान्येष्वपियवोगेध्रमःप्रवरोमतः ॥ 
अर्ध--सर्मदालीन्मे खारुसारी ८ धान्य विरोप ) ओर सांदीन्मे साटीचाव- 
रु उत्तम दोतेरै. सूकधान्योमिं मह ओर जो उत्तम होते. ॥ 
चिवीषान्योमिउत्तमधान्य 
रिवीधान्येवराम॒द्रामस्राश्चाटकीतथा 1 
रसेपमघुर'शरेोखवणेएचसंधवम्‌ । 
अर्य--फरीके घान्येमिं मूग-ममूर ओर अरर उत्तम दती. रसोमिं मधुर 
रस श्रेष्टे. नोन संधानिमक उत्तम जानना ॥ 
उत्तपफट 
दाडिमामक्ंद्राक्षाचजरचपरूपकम्‌ । 
रुजादनमवुदुमफदय प्रशस्यत ॥ 
अर्ध--मनार-आामरे. दाख-टदारे- ाटसे-धिन्र-नीर विनोगा ए फट- 
वगम उत्तम जानने ए ध द 
पफठ ओसकंद्‌ न शाकरमिउत्तम 
पवश्चाकरपवास्त्कनीवतीपातिरषय ॥ 
पटाटफटसाकेपकदयाओपुसूरणम्‌ ॥ 
अर्पे-प्तेके शके बयुएका साग, टोदीकासागः, ओर पोकामाग, उत्तम 
टे { फलके सामि परवखफा साग उत्तम ददी दं । कंदोपें जमी कंदका माग 
उस्म टता. ॥ 


११२० वृहजनिषण्टुर्राकरः 


मग पक्षीजौरमछरीडइनमेऽत्तम 
एणः कुरंगो हरिणो जंघारेपु च शस्यते । 
पक्षिणांतित्तिरिछिवोमस्स्येषुरो हितः ॥ 
अ्थै- जवार (दीठनवारे ) पञुमि एण. कुरंग ओर हरिण ए व 
पक्षियों तीतर ओर वा उत्तम होतेह एवं मटियोमें रोदमढटी उत्तम ६। 
हरणकरद्‌ 
हिणिस्तमरवणेःस्यादेणःरङृष्णस्तथामत्तः। 
कुरगस्तापरर्दिण् दरणारतकामदान्‌ ॥ 
सु-लालवर्णैके मृगको हरिणकहते है. काले रंगकेको एण तथा कु्खड 
लर्‌ द्रम भारी दो उसको फुरग कहते ये्रिणोके भेद जानने. ॥ 
जलः, , तेर, इष्वविकारइनमेरत्तम 
जटषद्व्यदग्धपमव्यमाज्यपगरद्िवम्‌ । 
तेटेपतिटञतेखमेक्षवेएसिताहिता । 
अभ्र जोम मेवकाजल-दृघ ओर धृतोमे गोकादुध घी-तेरोमे तिका 
तेक-पथा ईखू सर्वं पदार्थो मे मिश्नीउत्तम होरी हे. ॥ 
स्वभावसंअहितकारीद्रव्य 
रिबीपुमापान्ीप्मते[खवणेष्वोसरत्यनेत्‌ । 
फरेषुरुकुचंशफेसाषपनरितंमतम्‌ ॥ 
अ्े-रो दरके सनेमि उडद यान्य दै, निमकोमे रेहका निमक ओर फ 
खेमं छोय वेर. ओर सागेमिं सरसोका साग याज्य है॥ 
गोमांत्राम्यमसिषुनहितामदिषीवतामेपौपयः कुघुभस्यत्त 
छेत्याज्यचफणिते!द्चरसःपरिपकतोयोधेषनः'फाणिततत दि ॥ 
अ्थ-- मांसम गोका मांसत्याज्य हे, मेसकी वसाल्ाज्यरै, दुधोमें मेदीका दष 
तेम य्चमका तेरु सा्य है, ईका रसनिकारे जव पकाने आधारदजवि 
उसका पएगाणतकहते ट्‌. वा राव अपथ्य ह- 1 
संयोगविरुददरव्य । 
मल्स्यमासूपमांपचड्ग्धठक्तपिवजयेत्‌ । 
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कापोतंसापेपसेहमनिते परिवजेयेत्‌॥ 
जधे--पछरी ओर जछसमीप जीयोकामांसदूध मिलायके नखावे क्‌- 
तरकामां प्र सरसोके तख भूनफे नखाय क्योकियि संयोग विरुद्ध है ॥ 

क = 0 = €, 
मत्स्यानिक्ार्वकारेणतधृ्द्रिणवृजयत्‌ । 
सक्तून्मांसपयोयक्तादुणणदधिविवजेयेत््‌ 1 

अर्ध--ईखके पदार्थे मखरीका खाना अथवा सदत के साय खाना निेध 
हे सतू मासं ओर दथ इनके सायभी मछरी नखाय तथा गरम पदार्थे साय 
दही नखावि ॥ वक 
उष्णदध्युनान्नद्रपायप्रुप्रान्वतम्‌ । 
रंभाफटसयजेतक्रद्धिविदयफरान्वितम्‌ ॥ 
अ्थै--उष्णयदायं ददी के साथ, तथा दूध सीचदीके साथ, सदतजल्के ताथ, 
फेठेकी फणी छाछ्के साथ ओर्‌ वेका फर दहीके साथ नमक्षणकरे ॥ 
दशादस्पितंसविःकास्ेमधुतेपम्‌ । 
रुतान्नचकपायचपनरुप्णीरुतत्यमेत्‌ ॥ 
अधर--घी कततिके वासने दस्दिन धरारहने से याज्य दहे, सदतं ओर धी व- 


रावर्‌का मखहुञात्यार्य दै भोजनका अत्र ओर काटा दूसरे गरमकरा हुजा 
त्याज्यर॥ 


एकवरथदमां पानिविरुष्यंतेपरस्परम्‌ । 
मधुसर्पिवेसातैठपानीयानि यथा तथा ॥ 
अ--रकतकरे हर अनेक शङुषनि को ॐ यासि त्काज्य देम सद्क-दत 
वसा-तेल-गार्‌ जल एकव्रकरके हुए अपथ्य होते है अतएव इनको नस्राय ॥ 
जौपधग्रहणमेंकेत हि 

खवणसेधवंप्रोक्तंचदनेरक्तचंदनं ॥ चरणटेहासवस्नेदा 
साध्याधवख्चंदनैभाकपायरेपय)( प्रायोयच्यतेस्तचं 
दनं॥अतभ्पमा्जनेजञेयाह्यनमेदायवानिकावदिभ्पव. 
चविद्रभिर्वि्नातन्याजमोदिका " पयमसर्पिःपरयोगेपुग 
व्यमेवरिगृद्यते॥स्द्रसोगोमयने मगो घरच्यते॥ 
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अ्थ--मंपापे ग्रहणम जहां सामान्यकरके क्वण कहाहो तहँ सैानिम- 
केना ओर चदन कहने सं काठेम लारचेदन ठेना तथा चूर्ण पृततैलादि-अव- 
केह~- ओर आसवमे सपेदचेदन दारना-प्रतु लेपे खाङ चंदनडाटना-भीत- 
रकीश्चदधि करनेवाली ओपरधोमिं जहां अजमोद लिखा हो तहां अजमायन टारनी 
ओर ाहरकी द्धम अजमोदके स्थानमे अजरमोदही छेना-दूध धते अवोः 
गभे गौका दूयही लेना-गोवरकारस ओर भूवरके स्थानमे गोमू ठेनाचाहियि ॥ 
1 9 ४५५ क (9 [नमी 
अंतः संमाजेनेयोज्यवचास्थानेकुटिजनम्‌ । 
~ 9 £ म ध +> 

बहिःसमाजनस्वप्रयाक्तव्यामनीपिमिः॥ 

" अथै--अत्मेतकी द्धम वचके स्थानम कुखिजिन दारे ओर वाहर रेष- 


2 


देकोमिं वचके स्थानम वची ठेनी चाहिये. ॥ 


ओौपपम्षगेकाठ 
मेषच्यमम्यवहरखमतेप्रायशोटुधः। 
कपार्यांशचविशेषेण तज्भेदस्त॒दरितः॥ 
अर्थे-तैय रोगीको वहुधाकरके ओपध भरातःकाठमे भक्षण करा. तथा 
स्वरस कल्क -कादे-फांट--हिम होयतो विङेपकरके भातःकार्मे पिवापे, इभी 
कारुका भेद्‌ वश्षय्नाणपरकार करके कहते है ॥ 
. आपधमक्षणकेरपाचकार 
। लेयमचविषःकालोभषगयग्रहेनृणाम्‌ 
किचितपर्योदयेजातेतथादिवसतभोजने । 
सायतनेभोजनेचसुहश्वापितथानिि ॥ 
अथे--मनुर््योको जप भञषणके विपयमे पांचकाल ह उनको कत 
किचित्परयोदयहोने पर जौपध कठेना बह मथमकाल दै, तथादिनमे भोजनके 
समय ओपधटठेना द्ितीयकाल, सायकार मे व्यारूके समय भपधलेना 
यकाख, वारवार ओपधलठेना वहचतुयै कार ३, मौर रात्रिम ओपधटेना वो पच 
मकाल हे इसप्रकार ओपथतेवनके प्चिकालके है अवदुनको क्रमसः फते है ॥ 
_ . .. परयमृकाट. 
मायः।पत्तकफोद्के विरेक्वमनाधैवोः। 
ख्खनाथच प्यं प्रभाते नान्नमादृरेत्‌ ॥ 
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एर्स्यात्मथमःकालोमेपज्यप्रहणेनृणाम्‌ ॥ 
र्थ--पित मोर कफ इनका प्रकोप होने पिचचको विरेचन ओर कको 
यमन--तथा केखन किये पतैछीकरण इनविपयोमिं भातःकार जौषथ रेषे । प- 
सतु मातःकाठ रोगीको अन्ननदेवे यह ओपधगहणमे मथमकार कदा ॥ 
न्यपति दवितीयकाड 
प्येवियुणेपानेमोजनग्रप्रशस्यते ॥ अरुवोविव- 
भोन्येशवमिश्वरुचिरमादेरेत्‌॥ स॒मानदातेविशगेमेदेर 
पथिदीपनं॥द्याद्रोजनमध्येचभेषव्यंकुशलोमभिपर्‌॥ 
व्यानकोपेचभेपच्धमोजनान्तेसमाहरेत्‌ ॥ दिकलिष 
कर्वयषु्रमंतेचमोजनाव्‌ ॥ एवंदितीयकाट्श्गर- 
क्तोभेपज्यकर्मेणि ॥ | 
अर्थ--गुदातेवधी बायुके कुपित होनें भोजनक कुछ योदी देरपदरे ओ 
सायर अरुवि दोनेमै अनेक प्रकारके अन्न तथा अनेक भकारेके सुविकारी ष- 
दकि साथमिलायके वेद्य रोगीको ओप्य देवे। ओौर नाभि संव॑धीं दायुके कुपित 
कनेते तथा म॑दाभिदोनेमे नेसे अभ्निमदीष येये यंप्ी ओपथमोननके मध्यमे 
चै्यसेगीको देवे । तथा सकल देह प्यापी व्यानवायुके पिं दोनेमें भोजनके 
अंतमे ओपघ भक्षण कराये। खीर दिचकी-तेथा अपक वायु एवं कंपवायु इन- 
का कोप दोनेमै भोजनक मयम ओर अंतमे वेय रोगीको ओपधी भक्षण कराये 
इसप्रकार सोपय मक्षणमें दूसरा कारुकटा ॥ 
न वृतीयकाठं _ 
उदनिकुपितेवतिस्वर्गादिकारिणि ॥ 
यासृग्ासां तरदेयभेपज्यंसाभ्यभोजने 1 
परणप्रदठेसाप्यस्यमक्षस्यान्तेचदीयते॥ 
जओौपधंप्रायञचो्षरिःकारोऽयस्याचतीयकः॥ 
अर्यै--कंर सूयी उदान वासके कोपहोनेरं जो अरगर्एस्वरमेगादिरोग उन 
मे स्ायैकाल्पे भोजनके समय-ग्रामके साय ओप देवे अथवा दोग्रासोके वीव 
१ यातादि योषे रेहादिवः योगरूसये तले करना उपीप्रकार स्यु नृत्ये 
स्टतपानी त्यादिक देकर छश्च करना ॥ 
१२ 
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भे देय ओर्‌ हृदय स्थित प्राण पवनके कुपित होनेते भाय सायंकारके भोजने 
अंतमे वेय ओपी देवे 1 इसप्रकार ओपधिभक्षणका तीसरा काटकहा ॥ 

„ “ चतुर्थकाड हि 
यहयहशवतदछर्दिदिकाश्वा्तगरषुच । 
सान्नेचेषजंददादितिकाटश्वतुधेकः ४ 

अथै-प्यास-वमन-जौर हिचकी-धास-पिपदोप यरोग दने वारवारथन 
फे साथ ओषध भक्षण करवि-श्छोकमे जो चकारह ऽस्मै अत्र रहितमी मकण 
करे अंसा जानना-यह्‌ ओप भक्षणका चतुर्थं काटकदा ॥ 


॥ पेचमकाट ~ 
उध्वजडविकरिषुरेखनवहणेतथा ॥ 
पाचनञ्चमनदयमनन्नमृपजानिशि ॥ कणि 

, _ . इतिपंचमकाट.स्यारक्तोभैषज्यकमणि ॥ 

अ्ये--नाठके उपरे भागोके विकार ( कर्ण-नेत्र-युख-नासिका आदि रोगो) 
मं तथा प्रहृदवातादिदोपोंफे घटाने ओर अति क्षीण दो्पोकि वटानेके वाप 
रात्रिम पाचन रूप ओर्‌ शमनरूप ओपध अन्नराहित भक्षणकरे इसप्रकार ओः 
पथ भक्षणका पादवाकारुकरां ॥ 
ओप्धिमरतिनिधि 
कदापिदव्यमक॑वायोगेयतनट्भ्यते । 
तत्तदणयतंदरव्य॑पयिवत्तेनगृह्यते ॥ 
जथे-कदाचितत की योगम एक ओपथ न मितो उदी उसीके समान 
गुणकारी दूसरी ओपध त्त्‌ भयोगे डेनी चाये 
वन्राभवितमैकानतंस्वृणीऽमवितुमाक्षिकम्‌ । 
देममाक्िकनंसलंमतेहेमसमरणेः ॥ 
अथे-दीरकि अभावमें वैकरौत ( कांखुखा ) खेवे- सुवर्णे अमाबमे र 
माक्िकरे ओर जहां चौदीमदी मिल सकतीदो वदां पर खूपामासी ञे ॥ 
परिमखामाकषिवजञेयधरपेरजतवहुगेः। 
उन््ऽभवििपेनूनंसुक्ताशक्तिचतहणाम्‌ ॥ 
भथे-तथा माक्षिकका भेद विभरा है उसको येक अतिनिपिमे सेकेन 
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योती न मिरुता होतो उसकी एवज मोतीकी सीयडाे तो मोती तुर्यगुणकरे 
अमविऽ्भरकपचस्थकान्तसेदैपयोजयेत्‌1 
, .  कान्तामवितीकष्टोहमिन्यक्तरसदपेमे ॥ 
अव्‌--जदां अभ्रकसत्र नमि तहां कांतरोहकी भस्मङेदे, यदि कांतरोहकी 
भस्मभी न भिरेतो सेरीरोदकी वा गजेरुरोदकी भस्म सेवे येता रसदषण 
थमे लिखटि. ॥ निकामा 
काभावतोरदतीक्षारःशिसिरिजोयवा ॥ 
अभविधन्वयापस्यप्रकेन्याइरार्मा ॥ 
अर्य--चित्रकके अमावमें दंरीरवे अथवा ओगाका क्षारे जातके अभा- 
पमे धमाप्ताठेना चादिये ॥ वि न 
यदिनस्यादाखनिशातदादेयानिञयादुषैः ॥ 
रसांजनस्यामाबेदसम्यङ्दावीप्रथज्यते ॥ 
अर्प--यदि दारदरदीनमिरे तो उसके पष्यमे हरदी ही डाटनी ओर्‌ रसो 
त नमिठे तो उसके पर्दे दारदल्दी टेन चादिये ॥ ति 
चविकागजपिप्पल्य पिप्पली मरवस्समते 1 
अभवेसोमराज्धास्तपरपुनाटफठस्म्‌ तम्‌ ॥ 
अधै--पीपरापूरके अमाव चच्य अयवा गजपीपर रेवे-भौर बाद्ीके 
अभायमें पयारके बीजेन उद्धे ॥ ४ 
पौप्कमापतः इु्टतथाखागल्यमावतः। 
स्थीणेयकस्यचमपिमिपमिमिदीयतेगदे ॥ 
अर्थ-पुहकर भूलके किमासीके जौर यिप इनके ममाद मैय कषेवे 
जातीपप्पंनयन्रास्तिखवेगंतत्रदीयते 1 
अकंपणोदिपयसोह्यभावेतदरसोमतः 1 
यर्भ-जहमं नायफख न पिरे उसके स्यानमे ौगदारे--जं मांककेपचेका 
दूषकष् है यदि वेह्नमिने तो उसमे कके परोका रस काममे व्यना चाददे। 
वञुलाभाववदेयकल्टारोत्पंकनं । 
, नीसेत्परस्यामविहङुमुददेयमिप्यते ॥ 
मर्य--म(रमयी के यभाय करुहयर ( टाखकूमठ >) मया नीटक्मट-- 


# 
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जौर नीटकमरके अभावर्मे-ऊमुद ८ रात्रिम फए़लनेवाटा कमल) ल्वे॥ 
अदि्ायाअभावेतमानकंदः प्रकीर्तितः। 
टक्ष्मणायाअमवेतनीर्कंठशेखामता ॥ 
अथ--अरिलला ( शरूहरकाभेद ) इसके अभावे मानकंदलेना-- ओर रक्ष 
णा रूखदी के नमिरनेपर मोरशिखा ( वृंटी ) वैयकोङेनी चाद्ये ॥ 
तगरस्याप्यभवितकुषठदयाद्विषग्वरः। 
मूवौमवितचोग्राहचाजिगिनीपरमवाह्ैः॥  _. 
म्थ-तगरके अभावे कूठ ओषप टेवे- ओर ूर्वाओपथके निर्म १ 
जीर्टेनी चादि ॥ ६ व 
भाग्धमावेतताटीसंकटकारिजटाथवा ! 
र्पकाभावतादयाछ्वणंपांथपूरवंकम्‌ ॥ 
अरये--मारगीके अभावमे तालीसपत्र सेवे--अथवा कटेरीकी जठसरेवे-- 
र्‌ काके निमकके अमाव खारी निमकठेना चाये ॥ 
सौरप्रमावतोदेयास्फविकातहणाजनैः । 
ताटीसपतरकामविस्वर्ेतारीग्र्स्यते॥ =. 
अर्थ--सोरटी मादीके अमामे फिटकरी रवे-जौर पाटीसपत्रके अभावं 
स्वणताटीस प्रन केनाचाहिये ॥ | 
जमविमधयृष्टवास्त॒धातरतुपरयोजयेत्‌ ! 
 अम्ख्पतसकमविचछ्रंदातनव्यमिष्यते ॥ 
मथे-पूलदटीके अमावमे धायके एूकलवे- जहां अमख्येत निरे उसो 
चृकालेना चाहिये ॥ 
उवगङ्यरमदयान्नलस्यामावृतः पुमान्‌ । 
„ __ , कस्तूयमवेकंकोरेक्षेपणीयंविद्देषाः ॥ ॥ 
अथ---नख ( सगयद्रव्य } के अभावमें लौगरेनी--अौर्‌ कस्तूके अमाव 
कंकोल छना असा बुद्धिमान्‌ वैचोने कहा है ॥, , 
्ा्षायदिनखभ्यत्रदेयंकादभरीफलम्‌ 1 
तयारमावेकुसुमंमध्रकस्यतं यैः ॥ 
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अभथ--जक्षं दाख न मिरे उसजगे कंमारीके फर्डेने चाद्ये, यदिदाय नौर 
कंमारीकेषर दोनों नमिरे उसजगे महुभाके पूलरने ॥ 
कंकोटस्याप्यमवितुजातीपएुष्पंप्रदीयते 1 
सुगरधमुस्तकद्यकषराभवितोठ्षः ॥ 
अ्थै-कंकोरुके ममावर्मे-नाविनीरेनी--जदकिपूूर नाभरती हये व्ासुगंभ 
यस्तक अथीत्‌ नागरं मोथा ठेना वै्योनि कडा दै ॥ 
कश्चराभावतव्यद्रयप्विङषतः | 
कुकुमामावतां दयाच्छएुमङ्षमनवम्‌ ॥ 
अर्थकर मभावमे गर॑यिपणीरेये जदकेशर न मिरती दोषे उसजगे 
नवीन कल्मका पूररेपे ॥ 
श्रीखंडचन्दनाभवेकपुरेदेयपिष्यते । 
अभावेत्वेतयर्वेखः प्रकषिपेदरक्तचन्दनम्‌ 1 
अधे--सपेदचंदनके अमावमें कपूर छेनी चादिये मरि जदा चंदन ओर क. 
पूर दोमों नामिरे उसजगे जटचेदन ठेना चाहिये ॥ 
प रक्तचंदनकामविनगोरिषिददधाः। 
मुस्ताचातिविपाभावेशचिवामविशिवामता ॥ 
अथ--छालर्चदनके नमिशनेमे नवीन खसटेनी चादिये मतीसके अभावे 
मोखे भीर्‌ ोीदृरडके अभावमें आमडेरेने चाद्ये ॥ 
अमवेनागएप्पस्यपदकेशरमिष्यते 
मेदाजीवककांकोरीकऋद्धिदरदेपिचासति 
* परीविदर्विश्वमंधावारादी्क्रगास्किपेत्‌ ॥ 
अथे नागकेशरे अभावे कमरकी केङ्रार ठेवे मोर मेदा, जीधकरः का- 
कोली, द्धि वद्धि, इनके अभावमें कमस श्तावर--विदारीकंद-मसगप सीर 
वाराही कद ए चार मोपध पृथक्‌ २ देवे ॥ 
वराद्याच्त्तथामाव्रचमकाराटकामत्‌ १ वारादीरकद्सं 
ज्ञस्वप्रमएणएपन्ञकः ° मरदाक्दसवान्यश्चमक् 
राङ्कमवे ॥ अनरपसमवेदरवाराहदयठामवाय्‌ ॥ 
अभ--मपेद विदारी कद्के सभावमे-ताराटी कट येवै उमक्रो पया च- 
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मैकाराल्‌ ओरगषटीमी कहते £ यहकंदजरभायभूममे होता हे ओर इसके ऊपर 
सूमरकेसे करदे २ बाल होते है र 
भातकासदवेदरक्तचन्दनमिष्यते। 


भट्छातामावतश्ित्रनरुश्वक्षोरभावतः ॥ 


अथे-भिलाएके अभावे रार्चंदन अथवा विव्रकठेवे ओर शले अभावो 
नरसटस्वे ॥ 


माक्िकस्याप्यभवितप्रदयात्स्वणेगेरिकम्‌ । 
छवणमथवारोप्ंमृतंयननरम्यते ॥ 
तज्रोदेनकमौणिमिपृक्ु्यादिचक्षणः । 
कतिाभयवितीक्ष्णरोहंयोजयेदैयसत्तमः॥ 
अथै--सुवर्णं मातिकके अभावे सवर्णगेरूकेवे--जौर सुवण तथा चांदी 
की भस्मके जभावमे रोदमस्मदालके कर्मकरे--र कांतखोहके अभावमें गनः 
बेर जोहकी भस्मरे ॥ 
म॒ुधुत्रनवियेततन्रजीणौरडोमतः ॥ पुरातनशडाभा 


ेर्रेयामचतण्य।संशोष्यदूतनंगरा्तनरगैपिणा॥ 
अथ--जहां सप्र नमिरे उसनगे पुराणा गुढेना- जदापुराणाः गुढन- 
मिरता हो वदां नएयुठको ४ भरहर पमे सायके ख्वे तो पुराने के समान 
गुणकरे ॥ 
3 मविभवे = पोमास्रसमव 
कशषोरामदेभवेनमेद्रोदरमोमामूरसमवः। 


, पितामविचसंडंस्यातजञाल्यमावेचपणकिः॥ 
# द दरूयनमिरुतादो वहां प्र मूंगशकायूपरे अथवा मचूरका गरष ₹4 
मिभ्री 


कि अभावमें सादङेनी-भर शाली चांवलोके अभावम सादी चावल 
हिय ॥ 1 


नभेदाविमोयनृ्षम्तभदापयेत्‌॥ 
सौराष्पदभायिचग्राह्यापंक स्यपपदट ॥ 
अथे-जहां अनारदराना नमिता होय वदां तंवदीककी खटाई दे मौर 
जहां फिटकरी नमित हेय वहां प्र कीचदी जमीहुरं पपटीरनी ॥ 


नतेतगरमूरस्याद्मवेसिंहटीजया । 
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प्रयोगेयतरोदःस्यादभावेतन्मरेस्परतम्‌ ॥ 
अये--छडके ओर तगरकौ जडे अमाव्मे क्टेरीकी जढठेवे-जहं प्रयोग 
भे लोदटिखाहै यदि न मिरे तो उस खोहकी कीयीरेषे ॥ 
सर्षपश्यदछवर्णोयःसरिसिदाधफोमतः। 
तजसिद्ा्थकामवेसामान्यःसषपोमतः ॥ 
अ्थे-सपेदरंगकी सरसो फो सिद्धार्थैककहा ह नदां यह तसिंदार्थक नपिरे 
उसजगे सामान्यसरतो डारनी चाहिये ॥ 
अभवेप्रष्णपर्याश््िहपच्छी विधीयते । 
ऊुंकुमस्याप्यमपरितुनिशागराह्याभिपम्बैः ॥ 
अ्प-प्रष्णपणीकि मादरम पिस्वनखेनी वादिये-केवारके अभा धैय 
हरदी योजनाकरे ॥ 
धान्यकामावतोदयातशतयपुष्पांमिपग्बरः ॥ 
साद्रसेधवाभावेविदंवागृ्यतेदैः ॥ 
अर्थ--पनियेके भमावमे शोफलेवे-सायुद्र मीर सभेनिमकके अभावे पिड 
निपरकटेना चाद्ये ॥ । 
पुष्पामविफटंचामंविदभेदेविल्यतःफटय्‌ । 
¦ रेपरस्याप्यमवेऽपिषुगेषंस्तमिष्यते ॥ 
अ्थ--जदं जिसद्रन्यका पुष्परिखा है उमे अपाव उसका क्ाफरुठेवे 
उद्रफे रोगे वेखकी भीरी दी खरे ॥ 
रष्राभिचरदद्कि नीयभप्चिपान्यसम्‌ 1 
रपांजनस्यचामावेदारषोकराधप्रयोजयेत्‌ ॥ 
भर्थ--राच्नाके अभावमें वैदाकखेवे-जीरेके अभावमे धनिया रसोतके अमा- 
यें दारुदलकीका काढा लेके कार्य साधनकरे ॥ 
मदभावश्वगधास्यान्महामद्ठस्रारर । 


जीवकर्थभकाभविगड्चीचविदारिका ॥ 
अर्थ--मेदाके अभावे असगधरेवे. महामेदाके समाय सारिदटे जीवकः यैर 
ऋहपमक्के ममिलनेएर भिलेय-ओर विदा कंद छेने चापि 


कऋदयमपिवराग्राह्य्रद्धवमावेमदावरसा 1 
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ककोटीयुगाभविनिक्िपेचरातावरीम्‌ ॥ . . 
अ्थ--कद्धिके गभावमें वलाटेवे-दृद्धिके अभावमें महावला छेय दोनों 
कोलीके अभावे इतावरीठेनी चाहिये ॥ 
, देयोए्ममदामापि पूतिकातहणाुधेः ॥ 
रोदीतकत्वचोऽमविपिचमरदस्थगृह्यते ॥ 
अरथ-कस्तूरीर् अमावमे गंधमाजर ( मष्कविखाई ) ठेनाचादिये-तेहेदेमी 
छारुके मभाव नीमकी छरकेवे ॥ 5 । 
कापोतंसवंमांपानां तुल्थंगणकरंस्मतम्‌ ॥ 
मसक्राथापरिप्रपतीग्रषोमेदरः प्रदीयते ॥ 
अर्भे-सव मासो कवूतरका मांसतुल्य गुणकारी इसवार्ते यही देवे-भी 
जहां मांसक्ायनमिले वहांपर मंगकायूष देना चाहिये ॥ 
पेन्वाःमकव्वत्सायाः क्षीरेरत्स्नपथोगुणम्‌ ॥ 
वेतसाम्रस्यचाभविहरिमन्थाम्ठमादशित्‌ ॥ 


अर्थ-सपूर्णदुग्धके अभावम-वरेवाटी गौकादूध ठेना चादिये-मौर अम 
वेतके अभावर्मे-चनाका खारठेना चाहिये. ॥ 9 


अमविचंदनस्यापिमेव्येद्क्तचंदनम्‌ । 
तगाभवेप्रदातव्यत्वर्ष्षीरीतहणादैः॥ 
सरथ--पपेद्‌ च॑दनके अभावमं लाल्चंद्न रेवे-त्तवाखीरके अभावे वश“ 
चने ठेनाचादिये ॥ 
अमवरसतिपनाणा रस्रदेभौवनाविधौ 1 
। विषमा कपायेणपदगणामावनाभवेत्‌ ॥ ६ 
._ अथ--नदां रसकी भावनाटिखी है यदि उसजगे वो पतते नमिले तो ऊुचठे- 
फे फदेरी छःगुनी भावनादिनें पूर्वत्‌ गुणकरे ॥ 
फमाममपष्चत्यजेद्धिल्वाच्तेसदा ! 
दराज्नाविखाशिवादीनांफठशप्कैणोत्तरम्‌ ॥ स 
अर्थ ---जिचनेफर उनमे वेखफर्के सिवाय सवफल कचे ओर पुष्टि ररि 
यान्यद-मौर सूसेफलभी सयाग्यह परतु-राख-बेन्गिसी-जौर आमले ये मूषे 
ही गणकारी होत. ॥ 


^ 
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यनयदव्यमप्रा्तमेषनेपर्वेतः ` 
मरहमत द्रणरम्याछनततक्षापिदूषणम्‌ ॥ ,. 
अर्थ--जिस जपधके वननिमें यदि एक जओीपध न मिटेतो तरेयको उचिते 
किउसके समान गुणकारी दूसरी ओवध येनेमे किती भकारका दपण मदी. ॥ 
उतपरोक्तानिवस्तूनियानिततेणचतेएुच । 
योल्यमृकतराभवि परस्वंयेनजनिता ॥ 
अर्थ-इसमे नो जो जपधादिं कर्ही है उनेक नमिलनेपर बुद्धिवान्‌ श्नाता षै- 
य उक्त ममाण उसी रकी मतिनिषे भ्रहणकरे 
रसवीयेविपाकरायः समद्रव्यंविचित्यच । 
येज्यात्तद्धिधमन्यशद्रव्याणांचरसादिवत्‌ ॥ 
अर्थ--नो द्रव्य न भिरे उसके रस वीयै ओर विपाक्के सदश ओपधी चि- 
तवन करके मिटपे-जे दरन्योमं रसादिविचारके मिलाए जति है ॥ 
किवी = [~ आ. ^ अ 
यामयदप्रधानस्यात्तस्यप्रातनिधमतः 1 
यदप्रधानतस्यापिसच््ंमैवग्रद्यते ॥ 
अर्थ--जो द्रव्य काय-चूणै-गुटी आदिमे युख्य करके कृदी है [ लेपे योग- - 
राजगूगरमें गूगलमुरूयै ) रो इस मूगरकी प्रतिनिधीनद ठीनी जाविगी वाकी 
अग्रघान भौर २ ओषधोंकी प्रतिनिधि सेनी चादिये ॥ 


अथातोरसविरोपविन्नानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः , 
अर्थ--अव मधृरादि रस विरोष निज्ञानीयाघ्यायकी भ्याख्या वरते द तदं 
भुपूरणं रसोका प्रथम कारण संमृवदिखात है । यद छुश्वुतकी अध्याय दं ॥ 
आकाडपघनदरनतोयप्रमिपुययासंख्यमेको तख 
दाशब्दस्परूपरसरगमाः। तस्मादृप्योपसःप्रस्प 
रसंपगात्परस्पराुगरहात्‌ प्रस्परादप्वे याचत एत 
देपांसात्निष्यमस्त्यकर्पापकपातग्ररणम्‌ ॥ 
अर्ग--आकार-प्यन-अभि-जल-अर ष्रय्यी उनमें कपे एक २ ददिव 
स्व शव्य-स्पश-र्प-रस- मौर गंष ए रहते हज शब्दगुण आकाज,शव्द 
९३ 
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स्पक्ष गुणवान्‌ धायुशब्द-स्प्-रूपगुणविशिष्ट अपि, शब्द-स्परी-छूप-पएस गुणान्‌ 
जले, एवं शब्द-स्परौ ङप-रस-गंयगुणवास्‌ पृथ्वी हे 1 | 
इसी कारण रसै सों जरका गुणहोनेतते आप्यकहटाताहि । परंतु ये संग पृ 
वभूत आपसे परस्पर संयोगहोनेसें परस्पर एक दृसरेके सहायक होने ओर 
परस्पर आपसमे एकात्म भावदोनेसं सवभूतोमें सयभूतोकी सान्नि्यताहि [ म- 
यत्‌ जितने आकाशादि मूते ए पंच करणकी रीतिं एक्मेक हो रे हँ ] परह 
वद्धि ओर हसे होने दण करे जाति £. इन्दीके संश ते पंचविधद्र् त 
आकाश अंश अधिक द्रव्यमे शब्दाधिक्य जानना, वाताधिक्यमें स्पर्शाधिक्य 
दै-इसी मकार अन्य दूर््योमि जानो , ध १ 
सखस्वाप्यारसःशेषभूतसंसगादिदग्धःपौ दापिभज्यते 
अर्थ-पृही आप्यरस अन्यभूत ( आकार-अभ्ि-पवन ओर पृथ्वी)के मिलाप" 
सै सप्रकटभी है परंतु कालकी सहायतासै पृथ्वी-आकाश-पवन-अभि इनके स. 
सर्म स परिपाकको प्रापो कर छ. प्रकारकाहो जाति ॥ 
त्यधा- मघुरोऽम्डोखवणःकटुकस्तिक्तःकषायहति 1 
अर्थ- तहां मधुर ( मीठा ) अम्ट ( सद् ) क्वण (खारी ) कटुक ८ चर" 
परा ) तिक्त ( कड्जा ) ओर कपायकदिये कपेठा ए छः रसं ॥ 
| तेचश्रूयःपरस्परससगंत्रिपण्िषाभियेते॥ `, ल 
अथे--यो छःरस अपसम मिलकर ६३ भद्वठे होते है ए भेद आगे वरै 
तनध्रम्यन्दश्गवाइल्यान्मघुरः | मरम्ययिरणवाहइल्या 
दुम्डः। तोयाग्निरणवाहद्याह्छधणः । वायरिगुणवा 
इद्यात्कटकः | वाख्वाकशचगणव्राहस्यात्तिक्तः । 
परथिन्यनिख्गुगवाहट्याक्पायइति ॥ 
अर्यै-तहां प्थ्वी-जरु-गुण वाहस्य मधुररसहै । पृथ्वी-अमि गुण बाई 
ल्य अम्ल रसंहे। जठ अभ्रिं गुण बाहुरय र्ण रसंहै वायु अभ्रिगुणवाहुरय 
कटुक ( तीक्ष्ण ) रस हं । व पृआकाड गुणवाहुर्य तिक्त (कटु ) रस हे । एवं 
पृथ्यी ओर प्वनगुण वाहस्य कपाय ८ कसला ) रसजानना ॥ 
तन्रमघरम्क्छणावातघ्राः 1 
मधरतिक्तकपायाःपिततघराः ॥ 
कटु(तक्तकपायाशछष्मघ्राः॥ 
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` अग--तहां पुर अम्ल ओर रवण ए तीन रसवादीके नाशक ह ¡ मधर 
तिक्त ओर कयाय ए तीन पित्तनारयक ! एवं कटु तिक्त ओर कपायरस कफ 
नाशक जानने ॥ त ू 
ते्रवाय॒रासनेवात्मापित्तमपरिवशष्मासोम्यइति 1 
तएवरसाःस्पयोनिवद्वनाअन्ययेनिप्रयमनाश्च ॥ 
स्थै--तहां वायु-आत्यकरकेदी अपनी आत्मा है-पित्त अमिय है अथीत्‌ इसकी 
अभि आत्मा है । ओर कफसौम्य है अर्थात्‌ इस का शीतलता आत्मा है । येषू- 
्वक्तछःहो रस अपनी योनिके ( जिस्त जो प्रगट है ) वढनियले हे ओर दुसरे 
कीयोनिको नारकरति है 
केबिदादरग्रीयोमीयवाजगतोरस्दिषिधाः सौम्या- 
अध्रेयात्र । तजमघरातक्तक्षायाःपाम्याःकट्म्टः 
वणाजप्रेयाः॥ मष्ठराम्र्ख्वणा स्तग्धारसश्च ॥ 
कटुतिक्तकषायारूक्षाख्यवश्वासौम्याश््रीताञगेयाश्चोष्णाः 
अर्म---कोई चार्यं असाकहेते है कि जगत अमि ओर सोमीयत्वहोमे सँ 
रस दोदीपरकारके है नैमै-सौम्यरस ओर आग्रेयरस इनमेभी मधुर-तिक्त-ओः 
र क्पेडे एतीनरस सौम्य (शीतल ) है! ओर कट-अम्ल-ओररवण रसाय 
८ गरम ) ह । तदा मधुर-अम्ल-जौर ख्वण एरस स्निग्ध ओर भारी ह । कटु 
तिक्तं ओर कपाय पएतीनोरस रूल ओर दरुके है ! इनमें सीम्यरस शीतर ह 
जर माघ्रिय रपत सव गरम ह ॥ 
तव्रशेत्यरोक्ष्यराधवयैशयवेष्म्भ्यश्णरक्षणोवायस्त 
स्यसमानयोपैःकपायोष्समसोऽस्यञचेव्यातषयवदे- 
यति रद्य दयलवत्रवाछिि वैशयदेशयेगे्ट 
म्भ्यद्वष्टम्म्यमिति ॥ 
अर्थ--तर्हा-शतर-रूभ-दरका-विराद ओर धिष्टंम छक्षणवान्‌ बाय उस 
खी समान योनि कयेटा रस ह वदस्वयंज्ञीतर होनेतषे वायुको वडढाताहे रूहोने 
सँ बायुमे रूलताको बदाता ह उसीभकार दटकाहेने तै शफे पनेको ओर पि- 
शद्‌ ( सरन ) वाला होने इस्वायुको कैखावा ह्‌, विष्टमीगुणदोने कपेखा रस 
इसवायुमे विष्टभताको भगटकरे दै-तात्पर्यये है कि वायुके ओर कपे रसके 
{ घस्ययोनिके ) कारण ऊ कये रमे शण हे वदी वादु जानने ॥ 


११३४ वृदनिषण्ट्रताकरः 


ओष्णयतकष्यरक्षयलापवशयणगरक्षणपितं ॥ , 
तस्यप्तमानयानं ककारसताऽस्याष्ण्यादेष््यवद्ध 
यतितत षण्याततेषण्यरोक्षयरौक्ष्यराषवाहावववैशया 
दंसयमति । ह 
अर्थ-उष्ण-रीक्ष्ण-रलष-दलका-ओर विशदगुण इत्यादि रक्षणा पि 
है उसके समानयोनि (तुटयगुणवाा) कटक ( चरपरा ) रसंहे वो दसपित्तको 
उष्णताके कारण मरमी-तीष्णताके कारण तीखापना-रूक्षताके कारण सूषा 
पना, हलकेके कारण दलकापना विशदताके कारण वेश्यगुणोको वदाता ईै-क- 
टुरस सवन ह्न गणो की दधिहोती ह॥ 1 
माउनस्नहगासरव्यपच्छिस्यगणरक्षणन््ठप्मात्‌ 
स्यसमानयानिमेषटरोरसम्ोऽस्यमाधयौन्मा््व 
ति ॥ स्नेहात्‌स्नेहं, गौरवा्रौखं, शेत्यात्चैतयपे 
टिल्यात्पटिल्यमिति ॥ तस्यपनरन्ययोनिकट्कोः 
रसतन्खप्मणः्रत्यनीकलाकडलान्मूवैममिमवृति 
रक्ष्यात्स्नहखापवद्वारवमाप्ण्यावे त्य्रै्शयातै- 
. . च्छिल्यमिति ॥ तदेतन्निदेनमा्मक्त्‌ ॥ 
अरथ- मधुर लेह (चिकनाई) गौरव (भारीपन) ` शीतल-पे्टिल्य (रदसदार) 
इत्यादि लक्षणवाला कफ ह उसकी समानयोनि (तुर्यरणवाखा ) मधुर ( मीरा) 
रस दै वो इस कफको मधुरके कारण माध्मैता चिकनेके कारण विकनाई, भारिर 
नेके कारण भरीपना, शीतलतकि कारण दीतलत्व, ओर ल्दसदार होनेदे कारण 
कफं सदत्दारपना वापे है । अयक्रदते है कि उस कफङी अन्ययोनी ८ वि 
परीतगुणवाला ) कटक ( चरपरा ) रस * बहकफके धिरुद दने आर चप 
श होनेते भिटासको नाशकर्ता, ददने चिकनाईको नाशकर्ता दै, दकं 
पनम कफके भारीपनेको, उष्णदोनेसे कफकी शीतरताको, ओर विदादगुणवान्‌ 
हनत इसकफके लदसदार गुणक हरणकरे षे 1 यद्केवल एकनिदर्दीनमान 
( द्टातमात्र ) कदा है इसी पकार बदिमान्‌. वैय सवरसोये उसके समानरस 
को पुषटक्ता ओर विपरीत रसको उसका नाशकर्ता जाने ॥ 


रसछक्षणमतङर्ष्यवक्ष्यामः ॥ 
अरथै--भव इसके उपर।तरसोके ठञ्रण' कटते £ ॥ 
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तथयःपरितषयाद्यतिपरसादयतितपयतिजीवय 
तिमुखावरेपंजनयति ~रेप्माणंचामिवद्धयति ष- मघः । 
अथ--तदां -जो संतोषको प्रगटकरे-सखवटावे-वृपीकरे-पाणोकोधारणकरे 
यृखमें मैक भ्रगरकरे-ओर कफकोददवि उसको मधुर ८ मीठा ) रसजानना 
अथि इतने गुण मि्रस कततौ है. ॥ 
योदन्तदष॑सुत्पाद्यतिमुखसरवजनयतिश्रदधान्नोपा 
द्यति सोऽम्टः ॥ 
अर्थ--जो दंतह्पे ८ दतिक(खद्रापना ) प्रगटकरे-मुखसें पानी गिरये मौर 
श्रद्धापरगटकरे उसको भम्करसं जानना 1 अर्यात्‌ अम्छरसमें इतने मणे ॥ 
योभक्तरुचिषत्पाद्यापि कफप्रसकंजनयतिमादेकंचा 
पादुग्राते सदख्वेणः ॥ 
अर्थ--जोमोजनमें दचिको मगयकरे-य॒खमे कफके सावको अगव्करे ओरं 
मश्रताको भगयकरे उसको उवेण रस जानना } अर्थात्‌ ठवणरसमे इतने गुणे। 
योजिन्दाग्र॑वाधत्तेडद्ेगेजनयतिथिरोगरहतिना 
पिकांचसावयतिस्रकटुकः ॥ 
अर्थ--जो जिन्दयके अग्रमागमें बाधाकरे अ्थौत्‌ बुरारगे-तथा उदरेगको 
म्रगरकरे-तथा उदेगके कारण मस्तकपकडे-ओर नाके पानीका सरावकरे उत्त 
कोकटुकरस ( चरपरारस ) जानना ॥ 
योगलेचोपसुत्पादयतिखशंजनयतिभक्त 
रुविचाप्रादयतिरर्वव स तिक्तः ॥ 
अर्भ--जे गदेका आकर्पणकरे अर्थात्‌ खीचे-युखमे विशब्दता म्रगटकरे 
भोजने रवि चद्यि ओर जिस्केखानेतै रोमांचखटे दो वो तिक्तरस ( कट्‌ आ- 
रस › जानना ॥ ५ 
योवेक्रपरिोपयतिजिन्हांस्तभयत्तिकंटवप्राति 
हृदयकषयाते पीडवाठेच सकपायः ॥ 
अर्घ--जो सानेसे यखकोघुखवि-मीभका स्तंभन ( जकदीसी ) करदेवे-कंयः 
चाधि इदयका आकर्षणकरे ओर एीटाकरे उसको कपाय ( कपे ) रक्त 
जानना एरसोकि रक्तणकंदे ॥ 4 


१९३६ वृहामि षष्टुरनाकरः 


रसशुणानतरर्थवक्ष्यामः 
अ्ै-अव इसके उपरांत रसोके गुणोको वणेन करगे 
त्रमधरोरसोरसरमासमेदोऽस्थिमजाजः ुकरस्त 
न्यवद्धैनश्चष्ठष्यः केडयोवण्यीवररत्संधानः ञ्ेणि- 
तरसप्रसादनो वाखबरदक्षतक्षीणहितः षट्पदपिपी- 

. लिकानामिष्ठतमस्तृष्णाम्च्छादादप्रशमनः षाड 
न्द्रयपरसादनः रुमिकफकरशेतिसएवरणोऽप्य- 
कएवाव्यथमा्व्यमान्‌ः काप्श्वाप्रारप्तकवमथद्‌- 
नमाथधस्वरापघातृमागदग्रडानपाद्यात तेथा- । 
वद्टीपदवस्तिशदोपटेपामिस्यन्दप्रमृतीनजनयति ॥ 

, अथै-तदां मधुर ( मीढ ) रण, रम-खुधिर-मांस-ेदा-शटूढी -मल्ा-गोर्ज 
शुक्र जीर सरके दूध इनको वातां तथा नेको परम हितकारी टै. बार्टोगो 
वदातार-बभको उजलाकत्त ६. बलकरी षट दाडको जोटता दै-रुधिर-रसवो 
स्वच्छ वर्च दै वाटककृद-अर कषतकषीण ( पावें दर्धल ) नवो कवितकाट 
मर्पी-देशीउनको श्रियदै-ये प्पासममू-छा-अर दाद इनको नष्टकततो हे-तथा मनक 
भ्रसनन करदे. एवं फफ ओर एूमिरेगरो मगय्कत्ती हे वरी मधुर रसएसे गुणः 
यारी दे-परतु यदि केव इसी मिषटरसका भलत सेवनयरेतो शवाष-सौसी" 
अटसक-वमन-पुसका मीठा रहना-स्वरमंग ८ गटेका चैगनाना ) छमिरेग~गट 
गेड-मादि अनेक रोगोको भगय्करे है तथा अुंद-ीपद-चस्ती-शदाका पटपर 
ओौर आभिप्येदी आदि रोगोको उत्पन्न करतां. ॥ 

अम्डोजरणः पाचनः प्ननिग्रहणोऽटदोमनः कोष्ट 
विदादीवदिःशीतः सेदनः प्रायसञोथश्चेति सवं 
शणोप्येकएवात्य्थमपसेव्यमानो दृन्तदपनयनसंमी- 
खनरोमसंपेजनकप्विटयनश्चरीरसेयिल्यान्यापाद्‌- 
य॒ पि तवातितानदतदग्यदमग्रशठहग्णम्रच्छताव- 
मरायितविपर्पितच्छिन्नमिन्नविदोत्पिष्ठादीनिपाचय- 
त्ययरियस्वमावात्‌ परिददति कैय्म॒रो दयश्चेति ॥ 
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अर्थ--चम्क ( सहा ) रस आहारको जरानेवारा-पाचक वादका नाडक- 
सूजन आदिका अगुखोम कत्त ( चढ़ाने वारा ) कोए दाहकन्तौ-वाहर शीत- 
छकर्ता छेदन ओर प्राय हृदयको मिय है. एसा शुणवारामी ३ परंतु केव ख- 
टे रसफेदी सेवन करने दोतिका कुददोना वा खट्टे होना. ने्नोकां अदना-रे. 
मांचोका खडा होना-कफषिरीन कत्तौ-स्रीरको शिथिकरे है तथा क्षतात्‌ 
{ घावकतँ पीडित ) अधिं एुका-सपाीदिकरफे काया-चोय्टगा सृजन-रद्टीका टे- 
ठाना तयास्यानरदै दद्‌दीका हटना-जरीजानवरकागूत्रख्गना-तथाजदरी जा- 
नवरा स्प द्येना-छिन्न भिन-विद्ध-उत्प्छदि मेग्रयोग इनसवको भम्र 
आपने स्मभावहोनेरै पाचनकर्ती है ओर इसी कारणस कंव्डाती ओर हृदयम 
दाहक्ती है ए रक्षण अम्छरसके कदे ॥ थ 
खण: संञोधनः पाचनविन्छेपणः छेदन रैधिल्य- 
ष्णः सवैरसपरत्यनीकोमागेषिोषनः सश्रीरव- 
यत्रमादंवकरशवेति सणवंगुणोऽप्येक एवात्यथंमसन्य- 
मानो गतरकड्कोदसयोफनवर्यपस्त्ोघतिन्द्ियोप- 
“तापान्‌ तथारुखाक्िपाकंरक्तपित्तवातचोणिताम्टी- 
कप्रमृतानापाद्याते ॥ द 
अर्थ--सवे वेणरसके गुणकर्म कडते है ) तरह खवणरसं वममविरेचन द्रा 
चणका श्ोधनकरे हे पाचमरै- प्रयेक अवयवोकोन्यारे र करे है-आप्र ओौर शि- 
भिरुकरे हे. तथागरमंदै. सर्वरसमात्रकातिरोधी है मूत्र-नादी-बणादिकके मार्गोका 
शद्धिकत्ता है शरीरके सर्व अवयवोंका नत्रकरने वारे ! यदि केव निमकदी- 
निमक सेवनकरेतो देह खजरी-कोढ ८ चकते. ) सूजन-देदका विवर्ण-ओौर परु 
पार्थं ( शक ) का क्षयकरे है, तथा नेन आदि इन्द्रियोका धातकरै. तथा मुख- 
पाक नेत्र पाक. रक्त-ओर खट दकारं आदि सेगोको करे, ॥ 
कटुकोदीपनः पाचनोरोचनः सोधनः स्थोल्यारस्यकफ- 
हमिविपकुष्कंडूप्यमनः. संधिवंधविच्छेदनोऽवसादनः, 
स्तन्यशक्रमदसाएुपदन्ताचेति सएवेशणोऽप्येकएवात्यथ- 
इपतेव्यमानोभ्रममदगछ्ताल्योषलोपगानसंतापवख्व्रवात _ 
कम्पतोदुमेद्रत्करचरणपाश्वपृषटपरमृतिषचवातश्रठानापादयति 
अ्थै--अब चरपरे रकी मकृति नौर कर्मदिखाते है. कटुक ( चरप् ) र~ 
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स दीपन-पाचन-रोचन-श्ोधनरै. स्थूरुता आरस्य-कफ-कृमि-विप-कुषट सुजली 
इनको नाशकरे । संधिर्वंधनको सखोरनेवाखा-अनुत्साहकर्ता-स्तन्य ८ स्तनवं- 
पीदूध ) शुक्र मेदईइनको नष्टकरे हे एसामीहे प्रतु यदि केवल इसी रस- 
" कअत सेवनकरेतो.भ्रमकरे मदकरे गला-ताह्ए-होठइनकाश्चोपकरे देहे संवा 
प~-वल्को नष्टकरे कंप-सुरकीसी चभक-तथातोढने कीसीपीटा-तथा हाथ-पैर. 
दोनो वगर-पीट इ्यादि अंगम वात शोको मगटकररै ॥ 
तिक्तछेदनोरोचनोदीपनः शोधनः कंट्कोठतष्णा- 
मूच्छाज्यरपररामनः स्तन्यशोधनोषिण्मूत्र्िदमेदे 
वसाप्रयोपदयोपणश्वतिपएवंग॒णोऽप्येकएवाव्यथैमुप- 
सेव्यमानोगतमन्यास्तंमाकषिपकादितःचिर : शूल्भ- 
मतोदभेदच्छेदास्यवेरस्यान्यापादयति ॥ 
अथै---अव कडुएरस की भछृति ओर कम दिखाते दै-कडुआरस दन सेवन 
( अन्यवस्तुरओंका दै कितुस्वर्यरोचननही है ) दीपन-शोधन है तथा खुलटी-च 
क्ते-प्यास-ूी ओर ज्वर इनको नाशकर्ता हे ! खीकेस्तनसंवंधी दूधका शो" 
धनकरे मृलमूत्-ढेद-मेद--वसा-पूय ८( राध ) इन इनको शओपणकती £ । ५ 
सादिशुणविरिष्टभी दे परेतु यदिकेवरयही रसथ्यत सेवनकराजायतो देहस 
म ओर मन्यास्तंम~तथा आक्ेपकसे आदिले मस्तकशूल--भ्रम-चभका-खेदने- 
कीसी पीडा ओर यमे विरसता इत्यादि रोगोकोकरे है॥ 
कपायम्तग्रादकारोपणः स्तंमनञ्योषनेटिवनः सोप- 
पीडनः केदोपञोपणश्रेतिसएवंगणोऽप्यकएवा- 
च्यसपसेवयमानोहत्पीडस्वलोपोदरा्मानवूकय- 
अदमन्यास्तमगलस्फुरणचमदमायनाकुचनाक्ेप- 
. णम्रमृतीनूजनयति ॥ 
अथ्‌--भव कपायरसफे गुणकर्म दिखाते हे-कपेटारस संग्राही णको रौ. 
ˆ पणक्ती दे देदको स्तंमनफारी दे-अयवां खटुको द्द है-बणका गोधनकारी 
है वणाच्छनन मां ्काटेखनकारी है. प्रवधातुका शोपणकर्त ह-अथया अरणम 
कारापणकत्ता ६. तथा व्रणका वा इदय्रापीडनकर्ता ओर छेदका गोपणकरता- 
है याप गुणवादी दै परत केवट इसदीरसा अलयैतक्वनकरेतो हृदयपीरदा 
सकादूखना-उदररोग-अफरा-वाणीका रुकना-मन्यास्तंम-जंमोदत फड्कना-तः 
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शंलमानेके समान त्वचामें चुमदुमपीडाहो. देष्सकोच-देहका कपना भनतिके 
कहने अन्यभीवातपे मिकार अर्दित आदिहौवे ॥ 
अतःर्वेषामेवद्रव्याण्युपदेक्ष्याम 
तयथा । कांकोल्यादिःक्षीरषटतवसामजासाष्िषषि 
कयवगोधूममापथेगाटककपेरुकतएतेवास्कककं {व 
काठदटुकाटिद्कतकगरिरोव्यपियाटपुष्कसवीन- 
कारमयमधुकदराक्षासग्रैराजादनताठनार्किरेष्ठ- 
वरिकाखलातिवछातयप्रापिदारीपयस्यागोषरक- 
क्षीरमोरटमघ्रटिकङ्ष्मांउप्रभृतीनिषमातेन मधुपेवगेः। 
अर्थै--अव सपर्ण रसोंकी दर््योको कहते है-तहां प्रथम मधुरम कहतेहर 
काौकोल्यादिगण-टूष-घी-वसा-मजा श्रादि ओर सीटी चावर-जौू-उददः 
वियाडि-कतेरू-सीरा-मार्या-ककदी-घीया-तरदून-कतकफट-गिरोटव्च (गिषठोदी) 
चिरोजी-कमलगदा-केमारी-महुञ-दाख-घनजृर ( दारा ) ,चिरेनी-ताठफल्-गि- 
श्छके विकारमाघ्र-वला-तिवरा-तारमखाने-यिदा सैकेद-भीरकाकोली-गोख 
~दृधका मोरट ( छाछकाभेद ) मधूलिका ओर पेग इनतै मादिठे ओरमी 
यह मधुरे संमेपके कहादि- 


सम्ख्व 
दाडिमामठकमातरटुगाम्रातककपिव्यकरमर्दवदरको- 
छप्राचीनामटकतिंतिडीककोशामरमव्यपारावतवेन- 
फरुखडवाम्खेतपदन्तरारदधितक्रषुरशक्तसीवी 
. रकत॒पोदकधान्याम्ट्प्रमृतीनि समासेनाम्छोवमेः ॥ 
अर्म--अना(र-मामखे-विजो-म॑दष्े-केय-करोदा-वेर-बडावेर-पानी 
आवट-तैतदक-खार यूनकाआंव-कमरख-फाटसा-वेतकाफल-बटदर-अम- 
स्पेदी-जभीरी-ददी-खछ-दार्‌ सिस्काशहूफीकांजी-तुपोदक ( जैकीकतेनी ) 
धान्याम्नइद्यादि संमेपै यह अम्ख्यर्मे फटा ॥ # 
खवणवमं 
संधवसोवचैरुविडपाक्यरोमकसामृद्रकपक्तिमयवक्षा- 
रोषप्रसूतष्व्यिकाप्मृतीनिसमासेनखवणोवगेः ॥ 
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“ अधे-ँधानिमक-कालानिमक-विड-खारी-सादयर--समुद्रकानिमक फटा 
निभक-जवासार-रेहकानिमक-सन्नी-वा सोरा इत्यादिक यह संक्षपसं वण 
वकारे ॥ ८ 
कृटुरेवर्मः 
पप्यल्यादेः सर्सादमययुमछशियमरकटश्चनस 
सुखसीतथिवदुएदवदारुदरणकग्ट्गिजफर्चडाय - 
गगुटुस॒स्तरखांगख्कीश्कनाश्चपीटुप्रभृतीनि सास्प- 
रादिश्च प्रायशः कटकोवगैः ॥ 
सर्थ--पिप्पर्यादिगण. सुरसादिगण-सदजना-सदत-सहजनेकीनट-रुदष 
न-वैजयंती-तुलसी-कपूर-कूट-देवदार-हरेण-वावची-अजमोदकेआकारस ग 
धद्रव्य-शूगल-नागरमोथा-कलियासी-टेटू-पीलू-मौरसाटसारादिगण ` इत्या, 
दियहसवसंकषपंसे कटुकः वग है 
तिक्तवे 
आरग्वधादिगृड्च्यादिमेण्ड्कपर्णविरकरीरदरिदराद्र- 
येन्द्रयवव्ररुणस्वाडुकंटकपपणत्रहतीदयरं सिन 
व्तानिवृच्रुतवधनकक।रककरवछकवात्तककरार 
कृरषरषमन{सशखपष्प्यपामागतायमाणाऽ्ाकरा- 
दिणीवेजयन्तीसुवचंडाएननवादृश्चिकारीज्योतिप्म- 
तोप्रभृतानत्तमासिनातकवयः॥ 
अर्भ-भारग्वधादि गण -गृडच्यादिगण-पंदूकपर्णी ( व्राह्मीकामेद ) यैत कः 
सीरके अंकुर दरदी-दारुदख्दी-इन्दरजो-वरना-पिकंकत-सतोना छो्टीक्टेरी बडी 
कटेसी यवतिक्ता द॑ती-निसोय-कटुतोरई-ककोाटा-करेन्ा-परेगन-कसर--चमे 
` ली-सेखपुप्पी-ओंगा-वायमाण-कटकी-यरनी-दरहुक-र्मोट-इृश्चिकपत्री- 
मालकागनी इत्यादि सवस्तु सेकषेप्े तिक्तवमे दे ॥ 
केपायवग 
न्यपरोधादिरवादिःप्रियंगादिं रोघ्रादिधिफराशद्ट- 
ककीजवामवङुखचिन्डक फलानि कतकञाकपाप- 


01 
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णयद्करनस्पतफलानि साटसारादिश्वप्रायद्चः कर 
वक दारकर्जवितावचहपिद्क्यादुनेषण्णकप्र- 


मृतीनि निवारकादयोमृ्राद्यश्चसमासे नकपायोवर्गः॥ 
अयं-न्यग्रोधादिगण-अंवादिगग~जियेग्वादिगण-रोम्रादिगण-व्रिफला 


` (दरढ-वदैढा-आमखा )साल्दृत्-जायुन-आच्र- मौटपिरी-तेद्रकेफल-निरमरी- 


‡ 


४ 


खरञ्षाक- पापानमभेद-वडओआदिवृकषोकेफल-- सारुसारादिगण-ऊुरवक-फोविदार 
८ कचनारकाभेद ) जीवंतीकाराक-चिष्टी ( दतकावथ ) पारटक--चौपरतिया ` 
आदिसाग--जीर समापसाई भादि तथा मंगओआदि ए सं्ेपतै कपायवगी हे ॥ 


तर्नपारसानातप्तयगान्िपा्मगन्तततयथा । पचद्‌- 
यष्टिका वदयत्ारललकाः पचदश्चचतुष्काम्पटपचकाप्‌ 


कराःपद्साएकःपट्कहतितेपांमन्यनप्रयोजनानिवक्षयाम्‌ 
अये-ूर्वाक्त रमोके संयोगेन पै ६३ भददयोते दै जते दोदोरसके मिखय- 
पँ १९ तीनके मिलाप २० चार २ केमिखपपे १९ पांचपांचके मिरापिध ६ 
छःरसेके मिखापते ९ भेद ओर एक २ एक्‌ होनेमे ६ भेद मेतं कुरुनोठनेरे 
६३ भेद होते है इनका पयोजन अन्यत्रवणैनकरेगे ॥ 
इनके मेद पद्मे दिखते दे 
प्येनच सुसस्मृयै रसभेदान्‌ शणुप्वमे । मधरोम्डेन पटुनातिक्तेन फटके- 
मच ॥ १ ॥ कपायेण पृथच्‌ सा्धपम्डःसखवणेनच ! तिक्तेनकटुना सार्धं कषाये- 
णपथक्‌ पथक्‌ ॥ २ ॥ पटुस्तिक्तेन फटुनाकपायेण पथस्‌ । तिक्तस्पुकटनााधं क~ 
पायेण पथक्‌ पुथर्‌ ॥२॥कदुकस्तु कपायेण द्वियो इतिस्मृनाः। दश्पेैचच मेदा- 
स्तृसगत विति, शिरे. ॥4॥ मगमत्‌ प्टुन्ण लित्तन कुल तथ 1 कषा- 
येण तय! सार्ध तथा स्वादुपट प्रथक्‌ ॥ ९॥ तिक्तेन कटुफेनापि कषायेण तथास् 
द । स्वादुतिक्ततु कटुनाकपायेण पृयक. सद्‌ ॥ & ॥ स्वादूषणौ कषायेण स्ादो- 
स्थैददा त्रिरे ¡ भेदास्यरम्ललवण तिक्तेन कटुना प्रयक्‌ ॥ 9] कषायेण तयातार्थ 
मम्टतिकौ पथकसद्‌ । कटुफेनकपापेण तथाम्टकदुकौ सह्‌ ॥ ८ ॥ कथायेगेतिषद्‌ 
प्रोत्ता मेदा अम्डस्यतुत्रिके । पटुतिक्तौ च यदुना कपविण पवर्‌ मह ॥ < यदू 
पणोकपयिण मेदाइति पोखयःतिक्तोपगौ कयायेण तिक्त स्यैव तपतः )१११॥ 
¶नेकमेदादतेमा्य चतुप्र ददाप्ययच 1 याद्रम्ड छवणा साद्‌ तिनं कटुफनच्‌ 
॥ १९॥ पृयङ्पायेण तया मधराम्न्मौ सनिक्तरौ 1 कटुकेननुस्पृ्तो कपयिणपु 
धक्रतरथा ॥ २२ ॥ स्वद्रन्टरुटकाः सद्धिकषापपाति पटम्खनाः | सद्रप्दधातमनु- 
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रो लवणोपणतिक्तकैः ॥ १३ ॥ भेदोष्टमोमतः स्वादुकटुतिक्तफायंकेः । तव 
मस्तत्र मधुरः पटूपणकपायकैः ॥ ९४ ॥ ददामोऽबरमयेत्स्वादुतिक्तापणकपाः 
केः । दशभेदा भवलेवंमधुरेणचतुष्कके ॥ १५॥ कटुतिक्ताम्टकवणै भदएवशचतुप 
फे 1 द्वितीयस्त्वम्ल ङवण कपायकटुकैःत्मृतः ॥ १६ ॥ त्तीयोऽजमवेदम्ककट्‌ 
तिक्तकपायकैः 1 चतर्योत्रमवेदम्कतिक्तोपणकपायकैः ॥ ९ ॥ ७ एवमम्ेनमेदा 
स्युधत्वारो्रतुष्कके । पटुनैकोत्ररवणतिक्तोपणकपायकतः ।। १८ ॥ एवंपचदः 
ख्याताश्रतुष्करससंल्यया । पदभेदान्‌ पैचके माहस्तान्वक्ष्यामि विभागराः। 
॥ १९ ॥ एकोभदोम्टङ्वण तिक्तोपणकपायङ्केः । दितीयः स्वादुखवण पि 
क्तोपणकपायकैः ॥ २० ॥ ठतीयस्त्वम्मधुरतिक्तोपणक्षपायङ्ः । चतुर 
म्लमधुरषदूपणकपायकैः ॥ २९॥ पंचमस्त्वम्ठमधुरपटातिक्तकपायकैः । पषोभेदो 
म्कमधुरख्वणोपणतिक्तक्षेः ॥ २२ ॥ पदेदा इतिनिदिष्ठाः पचकरेममिभागशः। 
भेदःस्वाद्रम्डलवणतिक्तोपणकपायकेः ॥ २३ ॥ एकएवपद्ूतेन पृथक्त्वेन 
स्मृताः । स्वादुरम्लोऽथल्वणतिक्तकश्चकटुस्तया ॥ २६ ॥ कपायदृतिमेदाःुः 
* सर्वतोऽत्रनिपषटिधा । क्षीरंषुराविदंभिकथन्यापं रसाश्रयम्‌ ॥ २९ ॥ द्र््यसाु 
रसादीनापण्णाविद्धियथाक्रमम्‌ । द्रव्यद्रव्यतरेणेवयोजयेद्धिरसादिषु ॥ २१॥ 
धा्रीफलं शकंरयाख्वणेनाद्ैकंतथा । एवमादीति द्रव्याणियोजयेद्धिपरत्तमः। 
॥ २७ ॥ कानिचिद्विरसादीनिद्रव्याणिस्युः स्वभावतः । यतरेण पटूस. छुष्णो य 
याप॑चरसा भया ॥ २८ ॥ मपंचरसेयद्रा्िक्तोयदचतूरसः । एरंड िरसंमा 


भिकद्विरसेयथा ॥ २९॥ प्रतमेकंखादुरसंमधुरादिविमागतः ॥ दिदसात्रादुदितादे 
पेशेषरूष्यभनीपिणा ॥ १० ॥ 


उदाहरण 
एकरसकेभेद दोरसकेभेद ` दोरसकेभेद 
९ स्वादु ९ मधुर-अम्ढ < अम्ल-कटुक 
२ अम्क २ मधुर-र्वण २८ अम्ट-कपा्य 
३ ख्वण ३ मघुर-तिक्त १० ठकवण-तिक्त 
४ कदु ४ मधुर-कटुक ९९१ छखवण-कटक 
९ तिक्त ५ मधर-कपाय १२ ठवण-करषाय 
& कपाय ६ अम्ट-ख्यण १३ तिक्त-करटक 
७ अम्ट-तिक्त १४ तिक्त-कषाय 


१५ कदु-कषाय 
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ठीनरसकेमेद्‌ 
१ मधुर~-अम्क-ठ्केण ११ अम्ल-र्वण-तिक्ते . 
२ यधुर-अम्ल-तिक्त १२ अम्छ-ख्वग-कटुकः 
३ मधुर-अम्छ-कटुक २३ अम्ल-रुवण-कयाय 
% मयुर-अम्ट-क्पाय १४ अम्क-तिक्त-कटुक 
५ मधुर-ल्वण -तिक्त १५ अम्ल-तिक्त-कपाय 
६ मधुर-रवण-कटुक १६ अम्ट-कटु-कूपाय 
७ मघुर-ख्वण-कपाय १७ उ्वण-तिक्त-कटुक 
८ मघुर-तिक्त~-कट्क १८ छ्वण-तिक्त-कपाय 
९ मधुर-तिक्त-कपाय १९ लवण-कटु-कपाय 
१० मधृर-कटु-कपाय २० तिक्त-कटु-क्पाय 
छे ग 
चार्के भद्‌. 
९ गधुर-अम्-ल्वण-चिक्त < सधर~ल्वण-तिक्त-कपाय 
२ पुर-अम्क-लवण-कटुक ॥ ८ ग 
य | 
मधर्‌ २ अम्ट-रुवण-तिक्त~कपाय 
९ मधुर-अम्-तिक्त -कपाय १३ अम्क-र्वण-कटु-क्पाय 
8 मधर-मम्न-क्दु“केपाय १४ अम्--तिक्त-कटु-कयाय 
७ मधर-ख्वण-तिक्त-कटुक १५ कवण-तिक्त-कदु-कपायं 
पांचरसोकेभेद्‌ 


१ मधर-लवण-तिक्त-कटुक-कपाय | ४ मधुर-अम्ट-रवण-विक्त-फपाय 
२ मधुर-अम्ल-विक्त-फदु-क्षाय | द मधुर-अम्छ-उ्वण-तिक्त रुक 
६ मथुर-अम्न-रवण-कटु-कयाय | ९ अम्ड-लवण-तिक्त-कदटु-कपाय 


[अ [> 
छमा एकीमेद्‌ है 
९ भधुर-अम्ट-ख्गण-कटु-तिक्त कराय. ५ 
घौमे केवल मिष्रसरहे ६-सदतमे दोरमर्दने है-अंटकेतेदमे १ रमदि-तिलमे- 
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चाररस हे-हरढ ओर थमे पांचरस दै-तथा काले दरिणकेमां समे छरसरहै- 
मि्टरसं दृषमे-अम्ररसदासस्मे-मिमकमे लवणरस-नीममे कड्आरस-चव्पमे 
चरपरा-अर पमे कदेलारसरदता दै. ड । 
उधपिमरर न श. ५ 
जग्धा 'पडयिगच्छन्तिषदिनपश्यतारसाः॥ 
भ [न १ य [4.2 ५ [न $ 
ह यथाप्रकुपितादापग्रशयातवलयत्तः ॥ 

अर्भ-भौजनकरेहु एठओंरसरमेजो वख्वान्‌ दोतांहे उसीके व्ीमूतहोते है 
अथि उसीकासा फण्येतेदे-जेतैक पित वातादिदेपोमिं जो दोप वङ्वान्‌ होत 
उसी अन॒गाभी अन्यदोप होजातिरै भयव्‌। अभ्या हक्रेहुए एक २ रसवली- 
पुरुप आधीन दोतते है अर्थात्‌ उसको भवगुणनदी करते जैसे वरीदोप- 


मधघुरादिकेोकिं अन्यविेपशणतहामधरसकेशण 
मदर-छप्मल्मुवृरतरा छिःपरातनात्‌। 
मुदराद्रो्मत्षद्रात्सितायाजांगसामिपात्‌ ॥ 
सथै--मधुर पदार्थमात्र सव कफकारी होते. परत एुराने शाटी चावल 
ग-गेह-सदत-खांड भर जंगी जीयोका मास ये पदार्थ त्यागकर अर्थाद ए 
पदाथ मधुरहोने परभ कफकारी न्दी ह 1 
._ , अम्क्रसकेविरोपगण्‌ 
अम्छपित्तकरपरायोपिनाधार्जाचदाडिमम्‌ ॥ 
अथै--प्ायक्पके सपू्णं सदे पदा प्विचकत्ती हे परंतु आवहे ओरं अनार" 
दाने पिनाययति आवड जोर अनार पित्तनदी करते- 
. खवणसङ्घेविरोष्गुण 
ख्वणंप्रायशचद्धेपिनेचयोः संघवंविना ॥ 
सर्थे--संप्रणी ठवण प्राय नेघ्रौको विगाढने वाटे दे. परं सधेनिमकके 
पविना अर्थात्‌ सेयानिमक्नेनोको दितकारी द 
। तीक्ष्णरसकेगण 
्रा्रःकटतयातिक्तमदृप्पवरातक्ोपनम्‌ । 
शटीरुष्णारसनानिपसेटममृत्तविना ॥ 
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अर्थ--प्राय तीण द्रव्यं वात्तकोपकारीं दै परंतु सोर-पीपर-लदसन-प्रल- 
ओर गिखेय एवावकोपकर्् नदीदे 1 
पिप्पटीनागरं मुस्तंकटचादृष्यमुच्यते । 
प्राय्ःस्तमनप्रोक्तकवायममयांविना ॥ 
अ्ध--पीपर-सोट-नागरमोधा इनके विना माय सपण तीक्ष्ण पदार्थं धातु 
याशकै ऊर हरडको लयागके वाकी क्पेटारस स्तमनकारी है. ॥ 
सामान्यनात्रनदए्यणाः पड्सस्तमवाः) 
रसानांयोगतस्वस्याद्न्यणवशुणोद्यः॥ 
अयै-ये-ठः रसेकि सामान्य गुणक दै. परंतु टसरे रसोफे योगकरके अ- 
न्य गुणभी होतेह ॥ 
संयोगीरुण 
सयायाद्कषताधातप्ममाज्येनमााक्षकम्‌ । 
अमृतलवंविपंयातिसपेदष्ठस्यषेयथा ॥ 
अर्थ-- घी ओर सहव्ये संयोगे समान हेर्नेसे विपरूपदयतेरै नेसे सर्पपे- 
कटि हुरयुर्यको अमृत विपद्ूयदोतारै उसीश्रकारजानना 
पृथिव्यादिभूतेकिुम . 
गरषूखघस्तथासनम्पारक्षस्ताक्ष्णहयवक्रमाव्‌ । 
श्रनभावारवातचानविन्देरतएणाः स्परताः॥ 
अथ-- ग्रर- खदघु- ल्षग्ध- सन्ल- ताश्ण येक्रमसं आकाडा- पृथ्वा- जट-एवन 
ओर अग्नि इनके शुणजानने ! 
गरुखचइत्यादपदधकि्यम 
गर्वादयोरणाद्रव्येपथिव्यादैरसाश्रये ॥ 
श्पेपएव्यपदिदियतेसाहनचय्यापचारतः ॥ 
अर्थ-- गरदं गुण प्रस्वादक दरव्यम रतह्‌ या उन परायत्या$क सादः 
चरं पृथि्यादिके रसादियुरणेमि रहते । 
सु्ताक्रादद्यतयणा 
सुश्चतेतुरणाएतेविशतिस्तानदंदुवे । गुरुख्घास्तगय- 
सरक्षीति्ष्णः -टक्ष्मः {स्थरः सरः॥ पच्छला्रञ्चदः 
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= 
शीतरष्णश्वमृडुकर्कलो । स्थठसूक्ष्मोदरवः शष्कजश्च 
मदः स्पृतागुणाः॥ 
अ्ै-- सुशरुतमे ये वीसरगुणकरेरे उनको हमकहेतेद ९ यु- २ रघ- २ सिः 
ग्धरूक्ष ९ तीक्ष्ण ६ ष्टण ७ स्थिर ८ सारक ९ पिच्छल १० विरः 
द ११ शीत १२ उष्ण १३ मृदु ६९ कर्णश १९५ स्थूल १६ पूष्ष्म १७ द्रव १८ 
शुष्क ९९ सीप्र ओर २० द ये वीस गुणकदे 
व 
गस्वातररपाष्ट-टष्मरुचरपाकव ॥ 
सर्थ--गुरु(भारी) द्रव्य वातनाशक पुष्टता ओर कफको करे तथादेरम एचतीरै 


टघुगुण 
ट्घुपर्थ्यपरंमोक्तकफ्रसीप्रपाकिच॥ 
अर्थै-- रघु ( टकी ) द्रव्य अत्यैतपथ्यकारकहै कफनाशक ओर जल्दी 
पचनेवारीरै ॥ 9 
[ 1 स्निग्धगुण [> 4. 
स्निम्धवातदरे्टेष्पकारिवृष्यवछखाषदम्‌ ॥ 
अर्थ-- सिन्ध ( चिकनी ) द्रव्य वातद्रणकरता कफ़कारी पृप्य ओर बर 
चडानेवाी जाननी ॥ 
. रक्षणम्‌ , 
रुक्षसमीरणकरंपरंकफदरंमतम्‌ ॥ 
अधे-- दक्षपदायथे अत्यंत बादीकरे मौर कको हरणकरनेवाररि । 
4} + -ती्ष्णरण 
तीक्ष्णपित्तकरप्रायोरेखनंकफयातनत्‌ ॥ 
अर्थ-- तीक्ष्णपदाधे माय पित्तकारी डेखन कफ ओर वादीकोनाशकरे । 
-श्टकष्णगुण 
श्लक्ष्मःस्नेदंविनापिस्याकविनोपिदिचिक्रणः॥ 
र्थ-- श््ष्णद्न्य विनाचिकना$केमी कणिनिमौर चिकना होतार सैपर उड 
द्‌ परत्यरकीसिष्ठीआदि ॥ २ 
ष [स्थर अरसरयुण 
स्थिरोवातमरस्तंभीसरस्तेपां प्रवते 1 


्रव्पोकेगुणायुण ११४० 
अर्थ-- स्थिरपदार्थ-बात ओर मटका रोक्नेवारारैःजीर सर पदार्थ वात लो 
रमरुको निकालने षालदि अयौ दस्तावरहे । 
व पिच्छद्गुण 
पिच्छरस्तेवलोवल्यःतधानः-रेष्मलोशरुः ॥ 
अथै-- पिच्छलपदार्य तवद्भःनेवाला-वलमदमसंपानकर्‌ कफमीरभारोदै ॥ 
विद्यद्युण आगे 
छेदच्छेदकरःख्यातोविशदोत्रणरोपणः ॥ 
अर्थ--विदद प्रदार्थ-ङेदकनाद्यक-दस्तादर-मौीर नणको भरने वाठाभेसि 
१ 
ओतस्तुर्हादनस्तंमीमूच्छीवृटस्वेददादयत्‌ ! 
अर्प--सीतेदार्थ-आनंदकारी-स्तमक-जोर मृच्छी, दृषा, पसीना, दाद्‌, इ~ 
नका नाह्कहै ॥ 
ह उष्णण 
तस्यत्िपरीतश्चपाचनः॥ 
अर्थ--उष्णपदार्थ-आनंदनाङरक-रेवक मूर्छा -प्यास-पसीना-दाहको क~ 
रनेवाङा-त्तथा पाचक ॥ ध 


श्धटशण्‌ 
स्थरछःस्थौल्यकरोदेदेसरोतसामवरोधरत्‌ ॥ 
अर्थ-स्थूरपदार्थ देहकोस्पूखकरे, तथा देके चिद्रोकोरो कता ॥ 
। सृक्ष्मगण 
देहस्यषक्मव्दरिएव्ियत्सषमसुच्यते ॥ 
अर्थै-जो देदके बहुत वासक चिद्रोमिं भवेशकरे उसको धृश्म केह ॥ 
हदव्यापी द्रवण 
-द्रवःछदकरोन्यापी ५ 
सर्ष--्रवपदा्थ-देदकोभा्रकरे-भौर स्मै देहमे व्याप्यते ॥ 
शष्कणण 
धष्केस्तद्विपरीतेकः॥ 
अर्थ--शुष्कपदार्थ-देहको शुष्ककरे मीर सर्वदेहमेव्याषनदी हो ॥ 
१५ 
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आशकारीमुण 
आशराशकरोदेदेाव्यमतितेखत्‌ ॥ _ ५ 
अर्थ--आङ्कारी पदाय देश्य -शीम्रफेे हे नेसे जक्मेतठकी विदु ६ 
मंदगुण 
क क. न्य्‌ 
मन्दुःसकरकारयपुक्षिथिर पोपिकथ्यते ॥ 
अर्थ-मेदद्रव्य संपूण कारये शियिलरदतादि 1 
मृदञरक्केश्च 
[अ ऽ = = € = 
प्रसिद्धोदाविमोरोकेरुणोचग्रदककशो ॥  . 
अर्थ--इससंसारमे दोगणभसिद्धरै एक मृदु ( नम्र ) दूसरा कर्कश ( कोर) 
अथप्रस्तावादीपनादयोगुणाःसरक्षणारिख्यन्ते ॥ 
पचेन्नामवन्दिरुच दीपनंतयथामिशिः ॥ 


जपथी = = = ४ 0 
अ्थ-जो मामको नपचावे ओर अधिको दीप्करे बो आप दी 
पनसंज्ञफजाननी-उदादरण-जेषै-सौफ- 


पाचनादिओपध 
-पचत्यामेनवत्विचय्यो यत्तद्धिपाचनम्‌ 1 
नागकेशखवदियाचित्रोदीपनपाचनः॥ 
अथे--जो ओपध आमको प्चावे परंलु जठरागिको दीपघनकरे उस साप 
धको पाचन कते है-जैते-नागकेदार । ओरनो आमकोभी पचाव तथा जए 
, भिको दीम केरे उस ओपधकी दीपन पाचन संज्ञा जरे चित्रक ( चीता ) 
= था 
नराधयातेनद्रएसमान्डांपास्तथादतान्‌ । 
समीकरोतिविपमानश्मनतयथाम्रता ॥ 
अ्ष--जो जोपथ वातादिसमान दोपोंको न शोधनकरे न षिगादें रकित 2" 


डत ( विम ) माव स्तोको जो समान करदेवे उस ओपपीको धामनरजञ क 
दीदैजेपै-गिलोय॥ , 


, अचुलोमनजौपय _ 
छत्वापाक्तमखानायद्वितवावंषमधानयेत्‌ । 
तच्चानलोमनज्ञेयेययाप्रोक्तादरीतवकी ॥ 
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` अर्थ--जनो ओपध म ( वातादिदोपो ) को पाककर्‌ तथा परस्पर मिकेहुए 
नको एयक २ करे अधोभाग ( नीदे युदा छिम ) मे माएठकरे मथवा अधोवात- 
मलमूत्र इनके वंधनकों ( अथौद्‌ वद्कोषटताको) थर्‌ २ करनीयेके भागे ट 
यकर गुदार द्रास निकाडे उस ओषयको अनुलोमन कहते रै-सैते हरड- 
, सेसनअपि्‌ 
पक्तव्यंयद्पकतैवस््टकोएिमरादिकम्‌ । 
0 नवत्यपःसप्तनतयथास्यत्छतमाटरकः ॥ 
अर्थ--पश्चावपाक होनेवारे असे घातादिदोप कोषटके आशित्तरहने बारोको 
दिनापाककरे ही उनकोनीचेखायगुदक्ेद्वारावाहर पयके उस ओपधको ससन 
संज्नकजाननी उदाहरण जैते-अमर्तापकागूदा ॥ 
गद्नजापध्‌ ड 
मलादिकमवद्वायद्द्धपिडितमछः 1 
। भमिच्ाधःपातयतितेद्धेदनकट्कायथा ॥ 
अयै--पातादिदोप कर्वः अवद्ध अथवा वद्ध ( वंधाहुजा ) जो मर्ष्ू्रादि बो 
श्रथित ( गांदार्‌ › हुएनको भेदकरजो ौषध अपोमाममे राय गुदादरारावाः- 
हरगेरे उसको भेदन कदे उदाहरण जैते-ङटकी ॥ 

, रेचनौपध _ . 
वपक्यदपद्षवामलापद्रवतान्वत्‌ 1 
रेचयत्यपितज्जेयं रेचनंत्रिडतायथा ॥ 

सर्भ--पेटमें विरेपकरफे अ्नदिकका उत्तमपाक होनेपर अथवा कुडकचा , 
रहनेपर उस अनको सथा वातादिकको पतलाकरके जो जौपध अधोभागे ठा- 
कर गुदार द्वारा दस्तकरावरे उक्त सौपघकी रेचनसन्ञदि जैमे-निशोथ-जमाल 
गोय-सनाय आदि- 

वसनञपिच 
अपक्रपित्त्ेष्माणेवलाटृध्वनयेहधत्‌ । 
वमनं्तद्धिविज्ञेयं मदनस्यफल्यथा ॥ 

अर्थ--पर्यु्पमे नदी परा्हृए असे पित्तकफको वल पूवक जो ओप मुखके 
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द्वारा वमने करावि उसको वमनसंज्ञक जाननी उदाहरण कै-ैनफट ॥ 
संशोधनभषध 
स्थाना्टटिनयेृष्वमधोवामरुपंचयं । 
देदेसंशोधनंतत्स्यादेवदारीफटंयथा ॥ 
अ्े--अपने स्वस्थानमे बातादिकोंका हुभाजो संबयरसको ऊप्रके भागः 
मेखायकर सुखके द्वारा-अथवा नाक्के दवारा वाहरकादे अथवा उसंचय- 
को अधोभागमें माकर गुदाके द्वारा दस्तोमे होकर यारिगके द्वारा मू हिक 
र निकार उस ओपधको देहे संशोधनजाननी जैसै-देवदोटी (सोनिया-वंदाठ) 
छेदनोप 
लि्रन्फादिकान्दोपालनमूख्यतियदलाच । 
छदनतयवक्षारो मरिचानिशिखाजतु ॥ 
अये--जो भपप परस्पर एकत एकमिके एंसेजे ककादिदोप उनको अपनी 


शक्ते करे तोढफोढ न्यारे २ फरे उस ओपधको छेदन कहते है लैते-जवासा- 
रादि तथा कारीमिरच-सोट-पीपल-मीर शिलाजीत इत्यादिक नानने- 


् ञेखन्‌ गोष्योटेखं (९ 
यात्ूमलन्वदिदस्यविोप्योठेखयेचचयत्‌! 
छुखनतयथाक्षोद्रेनीररष्णंवचायवाः ॥ 


अथ-जो ओपध रसदिषातु जोर वातादि दोप इनका शोधनकर उनको 
परतलाकरे उसको ठेखन जाननी-जञै-सहत-गरमजल यच ओरनों॥ 


,_ ग्राहीजोपष 
दीप्नंपाचनंयत्स्याइ्ष्णत्वाच्श्चोपकम्‌ । 


्ादीतचयथांठीजीरकंगजपिप्पटी ॥ 
अर्थृ-जो ओपधमम्रिको मदीप्रकरे तया सामादिकोका पाचनकरे तया २ 


प्णवीयैरोकर्‌ जरस्वरूप जो कफादिदोप-धातु-गौर मल्का इोपण करे उ 
ौपध ग्रादी जानना उदाहरण-सोट-जीरा-गजपीपल ॥ 
१ उवाय माप बकल जीर सत्रबन्सह ््््् देवदारीको भाषे वदाल 


दाङ ओर पोनयाकहते ई इतरे रच्छ फा मागत 
यवापतीरंके उपरठेना टिखाहै. ॥ 
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वा स्त॑भनञीषधि 
रौक्ष्यच्छेत्य तकपायवाछ्षपाकाचयद्रवेत ॥ 
वात्तरृतस्तमर्नतत्स्यायथावत्सकटट्को ॥ 
अर्थ-जो जोपथ रूगुण करके-क्येटे रसक्रके युक्तदो मौर श्ीतख्वीर्य 
करके तथा रपु पाफ्वेः कारण वादीकरे उको स्तंभनसेन्नककदते ईै-जैते-कूडा- 
कीणर इयादि- ८ 
४ रसायनअपिव ध 
रसायनचतन्शेययज्नराव्यानायनम्‌ 1 ५ 
यथामृतारुदतीचगुगशद्श्वदरीतकी ॥ 
अर्भ--जो ओपध शरीर का जरा ( वृढापा ) ओर रोगोको दृरकरे उसको 
रपायनकदते दे जैस गिखोय-सदंती गूगल गौर्‌ दर्द ॥ 
मेटनराक्तिवर्दकओौषप 
यस्माडव्याद्वेतीपदपोवाजीकरंचतत्‌ । 
यथानागवरयास्तुषीजंचकपिकच्छमं ॥ 
अर्थ--जिस मीपधरे पातुबदकर चियोके विषय दप॑युक्त दक्तीवदे अर्थात्‌ 
मेथुन फरनेकी अधिक शक्तिदोदे उसको वाजीकरणसंज्ञक जाननी-जैसे नागव- 
लखा सादि सौर कौशकेवीज 1 9 
धातुवदयकञीपावैे  , _ 
यस्माच्छकरस्यद्ररनल्याच्छक्रल्यतड्च्यत 1 
यथन्विगेषामुशटीश्चकेराचद्यतावरी॥ 
अर्थ- जिर जौपधरे पाकी शृद्धिदयोेय उस ओपधको शुक्रलक्ते है उदा- 
हरण-असर्गथ-ए्रूतली-दातावर-पिश्री आदि ॥ ॥ 
वीर्योसाद्कत्तथावीयंमततकप्धी ॥ 
-इग्घमापाच्वमहातफठमलामृलाचच 1 
प्रवत्तकानिकध्येततननकानिचरेतसः ॥ 
अर्-गुक्रधाठको चेतन्य करनेवाली भौर शुक्को उततर करने वाली गी 
पध दृष-उडद्-भिरखाए-फख्की मजा ( वीरकी गीरी ) ओर जाले इत्यादिक 
साननी ४ 
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६ मदुकाशपद्थ्‌ 
वुद्धटपातयन्व्यमद्कारतदुच्यते । 
तमागेणप्रघानच यथामयसयादकम्‌ ॥ 

अयै--जोषदाय तमोगुण भधानहोकर बदधिका साच्छादनकरे अर्थात्‌ बुद्ध 
कानादयकरे उस ओपथ को मदकारी जाननी जैसे-मय-सुराआदि ॥ 
प्राणदारकद्रव्य 
व्यवािच्विार्स्यत्सक्ष्षछद्मद विर्‌ । 
अग्रियेजी वितरररंयोगवारिस्मृतंपिषम्‌ ॥ 
ध--पूरवाक्त व्यवायी-विकाशी-दुश्म-छेदि-मदकारी भग्रेय पध इन 
द्रन्योके गणकरके जो युक्तदोय उसद्रव्यको मागहारी जानना-उदाहरण-जैसै 
पिपवच्छनागा्ैकये योगवाहीभी है-ईसका यह कारण टै कि कोईआवार्यं 
« योगवाद्यमृतविषं अस! पाठकदते है उसका अभ पदी हे कि विपयोगवादी 
अथीत्‌ उसको किसी संस्कारण्वेरोपकरके जिस २ अजुपानके साथदेड उसी २ 
अनुपानके गुणवदायकर मृतके तुल्यगुणकरे ॥ 

„ प्रमधानीषप्‌ _ 
निजवीेणयद्यषतिभ्योदोपतंचयम्‌ । 
निरस्यतिप्रमाधिस्यात्त्यथामरिचंवचा ॥ 

अधे--नो ओपघ अपने वीयैकरफे कान-युख-नासिका इत्यादि ध्िद्रोमें 


कफादि दोपसंचय हुएको दूरकरे उस ओपधक्नो पमायी कहते हे उदाहरण जेस 
वच-भीरकाटी मस्व इत्यादि ॥ 


। अभमष्पद्पदाथ 
ध छल्याद्र(रगदव्यरद्करसवहागययाः ` 

धत्तेयद्रखतत्स्याद्भिष्यादेयथादापं ॥ 
अर्भ--जोपदाथं अपने पिच्छरु गुणकरके रसवाहिनी रिराओंको रोकरारी- 
रफ जढके समान करदेवे उसपदायैको अभिष्यंदी अथात्‌ कफफारक जानना 
उदन्य ददी ॥.. वदाहीदा 

$ ध गथ, 
‰ विदादिद्रग्ययुद्रारमम्खछ्याततयातृपाम्‌ 1 
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हदिदाहैचजनयेखाकंगच्छतितचिरात्‌॥ 
सथ--जोसदी ठकार-र्पा-दाह-इनफो उप्र फरके वहत दैरमे पपे 
्रन्को विदाहो कहते टै ॥ 
् यागवादीद्रव्य ४ 
गृण्हातयगृवाष्छिनयंसंपगवस्तुर्जाशूणान्‌ ॥ 
पचमानवयेतन्मधघुजस्तेखन्यसूतलोदादि ॥ . 
र्प--पोगवादी द्र्य निष द्रत्यके साथ जिपद्रव्यका संयोग फरो वद ¢ 
सवेति गुणकरे द नेते-नर-ते-पी-पारा जोह्ये पदार्थं दूसरे गुणयेः एष 
न अपने गुणकरे है उसी भफार अन्ययोग वाष्टौ पदार्थं जानने ॥ 


अयवीर्यम्‌ 
उष्णसतगुणोत्कपोहुमैवीरयदरिषास्मृतम्‌ 1 
तत्स्मप्निपोमीयंटर्यतेभुवनत्नयम्‌ ॥ 
भध प्ण ( गरम ) भौर शीत ( पीतल ) नगुणेोपि यी दोपपारया 1 
ततएव रव ब्रिखोकीमे सूरण पस्तुमाप्र मपि जर जल रस््पफी रीती ४॥ 
उष्णीतवीयेकिग्ण _ | 
उष्णवरतिकपदन्यापिपत्तठतरततराम्‌ । 
ध शत्र वातकफातकान्कुस्तेपित्तहत्परम्‌ ॥ 
भप--उष्णगुग-याव गौर कफो नषटपरे १, मौर पित्तको यदाताटि एव ण 
पुण बात भौर पकः रोरगोफो मगटफर तथा पिक्का शमन वरे ॥ 
क 
न^प्णवरमत्दरानिस्वेददााणपाकताः॥ 
यम चवातकफयोः करातििभिरएनः ॥ 
(4 स्टाद्नंजीवनस्तंमंममराद्‌ रक्तपित्ती: ॥ 4 
= भथ उपय गुग-्रम, व्याम, ग्यनि, पर्मानि, दाद, खर्‌ यासकः 
करट पएयंवाप सीर कफ उनरौ शानि । सीनगुण-ानद, जीवन, सीर 
भनक करट नपास्थिर बार पिनद्रनयो म्वन्यकरेटर॥ 


` "+ च + 


अथ्रपाका 
जादरणायनायामगायड्दतिरसान्तरम्‌ ॥ 
रसानपरिणामातसविपाकडतिस्मृतः॥ 
मिष्टःपट्श्वम्रमम्लेम्डेपच्यतेरसः ॥ 
कृटतिक्तकपायाणांपाकम्स्याच्मायश्ःकटः॥ 
विधारस्नापकः स्यात्स्वादम्टकटकात्सकः ॥ 
„“ अ्भै--जवराभिके योगस रस उत्पन्न होकर उस रसस जो रस ऽत्पन्दोवि 
उसको विपाक अंसा कहते है, तहां मिष्ट मर खारी पदार्थका पाक मीदा होता 
हे ओर रु पदार्थका पाक खद्यारी होति । एवं चरपरा-कद्भा-जीर कपेठे प~ 
दाका पाक प्राय चरपराही होत इसमकार सव रसोका मीग-सटा-जौर चर- 
परा ससँ तीन मकार पाक रोता रै चु्य मकारका नदी॥ 
विपाककेयुण 
ग्टेष्पदन्मघुरः पाकोव।तपित्तहरोमतः॥ आम्छ्स्तु 
कुरुतेपित्तवातश्रेष्मगदापहः ४ कटफरोतिपवनकफं 
पित्तेचनारयेत्‌॥ षिशेपएषरसतोविपाकानांनिदरितः॥ 
अ्थ-्रीग पाक कफकारक-जौर वातत पित्तका नारक, एवं चद्रापाक पित्त- 


कारक ओर वायु तथा कफ़का नादाकारीं है 1 एवं तिक्तं ( कुथा ) पाक वाव 
कारी ओर कफ पित्ते इनका नाशके । यह रसविपाकका विप गुण कार ॥ 
प्रभाव 
रसादिसाम्येयत्कमविशिषतत्पभावनं ॥ दैतीरसायः 
स्ठुट्यापाचचकस्यविरचनी ॥ मधूक स्यचग्रहकिा- " 
घृतक्षारस्पदापनम्‌ ! प्रभव स्तुयथाषात्री रकुचस्यं 
फलादिभिः ॥ समापिकुरुतेदोपत्रितयस्यीवनाशनम्‌ 1 
काचत््क्वर्द्रव्यकमकुयस्ममावत्तः 1 ज्वरदातार- 
रवद्धासहदंवाजरायथा ॥ 
अर्य--प्ररस्पर भौपधाफे रपादि साम्य होनें जो विशिष्ट गुणदोताहि ठते 


सभाव कहते ह 1 जसै दंती रसादिकसयेः चीतेके समान दहोनेपरभीं उसमे "दस्त 
१६ ~ १ 
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कराना यह गुण अधिक है इसीको प्रभाव जानना । बीर दासःषरहीयेष 
न रस दने प्रभ एाख दस्तलाती दै युलदटी नही तो यहां दासे अधिकाः 
वह । तथा पूत ओर दूधके समान गुण परंतु धूततमें दीपन शक्ति अधिकौै। 
एवं आवल ओर्‌ वढद्र ये समान रसे तयापि आमला त्रिदोष नाशक पस 
नही । ओर करी रकेवल एकटी द्रव्य मभाव करके विलक्षण कर्मकरे है तहे 
हैकी नठमस्तकमे बाधने ज्वरको नाशकरे दे्त्यादिं मभावके उदाहरणजानो। 
अभीमास्वान्यचित्यानिम्रसिदानिसमाव्तः ।, 
आगमेनोपयोज्यानिभेपजानिविचक्षणेः॥ ५ 
र्नो ओप स्वभावकरफे मसिदधहे उसको जहां शास्रकहेउसी जेदेव कयो 
ओपभियोभे फ मितं नदी करीनाय इनमे अचिलवीरय हे अवएव विचालके 
पवयक्षलक्नणफलाः परसिद्धाश्चस्वभावतः। 
नोपरधर्दतमिरविदान्परीक्षेतकदाचन ॥ 
अ्--जो जोपथी मलय फर्देने वारी ओर रक्षण जिसके म्रसिद्धै ख 
की विद्वान्‌ ेतुरओकरके कदाचित्‌ परीाः न करे [ अथाति इस देतु ये भौर" 
ध श्रीतर होनी चाये इसने उष्णगुणैकसे करा ] यह्‌ परीक्षा त्यामदेवे ॥ 
विर्दगणपयोगयसासपंहिनायते । 
रसविपाकस्तोवीर्प्रमावस्तान्ग्यपोहति ॥ 
सर्थे--विरुद गुण ओपधी वहुतसी एक यिकाने पर्‌ होने बिपाक रसा 
नााकरे है तथा रस सोर मिपाक  इनकावीयं नादाकत्ती हँ सौर रस-विपाक- 
ओर वीयं इनका मभाव नाशकरे है अंसा जानना ॥ 1 
- ॥ इति स्वीयं विपाकनिणयंसमापरम्‌ ॥ 


---------~----- 


अथपंचकपायाः 
स्वरस्रतयाकस्कःकाथ्चहिमफांटकौ । 
ज्ञेया पाया-पथवेतेरववःस्यरथथोत्तरम्‌॥ 
ह करक. काय-दिम-फांड-येपांच कपाय है कमस एकफी % 
पा दूसरी दयी है-अयीत्‌ स्वरसकी अपे्ना-कव्क कटककी अपे्षा हाप 
हिमहल्का है रसी भक्छर ओर भीजानो ॥ 
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तनदोस्वरसषिधिः 
आहतार्ततक्षणारुण्दव्यातषवण्णात्समुदधरत 1 
पानेष्पीटतीयःसर्मस्वरसरच्यते॥ आह्वा 
्ीतायिकीयदिभिररपहतात्‌ | ष्ण्णावसंपिष्ठत्‌ ॥ 
अथै--कीडा-शीत-अभि इत्यादीकरेके अदृपित्त असी वनस्पती को खाय 
कर उसको कूटपीस कपडेमं डाके निचोढने सँ जो रस निकेउसको स्वरस अ- 
यवा अंगरसकहते दै ॥ , ध 
„इराक _ 
कुडयंद्ितेग्रवयक्पचदविणेनरे। 
। अहोराव्रस्थितेतस्माद्भवेदवारपरत्तमः ॥ 
अ्ै--पावमर चखी ओपथको कूट आधसेर जस्ये भिगोय देवे उ. 
' शको एकदिन रात्रि परा रदनेदे फिर दूसरे दिन उसपानीको कपडे छनलेे 
तो उसको भी रस वा स्वरस कदते हे. यदमी एक मकार स्वरसका हे ॥ , 
तीसराप्रकार . 
आदायशष्कद्वयंवस्वरसानामतेमवे। 
ज्षटशुणितेसाध्येपादरिष्टचगृद्यते ॥ 
अ्थे--जिसन सूखीओपधका स्वरस न निकलता दोय उसको लाय टकर 
आढगुने पानीमें डाठके मेदाभिभने ओंयवे जव चतुधौश ज वाकी रदे तद उतारे 
छ्नेखेे तो इसफो भी स्वरस कदत रै-यद तीसरा भकार कदा ॥ 
सरतस्यटरलाबपमदमवोगयत । 
निभ्ोपितचाधिषपिदेपरम्िरसंपिषेत्‌ | 
अ्थ-करिसी ओपधका स्वरसदो सव भारी अधिक दोते है अतणएद यदि उस 
रसको किसी ओपधयें दाना होवे तो अरदधपङ( २ सोटे ) डाके । तया सुखायकर 
कादा हा अथवा अग्रिपर काटाकरॐ काढा हरस 2 तोषे पीनाचादिये ॥ 
५५. कल्कविषिः [ ह 
दरव्यमाप्र्चिठापिषटथप्कबासजर्टभषत्‌ । 
प्रक्षपावापकल्कास्तेतन्मानंकपर्मितम्‌ ॥ 
१ मर्षिप्यगाव्येद्रखे तन्मानं कोटसंमितम्‌ ! इतिषारातरम्‌ 1 . 
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अर्धै--गीी ओपधको काय चटनीके समान वारीक पसे यदि क 
थद्तेवे तो पानारके वारीक पिस उसको कल्क यसाकदते है इसके ठेनेगा 
प्रमाण, कर्पकहा है-अयीव्‌ एक तोरा है कसको प्रप ओर आवापमी कहे६॥ 

कल्केमधरथृतंतेखदयंद्विरुणमात्रय्‌ 1 
सिताणृडीसमोदयाद्वादेयाश्चतुयणाः॥ 
अशकक सहत-पृत-ओर तेल ये दारनादोयतो कर्कर दुगना मि 
तया खंड ओर गुडये पदारथ टाङने होयतो कस्कके समान मिखवि तथादूथ ट 
आदि शब्दकरफे पतर पदायै मिराने दोयते करके चौगुने भिलाने चादिय॥ 
,_ काप (कीनेमिषि 
पान य॑पोडशगुणंक्ुण्णेद्रव्येपठक्िपत्‌। मृरपातरेकषाथ- 
यद्यमष्टमाजचावशेपितम्‌ त्टेपाययदधीमानुको 
प्मृद्ग्निसाधितं ।शृतकाथम्कपायश्चनिधहःनिग्य 
ते॥भादारेपाकेचनतिचद्विपटोन्मितम्‌!एदैया प 
रनपिषत्छाथसुपाचतस्‌ ॥ 

अर्थै-- ९ पलम्माण ओपधके जो कुटकर उस ओपथका सोकहटुना जर 
दारु किसी मिदं पाते भरे सूरदैपर चदापे फिर नीचे म॑द २अधि देवं ५ 
यज्रका आढवा माग प रदे तव उस काटेको उतारङेवे ओर कपदेते छान कए 
कुछगरम २ रोगीको पिङवि तथा रोगीके उत्तमभकार अन्नका प्ररिपाकं टीनेवाः 

इसको वृद्धवैधकी आज्ञासेदैवे-इमकषठेको शरत-क्षाथ-फपाय-ओर निधू 
कहते है अवी ए नाम पयोयवाचक ह ॥ 
कपौदीतुपटं यावद्ात्योडशिकंजटम्‌ ॥ 
ततस्तकुडवं य्र्तोयम्टरणंक्षपेत्‌ ॥ 
चतगणमत्ादं यत्पस्थादिकंनख्म्‌ ॥ 

,अर्थ- कषेमे ठेर परल पयेत सोखद गुनानठ ढे, परमौ उपरा कुद 
परयद अयु लर खरे, ओर छु छेकर परस्य पर्यत कायम चौयुना जः 
डे, वष छायम्‌ जर ाटनेकी क्रियाकदी ॥ 

मायोततमापठेनस्यातनिभिरतैस्वमध्यमा ।जयन्याठ 
पलारदेनसेदकाथोपवेएवण्पानेकाथादिद्रव्यावस्था । 
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अर्थ--सेद-काठा-ओरं यप इसकी उत्तम माता १ प्रठकी है ओर तीन 
अक्षअर्थीत्‌ ३ तोरेकी मध्यम हे-योर्‌ पाथं ८२ तोके ) की यात्रा मध्यमे ¶ 
। क्राथमेतोख्कापरिमाण 
दरक्तिकमानेनगृदीवातील्कद्वयम्‌ ! 
दचाम्मःपोडसय्णंग्रा्पादावरेपितम्‌ ॥ 
अ्थ-शरत्तीका मासा इसममाणंसि २ तोठे जपय लेकर उसमें ३२ तोहे 
जर मिरायमंदाश्रिसे काढाकरे जव चतुर्थाशर रहे तव उतार छानके रोगीकोदेवे॥ 
क्ाथमामन्नासहतडटनकाप्रमाण 
कराधेक्षिपेत्ितागगेश्चतथीएमपोडशेः 


वातपित्तकफातद्भुविपरीत॑मधुस्मृतम्‌ ॥ 
अर्थकाम खांडडाटनीहोयतो वातरोगमें काटेकी चतुथौड दि, पितरो 


गमिं आठवादिस्साडारे,जरकफसोगमे सोददयाहिस्ताडाले ओर यदित्तदत दाङना- 
दोयतो खाटसे विपरीत डाले अनद्‌ कफकेरोगमे सदत चतुय. यातमें पोढशांदा 


सर पित्तम अष्टमांश, ॥ विधि 
दिम 


घण्णद्रव्यपल्म्यक्पद्मिर्नीरिपरेःुतम्‌ । निसो पितंहिमः 


मस्यात्तथारातकपायकः।तस्यप्रानपत्तपानपटद्रयमितह्ुधषः। 

अर्थ-- कुटी मोपध ९ परटको & पठजटमे मिगोयदेवे रानिभर धर्ठीरटनेदे, 
इसको हिम अथवा गीत स्पाय कृते । उसकी मात्रा ८ तकाहे ॥ “तन्मानं 
फांटयदज्ञयं स्वप विनिश्रय'भर्थाद्‌ इस दिमफी माना साटकेस्मान जाननीं 
यह्‌ सयत्र निश्चये ॥ 


मथ 
मंधोपिफटमेदःस्यात्तेनचरेवकथ्यत । जसेचतःपटेशीतेष 


पणंद्रव्यंपरक्षिपेत्‌'प्रत्पातरमथयेत्सम्यस्तस्माचद्िपरुपिवत््‌॥ 
अर्थ--पेयमी फंटरामिददै सवरवउसरो मी इसीजमे क्ते 1 एक्पन मौ 
पथ दे उसको कूटकैष्परदीतखनलमे मिमोपदेवे, फिरमिटीरे पत्रमे उसफो म॑- 
य॒न करे किर उसपानीिको छाने देषे उस्ते मंवकदतेे इदो माता दोपयकीदप 
अबान्वरभदतिदलद्क्माद 
तंडट्कनसःसछ्त्पपरम्रह्यदितिडखत्‌। 
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चत्रीणंजटंदोयंतंडरेदकक्मणि ॥ 
शीतकपायमानेनतंडखीदककल्पना॥ 
मथ्‌ -- १ पल चावलोको कूट श्रिनकीकरले उसको ४ परवा ६ प जर 

भिगेयेदेवे. थोढीदेरकेवाद उसका नितराहुजा पानी ६ तंदुरोदकवने., 
नहांकहीतंदुोकाजर टिखाहोय वहां ईसप्रकारवनाहुभाजट खेवे ॥ 

फाँटविधिः 4 
8ण्णदरग्यपठेतम्यक्नटमुष्णंविनिकषिपेत्‌ । 
रतपत्ेकुडोन्मानंततस्तुत्रावयेत्पटाद ॥ 
तन्भानंफोयतजवतरेपलुनश्यः । 
मधशवेतागडादीथकाथवत्त्निक्षिपत्‌ ॥ | 
अरथ--१ पए्लजोपथङो कूथके मिदीकेपानमें एककुडवममाण गरमनठ ढारः 
मिगोवे फिर थोडी देरके वाद्उसको छानके पीषे-उसे पएंट-तथा चूणर भे 
कहत. इसफाटकी माना दोपलरीहै- तथा फांट सहत-मिश्री-तथा गुडादि 
व्देभीर नो वस्तु डालनीदो वो जिसममाण कादिभेडाटनाकदारैउसीमकारे। 


-ग्यचन यवागकीवरिषिः _ 
साध्यंचतुः प्दव्यचतुः पष्टिपरेगठे। 
तत्काथना्शिठनयवागूपाधयेहनाम्‌ ॥ 


अर्य--चारपलममाण भोपषकोङयेके ६४ पटने आधा रहनेपर्यत ओ 
जवभाधारहे तवउतारके उपतको छानख्चे, उसछानेहुएनलमे चावल. संगमाः 
भ्यजो केदे दाख्के किरकाटाकरे तो उसको यवागू कहतेहै ॥ 

~ व्ल्पीसक्षण ७ 
भठपाचधनापिक्यापिद्धानीरेचुर्गे । 
वरणातपणीहदययम्ुरापित्तनािनी ॥ 
सर्थ--चौगुनेगानीमे दारे यायक व्टापसीेसमानगादी ओर चिपक 
री पनावे उसफो पिष असा कहते है । यह्‌ विरेषी घावुवर्दक शसैरको धट 
कारी-्ृदयफो दितकारी-तय 


~~ रात -कथागषर दोन पितसी नाकच श 
१ 1मघुर्‌ होनेसं पित्तकी नादाकर्चा व 
ट इवःरस्तन्मानदिषोन्मिनम्‌ 1 
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, पानादिकर्पना _. _ 
छण्णद्रव्यपछुपाध्यचतनपाधपट्ञन 1 
अदधिष्ठचतदेयं पनेभक्तादिंषिधौ 1 

अर्थ--ऊरीहुर ९ पठब्रव्य ६४ पटनटमे डालके आधापानी रहे परयत 
ओंटावे फिरउसको छानके प्यासलगनेमे पीनेको थोडा २ देवे-तथा भोजनके 
समय देनेका मकार ूगिक्देगे ॥  , 
मधुश्वतगउक्षाराननारकल्वणतथा 1 
धततैखुचच्रणोदी न्कोटमातरानरसेक्षिपेत्‌ ॥ 
अ्भै--सपेद सरत-रुड-कषार~जीरा-खवण-वी-तेक-अर इत्र ्रणादिक 
ये रसम डरने दोयतो छःछःमासे टाठने चादिे ॥ 
् परमथ्याकीविषिः 
परमथ्याप्रोच्यतेद्रन्यपलकस्कीरताद्श्म्‌ । 
। ततोष्टगणितेतस्याः पानमाहः पट्ट्रयम्‌ ॥ 
अथै--एकपठ ओपधको कूटकर कर्ककरे यदि सूखी जपधहोयतो पानीमे 
पीके कटककरे उसमे अटगुनापानी डारफे दोषदरहने पर्य उसको ओंराये 
इसको भमथ्या फदते है इसके सेवनकी मात्रा २ पटकी दै ॥ 
दूषकीविधिः , _ _ 
करद्रव्यपटथुटीपिप्पयीचादकाषिकी । 
वारिपरस्थेनषिपचेत्सद्रवोयूपरच्यते + ध 
`` -अर्थै--कट्ककीी मोपथ सामान्य १ पृलटेय कथा जितत भयोगे सोटः 
पीपर होय वह प्रयोग सीक्ष्ण देने आधा २ कर्वे अथवा दीनोमिरायके 
आधे कर्पंङेय फिर उनका करककर उसमे पानी एक मस्यटारूफे ओटावे जव 
ओय्कि कख गादपियाके समान होजाये तव उतारले इसको यृपएसता काते ॥ 
9 _ पेारक्षण_ 
दरवाषिका ० चतुद यणे जरे ॥ पिदर या 
रेया यूप सचिनः ॥ पेयाल्घतरत्ेयप्राहि - 
णीषातषिद्‌ ॥ दपोवस्यस्तत्व्याुट्पाककफापहः ॥ 
मथे-्न्यसे चौगुना जलडारके पती पेनके समाने दषो ट गः 
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3 असाकहतेर पैयाी अपेताजो कु सयथिकगः 
य वतक ओयवे इसकोयेया ओसाकदते हे । पेयाकी अपेतानौ चठ भाक 
दाहो उसको यूपकदत ६ । तहं बहपेमा बहुत इलकी होन मापिका एं 
भन करती है, तथा धातु पषटकेर । ओर मूपवदेतदि, कंठको हितकारी श्म 
वया कको दूरके बारदि॥ , __ 
पटपाकर्कावीधः वि 
एटपाकस्यकच्कस्यस्वरसो गृहातेयतः। 
अतस्तएटपाकानायक्तिरयोच्यतेमया ॥ । 
अर्-रुव्पाक जर कर्क इन दोनोका स्वरस हेते हे इसी कारण 
ककी युक्तम कदत ॥ 
पुटपककाश्यतं 
ह > 9 £ क ५, 9, ५. 
पुर पफस्यमत्रयद्पस्याणखमता ॥खपचदर युयु 
ष ^_^ व्यां दिप 
सथरटकुयष्दागषठमात्रया॥कारमरीवटजेव्वादिपतर 
न 9. 
नरुत्तमम्‌ ॥परमानरसेग्रादयकपमातरमठकतिपेताक- 
€ 
रकट्रगद्रवायास्त्देयास्वरसपहषेः ॥ 
सर्धे-पुटपाककी मावाका प्रमाण इसम्रकारकरे कि ऊप्रकराहुभदेष ध 
मे अँगरिके समान राख्व्णं दने पर्यतं उसको अममे रासे-तथा जितदर ` , ॥ 
रेष देना दोयत्तो दो अंगु अधवा एक संगुरमोटा देवे बीर टेपएकै पए, 
पते ठपेध्नेके दियि-कंमासी-वट-नायुन इयादिके उत्तम दोते हे-तया पपार 
रसडालना होयतो चपतोखे तया तोरेमर सहत शर्‌ कल्कचूरणंद्रवादि पटा 
स्वरसेके मान प्रमाण उत्तम जाननेवाटा वैय एपटये ॥ 
पायान्तरं 
= ०9 ~ ^ वेयि म 
द्रव्यमापोथितेजंूबटपत्रादितंटः ॥ वेष्टयित्वातती 
व द्ाद्टरज्यादिनातया ॥मृदपदचंगुर्कुयादथवां ग 
, स्मारक ददेत्पुयन्तराद्परोयावदेपस्यरक्तता ॥ . 
सध-लिसयस्तुका पुटपाक करनादो उमको छेः गोटावनयि रग्न. 
बढ सादिके पतसि नपैट पर रम्मी यदिमं कदे किर पर्‌ दोदो = 
मोदा मिदीका लेषे मथवा एकः सयुर मोढादपकर उसको यपरके यी 
परे मम्मदेवे जफ्टार रोने तव निका रमनिबोरद-यह दूसरीविपि 2 


४ 
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चावल्योनेकीकरिया 5 

कडितं तंडरुपरजटेषटगणिते क्िपेत। 
भवयिवाजग्राह्मदेयंसेनकमेघ ॥ 
अर्थ--एक पर पिने फफ हुए चावरुलेकर उसमे आठपर नरुडारूके हा- 
यिं मीडकर्‌ घोवे फिर उसपानीको सर्य कमम देवे ॥ 
| [ब्‌ अवट्हकरपना क. कप 
काथादीनांएुनःपाकातयनत्वसारसक्रिया 1 सपि्दश्च . 
ठेहथ परोड्यच्यतेदुैः। सिताचतगणाकायीट्णौ- 
चद्विरणोःरवचतुगेणंदयादितिसवननिश्चयःु- 
पकेतन्ुम्वस्यादवल्देऽप्पुमज्नं । स्थिरववंपीडिवेः- 
सुदरागरंघवणेरसोद्धवम 'द्ग्धामद्रतप्रपपचगरखक्षा 
यजं । वासाक्राथंधथायोग्यमलुपानंग्रशस्यते ॥ 
स्थ-- जपे काटे तथा फांटादिकको फिर ओटाकर चासनीके समान गा- 
दीकरे उसको रस या कहते है (उसरसक्रियाके पयाय शब्द्‌ अधलेह-छेद-ओर भा- 
शयेर । उप्त अवरे ठेनेका प्रमाण एकपररु कहाै । तथा उसमे खांड काधचृणं 
स चौगुनी गुड चूणै से दुगना-नौर पानी-दूध- सू्र-भौर दूसरे पतच पदारथ चूणेसे 
चौगने छेने चाये भेम्रा अयेमे सर्वत्र नियमंहै । उस अवरेहके उत्तम पा- 
ककीं परीका कते है फि पाकहोनेपर अवलेदमे तार निकने रगा है तथा उस 
अवरदकी पदको पार्ममिं गेरनेसे दरव जाती हे । तथा अवरेहको कटदुेमे ल्गा- 
नेसे चिपक जाती है सथा उस पाकका गं वर्णं ओर रस ये अपूर्वं होवे हे इसभ- 
कार्‌ काधका उत्तम पाक दोन रक्षण जानने तथा उस अवलेदका अनुपान दरू 
देखका रस-पच मूलके काटेकायूप-अदूसेका काढा इत्यादिक है वो रोगका ता- 
रतम्य देखकर वैय अपनी बुष्धिके साय योजनाकरे ॥ 

„चिणि 
अव्यतथ्कुयदन्युपिष्टवखगाटितम्‌ । 
तत्स्यातद्णरजःक्षाद्स्तन्मानरकिपत्मिता ॥ 

अर्थ---उत्तम सूखी ओपधको लायकर क्रूदपीस -_-अथे--उततम मूस ओपधको लायक क्ूटपीस_वारीककरे उसको कपे उसको कपे 
९ तम्मात्रास्यात्पलोन्मिना इति पाठान्तरम्‌ । २ खरण्वमिगिपागतर्‌ ! 
१३ 
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न्वे उते दूर अंसा कते हे तया रज ओर क्षोद असाभी कहते है उतवूर 
भक्षणकी मात्रा ९ तोलकी दे ॥ १ 
चृणमशुडादिडाटनेकानियम्‌ ए 
्णणढःसमोदेय.शकंरादिरणाभवेत्‌ (से पमभितंहिं 
9 [नं 0 => =£ = क 
रद्यन च्छदकारकम्‌ । ।खतत्णनरभःसवे पृताचा्‌ 
णान्मतः । पिवचतुग्णरवद्रणमखोडितंद्रवैषचरमा- 
व्टदयाटकाकटकानामृहपानकम्‌ । पित्तिवातकफात 
दनिष्रयेकपरहरेत्‌ ॥ 
अर्थ-चूरणमे गुडालना होयतो चरणके बरावर दाङ । सांडदूनी भिलि। 
तथा हींग भुनी टालनी तो वह विकार नदीकरे । घी-सहत-अर अन्य कि" 
नी बस्ठदसमे मिरानी होयतो वो सूर्ते दुगनी मिलावे । दृध गोमू जर 
था जन्य पतरीवस्तु चूर्ण चौरानीरे उसजलादिमें चूको डारु मिलाप 
पौषे । चूण अवरे टका तथा कटकं इनका अनुपान जो कहि वो पि 
दोयतो ३ परखेवे-वातरोग होयतो २ परल ओौर कफरोग ्ौयतो एकप 
इसमे भौपध उत्मरीतिते देहमे कैड जाती द ॥ 
यथातेरटजटेमापकषेनेवप्रसपैति | 
अरपानवलादङगेतथासपतिमेपजम्‌ ॥ ५ 
र्य--इसविपयमे दृटा जेते पानीमे तेठकी वदक्षणमात्रमे फैट जा 
है उसी मकार ओपधी अनुपरानफे वसे अंगम शीव केल जाती हे ॥ 
भावनबिषिः 
द्वणथाव॒ततासम्यस्र्णसर्वतेमवेत्‌ भावनायाश्रमा- 
णतञर्गभो्तभिपग्बरः। भाव्यद्रन्यसम॑काथ्यकाथ्या 
उर्णनट॥ अषठारोपितूःकायोमाव्यानातिनमाव- 
नातव्वाव्वितपेशुष्वरानौराजौनिवासयेत्‌॥ यप्कं- 
श्णास्तद्रन्यतप्ताहभावनाविधिः॥ नी 
अथे--सूरणमें नीदूके रसकी-गथवा अन्य विजोरे आदिे रसकीं १. 
होयतो इतनारस ठाने वियो चण उसरममे बृढजावे यह दमे मावनाका प्रभा. 
ण वेने कहारै । जिस जौपधौमे भावनादेनी दहै उसद्रव्यकेः समान काय प्र 
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ले मदर उसमे आदुनाजल मिरवे फिर अनिष्र चदाय मंद २ आंच काटाक- 
रे नवनरथष्टमांसि रदे तवरतार धयनेके उस्रसकी भावनदेये एिमदिन भाव- 
नादेके धूमे श्ुलायदे जोर वरिम उगायके धस्देवे इसप्रकार उसमावनाका सव 
रससुख जावे तव वचर्णकर धररक्ते इसप्रकार सातादेन भावनादेनी चादिये । 
॥ इति भावनाविधि ॥ त 
क उष्णाद्कविधिः च 
ंशशेपेणनतथनाद्केनपा। अथवाक्रथनेनेष- 
सिद्धयष्णोदफमवेत्‌ । रुप्मामवरातमद्प्रवरर्तदच- 
घनदीपनम्‌ 1 कसिश्ाप्तज्वराग्हन्तिपीतटृष्णोदकनिशि 1 
अ्थै--जल सम्निपरगरमकरके अष्टमांदा ( अष्टाक्येप ) चतुर्यादा अथवा 
अर्थाशावदोपकरे अथवा केवर भतोव।खकरे तो उसको रउम्णेोदक कतरे 1 
गरपजक कर-आमवात-ओौर मेदोरोग ८ मोधपन ) इनको नाशकरे तथा अ~ 
शरिकोदीप्रकेर-तभिको मोते समय गरमजटपीवेतो खांसी-शधास्त-मौर्‌ ज्वरको 
नाशकरे ॥ ८ 
वटक (गढी) 
वटकाश्वायक्थ्यन्तेतननाभगटिकाषटी ॥ मदूकीवविका 
पिंडीगडावत्तिस्तथोच्यते 1 ठेदवरसाध्यतेवल्ौगुडषा- 
राकेराथवा ! गुगुटवाभिपेत्ततरच्रणतत्निमित(वरी ॥ 
अ-मव वर्का कहते दै कि जिका नाम गुटिका-वरी-मोदक-पटिकां 
पिदी गुड ओर वर्ती दै इसके बनानेकी विधि भवलेदफे समान गुड अथवा 
सांटकापाककर उसे यग वा दूर्णं मिटाय गोली वनावे ॥ 
कुयाद्मन्दितिदेनक्षचिदगग्टनावटीम्‌ द्रवेणमधु- 
नावाप्रिदककासयद्छुवः 1 पिताचवुगणदेयवदी- 
पद्विगगोगुडः। चशचणसमःकायिगटुमधुततम्‌ । 
रवतद्िरणदेयेमोदकेषुमिषम्षरः । कपरमाणातन्मा- 
बापट्टद्राप्रयज्यते ॥ त 
स्थे--दी कदी २ अमिके पाकाविना शुद्ध गूगरुढाट वूर्णमिलायर्क एक 
जीदकर गोरी बनायङेवे -मथवा जल-मदत दूष इत्यादिक पतनी वस्तुभिला 
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यके गोडी बनायख्षे । यदि खास गोली बनानी होयतो चूर्ण बौरनी ताद 
डालके गोरी बनावे । ओर गुटके साथ वनानी होयतो टूना गृदार्के गद 
बनावे । गूगरु अथवा सहत इनदोमै गोटी वनानी होवेतो ये चूके समाभा" 
ग लेकर गोरीकरे । प्रानी-सहत इत्यादि पतली वस्तुते गोटी बनानी शेयते 
चे चूण दुगनारेकर्‌ उस गोरोकरे । गोलीकी मात्रा १ तोठेकी है अथा 
रोगे शक्त्यनुसार वेय माकी कर्पनाकरे ॥ 
~ शस्यपाकनिपेवमाह _ 
मायानपाकश्रूणानभिरिशणस्यतेनहि । 
आसत्नतपकेग्रक्षपसतल्पस्यपाकमागते ॥ 
अर्थ-तर्णं ओपधका पाककरना उचितनही हैइसका कारण यदेह कि प 

क करने चण द्रन्यका वीर्यनषएटदो जाता । किंतु चर्णद्रव्यका परिमाण अर्य 
अधिक होयतो मोदकआदिके वनानिमें जवचासनी दोनेपर भायजवि उस सर 
इसको उपवासी डारूदेना उवितंह । अन्यथा समग्रचूर्णका उस पाकरमगिरः 
ना किन है । यदिच थोडा दोयतो जव चासनी लद्दुक होकर उतारलीनी ` 
नवे भौर थोडीगरम रदे उससमय मिलावि तो गुणकरे अन्था नदी ॥ 

„ जथाठुवव्किविषिः 
धालादानामद्भदावा चणरुक्तश्वः छतम्‌ ॥ 
अत्तेतोययोगेनविमयपिदधी तित ॥ 
यवपप॑परुनादिपमाणाटिकामिपड्‌ ॥ 
अन।पछव्दासिद्धपरायोरुञ्चालिशामिति ॥ 

५ तत्सवनयथादोपमटपानेनेचेष्यते ॥ 
पके अथ जडी यी अथवा धातु आदि संपूर्णं द्न्यका वारीकल्रणं यथोक्तद्रव पदा 
2 पाय अथवा जदं न कराह वहां जलके साय सरसो-लो--अथवा र्ता 


दिके परमाण गोटी बनानी चादिये 1 जहां गोलीके विषयमे विरेपकुषनदी 
साउसजगे रत्ती २ की गोटी बनानी. इसमकार वना हुई गोटिरयोको भ. 


„~ रणम्‌ 
रसराजयुतंषटदेममुसं विधिनापएटितंमसुप्ैत्यगतम्‌ ॥ 
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उपनीयततः परिमदैयतां रूर्णमिदंकथितंहुनििः॥ 
अर्भ--गंधक ओर स्वणौदिक द्रन्यपारेकेसाथ सररकर यथाविधिपुटपाक 
देकर जद स्वागञ्ची तरो जावि त्तव चूणैकर ओपधार्थं भयोगेमिं यर्ते । इसप्रकार 
की जओपथको रसद््णं कहते है ॥ 
8 धन्वतराकाभाम 
अर पिद्धरसस्य तेरुषृतयरटस्यभागोऽ्टमः 
सुतिदाखिरलोदद्रणगटिकादीनां तथा सप्तमः ॥ 
योदयतमिषगरायप्तनानिरदिरेथधन्व॑तरिम्‌ । 
दृहारोग्यदुखप्तयनगाद्ता मगः सधन्वता॥ 3 1 
अर्थ-- सिद्धरस ( पारदकी भस्म -चंदरोदयादि ) यैवैयका आधामाग-तेक 
धृत ओर अवह इनमे आग्वामाग त्तथा सपणं रोहो की भस्म ( सुव्ण-वादी 
तापा-रंगा खोहकी-भस्म ) चर्ण-गोटी, आदशब्दतै-पाङ-अकं इत्यादिके 
सप्रमभाग जो सोगी-~पन्वंतरिके उदेशकरके वैके वासते देता दे उमकी ददम 
आरोग्यहौ-जौर छखकी भाधिशचेती हे-येभागधन्वंतरिका कदराता है इसवा. 
स्ते, अवश्य देना चाये ॥ र 
[५9 = = 
करीतदव्यस्यभेपज्यभागथेकादसोदियः॥ 
. वणिगम्योग्रह्यते वेय सुद्रमागः सकथ्यते ॥२॥ 
म्थ--घरीदीरह पधे ग्यारवां भागजो दुकानदार वैद्रता दे पद 
सुद्रमाग कहत है-तात्प्यं यह है कि पिकती ओपधर्े व्रैयरोगीसै ऊनख्ये 
कितु वेचने षाक्तेने जितनी जौपध बेची दे उसका स्यारवाभाग व्यक ठेना चा 
ष्विये येउस्रका दक है ॥ 
^, [> भक) भ "अ ^ क 3 
गृहा ताचकमिायाय उपमाचानम(षधम्‌ 
दाप्रह्ुन्ववटद्यःसस्वाद्श्वासधातकः ॥ 
अर्य--जो वैय ग्यारवे भाग अधिकठेता है-अथवा उस्वेचने वर्स मि- 
रुकर आपकुछ अपने लिये दिस्सा ठेयकर विकवावे वोखोमी वैय विश्वास 
घाती जानना-उसका न ईससंसारमे भटा दोषे नपरटोकमे । परसेगवस्यहां ए 
य्सवात भोर छिखते £ कि जिस्तै मतुप्य जारी मसुप्यके पंदेर्भनपडे ॥ 
यदा मथुरा-दिष्री-आगरेमं सतिये लोग सो जातके कायय दोते दै ओर 
अकमर जर्यादीका वा नेत्रीका उल्ाज किया करते है ये बराजारयें एकांते वैरे 
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रहते है जदा कोई मामका गमेर्‌ मतुष्य अथवा प्ेशी मरप्य दीसा उसको १ 
सारद अपने पाप बुटाकर कुढ न कुछ एेसा राग वता कि जित यो दरना- 
ये, ओर उस्ते कहते दै कि इस रोग वुद्ारी बगलमे पर्न आते हगे, जीर 
जव तुम सोकर सुवहको उरते होगे तव वडे जोरसे पेसाव उतरता हयगा-यः 
दि गरमी देखे त्तो कहते दै फि दुह्रे पैराके तरवा वहत परसीजते होगे-्याप 
अधिक कगती होगी ओर आर्कस [जेयादद आता हयोमा-वस एसी २ बाह 
कहने उसविचारे भोरे भा प्रेशीको इनका विश्वास आजाता दै-ओर स 
स्ते वीचधीचमें यहभी कहते जाते है कि भाई यह तुद्चारा बुरा रोग देखे हम 
को तरस आगया यादि इसका इरान न करोगे तो महिने दो महिनमे मरजाओ" 
गे इवास्ते हम खुदाकौ राहपर दमारा इयाज बतत है सो तुमकरो अष्टा 
लाके फजरँ बहुत जरद्‌ तुमको आराम होजावेगा । इस तरह उसको काट 
कर नहां इसकी स र्गी. हुई होती है उसी दुकानपर चण्ठे पटुचते दै-नति 
सेम उस्ते कहत रे किफां दवाई तेरेपास दैवो कदे रै अच्छानिकाछ नव गि" 
काटे तव ये र ठेकर्‌ बैठ जात ओर कै ये छःमासे दाल-दूसरी तोतेम 
डाल, इसतरह्‌ पदे दमी २ घ्दामर्कीं द्वाई बताए, फिर एक अनह 
नामटेकर दवा मागे वोपसारी कंदे साहव वो वड मोरकी द्वाई हे तव ए क 
दे क्याकुजाका है निवरतो सदी जव बो निकालकर खावे तो पिसा हु गोः 


द्‌ दोतादै उप्तको उ अपनी जाीभपर टके ओर एक चकटी भरके अपने श्रा 
कके मे उवे जव वो चिपकने रगे तव कदे कि देखो नैस ये मृमे चेषदेती 
द सी दी तुमा धातको 


देवेगा वो करे एररपे तोठे तव ॥ 
भान कर तुलाते दे तव यह देदतेर इस आदर्ममि 
पास कितना धैसा दे उसवसत पसारी सं कते है कि भार इस द्वारक 
स्पा उाट्के तालो टम ओर तरह नदी माननेके पसाद स्रधा हआ होता 
चट कददेता दे मिमरे पास अभी रूपानी आया नही तोम स्यते तोख्ेता, 
उश्नवरूत ये हर्कमताहवथपने मवक्िररै कदते की आपके पास रुपा होप 
तोलने पासते देद्पाजिये उ्योदी उसने रुपानिकाटा ओर दकीम साव तादगद्‌ 
कि इसके पास इतनी जमा ष वसरसीके माफिक श्र०्की-दोरूपेफी ८ मनकी 
या पारद माने की द्वा कदा बौर दामादेलाप उसकी पुडिया यांषञमगौ 
रौपदेते द ओर उसकेमाय २ चलकर सदरवाद्र निकाङ आनि है फि निः 
स्पको {सर्त उसको भेकाप्‌ नही मर्‌ उसको पनी नकी जताति दे किदे 
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सलोतुद्यारे इसकाममें दमने कौटीमी नदी साई ई्वरकी रादयर आपको दवाई 
वनवायदीनी है-इसतरह उसको सहरवाहरकर ट उसपेसारीके पास आकर 
समा स्ते रटराव हो वैसा सपेम बारहञाने या दशभानेरे कर्‌ फिर उसी मु- 
काम पर आनजमते है ओर दूरी सिकारकी तटास कस्ते दे ॥ 
इसख्िखनेँ माराय प्रयोजनैकि सव मो मनुष्यको जाहिर दोजामे 
कि जते २ ठगिया-हकीम-जर्सद-ञ्योतिशी-गीर मरश्ाघ्वी या जनादृगसि 
जारसे ववे भेसाकोईखा सदर नही है नहेयि पामर( नोच) ठमियानदूं रहतेदन 
की यख्य दचानयही है कि येविना जानपदचानके आनकर युसामदकी ओर 
रोम की वातत सेजादमीके दिको दुभि है-वस्रसी समय बुद्धिमान्‌ जाने 
गकि ये विनाकारण यदपरदेशीदमारी क्यो घुपामद करतदि-यह रीक्ना एत्तराम 
चौपेकीयादरदे ॥ 
अथसेहपाकस्यसाधारणोविधि 
तत्रादौत्िस्तैरमच्छ 
रुखतिरंकटाटिद्टतरविमटेमन्दमन्दानरैस्तव तैकं , 
निष्फेनमावं गत्तमि्यदलचैवयथक्ततदेव ॥मेजिष्टारा 
तरिरर्जटधरनच्किः सामरेःसाक्षपथ्यैः ॥ सचीप 


>. ^. 


बप्रिनार्र्पहतमाधरवः गधयागजदहाति ॥ 
अर्थ-तेरुम्‌च्छीके नियम कते है-रोषहेके दटकटावमे मद रअभिसे तैरपाक 
केरे-जव यदतेट श्ागररित होय तव चदसं उतारछ्वे कृढशीचर होनेपर-पिसी 
हृलदीको जरमे घोरकरक्रमसं धीरेर उसतेरमें दारे ओर ओयाता जाय इसी 
भकार ऊट मजीठको जलम घोरके धीरेर्कमत्ते ठले-फिर छोध नागरमोया-न 
किका-आवलखा-वरेडा-दरड-केतकीकीजढ-पडकीकोपल ओर्‌ नेनवाखा इ- 
न॒ स्वको पीस जलम मिलाय प्रथक्‌ २ तेटमें कमस ठाटे-तथा इस्ततेरमें चौयुना 
जरमिरखाय फिर पाककरे जव कुडजछ वाकीरहे तवडत्नारफे ७ दिनधरा ररनेदै 
तो तैकी दुर्गष दूरदोय उसी दख्दी ओर मजीठ आदि द्रन्यको मूच्छौ द्रभ्य 
कर्तेद 
तेटस्येन्द्कलारिकैकविकसामामोऽपिगूरच्छविधौ 1 
येचान्येनिफलापयोदस्जनीहीवेरखोघ्रान्विताः ॥ 
स्चीष्यवशरोहनटिकास्तस्याश्वपादाचिका 1 
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इधविनिरंतितेठमरुगंौरभ्यमा कुर्वते ॥ । 
अथ--मवईनके परिमाणका नियम कहते है कि जितनातिल हषे स 
पोडरशांश मनी ठेनी चादिये ओर वाकी सव द्रव्य मजीटकी. चहुर्ीरा ठनौ- 
“जेते तेर १६ सेर तो मजीठ ९ सेर एवं दरदी-रोध-हरड-वहेड-आमला-ना 
गरमोया-नेव्रवाा-इलयादि द्रभ्य सव पाद २ भरखेनीचाहिये मृच्छदि कपे 


(ग 


स तेरी दीष दरहोती है मौर उत्तम सुगं आने लगे दै तया उत तेव 
छाख्वर्णै उस्न होता ॥ 4 
„_ कडुतेरमच्छी _ ॥ 
वयस्थारजनापुस्तविलदाडिमकेररः । छष्णजीरक 
एन: साविभीतकेः ॥ एतेः स॒मा प्रस्येचकष 
मनरभयाजयत्‌ । अस्णो्िपरुंतन तोयंचाव्कर॑मितं 
कहुतेरंपचेतेन आमदोपोपशान्तये ॥ 
सरथे-कटुतेरके मू्छकी ओपधये है-आमटा-हरदी-नागरमोथा-पेरगी" 
छाठ अनारकी छाल-केशर-काराजीरा-नेत्रवाटा-नङछिका-वहेदा-मौर मी 
ठं 1 मृच्छ करनेकी विपि पर्ववत्‌ जाननी । अर्थात्‌ तैर निस्फेन होजावे क 
उतारके हरदीजलपें घोरफे तैर्मे छिर्के-फिरमजीरको छिढके -फिरन्य ९ 
सव बस्तुओंको तेरे डाले ४ सेर कडुगतिर-मनीट २ पछ-भौर र द्र्य 
सेक दोदो तौलाख्ेवे तैर जल ९ 8 सेरमिलायक्े पाककरे ॥ 
हि . पएरंडतेठमूच्छ 
वकृततयुस्तकेषान्यत्रिफडपिजयन्तिक ॥ हीविशवन 
सच्एवटुगानिशाुगं । नलिक्मिपजेरयंकेतकीच 
, समसतमम्‌ । परस्थदेयशक्तिमितंमूच्छनेदयिकाजिकम्‌ ॥ 
अथ--एरंढतेखुकी भरी द्रव्य ये हैमजीर-नागरमोया-धनिया-त्रिफटा 
अरनीके पत्ते नेवाडा -वनसकर-यडकीकोपर-दरदी -दारहलदी-नरिका-३ 
तकीकीजट-दही -कौजी-यत्येक चार २ तोखा, तेर अंडीका ४ सेरपूषर् 
रीतिके गतुसार मजी आदि मूखीकरे 
प भ्वाया्रीविभीतेजंखध्ररजनीमातदुगद्रवैथद्रन्य 
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रेतेषमस्तैः पठकपरिमितेमेन्दमन्दानठेन । आाच्यं 
मस्यविकेनंपरिचपटगतंगृच्छयदैयरनः तस्मा 
दामोपदाषहरातेचप्करजयवतप्राख्यदापे ॥ 
अर्भ--हरढ-मामठे-वहेडा-नागरमोया- दरुदी-बौर नीदूकारस येव व~ 
स्मु घृतकी मूरच्छाद्रन्यहे | मेथमहकदी पथात्‌ नीवृका रस फिर ओररे द्रव्य 
संपूर्णं दारके पूर्ववद्‌ शूच्छित करे-मूच्छीद्रम्य परलेक एक २ परर ठेवे धरत ४ ररे 
सर नरुपाकार्थं १९ सेर भिवे ध वि 
वातहरतेठानां विशेषमृच्छंविषिः 
आग्रजंूफपि्थानांवीजपूरकविल्ययोः ॥ 
गन्धकमेणिपवतपथाणिपव्वपछव्‌ ॥ 
पंचपछ्यतायेनगंधानांक्षालनंमतम्‌ ॥ 
अर्थ--वातन्न ( नारायणतेट -विपगभादे ) तेर्खोकी मखम पूर्वोक्त साधार 
ण॒ नियमकरे । तथा पचपछवजल्मे फिरोधनकरे । उसका नियम यह रहै कि. 
आम-जामुम-केय, दिनोरा-ओौर वे इ्मखवके पते तेटके अमांस ठेकर ची- 
शुने जरुपरे काठाकरे, जवयतुर्थोश्च वाकी रहे तवरतारफे छानटेवे  फएिरदसकाडे 
केसाथ उत्तमसूर्ित तैरको फिरपाककरे ॥ ॥ 
| „  सेहपाकमेकाटकानियम 
प्च्छास्यत्सत्तभिः पिद्धाराव्रिमिदुवत्तमता ॥ वीह 
भ्राण्यगयापकम््यःदष्यातनान्यथा ॥ सयाया 
पयसेोदराम्यास्वरसदिस्त॒विसृमिः " दथिकानिकत 
कारणासिद्धोमवतिपश्चमिःपरनादीनमिकयस्यात्ततः 
करकस्यसप्तमिः॥ गंवानांपंचभिर्ेयः सेदपाकेखयंक्रमः॥ 
अधे-तैखादिककी भूच्खमी ७ दिनं होती है-अथदि पएच्छी द्रव्य संपूर्ण 
पाके अतर ७ दिन तकउतारके दारते ह 1 तस्पश्चाच््‌ मटरभदिका कादा 
ओर उसके पीठे मासादिक कादेके साय तैरकापाक करना । इत्यादिके ए- 
¦ कएक दिनलमता है, रिरदूधके साथ पाककरना इसमें दोदिन उगते 8, फिर 
` स्वरस तथा कायक सायपाककःनेमे तीनदिचटगते है, फिरददी-कानी-ओौर्‌ छा 


छदनके साथ पराके पांच ५ दिनलगते हे } तत्पश्चात्‌ पूजादिकके सायपाककर 
१८ 
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नेमे एकदिनरगता है । फिरकल्कपाक ७ दिनम होता हे-सवके पठि गपा 
- अथौद्‌ गंषद्रन्य केसाथपाक ९ दिनमे होता द, तथादूय-ददी-हनकेसाय पकड 
रनेमे एकएक दिनरगता है ॥ व 
चतिधन्तह 
तेहतर्िषः परोकोषृत॑तखसातथा ॥ 
मञ्नाचतप्विन्म्येः किंचिद्भ्युदितेरयौ ॥ न 
भर्थ--पतेह ( चिकनाई ) चारमरकार की ~जि~ ेक-वसा (माप 
ओर मन्ना (ददी सँ मिकलातेक) एवारोपरकारे ते फिचिन्सूरयोदय सेनेष 
तथानदोनेपर पीनेचाहिये ॥ 
„. दिविष 
स्थावृर्जगमचवद्ियोनिः सेहच्यते॥ 
तिखतरस्थावरेएुजेगमेषुपृतंवरम्‌ ॥ ५ 
अर्थ -वो सेह दोभश्ारका है एकस्याबर बीर दूसरानेगम ये दोह ते 
योनि ह, तिनमे स्थावर पदार्थे सनद बहुत है उनमें तिरुका तेर उत्तम हे । 


जंगमपदार्ोमं घी मादिकब्दस बसादिक अनेक दे उनमें पीर है इसका 
सनेदके दोभेद जानने ॥ 


त 

; दाभ्यातरिमिचतुमिस्तेयमकच्चिगरतोमहान्‌ ॥ 
म्--यी ओर्‌ तेर दोनोके मिरने उसको यमक कहते है-भौर धी 
तवा वतना ( चों) यतीन एकर दने उसकी विदत संज्ञा हे! तया भी-तेट- 


वसा-ओर मघना इन चारोके एकव मिलने से उसकी महान्‌ संज्ञा है । इसरा 


लेहे तीन भेद्‌ जानने ॥ 

८ = सदपाकवरिधिः 

वित्रेशक्षनपाटीव इकमपिशमेवासरेपूनपिलापिर 
म - स्यक्वारचवतनिपणः संस्छतितंमदायात्‌॥ _ स्याज्यस्यकिवारचयतुनिपुणः संस्टतिंसंमदायात्‌ ॥ 

सयं पत कतो जत जन म 

भभम पूत्त टिमवाहि । २ मामत पृते समान तेढ निकटता हे अतएव उसतौ ४ 
ह्‌ अयना चरथ कहते हे | ३ जो नी चले [ने दाहे ] उनसे स्पार 
४ ओर सलनेवाे [मौ-भेत्-मवुष्य आदि] को जंगम क्ते हे 1 
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अदौवन्दिप्रदयादटघरथस्चनकै फनस्नब्दावापेः स्यत ॥ 
पशवान्मृत्पिटकैस्तदशयिरट्घुमिर्नाति्पीनिर्षिशोध्यम्‌ ॥ 
अर्य--श्रीगणपती-क्ेजपार ओर वटुकः इनका शुमादिनमे पूजनकर-फिर ते- 
छ-अयवा धीक विधिको कुश वैद्य गुरु सेमदायानुसार भारम करे-पथम 
तैखको खोद आदिके कढार्वेम चटाय च्रे पररखके मंद मंद अभिदेवे फि जवत- 
क तरपं ्ञागन अवि ओर धीमेंशव्द नदोवे-फिरक्रमसे भगिकौ बटपि । पश्वा 
मिद्टीके दद्यगोखा किं जोन वेड जौर नवहुतदोटे ह असे करउनतै शोधनकरे 
कट्काचटष्णछृत्यपृतवातलमव्ता 1 
द्रेव्येचतुरेणेप्राष्यतस्यमात्रपखान्मता ॥ 
अथे--कल्कसँ चौगुना धीवा तेख ठेषे उसको चतुर्ण द्रव्यमे साधनढरे जि 
सकी मात्रा एकप ( ? तोषे ) फी हे ॥ 
सेहसाधनमेकाथ्यजौरजलादिकिप्रमाण 
निक्षिप्यक्राथयेत्तीयकाथ्यद्रव्याचतुरणम्‌ ॥ पादशिष्टं 
गृहीत्वाठशचेदस्तेनैवसावयेत्‌ ॥ चलरंणभूदद्रव्यकरि 
नेऽ्गुणज ॥ मृदादिक्ाथ्यसंवातेदयादष्टगुणंपयः ॥ 
अव्यतकलिनिदरव्येनीरंपोडथिकंमतम्‌ ॥ 
अर्थ--अनेक स्यम काथके साथ यी वा तरका पाककरते है इसीतै कायव 
नानिका नियम हिते । काय्यद्रव्य ( जितकीं कायकरीजयविगीं ) यदिनग्रहोषे 
तो चौयुनाजठदाङे-जौर ग्रदिमध्यमहौय अर्थाद्‌ न वहुत करटी जीर नवहुत 
नरम तो अदगाना नखमिरुवि, तया जे! द्रव्य अदयंत कटोर दोव तो सोद गुना- 
जरडाखके काथ सिद्धकरे-जनयचतुयारिषरेपरदे तव उत्तारके छानखेवे । अस्ताकादा 
हसे वेग नेना चाहिये ॥ 


अन्यच 


कपादितःपरुयावतक्षिपेतयोडजिकंजटं ॥ तदश्वकुडवं- 
यावन्वदएमणपयमीप्रस्यादतःनषर्पन्नारखादयवक्चटयणम्‌। 


१ अर्थ--अन्यत्रभी रिख कि काथयनानेमे छाय्य दरव्यका पररिमान १ क~ 
[ब [ तीर ~ १. 
पतै ऊेकर पटपर्यत्‌ होने सोठदगनाजल डाखना-जीर पल्य ठेकर कठव पवेत 
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भागगुना जल्डालना एवं प्रस्यसते लेकरखारी पर्वत द्रव्य हौवेतो उपमे ष्‌ 
ना जलडाल्ना न्नाधिक नदी डाठना ॥. , 
। तलद्रव्यजख्द्राणोद्रोणेद्रव्यतुलामता । र 
अर्थ--जहांनलका परिमाणञछ नदं कहा वर्ह श्यासेर दरन्यमे ष्पा 
जनलढाठके काथकरे । एवं ६४ सेर जलम काथ्यद्रव्य १२॥सेर डारनी चाहिय 
अनिदषप्ममाणानननिदानापस्यइष्यते। 
जलन्तरपधानाचपरमाणंयननोदितम्‌ ॥ 
तनरयादपपात्स्नहःसेहात्तोयं चतुरेण । 
सोहतिदादव्येऽतकतेसजाम्भशचतणम्‌ ॥ 
गन्धद्रन्याणिचेच्छन्तिकल्कस्यार्धाशिकानिच॥ 
अथ--लेह पाकम जहां विशेष ऊनी छिता उसजगे सेदं १ तेरलेनाचा 1 
दवय, तया जल्ेह- ओर करकद्रव्यका प्रिमाणन लिहो तहां कल्कचौगुनारः 
ना सेद ओर कल्कपाका्थै जलका परिमाण लेहं चीगुनाठेना चाहिये । ६ 
पाके द्रव्य पदाथ का जहां उदेव न रोये तहा चौगुना जलदा पाक कसा। 
तथा तरु पाके गपदरन्यका परिमाण कल्कके परिमाणे आधा जानना बा 
रनेदपाकविधौयनकषीरमकष्धयते । 


तोयादीनामनिरे्षीरमेवचठणम्‌ ॥ 
„ _ दरव्यान्तरणयगत॒कषीरंस्नेदसमेविदः॥ ह 
~अथ--ेद पाकम यारि दुग्धके सिवाय ओर पदां नहो अर्थात्‌ केव दु 
धतं दौ पाककरना होवेतो दृसदे चोगुनाठेना चादि । ओर यदि 1 
जल अथवा अन्य द्रन्यका संयोग दवेत दूधने$े वरावरदी छेना यद नियम 


शन्तु 
स्वरसकषारमाङ्गट्येपौकोयत्ेरितःकवित्‌। 
जटचतुणंतनवीयोधाना्मावपेत्‌ ! 
नमुचतिरसद्वयशीरादिभिरुपस्छतम्‌ । 


व 
सम्यर्ूपाकोनजयिततस्मात्तोयं चणम्‌ ॥ 
अप--दन्यगथमे टसा क खरस- दूय-अथया ददी दनकरके पाङ वरय 
फदादो वहां पटा २ चौगुना लल र अयना नट पिर पाककतेैदसकातातप्यप पाककःते दै इसकातातपरयय हि 


सच्कायशनतवग, कायाचतु्ंवरिकाय काम्यमनोन 





१ कव्का चतुः कह सं 


तैरादिन्नेहसाथनदिधि ११७्‌ 
: दृधओदिके गाढा होनेषर कर्कादिद्रव्यका रस अच्छीतरहनदी निकङता अतएव 
उत्तम पाकभी नदीोवे-इसो कारण चोगना जरु दारे पाकयीक २ होदि 
ओर द्रव्येमिं वीयकीं प्राएठिदोती इ इसत चोगुना जर डाख्ना चोादिये ॥ 
पैचग्रृतियजस्य्रन्याणिस्नेहसंविध । = ` 
तत्रस्नहसमान्यादखङ्पस्याचतशणम्‌ ॥ 
अर्य--सरेदपाकमें पाच अथवा पांषतं अधिक दन्य दोपेतो भयेक द्रव्यका ` 
भमाणन्नेहके समानरेना चाहिये । यदि पचते न्यून ८ कमर ) देवे तो उनको, 
सदसत चौगुनाटेना चाये ॥ । “ 
= धप 4 
अम्बुक्ाथरमे्नपथङस्मेदस्यप्ाधनम्‌ । 
कठ्कस्यांरंतत्रदयाचतर्थपएठमषटमम्‌ ॥ 
सर्ष--जटद्रारा सेह पाककरना दके तो कल्क द्रष्यका परिमाणक्ेदभें चतु- 
याकम ! काथके द्वारापाककरना दोयतो कर्कका परिमाण सदय धटाभाग- 
खये । एवं स्वरसत द्वारापाक करना दोयतो सेदका अष्टमांस रसेना चादिये ॥ 
इगवेदषिर्तक्रेकल्कोदेयामानिकः। 
कल्काचसम्यशपाकाथतोयमनरचटुगेणम्‌ । 
कल्कात्कल्कद्रव्यादचतगेणतोयंपपंणार्थ ॥ 
सर्य-- दूथ-दही-स्वरस अपया छाषद्वारा पाककरना दोवेतो सेदफा अष्टमांश 
पटक सौर करवा चौगुनाजरु डाट्ना चाहिये । दोना जर कर्के प्री 
नके यास्ते केतेदे॥ 
कथेनकेवलनेवपाेयमो शति व उदाक्ाथ्यद्रव्यस्य- 
फृटत्क]}ऽपितवरस्नदहप्रछज्यत्‌ । कृच्कनस्तुर्घःस्नवह 
सम्नाध्य केवरुद्रे + यरद्रपेक्षाथेतरस्मिनस्वरसादिरूपे॥ 
अर्भ--जदां केवट एाय द्वारा सेह साधन कटादी तो उसजये छस्य द्रव्य 
का कट्कभी भिखायकेः पककर । नहां कल्के पिना नेद्पाक करनादोय उस- 
जगे एापके सद्ग अन्य द्रव पदार्थके साय अर्यात्‌ स्यरसादिि साय पाकफरना 
चाद्ये ॥ ध ध 
पप्पकल्वस्त॒यःस्नेहस्तत्तोयंचतयम्‌ 1 
स्नेदात्सनेदाएमिश्वपप्पक्ल्कमदुज्यते #॥ 
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अथै--कल्क द्रव्ययदि पुष्पहोयतो उसको सेदका अष्टमांसखेवे ओर पाकः 
६.१ चौगु अप 
यै सहका चौगुना जल्डाटना चादिये ॥ 


आदीकल्कः मदातव्योगद्रव्यंततःपरम्‌। तैर 
तव्यंशिषठकंङ्ङ्कमंनखमणेधचंदनकपूरमेखावीजंखवगकम्‌॥ 
अथे--भूथम काल्कपाककरे-फिर गंधद्रन्यका पाकर -गद्रन्य समग्रकल- 
के परिमाणे आधी होनी चाहिये। तैटकाटूनाजल्देकर मंधपाककरे यंच दर 
शिलारस, केशर, नख, सपेद चंदन, कपर, छोटी इलायची, ओर लग दनक 


पाक नरीकरना इनक पाकात्ते तैर चृटदेमे उतार शीतककर उस येद्रमयपी- 
सके डा्देवे ओर ोचासे सवको मिलायके एकनीव करदेना चादिमे ॥ 
गंषद्रन्याणि 
एठाचदनकुंकमागरुमराकङ्ोटमांसीञ्चरी ॥ 
श्रीवापच्छदग्रन्िपणैरासभृ्तौणीधनोभ्ी 
रकम्‌ ॥ कस्त्रीनखपृतितैनटठमुटमेथीखयं 
गादिकम्‌ गंषदरव्यमिदंपरेयमसिेशरीविष्णतैरादिषए ॥ 


अर्थ--ोटी इलायची,-सपेद चंदन, फेडर+अगर,-जयमांसी,-करूए- 
सरखकाष्टतेन पत्र^-गीख,-कप्र,--शिर जीत,--खस,--क्तूरी,-नख, पुकि 
विलाईशिलारस,-नागरमोथा,-मेथी, टोग, इत्यादि गंभद्रव्य कदाती है नार 
यण तेल आदिमे येसपूरण गधदरव्य देनी चाद्ये ॥ 


स्नेटपाकपरिन्नानम्‌ 
वर्तिषत्स्नेदकर्कः -स्यायदाड्लस्याविपर्तितः॥ 


रब्ददीनोऽमरिनिक्षिपः स्नेहःपिद्धोमवेत्तदा ॥ 
यदपिनाटूमत्तेखफेनसांतिश्वसर्पिपि ॥ 
गरथवणरत्तत्पात्तिः स्नेदः सिद्धोमवेत्तदा ॥ 
प-नेद पे नव कल्कको उगच्ियोे मीटनद वततीसी होते ट वर्था 
अगमं उसरो ६ चयदर शव्द नकरे तव जाननाकिः सेद्‌, तिद देण 
या। मिस समय तेरे ज्ञाग आवे ओर यी जञाग माना वंददो जावे तया यर 
युक्त पेण गंध सीर रसकी उत्पत्ति दोषे त्तव जानना पाक परिद्ध ्ोचुका + 
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चिविघपाक 
स्नेहपाकचिषाप्रोक्तो [3 ४० £. 
धाप्रक्तोमूदमध्यःसरस्तथा । इपत्‌स्वर 
सकलकस्तुस्गहपाकामृदुत्‌॥ मध्यपाकस्यपिद्धि 
श्वकल्कनारसक्तामद ॥ इषत्कठिनकच्कश्वस्नेहपाको 
भवेत्छरः । तदृष्द्गघपाकः स्यादादननिप्प्योजनः 
आमपकृश्वानेदायाबह्तमायकरोगुरः ॥ 
अ्भै--्ेटपाकं तीन कारका है १ दु- २ मध्य- २ खर-तदहां कल्क द्रव्यका 
ऊ थोडास्ारसं अंश वाकी रहनस गृदुपाक कहातादि । ओर जो कोमल होय 
क्था रस रहिते उसमे मध्यप्रर कृडतेहे ) एवं छ थोडा रथिन दने घर 
पाक कहातादै ! इसके उपरांत कठिन पाक होने दग्ध पाक कदातदि । ठेस 
सेह कायै साधक नी होता-येदाहको प्रगट फर तथा आमप्रक (कचे पाकका) 
सेद्‌ निर्वथि-मंदाभि करता ओरमारी होवा ॥ ८ 
नस्याधस्यान्मृडुः पाकमध्यमः सवकम 1 
अभ्यंगाथेः खरपरोक्तोयंज्यादेवंयथोचितम्‌ ॥ 
अर्थू--नस्यके अर्य मृदुपाक्वाङा सेद चेना, ओर मालिसमे खरपाक केना, 
तया म्यपाक सिह सवे का्ोपयोगी जानना॥ 
। धृतदलठगुडदा्वसधियनकवासर्‌ ॥ 
प्रकुर्वत्युषितादयेतेविशेषादुणसंचयम्‌ ॥ 
सथ--यूत्त-तैर-जरयुड आदिपाक एक दिने न साधन करे, इसका यद- 
कारणे किञपित ८ वासित ) अर्यात्‌ ओकं दिने तिदधकरा हुजापाक विशे- 
थ गुर्णोको करते इसी कारण.धीरे धरि साधन कते ॥ 
अयुस्नेसेवनविधिः १ 
एरुीतसरस्नग्धमंदसष्ममृदवम्‌ ॥ चौषधं 
मायोविपरीतिरक्षणम्‌ । सपिरजसति्स्ेद 
परवरंमतम्‌ व संस्कारस्यालुव्त 
नात्‌ । प्रवततैटेगुस्वमतिलान्मज्नाततोऽपिच ॥ 
अ्थ-गुरूदीतःसरसिग्ध,मंद सुस्मनखटुः-ओर उवे^युणयुक्त द्रव्य सम~ 
स्त स्नेहन जाननी 1 शकेः विपरीत अर्थात खघुःउष्ण,स्थिर,-ख्स,-स्पुल+-क- 
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दिनि, ओर साद्रुण, विशेष दरन्यमात्र माय रक्षण जाननी । सेदपदा्थम पत - 
मल्ना-वसा-ओर्‌ ते ये चार प्रधान है 1 ऽस सेदचवु्टय भेभी घृत उत्तम ९१ 
ण यहहै किं इष घ्रतके अन्य द्रव्यके साथ संस्कार होनेतं निजशक्ते आर स 
स्छत द्र्यकी शक्तिके भकाश करे है । धृतते तेट, तैरसै भारीषसा दै, ओरप- 
सपि भारी मन्ना जाननी ॥ ग 
स्नेहपीनेकाक्रम 
पिक्यहंचतुरहं पंचाहंषटंठथा ॥ व 
अथे--वी तीन दिन पीये-भीर तेर चार दिन पीव तथा मांस स्तेहर्पाचा, 

पीवे-भोर दद्डीका तेर ६ दिन पीना चादिये । इस मकार क्रम करके पता 
स्नेह पीनेका क्रम जानना ॥ 

सपतरात्ात्पस्नेहः सात्मीमवतिसेवरितः ॥ 
- अर्थ--सात दिवसफे अनेतर धृतादिकः स्नेह पीनेसै माहारके समान हो भा 
ता दै । किर गुण अवगुण कुछ नही करता ॥ 

सेहपानमेकति ॥ 

दोपक्राखग्िवयपांवटषष्ाप्रयोजयेत्‌ ! 
हीनाचमध्यमांच्येापाांस्नदस्यद्धिमान्‌ ॥ 
अर्थ--बातादिक दोप-काट-अभर-अवस्या इनका वलावर विचारे पा 
दिक स्नेदोकी सेवनकी मात्रा दीभ-( अरप ) ओर मध्य-तथा ` ज्येन 
शाक्तेका तारतम्य देखकर देनी चाषटिये ॥ 

अविपिस्नेदसेषनकेदोप 
अमनरयातथाकाेमिथ्याहारप्िहारतः। 
स्नह.करोतिशोफार्शस्तन्द्रानिद्राविरंन्नितः॥ 
अथै पृतादिषरनेह पीनिका परमाण फडाहे उसकी अपेक्षा कम अथवा 


ज्यादे पनि, तथा पीनेका कारडोकर अन्यकालमें पीनिरै, तथा पृतादिकस्तई 
पीकर मिच्या आदार ओर म्या विहार करने, उस सेद सूजन आए 


ववापीर्‌ दोहै तथा तंद्रा आनकर्‌ {ल-त पोरानिद्रा आति वया संका नाय दत आतीे ततया संज्ञाका नाश चेत 


१ लेह धीनिमे २ कर्पृक्ी मात्ररोन हे २ तीन कर्षकी माना मप्यम जाननी ३ 
ममाणकौ जो मात्रा हे षो ज्ये (वड ) जाननी र 


~< 


सेहनविधि ` १९७२ 


, -स्नेव्योग्यमनष्य  ,_ 
सेयपयोष्यमयसखरीव्यायामापक्तचितकाः1 
वृदवालवटछ्ारूकक्षीणा्तरेतसः॥ 

^ वातार्वर्सधितिमिर्दारणप्रतिषोधिनः 1 । 

अर्थ-- ओपध करके जिसका पसीना कटाहो, रेषक ओपध करके शुद्ध क- 
गुज, मदय पीनेवाल, सरीपरिश्रमते यकाहुआ, चिताकरके व्याक दद्ध, वाल 
ह, कृश, सूक, क्षीण, सधिरवारा, धातुतीण, वादीकरकेपीदित, तिमिर, रोगत 
भ्याप्त एसे प्रकारके मनुष्यधृतादिक सेहपीनेके योग्यंहे ओसा जानना 1 

„  स्नेहक्रियाजयोग्य 
स्नेद्यानलतिमन्दाप्रितीष्पनिस्धूटुवैखाः। 
उरुस्तमातिपारामगरुरोगमरोदरः ॥ _ 
मच्छछयेरुचिन्छे्मदष्णामयैश्चपीडिताः 
अपपरृतायुक्तेचनस्थेवस्तोषरिरेचने ॥ 
~ अभै--अत्य॑त मदाभ्रिवाडा, अत्यंत तीकष्णागविारा, अतिस्पूख, अत्यंतदु्वल,ए 
चं ऊर्वम, अतिसार, आम, गररोग, विपरोग, उदररोमी, मूर्छ, वमन, अरुचि, 
कफ़'ठपा जीर मदात्यय रोगत पीडित, अकाल प्रहता नारी, इत्यादिरोगी तथान 
स्यपस्दी ओर पिरेचन फरञकादो असे मनुष्योको सहन क्रिया करना निपेषै। 
„ (वृह) 
तत्रधीस्मरतिमेधािकांक्षिणांास्यतेषृतम्‌ ॥ 
अ्ै-- तुं बुद्धि स्मृति ( स्मरण ) मेधा ओर अभिवृद्धि इनके निमित्त से 
ष प्रयोग करनेवारोको धृत भयोग उतम ॥ 

व (तेख्येग्य) __ 
न्थनाडीकरिमिन्छेष्ममेदोमारुतरोगिपातिखछष- 
पदाव्यर्यक्करकोषेषदेदिषु॥वातातपाध्वभापाखीग्या- 
यामाक्षीणधातुप ॥ 

अर्थ-- गोट, नाड्य, छि, कफ, भेदा, वायुरोगरत पीडित,कूरकोेवाट्ा, 
एवं हवा, पूव 'मागवखना, आधिकपुकारना ( पटना गानाजादि ) चीसंभोग्‌, ओर 
देक्सरत, इत्यादिकारणोै प्षीणधात्पाछकि पक्षम -तया हलकापन भीर द 
टताके निमित्त तैरका प्रयोग अत्तिउत्तमटे 1 
१९ 
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वप्ताओरमजकिअषिकारी 
सपषलक्षमात्यगरिवातावतपयेषच ॥ शेषवा 
अर्धे-- रूप्देह, ठेशकासदनेवाला, अलयंत अग्निदीप्रवाला, इनको 
क मार्गरुका हुआ असे मनुप्योको वाकीके दोस्नेह वसा ओर . । 
री जन्ने॥ 
1 वपराकाप्रयोग्‌ भो 
ममकोठरुनाुच ॥ तथाद्गपाहतेमध्यगं 
„  केणशिरोरभि ॥ 
स्यपि, हद्दी, मर्म, कोट, कर्णं, ओर मस्तककी पीटा, एवंष 
सठयोनि, जीर भ्रषटयोनि, असीचियोके पक्षमे वसा अयत हितसौ। 
„ . _ ऋतुपरवपृततेखादिकातिवन्‌ 
तठंपदपिवपौन्तसरपिरन्योतमाधवे॥ऋतौपापाणेः 
सेहः रस्तोऽन्दिषिमर्ठौ ॥ 


- "~ ‹ देहनविधि । १९८१ 


मथ्यमायत्निकषीस्याजघन्यायद्विका्षिकी 1 
भर्थ--जिसमतुष्यकी दी्ामि हषे उसको;वादिक स्नेहकी माता ९ परल 
पठानी चाहिये \ जीर जिसकी मध्यम अभ्रिहे उसमनुष्यको. तीनकर्पं अमाणदेवे 
चया जिसकी, मंद अम्निहोवे उसको दोकषै -ममाणकी मात्रा देनीचाहिये 1 
प्रकारातर ~ 
अथवाघेहमाताः स्यस्तिघ्रोन्याः सवैसंमताः॥ 
अहोरात्रेणमहतीजीर्यव्यह्वितुमध्यमा ॥ . 
जीर्यत्यरपादिनार्देनपाविज्तेयासुखावदा ॥ 
, अर्भ--पूणं ऋषि्योको मान्य-असी दूसरी ` ध्तादिक स्नेद- व्यवस्थापक 
"माचा तीनमरकारकीरे उसको कदत । जोमात्रा आरपरहरमे पचे उसको बदीमान्ना 
। वो एक परक जाननी 1 ओर जोमात्ा एकदठिनमें पे उसको मध्यमे 
कृतह्‌ वो तीनकपकीरि ।तथा जो मात्रादोप्रहरमें पचे उसको अव्पा(छोटरीपाना) 
कहते वो दोकपैकी जाननी यह सृखदायकदै अर्थात यह सवको पचनहोसकतदि। 
आल्पादिकमात्राओकिगुण -: ` 
: “  आल्पास्यादीपनीृष्यास्व्पदेषिषु्रनिता । 
1... ~". , मध्यमास्नेहनीज्ञेयावेहणीभरमहारिणी.॥ - ` . .. .. 
ज्येष्ठाडुष्ठविषोन्मादग्रहापस्मारनाशिनी । ~ “~. “^ 
अर्थ--ृतादिक स्ने पीनेकी.जो दोकर्पैकी अस्पमाव्रा दै.वद जराम 
दीपकर चीसंगकी रुचि वढावि है, तयावातादिक दोधोकि अरपपकोपको दूरके 
हे।तथातीनकर्षैकी जो मध्यममात्रा है । वोदेहको पुष्टकर धादुकी दृद्धिकरे तथान्न 
भको दूरके । एवं १ पलरकजो ज्येष्टमात्रा दै वो ुष्ट-विष भूतोन्माद ओर 
सपस्मार्‌ इनका नादाकरे ५ 
। दोषोमिंअद्पनविरेष। ` . `. 
केवरुपैतिकेसर्पिंवातिकेखवणान्वितम्‌। ` 
॥ देयंबहकफेवापिव्योपक्षारसमन्ितम्‌ । 
अर्थ--केवर पिच्तके कोपे पी मिरावे ओर वायुके कोपमे षी ओर्‌ नि- 
भक मिङायके पिवादे ! तथा कके अत्येत कोपं होनेसं व्योप-तथाजगासारः 
इनके चरणके साथदेवे ॥ | 
१ सोढ-मिरब,-पीपषट, इन तीनोके परमुदायको व्योष कहते है-- 
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मध्यमायत्रिकषीस्याजपन्यायदिकाषिकी॥ 
अर्थ--जिसतमतुष्यकी दीषामि होवे उसको, तादिक स्नेहकी मात्रा १ परल 
पिानी चादिये । ओर जिसकी मध्यम अग्निहे उतमनुष्यको तीनकपै भमाणदेपे 
चथा जिसकी मेद अग्निहोवे उसको दौकपै अमाणकी मात्रा देनीचाहिये 1 
भ्रकारातर स्मता ~ 
अथवाेहमानाः स्यस्ति्ोन्याः :॥ 
जदोरतरेणमहतीनीयत्यहितुम्यमा 1 
जीयतयल्पादिनारद्ेनसाविन्तेयासुखावहा ॥ 

. अ्थ--सपृणे ऋषियोको मान्य-ञसी दूसरी एतादिक स्नेह व्यवस्थापक 
"मात्रा तीनपरकारकीै उसको करतहे। जोमात्रा आय्प्रहरये पचे उसको बदीमात्रा 
कहते बो एक परकी जाननी । ओर जोमाज्ा एकदिनमे पचे उस्तको मध्यम 
कदतहं वो तीनकपकीरै ।तथा जो मात्रादोप्रहरमे प्रवे उसको अल्पाजोटीमाा) 
कतेहे वो दोकर्पैकी जाननी यह सुखदायकै अयत यह सवको पचनहोसङ्तीहि। 
आल्पादिकमात्राजोकेगुण 

आरपास्यादीपनीवृष्यास्वर्पदेषिसुप्रजिता । 
मध्यमास्नेहनीलेयावृहणीभमहारिणीं ॥ 
ज्यष्ठाञष्वरिषोन्मादग्रहापस्मारनाशिनी । 
अ्थै--पृत्तादिक स्ने पीनेकी जो दोकर्पकी असरपमात्रा है वह जगराभि 
दीकर सरीसंगकी रुचि वावि ह, तथावातादिक दोपोकि अर्पभरकोपफो दूरकरे 
े।तथातीनकर्पैकी जो मध्यममामा हे । वोदेदको पुष्ठकर धातुकी दृद्धिकरे तपा 
मको दूरकरे ! एव १ पलकीजो ज्येष्टमात्रा है वो ङुष्ट-विष भूतोन्माद ओर 
सपस्मारे इनका नागकरे ॥ मि न्म 
क द्पमिअदुपानविरोष। 
रपतिकेसपिपातिकेखवणान्वितम्‌ । 
देयंवहुकफेवापिव्योपक्षारसमन्वितम्‌ । 
अर्य--केवल पित्तके कोपमे घी मिलप्रे ओर वायुके कोपे घी भीर नि- 
मक मिलायके पिवामे । तया कफके अत्यत कोप शोनेरे व्योष-तयानदालार. 
इमके चूर्णे साधदेवे ॥ 
9 सड-मिरच,-पोपठ, इन तीनेके समुदाय ज्फेम कहि इ-- 
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। पृतयोम्य_ „ 
रुकक्षतविपत्तीनांवातपिततविकारिणाम्‌ ॥ 
हीनमेधास्मृतीनां च सर्पिःपानं प्रशस्यते ॥ 

अ्थ--रक्षमनुप्य-उरक्षत-ओर विपां मुष्य-तथा वातपित्तके मिकाी- 
एवे युदध-स्छत्ति-करफे दीन द उनको धृतकापिङाना उत्तम हे ॥ 
तैख्योग्य _ 
मिकोषटानिखविष्टः परवद्धकफमेद्सः ॥ 
पिवेयुस्तैटपाम्यायेतैरेदीपराग्रयस्ठये ॥ 
अर्ध--कृमिरोगी, उद्रविकारी-तथा वायुकरके व्यापन है शरीर जिन्दका 
तया मदृद्धहुआ है कफ ओर मेद्‌ जिनके ओते मनुष्योको तैर पिावे । तया 
जिनकी प्रकृतिको तेड सुहाता हो एवं प्रदीप हे अमि लिनकी उनमनुष्योंको प 


छ पिलाना चाषिये ॥ 
चर्वीयोग्य 
व्यायामकर्षिताः शष्करेतोरक्तामदारुजः। 
महधिमासतप्राणावसायोग्यानराः स्मृताः ॥ 
अर्थ--क्स्ती करत तथा धनुप्यादिककासीचना इनकरके जो पीटितं है षरीर 
जिसका तथा क्षीणे धातु ओर रक्त जिनका तथा देहमें घोरपींडादि जिनके एव 
अमि जर घायुदै भवर भिसवेः असे मलुप्योको मासमेह पिखाना चादिये ॥ 
मजा. दङ्डीकातेट ) 
हराया: देशसदावातातुदीपतवहयः । 
मज्नानंचापिवेगुस्तेसपिर्वास्वेतोदितम्‌॥ 
अर्ै-दुट है कोष्ठे िन्होका तया दुःख सदन करनेवाडे मनुष्य तथा जौ 
मनुष्य वायुकेः पीडेत है एवं प्रदीघ है जवरामि निन्धेकी ओते मनुष्योको 
हदटीका तेखपिराना अथा घी पिले तो इसका सरको दितरोता रै ॥ 
¶मनिनगमुप्योकी मदी अग्रिरे-तया वायुका इरी नप्ता वत्ता चाहिये रसा वते तया ज 
भिक सायो अयनो पचन करे इपर अम्रि ओर वायुये शाक्तदेनेवछिहै तया 
थे अनुद हेव ते माप्तका सेह पचन होय ओर ये अनङ्ठ न होय तो नटी पचे 
२ भम २ अभि-३ पक-४ मूत्र-4 यदत-६ स्मीहा-> घ्दय-८ उटुक-५ 
ओर फुष्ुप्र नो स्पानोको कोष्ट कहततेरे अर्यात्‌ ए पदार्थ वो रहते र 
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„  सदपानकाठ _ 
ीतकाेदिवक्िदष्णकर्पिवेत्निशि । 
बातपित्ताधिकेरानौवातन्टेष्माधिकाद्वा ॥ 

अथ--दीतकारमे षृतादिकस्नेद दिनमें पीवे, गोर गरमी्भे वात पित्त प्रव 
होन राधिके समय पीवे ! तथा कफ़याय प्रवल होनेस दिनमें पीये इसथ्कार 
स्तेद पीनेका कमजानना ॥ ८ 
सेदकीस्थटपिशेषमेयोजना 
नस्याभ्यजनमंदूषगूधेकणौक्षितपेणे । 
2: 4 पल्ध्तव्यनातदष्टदिषिवटावटम्‌ ॥ 

. अ्ै--नाकमें ढ!खनेके विषयमे तथा अंगम मारित करना कुदे करनां-तया 
मस्तक कान-अओर नेर्भोकी वृश्चिके विषयमे वातादिरकोका वछापर देख. वेट 
थवा ध्रतकी योजनाकरे ॥ 

लंदफेपथक्र्जनपान 
धृतेकोष्णजच्पेयंतैदेशषः प्रसञस्यते। 
वसामज्ज्ञोः पिवेन्मं उमतपानंसुखावहम्‌ ॥ 

अर्थ--पृतपीकर सके उप्र गरम जर्‌ पीवे-तथा तेर पीके उपर व्यो 
पीवे-मांस स्नेह अथवा हद्डीका तेख पीकर उपरर मंदेषीवि । तो उुसखकारी 
होय यप्रकार स्नेहका अन॒पानजानना ॥ 

भातकेसगरक्षहदनयाग्य 
सेददिपः चिशन्दान्सुकुमारन्ट्ानापि । 
वुष्णावरदष्णकारसदमक्तनपाययत्‌ ॥ 

अर्य--ृत्तादिक स्नेहे जिनको देप ( नफरत) है, तया वाल-दद्ध-घक्मार 
मनुष्य ओर छश तेथा दषा करके पीडित भेसे मनुप्यको गरमीके दिनोमिं मात्तके 
साय धतादिक स्ने पिययि ॥ पि 
, यवागृकेषयश्नदकारिव  - 
पिष्मततीवहतिखायवागरः स्वल्पतंइटा। 
१९ चाड छ्श्या इत्याटेक धान्य एक पट छ उकम जड ९ भस्य डार्क अदायि 
जर्‌ गादीकरे उसको भ्योप अप्ना कहतहै २ मातङ पेनरो मह अमा कहते है 
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सुखोष्णाेग्यमानातुषयःस्ेदनकारिणी ॥ 
अ्थै--तिोको कूट उसमे थोडे चायर मिलाय घी चीर पानी उनमें गद- 
के च्रल्देपर चठायकै ओंटवे मेदापितै पती द्दपसीसी वनाव उसको यवागूः 
कहते है यहयवाम्‌ कुछ गरम २ सेवनकरनेसे उसीसमय देदमे धातु उद्र तेः 
सी है अर्थावि सदयलेहनकारिणी ह ॥ तह 
पारोष्णड्ग्धसेतत्कारुषातुउत्यन्न 
सकेर्णेषंमषेदोदनस्थेवृतेतगाम्‌ । 
दुगष्वाक्षारापवटुष्णप्षयमसहनमुच्यते ॥ 
अर्थ--मिश्रीका च्ूरा धीम दारके उस धीको च्रे परदाय थोडा गरमक 
दूषदुहनेके पात्र ( दोहनी ) भ ठाङे फिरउसपातमे गौकाद्‌ध उसी समय गरम 
२ होय उसको पीये असाकरनेसँ तत्कर सनेहनहोतादे अर्थात्‌ उसीसमय दे 
घातु उतपन्न करता है ॥ तोर य 
मिथ्योपचारसंजिसकोसनेदनपचेउसकायल 
मिध्याचारादहलादायस्यस्नेहोनजीर्यति । 
विष्टम्यवापिजीरयतवारिणोष्णेनवामयेत्‌॥ 
अ्थै--एतादिक सेद पीनेके पश्चात व्यायामादिक परिश्चम करने योः 
प्रचेनद भयवा वहुत पीनसे नी पचा-अथवा मरके अवरोध करके जनी 
इमा असे सनेदाजीरणीं मनुष्यको गरमर जक पीलाय कर उलटी कराये निरे 
स्नेद्के जजीणेका दोप दूरहोय ॥ 

[न ९ इसरायल _ 
स्मरस्याजीणेकारयापिवेद्प्णोदकंनरः। 
ततोद्रारोभवेच्छदोभक्तपरीतिरनिस्तथा ॥ 

, सथे--गरृतादिक सेद पीनसे यदि अजीर्णहुमा असी शंका होयतो गरमाग" 
रम जक पीये जिस्मै शद्ध उत्तम ठकार आकर अघने उपर रुचि आवि अतिरी 
अनीरणदूरहुभा असा जानना ॥ 
स्नेटकरकेपित्तकोपदोतृपागेउप्तकाडपाय 
स्नेदेनपत्िकस्यायिधदातीक्ष्णतरीरतः। 
तदास्योदीयतेतृष्णाविपमांतस्यपाययेत्‌ ॥ 
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शी्तंजटंवामयेचपिपाएातेनशाम्यति ॥ 
अर्थ--जिस मतुष्यङ्गी आधी पित्तकी प्रकृति उसर्मे वो मूटुष्य धृतािक कते 
इ पदार्थं पवि तो उसकरके उसमठ्ष्यकी अमन अर्त तीक्ष्ण हो तषाको वडा- 
३ उप्तटृपाङरे द्र करनेको उस मनुष्यको शीवकमट पिवाे तथा उलटर्मीकरववि 
कि जिससे मदद प्यास रगना दूरहे ॥ पः 
व वर्भितस्नेदीमनुष्य , 
अ्नीणीयजेयत्स्ेदसुदरीतरणच्वरी 1 
उवखारोच्कीश्रोगृच्छीतोमदपीठितः ॥ 
द्तवस्तिर्विरक्तश्ववतितष्णासमृन्वितः ॥ 
अकाटप्रसवानारीदु्दिनेचषिवजेयेत्‌ ॥ 
स्ै--अजीर्णैका विकार-उदररोगी-तरुणन्बरवाटा-दुर्वरमनुष्य-मरुचि- 
बारा-अतिस्थूरू-ूच्छीरोगी-मययपीनेते पीडित एवं वस्तकैर्मकराहुमा-तथा 
जिसको दस्त होतेहो -उरुटी करताहो-प्यासते पीडित तया मकारमे प्रसूता ची 
इन सव रोगियोको धृतादिक सेह पान नहीकरना चाहिये-तथा जिखदिन बदरे 
आकार यिररदाशे उस दिनभी ल्द एानकरना वरजे ५ 
उमस 
वातातखोम्यदीपोभिवचःस्निप्रमसंहतम्‌ ॥ 
मूहस्निर्वागताम्छनिःस्नेहोविगोथलाचवं ॥ 
िमखेन्दरियताप्म्यङ्सिनिग्धेरुकषषिपययः ॥ 
अर्थ--पुतादिक सेदषीकर अंगका खूखापन दूर होकर मनुष्य उत्तम लिग्पटो 
नेते उसके उक्षण दिखाते है कि वाय॒ देदमे उत्तमरीतिसेँ संचारकरे ! तथा मल 
सचिक्रण दोञे ओर समधिक उतरे 1 तथा शरीर नत्र मौर सविक्ण शेवे-तयाग्ड- 
नि रहितो ! तथा धरतादिकस्नेहके सेवन करनेतै किसी कारका उपद्रव न दोय 
शारीर हढका होय तथा ह्द्री निर्भल होवे एलक्षण उत्तमके हे! ओर दक्ष मनुण्य 
जो होति उसके रक्षण इनरुक्षणोे विपरीत ते है तात्पर्यं यद्दै कि देदमे य- 
यार्थ समेन ( चिकनारै ) न होनेतै जो ऊपर लक्षणकदे है उस्पै विपरीत रक्ष- 
णहोतेदै।॥ 
१ निका ज्वर परिक न हुजा हो वो मनुष्य | 
२ शुदकि द्वारा तैठ आष्िकी भिचकारी मासलेका मयेल { 
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अधिक स्नेहपानकेपद्रव्‌ 
भक्तदेपोमुखस्रावोणेदेदारः प्रादिका ॥ 
तन्द्रातिषारः पांडवमभृशंस्निग्धस्यरक्षणम्‌ ॥, 
अध--जो मतुप्य ृतादिक स्मेह अधिक पीते उसके रक्षणयेहै फि अः 
ऋत देपकरे सुखे ारगिरि-गुदामे दाहदोय-मर एतटा उतरे-ने््रमिं तन््राह्य-भ" 
तिसारहोय-तथा शरीर पीठे रंगका शोजावे ये अतिसििग्धके र्षण जानने ॥ 
सक्षकोरिनग्धकरनाओौररिनग्धकोरूकषकरनेका प्रकार 
रुक्षस्यस्नेटनंसनहेरतिस्निग्धस्थरक्षणम्‌ 1 
उयामाकचणकायेश्वतक्रपिण्याकसक्मिः ॥ 
अर्थ--रक्षमनुष्यको ल्िग्धपदा्थ-मक्छननिकाखा हमा, तत्काटका म 
तथा तिर्लोका कर्क~तथा जोंका सत्व इत्यादिकरके लिग्धकरे ओर स्निग्ध मः 
नुष्यको रूम पदार्थ जे सौमखिया-पसाई-धान्य ओर चना इयादिककरके रू 


क्षकरना चाहिये ॥ 
ध स्ेहसेवनका फट . 
तीपागिषशद्काएश्चपुघातुजितेन्दरियः। 
„ _ , मिजरोबट्वणाब्यःस्नेरसवीभवेन्नरः ॥ 
अ्थै--तादिक स्नेहे सेवनकरनेमै मनुप्यके रभ्रण-जसे कि अमिदीष्े 
को शुद्धहोय-करीरमे रसादिक धातु पुष्ट हो-तथावो मनुष्य जिनिन्दरीहोय पा 
दृद्रायस्यारषिति्ो वर ओर काति इनकरके युक्त दोवे-एरक्षण दोतेदै ॥ 
~ _  स्नेदसेवनकेनियम त्‌ 
उ्णादकोपनारीस्याट्नह्चारीक्षपाशयः । नवेगरो- 
पीव्यायामक्रोपोकहिमातपान्‌ ॥ प्रवातयानपना 
प्वभाष्यन्यास॒नततास्थता | नीचाद्यचोपवानाहः 
स्मप्ष्मर्जापिच । यान्यहानि पिवित्तानि तावन्त्य- 
` न्यान्यपित्यजेत्‌ ॥ । 
अयै--षतादि सुगदतेवनकरनेवाखा गरम जर पवि-शीवटन पीये -तरह्मयरय 
रहै-राव्रिमे शयनकरे दिने न सोवे-मरशरूवािकि वेगको रोकेनद्य उसी समय 
त्यागे-दंडकसरत-कौध-शोक-सरदी -ध्रप-मत्यत दवासाना-योटे साधिकं 
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सवारी-पयओआदिकापान-पार्मैका चरुना-वहृत बोटना-अत्यंततवैारहना अत्यंत 
नीचा मथवा अत्यंत्ऊंचा मस्तकके नीचे तकिया धरके सोना-दिनमे सोना-धू 
आकि धरे रद्ना-उढती धुरमे जानाआना इच्यादिक सव क्म त्यागदेवे ये सुपर्ण 
नियम जितने दिन सेदपानकरे उतनेदी दिन मागेतक पारनकरने दाहिये ॥ 
व्यहमच्छमृदोकेिकरेसपतदिनंप्यित्‌ ॥ 
सम्यङ्‌ स्निग्धोऽ्थवायावदतःसात्मीवेत्परम्‌ ॥ 
सर्थ-मृदुकोष्टवाखा ३ दिन, क्रूरकोष्याङाऽ दिन, अच्छ स्नेह पानक, म- 
ध्यकोवाटा पच दिन सेवनकरे, तव.इसस्ने्टका फर दीपे 1 सामान्यताकरके 
यह नियमे किंतु जदहतिक स्नेहपानके संषण टक्षण न मादुमदहो तवतक सेहपा- 
नकरे तत्पश्चात्‌ स्नेहपान सात्म्य अर्यात्‌ अभ्यासम आयजाताहै ॥ 
स्नेहव्यापत्तीकायल 
तक्रारिरटखटोदख्यवस्यामाककोदरवम्‌ । पिप्प 
निफलतोद्रपथ्यागोमूरुण ॥ यथास्मतिरागेच ` 
स्नटव्यापदिसरापनम्‌ ॥ 
मर्थ--स्नेहके उपद्रवे यदि धंधा-इपाजातीरेदे बमन दौय-प्सीने अवि- 
तो रूकषपान-्श्षभन्नका भोजन-खसमौपधे-तक्र-अरि-खड ८ रतान्न विरे- 
१) उदारु ( धान्याविरोष ) यव-सामखिया-रोदोधान्य-~पीपरु-त्रिफरा-सहत 
हरड-गोपरत्र-तयागूगख्दद्यादिकदेये-त्रथा जिस २ रोगपरजेषी २ चिकित्साहि- 
सीह वो स्नेहं व्याप्ती रोगोमे करनी चादिये ॥ 


अथस्वेद्विधि 
(4 अनेतर पम्ीने काठनेकीी विधिकषते है तदां भयम प्रसीनेके भेद 
खाति है ॥ 


स्पेदश्यतुर्विधमोक्तस्तापोप्मीस्वेदसन्नितौ 1 
उपनाटोद्रवस्वेदम्स्ववातार्चिहारिणः॥ 
अर्य---पसीना निकाठना चारपभकारक हे उसके नाम सेसै-ताप-उष्म-उप्‌ 
नाह-खीरे द्र ये चार भकार्के पदीनि वादीकी पीडा दूर करने वषे है॥ 
दोपकीतारत्तम्यतातंस्वेदविपि 


महावरेमदान्याघोशीतेसदमदान्स्पतः 1 
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इवटेदुवरुस्वेदोमध्येमध्यतमोमतः ॥ 
अर्थ--निसकेदे््मे घोर वादीका रोग हे उसके अंगते अद्यत पप्तीना का 
ना चादिये, तथा हका रोग हायते उसके अगसेँ थोडा पसीनानिकाठ) भा 
मध्यमरोगीकि देसे मध्यम पसीने निकाङ्ने चाहिये ॥ 
रोग्विशेषमस्ेदविषिः __ 
वासेर्षणःस्वेदोरुपषः [स्नग्घःकफानट ॥ कफम 
दावृतेवातेकोष्णगेहसेःकरान्‌॥ निय॒द्धमागगमनरुरः 
प्रावरणेधरुवं ।चिताव्यायामभारांश्चेवेतामयसुक्तये ॥ 
सर्थ-कफका रोगरोनेै रुक्षपदार्थ जो बाटुकादिक उस्तै देहकां पसीना 
निकारना ओर कफवायुका रोगदोनेसै स्निग्ध ओर सक्षङनदोनो भ्रकस्कि 
दार्थोतें पसीना नकारना चाहिये तथा कफ मेदोयुक्त वादीकारोग दोनेसं-परम 
जिकजगे गरमी हो उसनगे वैठ अंगको सहन होय भसीयोढी रगरमीटेनी चाहे 
सथा सूर्यकी किरण अगपरेनी चाहिये । तथा कस्तीकरे एवं कु थोदी रास्ता 
चरे-कवल,-धुस्सा,-इलयादिक ओदि-तया वितायुक्तदोना चाहिये परिश्रमवरे 
तथा कोई भारीवस्तु अगोपर षारण करनी-इतने उपायपरछीने निकाटनेके यः 
येकरने चादिगे जिस्से कफमे दोपयुक्तजो वायुका रोग सो दूरहोवे ॥ 
पञ्ानकाटनयग्यमतष्य 
येपानस्यविधातव्येवस्तिश्वापिहिदेदिनम्‌ 1 
शाघनीयाश्चयकाचप्पू्वस्वेयाश्चतेमताः॥ 
अर्थ--जोनस्यकर्मके योग्यंहे तथा वस्ति कर्मके योग्य तथा विरेचन देने 
योग्यडन सव मनुष्योकि ंगका पसीना प्रथम काटकर फिर नस्यादि उपाय फ 
रना चाये 
स्वयाः पूतत्रयापाहमगद्येश्चक्षेतथा । 
आदमया चातुरानतुः मयेच्छघकमणा ॥ 
स्थये-भगेदररोगी-चवासीररोगी-जीर पथरीरोमी इनतीनोको परय पमे 
निकाखके पिर शकम कर रोगको दमनकरना चाय 1 
पश्चात्‌ स्वद्नीयमनुप्य 
पश्चास्स्वेयागतेशव्येमूदगभेगदेतथा । 
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कारेग्रजाताकाखेवापश्यास्सरेयानितंविनी ॥ 
अ्थ--जिकस्चीके पे्मे गभेका शर होवे उसका परतन दने उपरांत तया 
नौ मदिनेके पथात्‌ अथवा नौमदिनेके प्रयम्‌ मसूत होने उसके देदका पसीना 
मिकङवाना चाद्ये ॥ ८ 
स्ेद्कमयाग्यदेशकाठ ध 
सवान्स्पेदा्निवातचजीणाहारेचकारयेत्‌ ॥ ` 
अ्थ--रे चास्यो प्रकारके स्वेद मर॒ष्यका मादार्‌ पचन हौनेके अनंतर (नि 
सजो ष््यान आतीदौ उसजे कादने चादि, ५ 
प्ौनिकाट्नपरकिप्तमगततदीपटूरहातेहं । _ 
स्वेदादाठस्थितादोपाः सवेदः खिन्नस्य देहिनः ॥ 
द्रवववंपराप्यकोषटंतगेतायांतिषिरेकताम्‌ ॥ 
मर्थ--मोपधादिक करके यतुण्यके अंगका पसीना काठनेकै पश्नाद उप्तको 
तेथावे चासने तेरु भरके उसमें मनुष्यफो वैढानेतै उसके वातादिक दोपरसा 
दि स्थातु रदनेवारेमी कोष्टकेमध्येजाने कै वो दोपपतले होकर गुदकि दारा 
देस्फेसाय निकसे दै । प्रयम दोपपस्तीनेके द्वारानम्रह्योकर कोम जाते टै 
वष्ंँ दस्तोके राहवाहर गिरते है यद इस श्ौकका तात्प ६.॥ 
स्पेदनमेविधि 
[3 [व ^ ००५ 
स्वेयमान्र रस्यहृद्यंसीतटेःस्परोद्‌ । 
स्नेहाभ्यक्तञ्यरीरस्यद्चीतेराच्छायचष्चपी ॥ 
सर्थ--परनुप्यफे देदकापरीना काटने उसयोगकरके पेटके मीतरकेः दोषः 
पतठे होकर शुदाके दवारादस्तेमि निकणते रै ववउसमलप्यकी छाती मे चंदन- 
का ठेपकरे जिसे प्रऱतिस्वस्यदोय ! तया जो मनुप्य तेरे वैगदुमा हे उत 
योगे उस्तरेः दोपपतंछे द्येकर शुदाके रास्तेतै स्तोके साय निकटे उपरके 
मेनोपर कमटकेः पचे अथवा केटाके पत्ते शीतटता पःरनेके ल्यिटगाने चादियि 
उस्तटंडकके करने ग्टानिटूर चकर प्रकृति स्वस्यहोती है ॥ 
स्पद्कमेवजित्मटेष्य 
अजीणीड्वेरमेदीक्षतक्नीणपिपासितः॥ 
अतिषारीरक्तपित्तीपां डपेगीतथोदरी ॥ 


+ 
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मदात्तौग्िणीचैवनरिस्वेयाविजानता ॥ 
एतानपिमृट्स्पेद स्पेदसाध्यातुपाचरेत्‌ ॥ 
अर्भ-जिसमतुष्यको अजीणेदो, तया दुवेरु मनुप्य-तथा जिसको ममे 
तथा उरःभ्रत करके पीडित तथा जिसको अत्यतप्यासलगरदी हो वो तथा अति 
सार-रक्रपित्त-पांडरोगी-उदररोमी-मदा-यरोग निसमदप्योके होय बो तथा ग 
पिणीखी-हतने रोगीनका परसना नरी काठना चाहिये ये पसीना काढनेमं अ 
योग्य दे यदि इनरोगियेकि पसीना काटने ही रोगनषटोता दीसेतो दरे 
उपायरै थोडा पसीना काढना चाद्ये ॥ 


, अल्पपसीनेक्ादनेयोग्यस्थल 
मृद्स्वेदप्रयंजीततथाहन्युष्कटणटिप॥ 
अ्भृ--हृदय जीर अंको तथा नेत्र इनका पसीना काटना दोवेतो दरका 
अत्यंतपसीनेनिकटनेकेदीप 
अतिस्वेदत्सियिपीडादादस्तृष्णाकमोभमः ॥ 
पित्तासृकपिविककोपस्तव्रस्ीतेरुपाचर्‌ ॥ 
अर्थै--अगेसै वहत पद्ौना निकालने सवं संधिर्योमे पीडा-तृषा-ग्टान- 


श्रम-रक्तपित्त-येउपद्रव दोते दै तथा भगमें मरोदी उत्पन्न दती दै । इनके २“ 
मनकरनेको शीतर उपाय करना फि जिस्ते उपद्रव दूरदोवे ॥ 


उक्तचारप्रकारेखेदोमतापसज्ञकस्वेदकेटक्षण ॥ 

तेपतापामिषः स्वेदोधकावदखपाणिभिः॥ 

कपाच्कडकागारययवाग्यप्रजायते ॥ 

अर्द-चारमकारके पदी नोमें ताप इसनामकरफे जो पसीना £ इसको पाट 

वस्ल-हाय-सीपडा-कपठडेकी *द आर अंगार इनकरके वाटकादिक आद 
जिस रमे जैसी २ शकती हे तेसा २ परममीना उत्पन्न दोतादै। येषः्पमकार कोट 
इनवः; भियाक्तेते करे उसको कहते १ सरके अयवा कणखर्‌ ठकः प्रमररी 
जरते हए करे करकेउसके उपरवाटृको तपायके उसवालूक। अढे पचम धर 
उमपततेकी पुडिया वनाय उभपदिया्भ मनुष्यकरे अंमोफोमेयेः जिर अंगका प 
सीना निके यह एकप्रकार ६ । वया अंगारोषर अपने हाय गरम कर्‌ पगा 
के संमेकोसेदे } अथवा सड कपटेकी जेदृमी दनाय संमासेषर गर्म 
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करे उसरीदत ेगीके अंगसिकाये ! तया कपृडेको गरम करके देहको सेके । 
अथवा अंगार को सीपरेमे मरके उसस॒दाते २ सिपरेदं सेककरे येसवडपायप 
सीनेनिकालनेकेकदे इनसे वेयको जिसउपायसे पसीने काठने हो काडे ॥ 
„ षमजनकसवकेख्षण 
उष्मास्वेदःप्योकतव्यो लोहषिडेषिकादिमिः । परतते- 
रम्पिक्तश्च कये रछग्मेषटिते ! अववा वनिन 
रिद्रव्यकाथरपादिभिः । दण्णेषैः प्ररयिवा पाशं 
द्ध चवय चाव्वमृद्रयास्यं चरखडा च पातुजाका 
एरवंशजां । षडगुखास्यां गोपुच्छं नसी यन्याद्िह- 
स्तिका इखोपविष्ट स्वभ्यक्तं गस्प्रावरणादृत ह्‌- 
स्तशडकेया नाद्या स्वदयद्रातरागिन ।एस्षया- 
ममात्र वा म्रुमयत्छयला्दर ॥किदमया तथान्य- 
क्ष्य क्षीरधान्याम्खवारिभिपावातघपतरैराच्छय था 
नं स्वेदयेन्नरम्‌ ॥ एवं माषादिभिः सिित्तैः गथानः स्वै 
दमाचरेत्‌ ॥ 
अर्थू--उष्ाईसनाम करके जो स्वेद ( पसीना ) है-उसर् क्रियाकहते है। 
रोदेके गोखाको अथवा ईटको अभ्रिं तपायकर उसपर योढा ख पदाय 
चिटक कर रोर्माको कंवर उटाय उद गोरे करंफ़ अवा उत ईयकरके रोगी- 
के देहकोेके, जिस्म पसीनेनिकरे यद्‌ एकपकार का । अथवा ददामरूरीदि- 
क जो बातदरणकत्त ओपर्थी उनका काढा अथवा उन अषधियोका रस गर 
मकर मिद्धे घडेके भर उस धटेके मुखो! द॑ंदकर उमे एक वासे छेदकः 
र्‌ धावी अथवा रुकदीकय तया वासकी नडी बनाय उश्षमर्खमिं तीनसेषी करे 
तया उहकोयुख छःमंगुङ ठंवा लोर चोढा करे ! अथवा नौके पुच्छे आकार 
करे, इस नलीका आकार दाथीकी ब्रूढके समान तदि, अतएव इसको द- 

२ छठ, कान्यै, इत्यादिक खे पदाय जानने + र प्ाटपर्णी+ एप, करेरी, 
बदोकटेरी, गोखरू, केगेरी, अरनी, ट्‌ू, पादक ओर मंभारी, इनकी मूल्शो दशमूल 


कहने रे! ३ उसगेदेफे युगम उय्देकर दहक्ते हुए कीडेनपर धरदेवे-भिन्भे उप्त 
नटीकेरन्ते कफ जच्दीरीतिम निकटे [४ तवि, पीते, रोदआदि धातुकी नटी चाहिभ ॥ 
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मदार्तोगभिणीयैवनरिसखेयाविजनानता ॥ 


एतानपिमृदुस्वेदेः स्ेदसाध्याुपाचरेत्‌ ॥ . 
अर्थ-जिस्मनुप्यको अजीणेहो, तथा दुवे मनुप्य-तथा जिसको ममेह 
तथा उरःतषत करके पीडित तथा जिसको अत्यतप्यास्र्गरदी दो वो तथा यिः 
सार-रक्तपित्त-पांडसेगी-उदररोमी-मदापै-येरोग जिसमहप्योके दोय षो तथा ग 
भिणीस्ची-दवने रोगीनका पसीना नदी काढडना चाहिये ये पसीनां काठनेभ अ 
योग्य है यदि इनरोगियोकि पसीना काठनेै दी रोगनष्टहोता दीसेतो हटके 
उपाय घोडा पसीना काना चादिये ॥_._ 

, अब्पपरस्ताचक्रादर्नयाग्यस्थट 

मृदुस्वदप्रखजाततथाहन्मुष्कटण्िप। 
अर्भ--हृदय सीर अंढकोञ्च तथा नेत्र इनका परसौना काढना दोवेतो दका 
काटे विशोषनरीं ॥ 

1 ध 
अतिस्वेदत्सिधिपीडादारस्तष्णाह्मोम्रमः॥ 
पित्तासर्पिरिकाकापस्तत्रशातेरुपाचरत्‌ ॥ 

अयै--अगेतते वहत पसीना निकालने स्ये संधियोमे पीडा-वृषा-ग्टान- 
श्रम-रएक्तपित्त-येउपद्रव होते है तथा भगमें मरोटी उत्पत होती | इनके श” 
मनकसनेको शीतर उपाय करना किः जिस्ते उपद्रव दूरहोवे ॥ 


उक्तचारग्रकारकेसेदोमेतापतंज्ञकसतेद्केखक्षण ॥ 
तेपतपामिषः स्वेदोधकावसखपाणिमिः॥ 
कपाठकड्कागारयथायाग्यप्रजायते ॥ 
अभ--चारमकारके पस्मीनोमें ताप इसनामकरफे ज पसीना £ इसको बाई 
यच्च-हाय-खीपटा-कपदेकी भद ओर अंगार इनकरके वाक्ुकादिकः | 
नित रमे जेसी २ शक्ती दे तैसा २ पमीना उत्पन्न होता द । ये छःमकार कद 
इनकी कियाकैतै करे उसको कहते £ सरके अथवा कणर्‌ ककः ध्रमरदीत 
जल्ते हुए कौट करकेउमके उपरवाटृको तपायपेः उसयाटूको अदृ पमं धरं 
उसपत्तेकी एदेया वनाय उमणडियापर मनुष्ये भंमोकोमेके जरसे संगका प 
सीना निकले यद एकम्रकार दे ! तथा अंगासेषर अपने हाय गरम कड्‌ गंग 
के संगेकोरेके । अयरा समह कपडेकय दसी दनाय अंगारोपर गरम 
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करके उसगेदै रोगीके अंगसिकवि -1 तया कपडेक मरम करके देहको सेके 
अथवा अंगासौ को खीपरेमे भरके उससुदति २ शिपरेस सेककरे येसवउपायप 
सीनेनिकारनेकेके इनसे प्रेयको जिसरपायसं पीने काटने हे काटे ॥ 
उष्मसंक्ञकस्वेदकेस्षण 
'उष्मास्वेदु्योक्तव्यो खो्हपिडेणिकादिमिः। प्रतपै- 
रम्ठसपिक्तेश्च काये रछकवेष्टिते ! अथवा बातेनिनां 
शिद्रव्यक्राथरपादिमिः। उणणेषैटे प्ररयिता पारश 
चिदं निधाय चाविमुद्रवास्यं त्रैखंडा च धातुजां का 
एवेशं । पडग्रखास्यां गोपुच्छा नीं खन्याहिश- 
स्तिकां ॥दुखोपविष्टं स्वभ्यक्तं गशप्रापरणादृतत। ह- 
स्तिशडिकया नाव्या स्वेदयेद्रातरोगिणं ॥पएस्षाया- 
ममात्र वा मूमिगतकीयैखदिरेःकिदैग्या तथाम्य- 
क्ष्य क्षीरवान्याम्ख्वारिमिःवातय्रपतरैराच्छाय सथा 
नं स्वेदयेन्नरम्‌ ॥एवं माषादिभिःसित्नैः ययनः से 


दुमाचरत्‌ ॥ 

अर्थ--उष्मादसनाम करके जो स्वेद ( पसीना ) उसकी फरियाकढते है 1 
रोदेके गोलाको अथवा ईको अभ्रिमे तपायकर उपतप्र थोढा खदा पदाय 
क्ठिडक कर रोको कंवर उटाय उस गोरे करे अथवा उस ईटकरफे रोर्ग- 
के देदकोसेके, जिस्म पसीनेनिकठे यद एकपकार कदा 1 अथवा दशष्रडादि- 
क जो वातहरणकतो ओपी उनका काटा अथवा उने ओपधिर्योका रस गर 
मकर मिहीके घदेकैमे भर उस धडेके युखको वंदकर उक्षके एक वास्मे ४ेदक- 
र्‌. धातुक अथवा रुकटीकी तया वासकी नरी वनाय उक्षनछीमि तीनसंयी कदे 
तथा उसकायुख छःभंगर रवाः ओर चोढा करे । अथवा भते पुच्छे आकार 
करे, इस नर्वका आकार दार्थीकी खुठके समान डता, अतएव दृसको ट 
~ १९ छाछ, कानी, इत्यादिक षडे दाये जानने १ २ साव्पर्णा) एषपर्मी, केरी, 
सरीक्टेरी, गोखदू। वेदगिरी, जरमी, टद्‌, पद ओर गंभारी, इनकी मूटको दशमूल 
करने ट । ३ उसयदेमे सुगम उघ्देकर दके दए कौठेनपर धर्देवे-निरूषे उप्त 
नहीकेयन्ते वाक अच्छी निकटे ४ पवि, पीतल, सेह जादि घाठुकी नसी चार्हि 
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स्तिडिका नादी कहते हे 1 फिर वायु पीडित जो मटष्य उसको स्वस्य दै" 
ठाकर अंगम घी अथवा तेर डेपकर उसको रिजाई अथवा कंवर उहाय उप 
नीको उसके भीतर करदे कि जिस्पै वाफ लगकर भंगे पसीने निकले 1 
अथवा मनुष्यके साटेतीन अथवा चारहाथ खवा जमीनमें गइढ॒सखोद उमे 
सैरकी ठकदीभर अभिजलायके कोलाकरे, फिर शीषर कोडान्‌को बाहर्‌ निका- 
र उसनमीनको दूध अथवा धान्यके पारा अथवा छाछ तथा काजी छिट- 
ककर उस जमीनपर वातदारक ओपधोकि पत्ते मिखायकर उसपर रोगीको 
सुखायके उसके अंग पसीने निकारे 1 इसी भकार उद्द ठेकर उनको थोदी- 
वाफदे अधकच्चे सिजाय उस रपेहुए दौरमे विषाय ऊपर सूती अंदके पतै आ- 
दि वातषरक ओपधीकेपत्ते डाठ्के उसपर रोगीको सुलायके ऊपर कंवर उ- 
दाय उसके अंगका पसीना निकर्वावि । इसमकार उप्मसंन्नक पसीनेके र्त 
ण जानने ॥ 


. उपनाहपंनतकस्वेदकेरक्षण 
अधापनदिस्वरयं च कुधद्भातहर। पूधः | 
मव्य देद वाताततक्ीरमांसरसान्वितेः॥ 
अम्खपिः सख्वगेः सुखोष्णैः सेदसंयतैः ॥ 
.अथै--उपनाद इप्तनामका सेददे उसकी करिया छिखते हे । दशमूखादिं वाप 
हारक ओपथको लाय कृय्के वर्णकरे उसमे दू जीर दरिणादिकफे मांसका 
स्नेह ये दोनो मिय थोडा गरमकर वायपीडित मनुण्यके अंगोंको सुदावा २ 
असा गाढा उेपकर बख्रादिकसै वोधे पसीना निकाडे । अथवा वातदारक 
ओपधका वूर्णकर छाछमे अथवा कानीमे पीस उसमे थोडा सैधानिमक जीर 
तिरुकातिल मिलाय कुढगरम कफे वायुपीडितके मंगमें सुदाता २ गाढा लेपः 
कर्‌ कपटे वाध उसकेमंगफा पसीना निकाडे ॥ 
उत्तरप्रकृारतथा महाञ्चाल्वणप्रयोग 
उपूग्राम्यारूपमसिजीवनीयगगेन च 1 द्धिसौवीरक- 
्षरिष(रत्रदिना तथा ॥ कुटिव्यमापगोमैरतक्षी- 
पिरप्तपपः। रातपुप्पदेवदाभ्‌मेफाटीसयूढनीरक 
एरडमूवीजेश्च रास्नम्रच्कशिप्रमिः। मिशरूप्ण- 


१ पूर्तीअंड, आक, जर्‌ नि्मुड इ्यादिकोङे परी वातरारक ई ॥ 
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कुरेरैश्य ख्वैरम्टसठतेः ॥ प्रसारण्यन्वरगेधाम्यां 
वलामिदैरशमूर्कैः ।.गड्वीवानरीवीनैथथारामंसमा 
हतैः ॥ छण्णेःस्विनैश्ववसेणवद्ैः तैस्वेदयेत्नरम्‌ ॥ 


मदाश्चदखणसन्ञाययागसवानलसात्ताजत्‌ ॥ 
सर्थ--ग्राम्यभांस, अनूवास, जीदनीयगणैकी जपधी, तथा मौकाददी,सोवीरं, 
सल्ीखार, जवार, रेदकाखार वीरतवीदिगणकी ओपी जर र्यी, उद, 
ह, अरसी, सीफ, देवदार, निर्गुडी, कलेजी, उंडकी जद, अंढके वीज, रा- 
स्ना, ग्रटी, सेहनना, कौटीसौफः, पीपल, वनबुरुसी, पाबोनिरमेक, भनारदाना- 
मक्षारणी, ससध, सरेदीकी जट, द्शमूरकी दश ओपी, सौर गिलेय, कौ- 
चकेवीज, ये सव पथ जो मिरुसके उनको लेकर कूट योढीगरमकर कपये 
पोटली वाधकर उस रोगीका अंगसेके, कि जिस संपृणं वायुकी पीडा दूरहो- 
वे 1 इस मयोगको मदाञ्चाल्वण पयोग कदतेहै । इसमकार उपनाह संज्ञक स्वेद 
८ परनि ) की विधि जननी ॥ 
द्रवसन्ञकसपद्केरक्षण 
दवस्वेदस्त॒ वातघ्रद्रन्यक्रथिन पूरिते । कटाहे कोट 
के वापि शूपविष्ठोवम।दयेत्‌ ॥ नाभेः पडंगं यावन्म 
ग्रः क्रथस्य घारया । कण्कं स्कपयाः चक्तास्त्- 
स्स्निग्धतसुनरः ॥ एवं तेन इग्धेन सूर्िषास्वरेदये- 
न्नर । एकान्तर दच॑तरे वा स्नेद यकतोवगराहने ॥ 
यद्य रमस््पधमनामिश्च तपयेत्‌ । चराखख्मा- 
धते छकतस्नेहावगाहने 1 जरुतिक्तस्य वदधते यथाप्र 
१ मुरगा, वकराआद्विं केमां को ग्राम्य माप्त कृहते है| २ चकवा चक्रवीः-वतक 
जटयुर्गावी ओर महीआदि जटसचासो जीवोके मांसके अनूषमांम क्दते हे! २ का- 
कोरी,-क्षीरकाकोटी+-नीवक,-पमकु,- मेद, महमिदा,--नीर्वती, -पट्दटा + -ुदरपरणी, 
मापपर्णी-इन दञ्चओपधौके परमुदायको जीवनीय मणक्ते है \ ४ कवे ज अथवर मुने 
जोक कूट पानीभे तीनादेन भगेन उप्त पानीको सोवीर करतेदैः- दइपी भकार 
भेदका भो सीकर होता है 1 सवा,-सेचरा-विड,-समुद्र,-ओर रेहका निमक~- 
इस पारयोको पचरवण कते तया उपनाह सेज्ञकस्वेदका दूसरा भेद महाशाखण भयोगे 





ने 
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खेङ्करास्तरोः। तथा धातुविष््धर्ि स्नेदसिक्तस्यना 

यते ॥ नातः परतरकशिडुपायो वातना्नः। मुह 

तक समारभ्य यावस्स्यात्तचतष्टयं । तावत्तदवगाहेत 

यावदारोग्यनिश्चयः॥ 
अर्थ-द्रव या नामका स्वेद उसकी विधि छिसते हे । दृशमूलाप वायु" 
हारक ओपधका काटा कर रोगीके देके घी अथवा तेर ठगाय उसको क~ 
दामे जयया तमके बडे पावे वेठारक्े पूयोक्त गरमागरम काटेको अंगप्र ओर 
कंपेपर सहती रधार दारे, इ सीथकारं तेरुकी अथवा दूधकीययवा धीकी धारडारे 
परैतु जवतक वह काढा डारोफ नाभिके छःअंगुक ऊपर तक नचषटे ! पश्चात 
मतप्यको धर्मयुक्त दोना चाहिये । इसथकार्‌ एक २ दिनके अथवा दो २ दिनि 
के अतरत करना चादिये कि जिस्ते रिराओंके मुखद्वारा रोमाचिि मुखमे हे 
कर तथा नादीनके दारा वो स्नेहादिक पदा शरीरफे भीतर भवेशा होकर श 
रीरको तृष्रकरके वरु उत्पनकरे । इसमे टत है कि सशि दलक्षोाजढमे पानी- 
"देने दस बदता है उसीमकार तैटादिकमें वैगनेपं मनुष्ये रसादि सातथातु 
वढती दे, ओर बायुका नाड होता है इसउपायक्ी अपेक्षा वायुनारक द्रा 
उपाय नदी यद उपाय पराकाष्टाकांहे । एकरस लेकर चारमहू्तं अथात ए. 
कहर होनेपर्यत तैखके पारे वैटना चाहिये तथा जवतक आरम्पता न दीष 
तावत्कारप्॑त यही विधिकरे ॥ 
_ स्वेद्कीसमाप्नि 
शीतश्य्यपरम स्तेभगैरवनिग्रह। 
दीपिग्रो मादेवं जाते स्वेदनाद्विरतिर्मता ॥ । 
अर्थ-अंगकी शरदी ओर श्ल इनकी शांति होनेपर तया संमका स्वभ त- 
था जडपनाये दृ्रहोने पर एवं आभिपरदीप होनेपर तथा अगे भृदुपना आनिपर 
रोगीके अगस पसीने न निकार अर्थाद्‌ समाति करदेषे ॥ 


पसीनेनिकाटनेकेजनंतररपचार _ 
सम्यश्सिन्नंविमृदितं स्नानरुष्णांइमिश्नैः। 
भाोजयेचानमिप्यंदि व्यायामं च विवर्जयेद्‌ ॥ 
अथै--जिसमलप्यके अंगका पसीना कादादो उसको तया अंगमेतेट रमाया 
हो उसको हरके २ गरम जक स्नानफरावे 1 तया कषफ़कारक पदां भोजनम 
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मेदेबे तया परिश्रम न करे, इस प्रकार दरवसं्क स्वेदमे करना चाहिये । मव, 
भागे वमनकी पिपिरिली जातीह ॥ 


; वमनमेतुप्रवान 
शर्करे वसंते च प्रप्रट्कारे च देहिनाम्‌ । 
वमनं रेचनं चेव कारयेकछुञ्चयो मिषर्‌ ॥ 
: अर्य--शरद ऋत्‌, वततत ऋतु, वपतु, इनमे मुप्यको यमन ओर पिरेच- 
। नये कुशल दैधको करानि चाहिये [ कुरख्यैयके खनसे यद भयोजन है फि 
यह वमन पिरेचनका देना अर्यतत सावधानीका काम है रस्ते पूर्त्यै वमन विः 
रेचन छेनासर्वथा त्याज्य हे ॥ 
॥ 1 
वख्व॑तं कफव्यापतं टृछासार्तिनिषीदिवम्‌ ।तथा षम- 
नालं च धीरचित्तं च वामयेत्‌ ॥ विपदे स्तन्य 
रोगे मन्द्र -छीपदेहैदे हदगङुएमीपपमेदाजीणे- 
भमेषु च ॥ विदारिकापचीकासन्वापपीनसव्रदिपषु \ 
अपस्मारलज्वरोन्मादे तथा रक्तातिसारिष ॥ नासा- 
ताल्वोटपाकेषु कर्णघपे दिनिहके । गख्थेव्याम- 
तीसरे पित्तरेष्मगदे ठथा ॥ मेदोपरदेरूचौ चैव ष- 
मनं का्याद्विषद्‌ ॥ ४ 
अर्थ--बरुवायमरुष्य, कफव्याप्र, द्वा पीडित ( अयति जिसके ससं 
छारभिरती ) दो, तथा जिसको वमनका महावरा दो ओर धीरकिचहो इनको 
वमनकरपे ! तथाविपदोप, स्तनसेवंधी रोग, मेदामि, शछीपद, अरथुद, इद्यरोमी, 
कोटी, विसर्परोगी, मेदी, अजीर्णी, अमरोगी, विदारिका, अपची रोग, 
श्वास, पीनस, अटद्द्धि, यणीसोमी, ज्वर, उन्माद्‌, रकारिसार, नासापाक, ता-- 
~ पार, ओषटपाक, कर्णलाव, द्विजिन्हक, यख्डी, अततीसार, पित्तकफकेरोग, 
मेदीेग, अरुचि, इनरोगोमे चथा इसीमकारके जो मन्यरोगंहे उनमें वेय रोगी 


को वेमन करवि ए 
२१ 
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वमनकेअयोभ्यमतुष्य । 
न वामनीयस्तिमिरी न ल्मी नोद्री छः । नाः 
तिषृा गर्भिणी च न च स्शरलक्षतातुरः॥ मदातोवाः 
ठका क्षुधितश्च नरूईहतः । उद्‌विच्यष्वरः 
क्ती च इःछर्दिःकेवटानि्ी ॥ पांडरोगीृमिव्यापः 
पठनात्स्वरघातकः। एतेप्यजीणन्यधिता वाम्यायं 
विपपीडिताः॥ कफव्याप्ताश्च ते काम्या मधक्राधप्रपानत 
अर्थ--तिमिररोगी, गुर्मरोमी, उदररोभी, तथा, भदिदरढ, गर्भिणी 
अल्यंतमोटा) उरःक्षत करके तथा मद करके पीडित, वारक, सकष, धिम ॥ 
रूहित किये गदाद्वारा पिचकारी मारा, तथा उदावर््रोगी, 
तथा जिस बमनन सही जावे, जिसके केवल वादीका रोगो, पाड्रोगी, छः 
रोगे व्याप्त, वेदशास्रके अत्यंत पठने ते जिसका कंट पैठ गयादो, इतने रे- 
गयको बमन (उठी करानेकी ) ओपथ नहीं देनी चाहिये यदि ये परवोर 
रोगवाडे अजीर्ण अथवा विपदोप करके कफकरके व्याप्रोवेतो इनको ट 
दीके अथवा सुहृआकी छालके काठेको पिङायकर बमन फरानी ` चाद्य ॥ 
। . वमनअयोग्य 
, सुकुमारं रुदं बाट बरद भीरं न वामयेत्‌। 
अथे--खकुमार ( नाज्ञकमनुप्य ) रद,-बाठक -दृद्ध-दरपोक-इनमतप 
को वमनकी ओपधी नदेनी चादिये ॥ 


रदकरनेमेविदितपदा्थ ॐ 
पातवा यवाग्रमाकेठं क्षीरतक्रद्धीनि च । असाम्यैः 
-खेप्मलेमच्यदोपारच्छिर्यदेदिनः ॥ स्निग्बसि- 
न्नाय वमनं दत्तं सम्यक्प्रवर्त॑ते ॥ 


अर्य--जिस मनुप्यको उरटी करानीदो उसो भयम पेटभरके यवग पिवपि 
न 
¶ रक्तापित्तके कोप करके निनकरे उपर मुला्ैदारा रूषिरगिरे उप्तकौ उररकती ना 
3 
नना २ ८्शा ओर वारक तया इृद्ध-नयो बमन न करावि दसमकरार प्रथम क 
आष प्रतु निश्चय करके वासते यदाप फिर दृहा ! ३ चावटका नृराकर्‌ 
सम छः भाग पानी मिन्ययक्रे जयवे, पतरीकरे इमदो यवागू क्तत हा - 


' ~ वमनविधिः ११९७ 


अधवा दूध, छाछ, ददी; ये पेदमुरफे पिववे, तथा अ्क्ृतिमे जो न भावेवो 
पदार्थतया कषएकारी पदाथ खनिको देकर, मनुष्यफेदोपोको उखाडे जिस्म मनुष्य 
अच्छीतरह्‌ उर्टीकरे त्था जि्तमनुष्यने प्रतपान करा ३ उस मनुप्यको एकदिन- 
के प्रात्‌ वमनकरदे तौ अच्छीतरह वमन दोषे ॥ 
वमनमहितकारापदाथं 
पमनपुच सवेष सपव मघु षा हितम्‌ । 
वीमव्ं वमनं दयादिपरीतं पिरेचनम्‌ ॥ 
अर्भ--जितने वमनेके प्रयोगहै उनमे सैधानिमक अथवा सत नका मेरन 
कराना चाहिये तो हितकारी होताहै । अथवा वीभत्स वमनेदेवे जर विरेषन 
इसमे विपरीतदे अथीव्‌ दस्त देनाहोयतो पि विनादेषे॥ 
वमनमकारटकाप्रमाण 
काथ्यद्रव्यस्य कुडव न्रपायेत्वाजखादफ । 
अ्धैभागशिष्ठं च वमनेष्वव चारयेत्‌ ॥ 
अर्थ--कदिकी जौपधी ९ ऊुढव प्रमाण लेकर कुट उसमे एक आढक ममाण 
पानी डे जव ओंटकर्‌ आधाररे नवतक सोटावे फिर उतार छनके पिव ॥ 
वमन काडपीनेका प्रमाण . _ 
काथपानिं नपप्रस्था ज्यष्ठमन्ना परकापिता। 
मध्यमापमितप्रोक्ता भिप्रस्था च कर्मीयी ५ 
अर्थ-- जिस मनुप्यको बमनकरना होय उसको नोभस्य ,कादापिराना वदी 
मातराहे, तया छःपस्य काटादीना मध्य॒ममाया, ओर तीनमस्यकाठा पीना द- 
रकी माताजानेनी ॥ 


वमृनविपृयमे कल्कादिकोका ग्रमाण 

कृत्कचणीवरेहानां तिपा तरेष्ठमात्रया 1 

मध्यमं दपर वि्यात्तनीयस्त परं मवेत्‌ ॥ 
अ्ै--कर्क, चरणं, यौर अये ये तीनपर मतुष्यको देनेते बडी मातरा- 


जाननी, तथा दरोपर-देनेते मध्यममानरा मौर एक एक पर्देनसं दीन मजा कह- 
साती । इसवास्ते भयको ययायोग्य माया देनी चादिये ॥ 


१ बमनकी जपय घी ढक वमनकरानेमे वीमत्स वमन कहते ॥ ` 
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यमनकेउत्तममघ्यमकनिष्ठमेग 
वमने चापि वेगाःस्युरण पित्तातयत्तमाः। 
षड्वेगा मध्यवेमाश्च चलारस्तवरामताः॥ 
अर्थ-मनु्यको वमनकी जोपध देनेसे सातवेग पर्यत संपूण दोप पके आः 
ठ्वे बेगमे पित्तपडनेसैँ उत्तमवेग जानना । उसी प्रकार पांच वेगपर्यत दोप पद 
कर छ्टे वेगम पित्तपडनेपै मध्यमवेग जानना । तथा तीनवेग पर्यत दोप निक 
रके खौयेयेगसे पि्तपटेतते कनिष्येग जानने । जद रदरोये उतने वेग जानने 
अर्थात्‌ रदहोनेको टी वेग कहते हे ॥ 
वमन विरेचन आदिमे प्रस्थका प्रमाण 
वमने च विरेफे च तथा शोणितमोक्षणे 1 
साद्धचयोद्श्यपरं प्रस्थमादुमनीपिणः ॥ 
अ्ै--वमनदोनेम तथा दस्त होनेके विषयमे जो ओपघ म्रस्यप्माण ठेना 
फटा तहां १९॥ सादे तेरह परका भ्रस्थटेना । तथा फएस्तखोटनेमे एक मस्य 
रुधिर कडाना जहौ लिखा वहा परभी साडे तेरह पठका प्रस्य जानना ॥ 
कफपित्तजीरवातहारकओौपधी 
कप कटुकतीक्ष्णेन पिततं स्वाइदिमेजयेत्‌ । 
सस्वाइख्वणाम्टोष्णेःंसृष्टं वाना कफम्‌ ॥ 
अर्थ- रीक्ष्ण ओपध करके कफको जीते, तथा मधुर ओर शीतल ओौपषों 
फरके पिचो जीति । एवं मघुर मौर खार तथा अम्ड ओर्‌ गरम इनकरके वायु 
सैमिटे कएको जीते ॥ 


वातादिदोपोकेनिकाठनेको पथक्रजीपधी 
ष्णराठफैः सिं्टकफेकोष्णजेः पिवेत्‌ ॥ 
पटोख्वासानिवेश्च पित्ते शीतजं पिवेत्‌ ॥ 
स्रप्मवातपीडायां सक्षीरं मद्नं पिवित्‌ ॥ 
अजीर्णे कोप्णपानीयं सिंघंपीता वमेत्सुधीः ॥ 


अर्भ--कफदोपे पीप ओर भैनफएक तथा सैधानिमक इनसवके सूर्णको 
मरम पानीके साय पीवे तो वमनके साय कफ गिरे। तथा पित्ते दोषमे परोटपतर, 
ओर अदूसा तथा कडुअनीमके पत्ते इनका वृर्णकर्‌ शीतरजट दारके 


0 
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रसो साथ पित्त निकरे । एव ककफवायुकी पीडामिं भेनफलका चूर्णं दू 


~, 


मिलाय पीवेतो उठर्ीके साय मनुप्यके कफ वायु निकर कर्‌ परीदादूरदो । तथा 


अजीर्ते रमजकन सभानिमक डालके पीवेतो उरी हलेन मरष्यका अ- 
लीर्ण दरदो # ॥ि ध 
वमनकरतेसमयवाद्योपचर्‌ 
वपनं पायया #४। जातुमान्ापने स्थित्‌ 1 
दंठमेरडनारेन स्पशं वामयेविषड्‌ ॥ 
हाट वमतः पसः पा द्रौ च प्रबोधयेत्‌॥ 
अ्-सेगीको वमन करनेकी जओपध देकर वीमि धोद टेककर्‌ केवरावर ऊचे 
आसनपर चाद्ये! अंके पतेकी रवी वारीकनार केकर गुखमें दाख्के हके 
दायते धीरि २ कंठको स्पङकरे ते उसीसमय उरुटीजवि इसमकार अगि पीडे ` 
उसको फिराये वैय सेगीको उटीकरावे । तथा उप्त उल्टी करने वाके क 
पाख्के दोनो भागेको धीरे धीरे दके दायते एक मलुप्य सिराता जावे ॥ 
_ _ इष्ट वमन्‌ हनेके उपद्र ~ 
्रतेको हृद्रदः कोवकंडडैश्छर्ितादषत्‌ ॥ 
रथ मलुप्यको वमनकी नौपध देनेते यदि उसे को$ भिकार होयतो उ- 
सके युखसे रारे तया हृदयम पीडाहोवे, तथा देदमे खजरी होतीदि ॥ 
अतिवमनहानक उपद्रव 


चिकोदरारोविसंज्ञिता 1 


अतिवति भवेनुष्णा दिको 
जिह्वा निः सपणं चक्ष व्यावृत्िैुसंदतिः ॥ 
रक्तछर्दिषठीवनं च कंठे पीडा च जायते ॥ 
अर्--मनुष्यकै अद्यत वमन सेने मलत प्यासरगे, दिवकी, दकास्मवि 
जीर अंग जबदोवे, तथा संज्ञाका नारदो, जीम बादर निकटथावि, नेत्र जह्ीके 
सहां ेरजावि, वा च॑चदोवे, तया श्रमहोय, ठोदडीका स्तंमदोय, अथवा पीडाः 
खधिर गिरि, बारवारपूके ओर केम पीडादोय ये उक्षण अस्व॑त 
वमनके दे \ 
अ्यंतवमनकायल ध 
वमनस्यावियोगिन मृदुकुयोर्विर्चनम॥ 
अध--लिस मनुप्यके अत्यैत उरी रोतीदो उसके वंदकरनेको मृदु जराव देवे 
॥१ 
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उर्टी करतेर जीम भीतरीचरी गरहौ उस्रा यल 
वमनान्तः प्रविष्टायां जिन्दायां कवट्ग्रहः 1 
स्निग्धम्ट्खवणेद्यरतक्षीररसहितः॥ 
न्यम्डानि खदेयस्तस्य चन्येऽग्रतो नराः॥ 
यै--फदि उर्टी करते २ मदुण्यकी जीम भीतर चलीगर्ईदो उसके मनको 
भसन्नरकन्ती जसे खे दीखे-मिष्ट ओर खारी पदां भातके साय खनिको देव 
तथा धरत ओर दृष भावके सायदेवे, तथा उसरोगीके आगे दूसरा मतुष्य वैव्क- 
र्‌ नींबू अथवा नारंगी चूमरकर खाय, असा करने मतुप्यकी' जौमभे टिकानपर 
आमः भरकरतिस्थ होये ॥ ६ 
उर्टी कते२ जीम बाहरनिकर्आदो 
उक्का यलं 
निरृतां ठ तिख्द्राक्षाकर्ं रिप्वा प्रवेशयेत्‌ ॥ 
अर्थ--पदि उल्टी करते २ जीभ बाहर निकल आदेवे तो उसको टि 
ओर दाख इनका करक करके उसकी जी ठेपकर्‌ धैय धीरे २ भीतर करदे 
व्मनसनेनमेविकारहानेकायल 
व्यादृत्तादिण पृताभ्यक्ते पीडयेच शनैः शनेः॥ 


अर्थ--उलरी करते > नेत्र एटजावे तौ उसको धैयहार्थोमिं घी चुपदकर ¶ 
को सिरायकर ठिकानेपर स्थितकरे ॥ 


वमन करते२ गोड स्त॑मित दीगर टो उप्तका उपचार ॥ 


हदुमक्ति स्मतः स्वेद्‌। नस्य च रष्मपृापिद्त्‌ ॥ ५ 
अभै--वमन करते करते टोढी स्तभितं दोगई दये तो उसके अंगका पर 


ना निकटे, तथा कङ्वायुनाशक नाकमे ओपध उठे अर्थात्‌ नस्य देय तो गे 
डीफा स्तैभितदोना जातारर ॥ 


वमन करत २ रदमं साधर आनेरगे उसका उपचार्‌॥ 


रक्तापत्तावधानन रक्तछादमुपाचरत्‌ ॥ 


अर्ध--य॒दि रद करते २ उरदीमि रुधिर गिरने कगे तो जोउपाय रक्तपित्त 
पर कटादि वो उपाय करके रुथिरकी उखीको दूरकरे 


अव्यैत्‌ वमनके रोने प्यासख्ये उसका यत्न ॥ 
घानीरसांजनोश्चीरटाजाचन्द्नवारिमिः। 
1, 
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मथ ठय पाययेच पथृतकषीद्यकषम्‌ ॥ 
जाम्यत्यनेन वष्णायाः पाडच्छर्दििमुद्धवाः॥ - 
अ्थै--आवले, रसोदं, खस, चावल्कीखीर, ाठचेदन, नैवार, इन छः 
सीपथोका मंथकरके इशे धी ओर सदत तथा मिश्री दाख्के पिववि त्रो उल- 
टी करने जे रष्णादिक उपद्रव होते यो सव दूरहोय ॥ 
उक्तमवमनहोनेकेटक्षण 
हकंठशिस्सांश्दिर्दप्राप्रिवंचसघवम्‌ । 
कप्पित्तावनाश्चश्च्तम्यसवाततस्यवेएतम्‌ ॥ 
अर्थ--जिसमनुप्यको उत्तमउख्टी दोगरदो उसके ङक्नण-हृद्य कंठ ओर्‌ 
मस्तक इनमे जो कफादिक दोपे बोदूरहो कर उसकी शुद्धिद्ये तथा अग्रिपर्दीप् 
ओर अंगहर्के ोय तथा कफदौप ओर्‌ पि्तदोष येदूररो ॥ 
उत्तमवमनहोनिकेपश्वातपथ्य 
ततोपराण्डे दीतागिम्रेपिकिशालिमेः। 
हयैश्च जागटसैः स्ला स्प च भोजयेत्‌ ॥ 
अर्थै--पुष्यको उत्तम उररी होनेके अन॑तर तीसरे यदरमे अभ्रे पदीषहये 
असा मृग ओर सारीचावव॑ह इनको मनके प्रियकारी असे जंगलीजीव इरिणा- 
पिको मांस रसे ूषकेसाथ भोजनकरे ॥ 
उत्तमवम्‌नकाफछ 
तन्द्रा निद्रास्यदीरमषयक्रण्डशच ग्रहणी विषम्‌ । 
सुबांवस्य न पीडाये भवेव्येते कदाचन ॥ 
अ्थे--जिस मनुष्यको उत्तम प्रकारकी उल्टी दोगदईदो उसके नेनि तंद्रा 
ओरं निद्रा तया पशमे दुधी ओर खछनली तया संग्रहणीरोग ओर विपदोष 
ये उपद्रव कदाचित्‌ नी होवे ¶ 


१ दारु हर्दीके केम यराचरका यक्रौका दूष मिदायके ओट जब गादा हो 
जावे मुप्रायकषे जमायंे उप्र रप्नानन कहते है) २ मुग ओर प्ादीचावल एक 
पल्रेवे उप्तम ९ प्रस्य पानीडरके ओटावि कुट गादा कर्‌ पेजके मानकर उन्नके 
युप कहते है इस्तमकार हरिणादिकके माप्मे पानीडाटकरे प्िजोवे पेजऊे समान वरे उपत- 
को माप्तरस रूहतेहे तथा वमौ सूषे । 


॥। 
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मथ छत्‌ पाययेच पधृतकषौदसकरम्‌॥ 
ओेम्यच्यनेन त्ष्णादयाः पीडच्छरद्तिपरुद्धेवाः॥ - 
अथै--ावे, रसते, खस, चावर्काखीर, खाखवंदन, नेव्रवाखा, इन छः 
ओप्धोका म॑यकरके उसमे पी ओर सहत तथा मिश्री दाटके पिवाये तो उद- 
ठी करमेसै जो दष्णादिक उपद्रव होतेह दो सय दूरहोय ॥ 
क 
उत्तमवमनहोनेकेरक्षण 
हत्कठञिरसांशदिदीपायितवंचछाघवम्‌ । 
कफ़पित्तविनाञ्चश्चस्म्यश्वातस्यचेएतम्‌ ॥ 
सर्थ-जिसमनुप्यको उत्तमउख्टी दोगर्ददो उसके टक्षण-हदय कंट भौर 
मस्तकं इनमे जो कफादिक दोपे दोदूरहो फर उसरी शुद्धिद्यो तया आगिपरदीप्न 
ओर अंमदठ्के दोय तथा कफद्य ओर्‌ पित्तदोष येदूरहे ॥ 
उत्तमवमनहोनेकेषश्ातपथ्य _ _ 
ततोपराण्डे दीपागिम्पध्किालिभः। 
द्यैश्च जागरः सत्वा यपं च भोजयेत्‌ ॥ 
अर्ध-मनुप्यको उत्तम उल्टी दोनेके अनेतर तीसरे दरम अभि मदीये 
सत्ता मृग ओर साटीचाक्छ इनको मनकफे प्रियकारी अते जंगली जीव दरिणा- 
फिकोके मासि रसके थृषकेसाय भोजनकरे ॥ 
त उत्तमदम्‌नकण़छ ५ 
तन्द्रा ण्‌ ग्रहणी विषम्‌ । 
सुरवातस्य न पीडय भवंचयेते कदाचन ॥ 
मर्थ--निष मनुष्यके उत्तम प्रकारकी उल्दी दोर्गहो उसके नेवोपिं त्रा 
ओरं निद्रा तया ससरमे- दुधी ओरं खुजली तया संग्रहणीरोम ओर्‌ विपदोष 
ये उपद्रव कदाचिद्‌ सदी हेमे ॥ 
१ दारु टट्दौके किमे यरानरका वकरीद्म दूध मिदायकरे ओटवे जम गादा हो- 
जवि भुरःयके जमायठे उस्र रप्तांगन कहते है ! २ मुंग ओर प्ारीचावद् एक 
प्रवे उसमे ९ प्रस्य पानीडाल्ॐे ओव ङ्ुढट मादा करषेनके प्षानक्रे उपक 


युप कते हे इप्तमकार हरिणादिकके मामं पानीदाट्ङ प्रन पेजके पमाने करे उत्त. 
को पापस कटतेहे तथा वेमो दै । 
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। वमनकर्ममेनिपिद्धपदा्े | 
अजीर्णं ब्ीतपानीयं व्यायाम्‌ मेनं तथा ॥ 
सेहाम्यगं प्रकोपश्च दिनैकंवजेयेतसुधीः॥ 
अथै-भारीपदा, सीतरजर, परित्िम, जीर भेधुन, देये तेखकी भाङिस 


करना, ओर करोधकरना, इयादिक विपय लिसदिन वमनकी ओपथ ठेवे उस 
दिनि पनित ॥ 





अथरेचनाधिकारः व 
स्निग्पस्विन्नस्यर्वातस्य दद्यात्सम्यङ्विरंचनम्‌। 
अवांतस्य लघः घस्तो गहणी छादये्कफः॥ 
मदां गोखु कयाजनयेद्रा परवादिकाम । 
अथवा पाचने रामं वापं च विपाचयेत्‌ ॥ 

अ्भै--अव वमने अनेतर्‌ विरेचन ( जष्ठाव ) की बिधि करते है । मथम 
मनुष्यको पूतादिक पिलायेक स्निग्धकरे फिर उसको खिनकरे अर्थात्‌ उकषक 
षसीने निकाले, फिर वमन करावे, वमनफे अर्न॑तर उत्तम प्रकार जुदावकी द्‌- 
बाई देकर दस्तकरामे यदि विना रदफे कराये जो वैय दस्तकराताहि तो उस 
सेगीका कफ अधोमागेम ( नीव ) जायकरं ग्रहणी ( छदी पित्तपरा ओर अग्रि 
चरा जो कला उसका ›) आच्छादन करेदै, के जिस्म अभिमाय तथा गौरव 
क््यि अंगोंका भारीपना ओर प्रवाहिका रोग ( अतिसारका भेद ) इन तेगोको 
उत्पन्न करदे सथया अपस्स्त ( नीचेमएहु ) कफ ओर आमको पाचनं ( श्च- 
ष्कषएरंदमूखादिक ) करे (पाचयेत्‌ ) स्थात्‌ पचाव ॥ 
हमफो इस स्यरुपर इतना छखिसिविन नर्हीरदा जाता फि दर्कीम लोग कते दै 
करि हमारे यहां जैसा जद्ाव देनेका उत्तम कायदा हे असा हिंदी वैदकमें ख्याव 
(स्वभमेमी नही मिरुनेका, जैसा दमारे जुष्धावते विमारकी तवियत प्रसन्न रद 
¶ वमनके अनेनर दस्न क्यो कराये दसी शका हेनेप्ं कहते रे कि-मेड, चग्क, 
सुश्रुत) ओर वागमट इत्यादिक प्र्योका यह अभिमाय कि यमनददेकर. छः दिनके ष- 
शवात्‌ तीनादिन छिग्ध करे फिर तीनदिन अग्मन पस्ीनि निकटे, फिर तीनदिन हल्का 


भोजन देकर सोहे दिन रेचन (दस्त ) करावे यह व्र॑परोका अभिमाय करोक्मे 
^ स्म्यक्‌ ? पद्‌ धरते जानानातांहे \ 
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ती दै ओर साफ दोताहि येता वैय कमी नदी करसकेगा, सकाः कारण यदीश 
कि हमरोय प्रथम मसजको भुजिख देकर मरको डायग्रुलायम कर फिर दस्त- 
कराते है तो बहुद जव्द भौर बहुत सफाईके साय दस्त होते हे जीर विमारभी 
सुसी रहता है ॥ 
प्रतु इस तरह कहनेवाठे हकीमोको हम निरे पैशापरनदन द्यी जनि सैर मु- 
सलमान हकीम केतो कटे, परत दौ दिनर्यै पैर अडानेयाङे कि भिन्दन अ~ 
ष्छीरीतिर दिकमतके मी पूरे २ प्रय नदी देसे, फिर हमि व्रथ देखन! सो उन 
को मानो एक वडाभारीं समुदरका तैरना है 1 ओम दमरिदी दु हकीम दमासी 
ओर हमारे शर्की निदा करते है तो हमको उनकी बुद्धिपर अत्यं 
शोक होता है कि देखो चैते कोई वारक अपने घरमे यशस्य पदां धरेहुए 
ओको अंधकार वस न दीखनेसे तच्छ मोरके दूसोफे पदाथ लेकर अपने मन- 
भे यद विचार करवा कि भसे पदायै अग्रूल्य हमने नदीं देसे जीर उनकी 
वो अर्यंत इत करता दै ! यादे उसका पित्ता आदि कोई वडा मनुष्य उसको 
दीपकका उजेला दिखाकर धरंके धरे हुए पदाथोकि दिख्ररये ओर उनका गुन- 
भी वतर तो उस रहेको कितनी सुरीदो ओर पिर वो दुसरेकी तुच्छ व 
स्तुलमोफी तरफ देठेभी न्दी? क्यो देसे जिसके यमे धितामणी आगरईषो कोदी 
वेपतोकी तरफ क्यो देसेगा ॥ ~ 
इसी इतके अनुसार दमारे द्िदुमाई जो हकीमी वियाके भारे पके 
अपनी अमर बैयवियाका ममाब न नानके इसकी रिदा करते हयो एक्त 
मारके यतर्‌ है; पदि उनको उनके घरकी धरीहुर वस्व दिखाई जाय तौ 
अवश्य फिरजो दुर्र्ये मौर जादिठ नही है वो इसकी मशोसा के २ पक- 
जावेगे ओर्‌ उनको यद निश्चय दोजवेगा फि ददीमी ओर शक्ट्यी मादि 
किया इमास दी उच्छषट ( जूठन }2- † 
उन भोखेमाठे भार्यको दम उसजो दी जष्ठावसी पथि दिस्लखाकर 
कते र कि हमारे दिन्दी पैयकका कायदा ठीके कि अन्य मुर्कके हकीमे 
का कायदा !॥ 
अव भाप देसिपे कि हमारे प्रयक जिसको जुष्ठाव खेनाहो वो पथम एतमा 
दिको पीये कि जिस्य देदकी रगरग ओर नादीमादिकि जिन्पे मदद भरट 
यो अत्यतं चिकनी दयोनापि } बाद उसके उसरोगीके पसीने निकाठे, प्रसीने 
मिकाठनेफा यष्टी कारण की प्रथम पीके पनेर उस्तका देह विकनाह्ये गया 
~ फिर णो स्वेदन फरातो जहां २ पर मवाद विकरूट रह्यया यो पसीनेके निकाङ- 
तेष तत्काल सफेहपे मलगद्ये गया। चेष्ठा सेश्न भीर सेदनं मवाद एुरुतरै 
२ 


१२०४ बृहभिषण्टुरत्राकरः 


मौर दीका पठता है मेसा याप ङाख मुनिस पिलायाकरो कमी नदी मवाद्‌ 
मुरायम होगा ? इसीसे टम ङोगोमे युंजिस नही देते ॥ 

अव पीठे कराई उररी तो जितना छातीके उपर कफ जमा हु दै वो सवे 
निकठल्ञायेगा यदि इसको विना निकरे जुाव देवे तो वो कफ़ नीवे जायकर 
मंदा; प्रवाहिका आदि रोगकरता है इसी कारण रोगीको वखावर विचारके 
रद करावे जिस्पै ऊपरका भाग साफदो जावि ॥ 

किर दीना जुष्टाव तो घो सव मवाद फुाहुआ ओर अरग धराहुमा जस्द 
निकर जायेगा, फिर भी उसको दे्मे रहे हए मवाद्‌ साफ करनेको वस्तिकर्म 
करतेहै । अ्थौत्‌ द्वादयोकि रसकी पिचकारी उसकी गुदामें मारते हे कि जि- 

स्तै रहा सहा विलकुद् मल साफ़ दोजापे । इसपकार पू्ैवस्वी ओर उत्तर व- 
स्ती तथा शिरोदस्ती भादि अनेक भरकारतै हमारे रोगीकौ साफ करना लिखा 

इसरीतिसै जव वो शुद्धदोजाता है तमे नकाहत बहुत आयजातीहै इसके वा- 
स्ते फिर बण चिकित्सा द्वारा उसको पुष्ट ओर वर्वान करनेकी विधि हिसीः 

इसप्रकार शदधहए मनुष्यकं कदाचिद रोग नही होते इसी हमारे शाखमे 
जहां हिखादै तदा यदी आज्ञाहै कि “येतु संगोधने शद्धा न तेषा पुनरुदवः " 

पाकी संपूणैविधि इस ह्मदि बृहननिषेदुरत्नाकरमे गौर कर्के देकतिये मौर 
जिनको जो शंकाहोवे वो हमै पठे हम अपनी इुबिके अटसार उनका समा- 
धान करेगे-इसीप्रकारं प्रत्येक वस्तु हमारे राखसेदी अन्य विायतवारेनि खी 
नै करांतक छिस ॥ 6 

. दस्ताकाद्सराप्रकार _ 
स्निग्धस्य स्नेहन कार्य सदेः िन्नस्य रेचनम्‌॥ 

, सर्थ--टतदुग्धादिक स्नेद्रन्य करके रिनग्य मनुष्यङो तथा विदेषिकोदि क 
रक सिन्न ( अर्यात्‌ जिसके पसीना काढाहो ) अत्ते मनुष्यको दस्त फराने 
चाश्टिि ॥ 

विनावमनकेद्स्तकरानेयोग्य 
शरट्तो वसंते च देदथद्धेिरे चयेत्‌ । 
अन्यदात्ययिके काठे शोधनं भीय्येदठधः ॥ 
सर्थ-शरदन्छुमे ओर दसंतकार्मे मनुष्यके शरीरदु्ीकेः वासते लुलाव 
देवे कि निस्ते देद्‌ शुधहोकर शरीर उत्तमदीसे । तथा रक्तकाठके सिवाय द्‌- 
१ मादीका गोटा टिकिया जाह क्रे 1 
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से कामे सेम उतयतरहोनेे उसकालमे वैय सेगीका अच्छीरीतिरे विचार क- 
रके दस्तकरयि तात्पर्यं यदै कि दारद ओर वसंतकरतुमे विना वमनके मी द- 
स्तकरायि परंतु अन्य ऋतुमें नश ॥ 
1 । 
पितत विरेचनं दयादामेोदधते गदे तथा। 
उद्र च तथाध्मानि को्टशद्धी विसोपतः॥ 
सर्थ--पित्तके दिकारमे, आमवात, उर्दररोग, अकरा, गीर, वद्धकोड 
( मङ्नऽतरे ) इन रोमि वैको बिरेपताकरफे दस्तकराने चादि ॥ 
दपद्ूरकरनेमे विरेचनको उच्छषता ॥ 
दापषाक्दाव्वकुप्य् जिता ठवनपाचनः । ' 
येतु संशोधने शद्धा न तेषां पनरुद्रवः ॥ 
अर्थ--कफादिकदोप रधन ओर पाचन पथस यद्यपि शमन ( शीष) 
शे जाते फिर काटपायकर कुपित होतेह, प्रतु जो दोप वमन विरेचन मादि- 
संशोधन करके शदहुए हे उनदोपोकी क्षिर कदाधेत्‌ उत्पत्ती गदी रोती अर्थौ 
त्‌ संकोधन द्वाय दोप नड नषटदो जाति हे 1 
„ ˆ  दस्तकरनियोग्यमहष्य  ... 
जीर्णज्वरी गरव्याप्नो वातस्ती मद्री 1 अथा 
इदर्यिहद्रोम्‌रुनिपीडिताः ॥ योनिशेगगरमेदातती 
शृट्मणीरवणारदिताः। विद्रधिच्छरिविस्फादविष्वी 
कुसयुताः ॥ कणेनासािरोवकरयुदुमेद्रामयानिताः _ . 
यरृत्ोयाक्षिरोगात्तः छमिक्षारानिखदिताः 1 श्रू 
धिनी प्र्नघातात्ता पिरक नय मताः॥ 
अे-जीभेज्व्रःवच्छनाग विपादिकपै व्याप, वातरक्ती, गदर, ववासीर्‌, 
पादरोगः उद्ररोमी, गाठकारोगी, हृदयरोग, अरुचि, ममे, योनिरोग, गो- 
रावारा, सिद्धी, बणरोगी, विद्रधि, वमन, विस्फोक, विषूचीं ( देना ) कोड, 
१ उद्रयेगरीको दस्तकरवि ये प्रयम कह अयि ह रतु विशेषता दिखानेको यहांपर्‌ 


फिर कदि ! २ देखो रैना शस्त करना स्पष्ट हिमे परंतु यह खोक विख्ड हीने 
पै षेधको वानत है 1 


॥ 
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कर्णतेग, नासारोग, म्षकरोग, मुखेम, गुदारोगी, दिगमेउपरदशादिकरोग, 
करेजकारोगी, सूजन, ने्रोग, कृमिरोग, सोमरोग, क्षारजन्ययिकार, वातरोग, 
लरोग, जीर मूत्राघातसेग, इतनेरागेि व्याप्र मटष्यदस्तकरान योग्यं अ~ 
थात्‌ इतनेरोगवाङे मनुष्योको दस्तकरना चादिये। 
पि देस्तदनानपव ६ 
वाखवृद्ावतिरिनिग्धक्षतक्षीणाभयान्वितः । शतिस्तृ 
पातैःसथूलशचगभिणी च नवज्वरी ॥ नपरसूतानारी 
च्‌ मंदाग्रिश्च मदात्यय । शल्यादितश्च रकषश्व न- 
विरेच्या विजानता ॥ 
अर्थ--यारक, अतिदद् अतिस्निग्बमतुष्य, उरःप्षतकसकेक्षीणमरुष्य, मयक- 
रकेयुक्त, श्चमित ( जोमेहनतकरनेमैथका ) रै, प्यासघवरायाहुआ, मत्यैतमो- 
समहुष्य, गर्मिणीखी, नवीनस्वरकरकेषीरित, नकपरसूतास्री, म॑दौगिवारामनु- 
ष्य, मदात्ययरोभी, शस्थकरकेपीडित, तथा रूक्ष ( निस्तेज ) मनुष्य इनको च- 
हखै दस्त न करावे [ जो करायितो यो प्रसैजानना ] 
ध मृड मध्यजौरद्रकोषठ 
पितो मूड क्त बदुश्ेप्मा च मध्यम्‌ः। बह्वातर 
कोटो इषिरव्यः कथ्यते । मृीमातरा मृदौकोटे मध्यकेष्ठ 
च्‌ मध्यमा करे तीक्ष्मामता तज्जैमदुमध्यमतीक्ष्णकेः॥ 
अधै-जिस महुष्यका कोठ अदयं पित्तकरके व्या यो मनुष्य मृदुकोष्ट 
( नरमकोरेवाला ) जानना । त्था जिसके कोठे अल्य॑त॒कफटोवे वो ,मघ्यम 
करोष्टका जानना 1 तथा जिसके कोठेमं मयत वायृहयवे बो मनुष्य कूर (कठिन) 
कोठेका जानना । यह ्रकोठेवाला दृस्त करानेमं दुखदाई दै [ अथीत्‌ इसको 
फरडीसभी फरदी दवदेने परभी दस्त नर्द ते ] ओर जिसका नरमकोगहि 
उसको मृदु ( नरम ) जीपथकरके मृदुमात्ादेये । तथा जिसका कोड मध्यम 
उसो मध्यम सौध करके मध्यम मात्रादेनी । तया जिसका कोगं रररे उसको 
यभा कत बीर पी चा त पप ज भतम 
१ तथा मंदाभ्निवल्को भी वैय दम्त न करवि कारण कि रीस नो जठरापि है 


यो भी दस्त करने शाति होनाती रै! २ काच, काय सुर, नल. इत्यापिक शदी 
समं स्दने जो दी होतार उपै. शच्यार्दित जानना 1 


विरेचनविथि" १९०७ 


मूदुमष्यमादिकोणेमे मृडमध्यमादिक जीपध 
मद्रौक्षापयशवसतेडेरपि विरच्यते ॥ मध्यकसिवरता- 
तिक्ताराजदृषषिरिच्यते ॥ दः स्छूपया हेमक्षीरी 
द॑तीफरादिमिः॥ 
अ्--जिसका नरमकोगदै उसको कारीदाख, दूष, जर अदीकेतेरसेदी 
दुस्त रेते भौर जिसका मध्यमक उनको निसोय, कुटकी, ओर अमर 
तासकागूदा इन तीनओौपधोकरफे दस्तरहोतेहे अतएव पदी ओपथ देवे । तथा 
जिसका कूरकोटहै उसको शूहरकादूय, देमीरी ( चौक ) जमाठगोया, आदि 
शब्दम जठफ़ इन्द्रायनकीजड सनाय आदि इन करफे दस्त करये, नो दृ्तदोषे 
परंदु ेधको उचितेदे कि इसमें विपरीत न करे अर्थाद्‌ भृदुकेरेषिको क्रको- 
ठेकी मोप नदेय, नौर करकोरेवाठेको ने्रकोठेकी न देवे 1 
. दस्तोकीदीनोनमादिमात्रा 
मात्रोत्मादिरेकस्य निंशद्ेगः कफातिका । 
„ वेगैः विंशतिभिमैध्या हीनोक्ता दरेगिका ॥ 
अर्---दृस्तके वेग ३० दोकर अत दस्त कफगिरेतो उत्तममाना जाननी 
तथा दस्तक २० वेगदोकर कफ निकेतो मध्यम ओर दषेग होनेके उपरा 
यादे कफमिरने र्गतो हीन मात्रा जाननी } यदि दस्तचदिये जिनने दवि प्रतु 
जवतक कफः नौ निकले तकतक जुखाव उत्तम नदी कदखाता, आध गौर क- 
फे निकख्नेपरश जखावकी तारीप्डे! 
दस्तोमकढिआदिकीम्‌तराकाममाण 
द्विपं भ्ठमाख्यातं मध्यमं च पूर्ुभवेत्‌! 
पठा च कषायाणां कनीयस्व॒ विरेचने ॥ 
अथे--दस्वदयनेमे दोपर काठदेनेते उत्तम दस्त होट, मौर एकपर देने- 
सै दस्त मध्यमदोते दै, तथा अर्धपल ( दोरोके ) देने दस्त कनि शैवे र ॥ 


प 

१ ओव ये नाभिके चार्यो तरफ लिपि हे ओर उपरम बडामार मटका स्पे ट- 
माष्ुजा ३. जन यह भागी दस्तकी दवार सेत तो उपरे मटक द्मे थोडानह 
त मख निकट परु जद आम निकठ्नेको होती हे तव इपप्राणीके नाके चारोतर्‌- 
९ थोडा बहुत मोडा हने यता हे उप्त समय जाननाकि अवे आम्‌ निकटेमी ! 


१२०८ वृहतिषण्टुरनाकरः 


दस्तोमेकल्कादिकीकाप्रमाण्‌ 
कल्कमीद्कल्णानां कर्षमध्वाज्यछेहतः । 
करदं परं वापि वयोरोमायपेक्षया ॥ 
अभ्ै--कल्क,-मोदक ( दद्‌ ) मर र्णं ये प्रत्येक सहत जर धीम मि- 
लायक, कप १ दस्तदहोनेके अर्थं देवे, अथवा-अवस्या ओौर रोग इनका तारतम्य ` 
विचारके दक्षं अथवा परमात्र देने चादि ॥ 
वातपित्तकफमेओपधी 
पिनो्तरे तिच्ण द्रा्षाक्राथादिमि पिवत्‌ त्रिफला 
क्ायगेो मूमः पिव व्योपं कफादितः ॥ बरिवृ्सेधवं- 
ठीनां सणेमम्छे पिवेन्नरः 1 वातादता विरकायजा- 
गलानां रसन च ॥ 
अथे--पित्तकी अधिकतामे-निसोथका परर्णं कर दाखके कदेमे मिरायके 
देवे, आदि शब्दकरके गुखकंद, गुरावकेषूट,-सोफ,-सनाय इव्यादिकके काटे 
देवे । ओर कफके प्रकोप होने तरिफडाका काढा जीर गोमू दोनोको मि- 
छाय उसमे सट, मिरच, पीपर, इनका सरणंडारके देवे 1 तया जो मनुष्य वा- 
युके कोप पीडितो उसको निसोथ, सैधानिमक, भौर साठ, इनका चर्णकर 


नीरे रसम देना चादिये । अथवा जंगी जीवोके मांसरसके सायदेवेतो 
दस्तह्ेषं ॥ 


अन्यओपवकरकेदस्तोका विधान 
एर्डट त्रिकट कान द्विगमन च 1 
द जि युक्तं पीता पयोभिवौ नाचिरेण विस्व्यते ॥ 
अ्ं--अंदीके तेर्दै दूना निफटेका काढा मिराय दोनोको एककरफे पीते 
सयवा उसअडीके तेरको दूधमें मिायके पीवेतो वहुत जल्दी दृस्तदोयि ॥ 
चतुमद्केरफेदस्तकोविधि 
वरिवृतांकोटवीजं च पिप्पटी विश्वभेपनम्‌ । 


समृदाका रसक्नाद्र वप्र प्र्वनम्‌ ॥ 
अर्थ--निसोय,-इन्द्रजो,-पीपट,-सोंट,-दाखकारस ओर सदन इनदीप- 
घोको दस्तदोनेके यास्ते वपाक देना चाद्ये ॥ 
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रद्काठमेविरेचन्‌ =, , 
वरि्हराटमा मुस्ता शकंरादिन्यचंदनं । 
'द्राक्षाहना सयक सीतरं च धनाच्यये ॥ 
अर्थ--निसोय--धयासा,नागरमोया,-दकर,+ उत्तम सपेद शंवन,-ओरं 
भुलददी इनका चरण करं दाखके पानीये मिलाय श्ररद कार्म पीये, तो इर 
दस्त देये ! ये दस्त शीत भसा जानना चाहिये ॥ 
दैमेतशतुमेविरेवन 
परिवृता चित्रकं पाठामना्नीषरखां वचां । 
हेमक्षीरी च हैमे चण॑मुष्णांदना पिवेत्‌ ॥ 
अर्भ--निसोथः-वि्रक,-पाठकीजड,-जीरा, देवदारु, वच, ओरं चोक, 
अथवा पीरादूधकाशूहर^-इनकां शूणकरे गरमजरतै दैमतेक्रतु ( मगहन भौर 
पौपमास ) में ठेवे तो दस्तष्येय ॥ 
भिश्िरजौखसंतमेविस्वन 
पिप्पी नागरं तिंघ उ्यामान्रिषृतया स्‌ । 
दिते शिशिरे वसंते च विरेचनम्‌ " 
अथ-पीपरः-सोठ+-सेषानिमक,-विधायर+-ओर निसीय ईन ओपर्पोका 
परूणीकर सदतमे निायके शिरिर ऋतु ओर वतेतञ्तुमे छवेतो इस्पै दस्य ॥ 
ग्रीष्मकतमं विरेचन 
पिवेता्यकंराुल्या यरीष्मकाठे पिस्वेनम्‌ ॥ 
अर्य--निसोयका सूणैकर उतम भिश्री मिरायके दस्तहोनेके वासते म्रीप्य 
( गरमीकीं ) भदवुरमे सेवनकरे तो दस्तरोय ॥ 
| सुखे दस्तरोनेके ध्यि अमयादि मोदक 
अभयामरिचं थंठी विडगामख्कनिच। पिप्परीपि- 
प्पठीमरूटं तवङ्पतरं मस्तमेव च॥ एतानि समभागानि 
दंती च द्विरणा भवेच्‌ ॥ विद्दष्रणा्ञेया पड्यणा 
चार शकंरामघना मोदकं छल कर्पमावप्रमाणतः। 
एकैकं क्षयेत्मातः शीतं चायु पिवेजटम्‌॥ाबदिर- 
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च्यते जंठयावदष्णं न ेव्यते॥पानादारविहरेष शे. 
तिय्रणं सदाविषमन्वरदायिपांडकासमगंद्रान्‌॥ 
विदामेश यक्ष्माणं नयनामयान्‌ ॥ वातरोगे 
तथाध्मानं मूत्ररुच्छाण चादमरा पृष्टपारव।रजघ्‌- 
नकटश्दररुनं जयेत्‌ ॥ सततत सीरनदिप पर्तानि 
विनाशयेत्‌ ॥अभयामोदकोदयेतद्रस्रायनवरास्मृता ॥ 
अर्थ--द्रड, काटीमिरच, सोट, वायविईग, आवरे, पीपर, पीप- 
रापरू, दारचीनी, प्रज, ओर नागरमोथा, ये दश ओपध समान भागले तथा 
दंतीकीजड, तीनभागलठे, निसोथ आठभाग, मिश्री छःभाग इत प्रमाण सव 
सौपधोके भागे कर सवक चू्णकर सदतटा एकएक तोठेकी गोटी वनावे, 
इसमे एकगोली प्रातःकार दस्तदोनेके अर्थं भक्षणकरे उपरे थोडा एीतरज- 
ङ पीवे, ओर जवतक दस्तदोवे तव तक गरम पदाथौका सेवन न करे, तथा 
पान ओर भोजन तथा विहार किये परिभ्रमादिक इनको सदेव नियमित ८ प्र 
रमाणका ) करे, कि जिस्तै विपमज्वर, म॑दामि, पांडुसोग, खाँसी, भगंदर, कु, 
गुरपरोग, षवासीर, गरगंड, श्रम, उद्ररोग, दाह, सिद्धी, भमेह, राजयक्मा, 
नेत्ररोग, वात्तरोग, पेटकाषटूलना, मृत्रृच्छ, प्थरीरोग, ओर पीट-पसवाडे- 
कमर-ऊर-जौय-उदर-की पीडा इन सवरोर्गोको दूरकरे । इत भोदकको 
अभयादिमोदक कहते है । यह मभयादिमादक निर॑त्तर सेवन करने परित 
( स्पेदवारोका होना › दूर शोय जीर फाटेवाहो यह अभयादि मोदक उत्तम 


„ रसायन रूपे ॥ ् 
दस्तोकोसदायकरनेवाखेपदार्थ 
पीत्वापिरेचनं शीतजं संसिच्य चश्ठपी । 
सगेषं किंचिदाघ्राय तांवूं शीट्येन्नरः ॥ 
अर्थ--पनुष्यको दस्तकी ओपध देकर पश्चात्‌ उसके नेको शीतरजरूपैः 


डके शौर पुर्गपित वस्तु ( अतर आदि अ्मजा आदि ) सुंघ, तया दीडा . 
चाये एयादि विधिफे करने उत्तम भफारफ दस्तरोते हे ॥ 


_ . दस्तहोनेपररहनेकेनियम्‌ 
निवोतस्थो न वेगांश्च षारयन्ने स्वपेत्ततः। 
चीता न स्फचेत्छापि कोप्णनीरं पिविन्धु्ः 


दिरेवनरिषैः १२९१ 


अरथै--दस्त ोनेके अरनंवर हवामे न चैठे, मर भूत्रका जव २ वेम अगे च- 
सी वसतत स्यागे रोके नदी, जवत्तक दस्तदोय तवत्तक सोवें मही [ जुदा 
किसी र कोनिद्रा अधिक खाती है} शीतछजटका स्पा करे नही । दस्तोमिं 
गरमजल वीच २ में पीतारहे भसा करने उत्तम दस्त होतेरे ॥ 

दस्तोमेनिकनेवारी वस्त 
वलतोपधपित्तानि वावत यथा नृजत्‌ 1 
रेकात्तथा मरुपित्तं भेषजं च कफो व्रजेत्‌ ॥ 
अर्थ--वमनकी आओपध ठेनेते कफ तया जो ओपध ठीनी हे वो एवं पित्त 
ओर वायु ये पदार्थ जैसे पमनेफे साथ वाहर भिरे हे उसी भकार दस्तकी ओप 
केनेम मरू-पिति ओर जो ओपधलीनी है बो एवं कफ ये पदार्थं गुदे द्वार 
वार मिरते दै ॥ 
इष्िरेचनकेजवशण्‌ 
इ्विरक्तस्य नभिस्व॒ स्तव्धलं ुक्षिरता। एरीष 
वातंगश्च $हमेडख्गोखाः ॥ विदाहो रुचिराध्मा- 
नं भरम्छर्दिश्च जायते । 

अथै--उत्तम दस्त न होनेते इस माणीकी नाभिमे सन्यत, कूखमशगूल, म 
क ओर्‌ अधोवायु इनकी अप्रषति, इरीरे खुजली, तथा चकते, ये उत्पत्रहो 
तथा अगोका जडपना, दाद, सरवि, पेटका पूना, भम जीर वमन ये उप- 

द्रवहोते ई ॥ ष 
(जिसकेउत्तमदस्तनदएोरसकरायल ) 
तं एनः पाचनैः तेदै.पकासंसेदयरेचयेत्‌ 1 
तेनास्योपद्रवायांति दीपोधिरुषठतामवेव्‌ 1 
यर्थ-- निष मनुप्यको उत्तम सुदाय न हुम उसे मारग्दधादि पाचन काठ 
भदेकर्‌ मामन पचन करावे, फिर उसको स्मेहपान ८ धरतप्रिलायफे ) उक्षके 
कोडेको चिकनाफरके फिर दस्तकराये 1 मेसा करने संपुणं उपद्रय दृरदकिर 
जठरा प्रदीप्रसेय, ओर्‌ अंग टका होय ॥ 
ज्योगेव 
पिरेफस्यात्ियागेन गरच्छभ्रचो गदस्य च । 
२३ 
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शठं कृफातियोगःस्यान्मासधावनसंनिमं ॥ 
मेदोनिभं जछभासं रक्त॑चापि विरिच्यते । 
सर्थ--मतुष्यको व हुत दस्तदोनेसै मूच्छी-गुदा ( कांछका ) निंकर्माना 
ओर गदामे पीठा-ये उपद्रव होते हे । तथा कफ अव्यंतगिरे, जर मास धुर हु- 
ए पानीके समान तथा मू्यके समान अथवा चर्वकि सामान तथां जलके स- 
मान गुदाके द्वारा जल ओर रुधिरभी गिरे है ॥ 
अत्यतद्स्ताकउपाय ॥ 
तस्य शीर्तादुमिः सिक्तं शारारं तंइटादुमिः। 
मघुमित्रेस्तथासीतेः कारयेद्रमनं मृड ॥ 
अर्थ-दस्त अत्यंत होनेतै मलुष्यफे शरीरको शीतरुजरकी धार भिगोे 
तथा चामरके धोवमके जलम सहत मिरायके पिव, तथा नरम वमन करावे, 
तो असा करने अत्यंत दस्तोकी ति दोय ॥ 
दस्तवददानेकाञपाय _ 
सदकृारवचःकल्को द्धासोवीरकेन वा । 
पिष्ट नामिप्रटेपेन हत्यती्तारमृल्वणम्‌ ॥ 
अर्थ--आामकी छारको मौकी छाम अथवा सौवीरमे पीस करककर नामीके 
ऊपररेपकरे तो अंत दस्तहोना वदहोय ॥ तौ 
अनाक्षीरं पिवदापि वैकिरंदारिणं तथा 1 शाछिमिः 
पष्टिः स्वल्प मस्व भोजयेत । शीतैः संग्राहि 
भिर्दिन्येः कुयौ्संग्रहणं भिपर्‌॥ 
अ्--दस्त वंद होनिवास्ते वकरीका दूध पिववि । अथवा विष्किर पक्षी 
१ केनो अयवा मुनेजोओको कूट उस्म पानीडारके उस पाका मुख व॑दकर तीनं- 
दिनि धरा रहने तो सीर वनकर्‌ तयारहो इसीमकार गद्रका मी वनायसेना । 
रीका कारनि दस्त वद करनेका विषय होनेके कारण सौवीर दाव्दकरकफे कामी 
छना अस्ता कारि ! उस्तकांजी वनानेकी विधि इस भकार है फ एकमिदीका पा्रटायके * 
उसके भीतर सर्ोकातेढा चुपद्देवे किर उसमे निमे जठ भरके राई,-जीरा+-तैषानि 
मक-र्दीग-सोठ,--हलदी,-इन रःजओपर्पोका चूण तया मातरमाहितपेन,-कुटर्थः काका- 
दा-ओर पोडे वासे पततेये पतव वस्तु उप्तपा्रमे डे तया धोके तरेहुभे उददके यंडे द- 


स पाच उसमें उे!-उस्का सुख बेदुकर तीनदिन धरा रहनेदे नव उस्रं सा्ईकी षा 
स्त आनि रुगे तव निकी कांजी बनकर तयार होगई ! 
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छवायआदिका मांसरस) तथा हरिणका मांसरस सेवन करे, तथा सट या सारी 
चावलका माति करके थोडा खाय, अथवा मम्ररको सिज्ञायकरे थोढी खायः 
ओर मी अनार आदिशब्दकरके रीतल ओर प्राहक असे पदाथ सेवनकरे किं 
जिससे दस्त वैदद्ेवे ॥ 


जहवरोनिकेरक्षण नले 
लाघवे मनपस्त्टया मलु्ोमगते निदे । 
सुविरकतं नरं ज्ञावा पाचनं पाययेन्निि ॥ 
अ्ै--उत्तम दस्तहोनेते देद इटकादो जवि, चित्तम भसनताः- अधो वापु- 

का स्वस्यानमे गमन+-इतने रक्षण होने उस मनुप्यको दस्त उस्तमहुए संसा 
जानना । उसको रात्रिके समय पाचन ( सोट,-अंडकीजढ,-ओर धनिया, येती 
न सौप्घौका काटा पचना देवे) ॥ निकाल 

इन्द्रियाणां वरं बद्धः प्रसादो बन्दिदीप्तता । 


ग, 


धातुरस्य वयःस्थ भवेदरेचनसेवनात्‌ ॥ 
अर्थ -ज्लावके केनेसे मनुप्यकी इन्द्रोपि वलवि,ुद्धिमसन्दो+-तया ज्या 
ति प्रदीप, ओर धातु तथा अवस्था इनका स्थिरपना होये अथीद्‌ रसादिधाहु 
लौर आयु वदेकर बहुतदिनिवक रदे ॥. . * 
जछछावम्‌ अपथ, ४ 
प्रवातसेवा शीताग्ड सेहाम्यंगमजीणताम । 
व्यायामं मेथुन चव न सेवेत विरचितः ॥ 
अध--तुष्य दस्तदोने उपरांत अत्यंत दवा नखाय,-तया शीतल ओरते- 
ङाद्किकी माटिस^-अजीणैकारौ पदार्थ भोजन, -परि्रमः-मीर भेयुन इनका 
सेवन न करे 1 


~£ 


_ _ षष 
शाचपषिकखदायैयवण भोजयेत्छताम्‌ । 
६ जागरेविष्किराणां वा रः शाल्योदनं हितम्‌ ॥ 
अर्य--दस्तदोनेके पश्रात्‌ सांटीचावनः जीर मूग आदिशब्दपे अन्पधान्पकी 


यवागू रवेः सेवनकरे, तथा जमरी जीव ( दरीण संस"आदि ) का पांसिर 
अथवा विष्करलीव ८ टवावटेरमादि ) पक्षियोक्ा वीर सुरणा इनके पसरसे 
साय चावरकमा मातत सेवन दरे 
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"क 
` तुल्य पारदटकृण समार्य गधाद्मठुस्य नाम विश्वं 
च वरिुणेतातो नवरणं जेपाखवीजं कित्‌ ॥ खल्वे 
“ददं विमय विधिवत्सन्यस्य पे ततः खिद्रं गोमय 
वन्दिना सतु भवन्नाराचनामा रसः 1 गंनेक प्रमितोरसो 
दमनः संसेवितो रेचयेदयाव्कोष्णजरं भजेत्द- 
नरो भौज्यं तु दध्योदनम्‌ ॥ 
अर्थ-डद्धपाराः-एुरायाहुमा खहागा,-काटीमिरच+ ये समान भाग ठे- 
वे ओर शुद्रगंथक तीनोके समान ठेवे तया सोढ तीनभाग,-जमालगोटाके बीज 
नौ भाग,- इन सवको दोपहर खररकर-पत्तेपर निकार आरने उपरो की अ- 
पर स्वेदन करे इस रसका नाम नाराचरस हे यद एकरत्ती खांढकेसाथ देवे 
उप्र शीतटजलपीषे तो दस्तदाय ओर गरमजलपीनेमै दस्तवंदहोते दै, 
इपके उपर ददीमात खाना पथ्य हे ॥ 
५ द्ितीयनाराचरसः 
जेपाङेन संभ सूतव्योपटंकणगंधकेःनाराचः स्याद्र 
सोमापमात्रःसरपिःपितायतः। हतिसंयरहमानाहमाम- 
, शरं तथाज्वर्‌।ेखाज्वरं रिरकेण शीतलां इनिपेवणम्‌॥ 
अथ--जमालगोटा,-पारासोठ,-कारी मिरच,-सुहागाः-भेधक ये समा- 
नभाग केकर एकनकरफे खरलकरे तो यद नाराचरस सिद्धरोये, इसमेसि ६ रती 
रस खांड ओर धीके साय देवे तथा ऊपर शीतल जर पिवाे तो मटरसं्रद 
अनाहवापु ( अफरा ) आमशल, वेराज्वर, इनका दस्तहोने सै नाश करे है ॥ 
त 
टीतीकषणरसन्द्रट्कणवदिः परोक्त स्म॑तात्रिषा कुं- 
भीवीजयुतं षिमयं समवेदिच्छाविभेदीरसः"वह॒क- 
स्था युतेन चुल्क पुसः सुखं रेचयेन्नः शेपं मख्दोप- 
मेपविनिरतयकैर्ययेमं दरिः ॥ 
मथ सोढ -फारीमिरच,-पारा,- यदागा, मंथक ये समानभागटे उसमे 
जमाङगोदा ततिगना डाल्के सरट्करे इनको इच्छामेदी रस कदते इस रस- 
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को ३ रदीठे सांक साय खाय ऊपर जितने चुदू शीतरजलके पीवे उतने- 
ही दस्त इस भाणीको होते दै यद्‌ सुखजुखाव सवरोमोको नादकरे जतै सिद 
दार्थीका नासा करता है ॥ 9. 
= क ५ ितीयड्च्छामेदीरसः ५ [क 
रमिवारथ चस्फ वटिमरिचयतं श्गृवृर्‌ च टरव्यया- 
ज्य नेकुमवीजं समश्चिसिसदितं मा्दतं याममक १ 
ततरंजाद्विमानं शििरजच्यतं त्यक्ततर्पलच्ये 
दिच्छामेदीं रसोऽयं प्रवटमरुहरः सवेरोगेकरता ॥ 
अर्य॑--शद्धपारा १ तोरा, गैधक, कालीमिर्च, साठ. जमारगोरेकेवीनः 
चिक, ये तव पधं समानभाग लेकर एक प्रहर खरख्करे इसको इच्छभिदी- 
र्न कहते यह्‌ परवलपरका नाशकर संपएूणरोगोको दरणकरे £ । 


 _  अथवस्तिप्रकणैम्‌  _. 
वस्तिदिषातप्रासाख्यो निरूदश्च ततर । येह 
दीयते सस्यदलवापननामकः ॥ कपायक्षीर्तैठे्यौ- 
निर्ट्ः स निगयते ! बस्तिमिर्दीयते यस्मातस्मात्‌ 
वास्तारात्तस्मतः॥ 
अर्थ--अंडकोरादिकः करके गुदा ज पिचकारी मारतेहै उसको यस्ती क 
तेद वो बस्ति अनुवासन, जीर नि डदन इस भेदे दो प्रकारकीै ऽस्मे ते 
धी- इत्यादि विकनारदकीजो पिचकासै मास्तेदै उससो अनुगासन ओर कादे 
दूथ-तेल-इनको एकन करयेः जो पिचकारी मारतेदे उसको निह वर्ती कदते टै 
५. ~. मकारातिर [3 ७ 
वातोल्णेषु दूषि वातेवा वस्तिरिष्यते । 
उपकरमाणां स्वपा साग्रणीचिविवश्च सः1॥ 
„ निरूदोन्वासनोवस्तिरुतर'संमकीितः॥ 
अ्य--त्ातोरवणदोपेमिं अथवा सेय वतक दोपे वस्तिकर्म करना चा- 
दिये, य सपूरणं कर्मों अग्रगण्य ( यरय ) दे । मो तीनमकारकीदि १ निखदय- 
सिन, २ भनुयामनयस्ति, अर तीसरी उत्तरवस्ती ॥ 
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परथमअनुवासनवस्ति 
ध ~ _ £ ७ £. 
तवरादुषाप्ननास्योहि वारतयः साच कृथ्यते॥ पूवम 
वततोवसितिनिर्डाख्योमविष्यति॥ निरूदादतरं च 
` व्‌ बस्तिस्यादत्तरामिघः । अदुवासनभेद्श्च मात्राव 
स्तिरुदीरितः॥पर्द्रयंतस्यमाचा तस्माद्धांपिवामवेत्‌ ॥ 
अर्थ-तदहां भथम अनुवासन नामक वस्तिफो कहके फिर निरूहवस्ती तथा 
उत्तरवस्ती कैगे । तथा उस अनुवासनवस्तीका भेद मात्रावस्ती है, उस मात्राव- 
स्तीभ लेदादिकोकी मात्रा दोपठकी है । अथवा परमाव्रकी जाननी ईसम्रकार 
वस्तीके चारभेद जानने ॥ 
अहुवासवस्तीमयोग्यप्राणी 


अदुवास्यस्त रूक्षः स्यात्तीक्ष्णापिः केवरानिटी ॥ 
मये--छकष { स्नेदपान ररित ) ओर दीदे मभ्नि जिसकी वो ओर केवल 
चातरोगी अते मनुष्योको अनुवासन वस्तीके योग्य जानने ॥ 
। अवा्तनअयोग्यएरुष 
नारुवास्यास्त कुीस्यान्मेदी स्थरस्तथोद्री ॥ नास्था- 
प्या नानुवास्याः स्युरजीरणेन्मादवृद्णताः ॥ शोकम 
च्छङिचभयन्वाप्तकापक्षयातुराः ॥ 
अधे- कुष्ठी, प्रमेही, स्थूलपुरुष, उद्ररोमी, ए अतुयासन वस्तीके योग्य न~ 
है । तथा उन्माद्‌ (पाग ) मजीर्ण, दपा, शोकः सूर्च्छा, अरुचि, भय, "व- 
स, खासी, ओर्‌ क्षय इनकरके पीडित जो मतुप्यहे वो आस्थाप्य (निरूदवस्ती) 
में योज्नाकरे “ नानुवास्याः "' सथीद्‌ उनर्क। अनुवासन वस्तीमें योजना न करे । 
(वस्तीकां युखस्थापन विपयमें सुवणौदिकोकीनरी ) 
नेयाय सु्णादिषातमिरवेणुभिः। 
नरदतेर्विपाणायेमंणिमिवा विवीयते ॥ 
अथे-नेत कये युदा पिचकारी मारनेके लिये नरी- यो खुवणदि धा- 
तुकी, मथना यां्तकी, अववा नरसरदी, हायीदातकी, अथवा सीगके अग्रत 
या पिष्ठोर अथवा सूयैकातदि ( मातसीको चदि मणियोकी फरनीवाये) ॥ 
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(पेमीकी अवस्यादुपार नीका प्रमाणकरे › 
एक्वपातत षड्ुषं यदेन्मानपडगटम्‌ । 
ततो द्वादशकं यावन्मारनस्यादषएपेयतं ॥ 
ततः परं द्ादराभिरयखेननदघता ॥ 
सर्थ---वस्तीकी नरी एक वर्धस छेकर छः वर्ष पर्य॑त छः अगुरु परमाण, त~ 
था छते ठेकर्‌ बारह वर्पपर्यत आठ अंगु परमाण कंदी, तथां वारह वर्षे 
पश्चात्‌ चार अंगुखुकी ठंवी नली षनानी चाहिये ॥ 
नेरिहद्रकपमाण 
मुदरथिद्रं कखायामं ष्रि कोखास्थिस्निमं । यथासं 
ख्यं भवे्े्रं “लक्ष्णं गोपुच्छ्ंनिमं ॥ आतुरांगुएठमा 
गेन मस्थूविपीयते । कनिषिकापरीणादममे च- 
गुटिकामुखं ॥ तन्मूेकणिके द्रे च कर्विमागाचचतुर्थः 
कात्‌ । योजयेत्त् वस्ति च वेषदरयविधानतः॥ 
अर्य-- जो छः अगुरकी नरीह उसका षेद्र मूके दानेके समान, जीर ` 
णो जठ अंगुटकी नरीह उसका शिद्र मटरफे दानेके बरावर, जीर जो वारद 
अंयुक ठंबी नीहि उसका छिद्र वेरकी गुडखीके ममाण इसमकार क्मकरफे ` 
नलीका िद्रकरे । सौर वो नली चिकनी होकर मैेपूखेके समान होनी चा- 
हये । तथा उस्त नटीका मूक रोगीके अंगूढके वरादर मोच मोर यग्रभा- 
गमे कनिषएका उभे भमाण मोधे करके उस्तफा मुस्त मोरकरे) तथा उस 
नरक सीन भाग छोट्के चतुरयेभागेके शरम दोकांशका कपरपस्रके समान व- 
नाय दरिणादिकोके भटकोवस्ति उर जगे खगाय उसकणिकासै बस्ीके दोनो 
भागे वौँधदेवे, कि जिस्म संधि न रहने पावे! 
वस्तीकिसकेडिकीवनविसोकतेरै 
मृगाजछ्करगवां महिपस्यापर वा भवेव । 
मत्रको्चस्य वस्तिस्त्‌ तदभावेन चर्मेजः॥ 
कपायरक्तः छमृदवस्तिः सिग्धां दग दहितः। 
१ शरेति गीकी ९ृढ ऊपरक्ं प्रती होती & वीच मोदी जीद नीचे फिर ऊमरि प- 
ती होसी चटी मर्‌ असी वनति । 
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अ्षै-- हरिण, वकरा, सथर, वैल, अथवा भसा इनके आंटोकी वस्ती वना 
नी, यदि ये न मिटेतो इनके चामकी वस्ती वनावे तथा उस्वस्तिको वेरकीदा- 
क इत्यादिकोके कामे रभे एवं नप्र जर चिकनी तथा दृढ दोनी चाद्ये \ 
वरणवस्तीकाप्रमाण  __ , 
व्रणवस्तेस्तु नेत्र स्यात्‌ श्टक्ष्णमष्टंगखोन्मितं । 
सुदि ग्रपक्षनच्किपरिणादि च । 
अभ तरणे जो वस्ती योजना करीजायंे उसे ने ( नली ) आठ गुल 
कीं रवी ओर सिकनी तथा उसकाछिद्र मृणके समान करे । तथा गीधके प॑ंखकी 
नरी जितनीमोरीदो रीदै इतनीमोदी इसमकार अरणवस्तीकी नली वनानी चाहिये॥ 
£ वस्तीकेशण 
शरीरोपचयं वर्ण वलमारोग्यमाुपः । 
द्रुते परिषदि च वस्तिःसम्यगपासितः ॥ 
अ्थै-चस्तीका उत्तम भकार सेवन करनेसै शसीरकीद्रद्धः कांति, वर, भा- 
रोग्य ओर आआयुकीदृदधि ये गुण उत्पन्न होतेदे ॥ 
= वला 
दिवसतिवसंते च सेहे वरितः प्रदीयते । ग्रीष्मपौ 
स्रत्कारे रात्री रयाद्युबासन्‌म्‌ ॥ न्‌ चा तलिग्धम्‌ 
शनं भोजयितवारुवासयेत । मदं मूच्छ च जनयेत्‌ 
धासेदः प्रयोजितः ॥ रु भततवतोतयन्नं लं वरणं च . 
~ , दीयते । युक्तः सेदमतो जंतुभोजयित्वादुवासयेत्‌ ॥ 
अर्थ--यसंत तमे सेदवस्ती ( अनवासन वस्ती ) सायकाटमें करे 1 ग्रीप्म- 
ऋतु, य्पीऋतु ओर शरदचऋतुमे रातरिमे वस्तिकर्म करे । तथा रौगीको अतयत 
स्िग्ध भोजन करायके सनुवासुनवस्तीका भ्रयोग कदाचित्‌ न करे क्योकि इस- 
भवार करने मद्‌, ओर सूच्छको करै । तया अत्यंत सूखा भोजन करायके 
वस्तीमयोगं करने घट ओर कांति इनकी दानी दासी इसन वासे थोटा केद- 
युक्त भोजन करायके फिर अनुवासन वस्तीदेषे ॥ 
[न ् [4 [> [> क्त 
८ वस्तीमं दीन जर अतिमानाका निपेष> 
दीनमानादुभौ वस्तीनातिकार्यकृयै स्मृतौ । 
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अतिमात्रौ तथानादहमातीसारकारकौ ॥ ` 
सर्थ--अनुवासनवस्ती तया निदृहषस्ती इनकीमात्ा होनें अत्यैतकार्य न~ 
हदो, अथौत्‌ रोग उत्तमरीतिक द्र नदीदये ! तथा पूर्वो क्तदोनोवस्तियोकी अति- 
मात्रा हने अनादरोग, ग्छानि ओर अदिसार्‌ ये रोग उत्पच होतिरै । 
उत्तमादिमावाक्थन _ _ _ 
उत्तमस्यपटैः पदरभिमेष्यमस्य पटेःविमिः। 
पठद्रवर्धेन हीनस्य युक्ता मत्राडुबासने ॥ 
अ्थ--उत्तप भकारवाङे बडी मनुप्यको अनुवासनं यस्तिमे छः पकी मा- 
या जाननी-मध्यम वर्वाङे मनुष्य उसको तीन परकी मात्रा जाननी 1 ओर 
हीनवङी मनुर्योको डेढ पके ममाण मात्रा जाननी । यहं वस्तीकी मानाका 
अमाण कहा ॥ 
सेदमेतैववदिकीमात्रा 
शताहररसेधवाभ्यां च क स्नेहे च 
तन्मात्रोत्तमम्यात्या 1 
अ्प--सतावसे भौर सधानिमक इनका चण अनुवासन वस्तीमे देनानो क 
हाहि उसकी मात्रा छःमासेकी है वो उत्तम, ओर चारमासेकी- मध्यम, एवं दोः 
मासेकी हीनमात्रा जाननी । [ शतावर भोर सैधेनिमकका चूर्ण तेरमें मिराया 
जाति ] व 
अद्बावरस्त 
विरेचनात्सप्तरत्र गते जातवटाय च ! 
धुक्तान्नायाड़वास्याय वस्तिरदयोहुव।सनः॥ 
अथै-मरप्यको रेवन ( जुद्धाव ) देकर सातदिन जानिके वाद वल अआनिपृर 


उष्ठको भोजन फराम अनुवासन नामक वरस्तीर्मे जो योग्य मनुष्य उप्तकी 
अनुवासन वस्ती देनी चाय ॥ 


वस्तीदेनेकापरकार 
अथाटुमास्यं स्वम्यक्तरुष्णांटखेदितं शनैः। भोनपि 
त्वा यथाशाच्ं छतं चक्रमणं तततः ॥ उत्पृनिटि- 
णम योजयेत््हवस्तिना । पुप्तस्य वमपार्शन 
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वामजेघाप्रतारिणः " ुचितापरजंघस्य नेतरं ्निग्पे 
गदे न्यसेत्‌ । वध्वावस्तिषखेमूघच वामहस्तेन घारे- 
त्‌ ॥ पीटयेदक्षिणेतैव पध्यवेगेन धीश्षीः । जुभाका- 


सक्षवादींश्च बस्तिकाठे न कायत ॥ 
अर्थ-अलवासन वस्तीके योग्य मनुष्येकरे देदमें तेर रगाय गरमजरूमे अंम- 
में हरका पसीना काठ उसको यथाशा छिित भोजन कराय योढासा इधर 
उधरको फिराय यदि उसको मलमूत्र अधोवायु त्यागनेकी इच्छा होतो करा 
यके फिर वस्तिकर्म योजना करे । ओर उसको वाई करवट सुखाय बाएपैरको 
खवा पसार दस्मे पैरको संकुचित करे ओर गुदाको पिकैनीकर वस्तीकीनली 
वस्तीके युखमे डोरे बाय उन नरीको गृदाके उपर धरे तथा कुदाख्यैय उस 
नीको वाए दायमे केकर दहने हाथ मध्यमवेग करके दवि, तया वस्तीके 
समय जंमौरलेना,-खांसना,-ओर छीकना इत्यादिक रोगीको न करनेदेवे 
[ खासी आदिक करने पिचफारीका तैल ऊपर चट जातादै अथवा मीचेदी 
रहे ठीक स्थानपर नही पहुचे इसीवास्ते जंभाई ओर सांसना आदि वजितंहे ) 
_  पिचकारीटगानेमेकाठ 
त्रंसत्माजामितः कारः प्रोक्तो वस्तेस्ठपीडने 1 
ततः प्रणिहितः सेदरत्तानेवाक्ाते भवेत ॥ 
अर्थ--पिचकारी मारनेके समय तीसमाचा परयत कार जानना ओर वो 
स्तेद भीतर जानेस सोवाक ८ भितनीदेरमे सवार आंख मिवे ) इनतीं देरतक 
चित्त सोया कर उसमाव्राका प्रमाण आगेके श्छोकमें कटते है ॥ 
मू्राक्रप्रमाण 
जातुमंडर्मविएय कयं च्छोटिकयायुतं । 
एकामाजा भवय्येषा स्वनेपं विनिश्चयः ॥ 
अर्थ--घोटूके चाग्योतरफ हायफेरके ञट्की वजायि इतने काठकि एकमाया 
दयोती है । यद सर्वत्र निश्चय है तया मात्राकामरमाण अन्यत्रभी व्रथोमं टिरा? 
सो केखटेना ॥ 
वाङ्मानचाकाप्रमाण 
निमेषोन्मेषणं पुंसामगुल्या छोविकायवा 
१ उस्तको वोवरीकी पती पेयाकरेके पिवयि ! २ गुदा धी गायक । 
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गैकषरोचारणं बा वाडमनत्रियं स्मृताडपैः ॥ 
अर्थ--निपेषेन्पेषण ( पठकोका खोटना प्रूदना ) चटकौ वजाना,-अषवा 
गुरुभक्षरके उच्चारण इनमें जितना समय लगता है उसको बाद्माभा कदत है ॥ 
फिचिकारीठयानेकेपश्वातक्रिया 
प्रसारित सवैमतरयधार्बरयि प्र्पात। 
ताडयेत्तल्योरेनं अीनवारंश्च शनेः शनेः ॥ 
स्षफिजोश्चवं ततः श्राणि शय्यां चबोस्सिपततेतः । 
~ जाति विधाने ठ ततः कुयन्निद्रां यथाहम्‌ ॥ 
अर्थ--पिचकार मारनेके पश्चात्‌ रोगी हाथैपैर आदि सव देदफो दीखाक 
रवो पसारदैवे कि जिस्ते रसादिकधावु अपने २ स्यानपरणयविं । वेया रौमीके 
शथपेरके तलको तीनबार रकी ( धीरे २ ) तीन २ तार देये उसीप्रफार स्फिजि 
( शूला ) ओरश्रोणी ( कटिपश्वात्रभाग ) मे तीन २ वार ताङ मि! फिर उ- 
सको शय्या ( पठेगपर › वेमे । इसमकार वस्तीविधि होनेके भनपिर रोगीको 


सुसपूषैर एखायदे ॥ उमस 
छ नके 
सानिछः सपुरीपश्च सेहः प्रत्येति यस्य ठ । 
उपद्रवं विना शीघं स सम्यगतवासितः । 
अ्थै--युदाके भीतर मयाहुया जोह वौ वायु तथा मठ~दनफे साथ ख 
पद्रेवके विना तत्का वार आने उस मनुप्यको वस््ीकर्म उत्तम हुमा ससा 
जानना ॥ 
सेदकाविकारद्रहोनेरमेउपाय 
जीणात्रमथसायदहे सेहे मरवयायते एनः ! छष्वन्नं मो 
जयेकतामे दीतताग्निस्त नरे यदि ॥ अलषाक्षिताव देयं 
स्यादितरेहिसुखोद्कं । धान्यशटीकपायो वा चेद 


व्यापत्तनाश्चनम्‌ ॥ 
अयै--गुदाके सास्ते सोदनिःशेष ( संगृरणै)बादर अनि ओर यदि मतुष्यकी 
अगि मदीप्त.होवे सो उसको सार्यकार्मे पुराने सर्य किंविद्‌ निल्के यादारकी 


१ शको वर्पफे चाप्र अथवा साठदिनके पकनेवाडे ( पतौदी ) चातर्‌ प्य फते । 
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अपेक्षा कम पथ्यमें देवे ओर अटुवासित मनुप्यको दुसरे दिन सुखोदक देवे 
अयात्‌ गरमजर पीनेको देवे अयवा धनिया,-अओर,-सोंठ, इनका काढा करके 
देयतो स्मेदका विकार दूरदोय ॥ 
वातादिदोषेमेपिचकारीमारनेका प्रमाण 
अनेन विधिना षड सप्त चष्ट नवापि वा । 
विधेया वस्तयस्तेषामन्ते चव निरूहणम्‌ ॥ 
अ्-पूवोकविधिकरके वातादिक दोषों छःवार अथवा आववार अथवा 
नीवार पिचकारी मारे उस पिचकारियोके अंतमे निरुह वस्ति योजना करे ॥ 
बस्ताकगम 
दत्तस्तु प्रथमो वस्तिःसेदयेदसितवक्षणौ । सम्यक्टत्तो 
द्वितायस्वे मूषस्थमनिख येताव वण च जनर्यन््‌- 
तीयस्तु प्रयोजितः।चतुषपंचम दतो सेद्येतां रसा- 
सृजी॥षषठो मां सेहयति सप्तमो मेद एवच । अषएरमो 
नवमश्चापे मजानं च यथाक्रमं ॥ एवं शक्रगतान्दो- 
पान्‌ द्विगणः साघु साधयेत्‌।अशदशा्टादशकान्वस्ती- 


नां योनिषेवते।पड्ंनरवबलोश्वस्य रमेचल्योमरममः॥ 

अर्थ-प्रयम वस्ति ( पिचकारी ) मारनेततै ह वस्वी वक्षण ८ मंदर्षधे ) 
द्वारा शरीरम केह न करे है अर्यात्‌ धातु वडवे है । दूसरी पिचकारी म।रनेतै 
मस्तककी यायुको दूरकरे 1 तीसरी पिचकारी मारने शरीरें वल-काति आ- 
वे। चौथी ओर पांचवी पिचकारी मारनेसै रस ओर रक्त इनकी बृद्धि होय । छठी 
आर सातवी पिचकारी मारते मास मौर मेदमे सिनिग्धता माती दे। माय्वीं भीर्‌ 
नयम पिचकारी मामेते मनाम ओर शोकम जो चकारे इर शु कषातुमें स्न 
भ्यता आदी ह । इस पकार द्विगुण ( ९८ ) पिचकारी देनेसै शकूपातुगत जो 
दोपे उनका नाश होय तथा जो मनुष्य ३६ पिचकारियोक्रा सेवनकफरे उसमे 
हाथी समान वर ओर वेगम धोटेके समान दोय एवं देवस्वरूप कातिदोयंसे॥ 


अलटुप्रासनवस्ताअ।रानेरूटनवस्तीयेकि्रकोदेनीइसकाप्रकार 
रूक्नाय वहवाताय स्रेहवर्सित दिने दिने । दयदि यस्त 
थान्येपामन्यांवाधामपारहरव ॥ स्नेरोल्पमानाो रक्षाणां 
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दीर्घकाठमनात्ययः । तथा निरूसतिग्धानामसपमा 
अः प्रशस्यते ॥ 
अर्भ--रुप्न होकर जो अयत वायु पीडेत मनुष्य उसको वेद्य दिन रमे से- 
इवस्ती देवे । अर्थाद्‌ स्नेदकी पिचकारी नित्त मारि ! उसी भकार “ अन्येषां # 
किये स्निग्ध ओर स्थूलादिक मनुष्य उनके « अनन्या ” किये नि्दण वस्ती 
दिनरमें देवेतो ^ वाधा ” करिये रोग दृरहोय । तथा रूम मनुष्य उनके स्नेह- 
वस्ती अर्प्देवे मथीद रूशकौ भिचकारी इछकी मरे । परेतु रोगी बहुत पिन 
का बचाहुमा दोय तो स्निग्ध दुष्य उसके निरूहवस्ती अर्पदेवे ॥ 
तत्काठ्तेदवारनिक्टेउसकाउपाय 
अथवा य॒स्य तत्काठं सेहो नियाति केवटः ! 
तस्यान्योऽन्यततये देयो नरि स्निग्धस्य तिष्ठति ॥ 
अ्--रिनिग्ध मनुभ्यकी गदाम पिचकारी मारने उसी वखत चिकनाई वा- 
हर निकर आती हैँ ठहर नरी ह इसीसं स्नेहवस्ती देकर उसी समय निरूडव- 


वस्तीदे 


स्त्री देवे, $सभकार पररुटकर्‌ दोनो भकारकी बस्तीदेवे 1 
( सेदबाहर न निकटे उसके उपद्रव ओर उपाय ) 
जथदवस्य पटोन्िशरः सेहो नेति यदा एनः तदाच" 
धिल्यमाभ्माने श श्वाद्तश्र जायते 1 पूक्वाराय। गुरष्व 
च तवर दयान्िरूदणम । ती्णं तीक्षणापमिता फट 
विर्हित्‌। तथा॥यथानुरोमनोवाय॒ मटत्नेश्व जायते ॥ 
तथा पिसर्वन दयाचीक्ष्णं नस्य च यस्यतं ॥ 
अर्थ--्मन ओर विरेचन इ्यादिक करके जिसकी शद्धी नदी करी उसकी 
दासे यदि मङामिभ्रत स्नेह वार आवि नर्द सतो उसे देम शिथिलता, ओ- 
र अफ ( पेय्का पएूखना ) शर, श्वास, ओर पकरादरायमे भारीपन, ये उपद्रव 
होते दै 1 इनके दृरहोनेके वासते ती्णनिरूहण वस्त देनी चाद्ये । इसीभरकार्‌ 
तीक्ष्ण भप करके युक्त मेसी एट्वर्चदि जिस्पै बाय अधोगामी हकर मल 
मिभ्नित सेह णुदग्के रासते बाहर आपि, वथा उतीमकार वीश्ष्णजुखाव जीर तती 
श्मनस्य एदेने चाये ॥ इ ८ 
( स्नेद वस्ती जिसको उपद्रव करे नदी उसका विधान । ) 
यस्य नोपद्रवं कुयौ्स्नेहवस्विरनिःपता 1 
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सर्वोपो व्यातृते रौक्षयादुपेक्ष्यः सविजानता ॥ 
अथै--सनेहवस्ती ( सनेहकौ पिचकारी › रृदामे मारने अनंत गुदाका स 
पू्णमाग व्यावृत ( व्याघ्र ) होनेसे अथवा मनुष्यके रूक्षपनेके कारण गृदाके ए- 
वदपर व्यापके रहने युखादिक उपद्रव नहीं करे । तो पिचकारी ( स्नेहव- 
स्ती ) उसीभ्रकार दामं धरी रहनेदे ॥ नि 
अहोरातरिमं भी स्नेद वादर्‌ न अवि तो उका उपाय । 
अनायाते ववहीरातर स्नेदं संशोधने । 
स्नेदषस्तावनायाते नान्यः स्नेह विधीयते ॥ 
अ्ै-सनेहकी पिचकारी मारनेसँ जो सेह बाहर नर्दीअवि उसके दोवार 
पिचकारी मारके स्नेह वाहर आवे असायतकरे । अथवा जोः सह अहोरात्र 
( दिनरात्रि ) मँ वाहर न आवि उसको जुछाव देकर तेखको बाहर निक ॥ 
३ 
„अला । 
गच्यरपूतीकभा्गीदृपकरोदितम्‌ । शतावरी सहचरं 
काकनाषा पलेन्मतम्‌ ॥ यवमापाततीकोट्कुखत्या 
च मृतोम्मितान्‌।चतदाुषा पच द्र णरीवेण 
तेन च ॥ पचेततेाद्फे पेष्यैरजीवनीयेः पलोन्मितैः ॥ 
उअरुबा्तनमेतद्धि सपेवातविकारटत्‌ ॥ 
अ्ै-गिखोय,-अंठर्कानद,-केजाकीदार+ भारंगी; अटमा+-रोदियदण,- 
शतावर,-पियवासा,-काकतुदी, ये नौ ओपथ एक २ पठे । जो,-उडद,~ 
अरपीभ-वेरकी गुग्टीम-ओर कर्यी, ये पाच जौपध दो दो पले, इन सव- 
फो कूट प्रानी ४ द्रोण दारुके एकद्रौण जर चाकी रदने पर्यत ओंटपि, उसमे 
तिखका तेर एक आढक डारके भौर जीवनीय गणकी ओपधी एक २ पर 
कूट चू्णैकरके मिकवि, फिर उसको मोये जग काटा जकके तेरमात् धरेप रदे 
तथ नीचे उतारके तेर छानल्े 1 इसको अनुवासन तेड कहते दै । ये ते स॑- 
एणं वायक सेगोको दूर करता ॥ ह 
॥ च्व्यादितेटम्‌ 
शरीएष्र्णान्हामदनामरदारुमि अताब्दाकुषए- 
यष्टचान्द्वचाविखडताशनैभ॥एुपिषटेदि एणं क्षीरे 
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तोयं चत॒गणम्‌ । प्ता वस्तौ विधातव्य मूट्वाताह 
छोमनमअर्चोपि य्रहणीदोषमानाहं विषमच्वरम्‌ ॥ 
कटश्चरुपृष्टकष्ठस्थान्‌ वातरामाश्च नयत ॥ 
अर्भ--तिलतैर ४ सेर, दध ८ सेर, करके वास्ते कचूर, पुद्दकरमृल, 
पीपल, मेनफल, देवदार, सोर, कूठ, यलहरी, चच वेटगिरी, जर षीते- 
कीर, ए सव भिखाये सेरभर ठेदे । जर्‌ १६ सेरठे, सवको भिखाय तैठ~ 
की विधि सिद्धकरे ! यह वस्तिक्रियामें मयोग करने कुपित वायुक्ते अनुरो- 
म करे) तथा ववाप्तीर, अरणीदोप, अफरा, विपमञ्वर, मर जांघ,-कमरः 
भोर पीके बातरोगको द्रकरे । इसे शठ्याद तेर कहते है ॥ 
वैचाद्तंटम्‌ 
वचाुष्करकुेूखा मदनामरसिधनैगाकाकोटीदयय- 
एयाह मेदोयग्मनरापिपैः ॥ पाठाजीवकजीकती मा- 
गीचिदनकटफटेः ॥ सरखागरुविल्वम्डाजिगृधा्न 
बृद्धिमिः 1विड्गार्ग्वघरयामा निवन्मागविकाद्भिः 1 
प्सतं पचे्सीरं पञचमूररसान्वितम्‌ ॥ शल्मा- 
नादाप्रषगायप्रहणामू्रसामरेनाम्‌ ॥ अन्वासन्‌ 
घाटक्तशस्यतेऽनिट्रोगेणाम्‌ ॥ 
अथ--तिरुतेखः ४ सेर, घोटा पंचमूरका काढा १६ सेर+-दूध, ९६ सेर, 
करके वास्ते वच+पुदकरमूरु,-कूठ,इखायकची,-भेनफठ, -देददारसंधानि- 
मक.-कारोटी,-सीरकाकोटी,-परदटी, मेदा, महामेदा, -अमलट्ताप्त,- पार, 
जीवक,-जीवतीराकः-भारगीः-जठ्चंदन,-कायफुकसरलकाष-जगर,येर- 
गिरी, नेववारा,-असगंध, पीताः ददिः ायप्िटंम,-कीरवरिकीगिरी, सारि 
वा;निसोय,-पीपर, उद्धि-यंह सवं भौपध ९ सेर ठे 1 जठ १६ सेर, तेरकी- 
विपित सिद्धकरे, यह तैर गोरा-अफरा,मदाफे-ववासीर+संग्रदणीग मूचरोगः 
खर वातरोग इन समस्त रोगेमिं अनुवासन भयोगमे देवे. ॥ 
वित्रकादितेखम्‌ 
चिव्रकादिविषापाग दन्तीविल्ववचामिषैः सरखांछ- 
मतीराष्णा नीटिनीचहररछेः॥ चव्याजमोदकांेटी 


५ 
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मेदाछमखुटुमे,जीवकर्ैमवपौभ्रवस्तगंषङताह्यैः॥ 

रन्वश्वगघारमनस्का शदापुष्करतस्करः। । स॒क्षार्‌ विपचे- 

तर मूहताभयनानम्‌॥ गृध्रसखजकुन्नाव्यम्‌न- 

दावत्तरागिणाम्‌॥शस्यतेऽल्पवटग्रीनां वस्तावाश- 

नियोजितम्‌ ॥ 

अर्थ--तिरते ४ सेर,-द्‌घ १९ सेर, कल्ककेवास्ते चीतेकीाकः-अतीसं- 
पारा^दंती,-वेरुगिरीः-वच-सोंफ+निसोथ, सारपर्णी रास्ना नीरी,-अ- 
मरुतास, चम्य,-अजमायन,-कोकोटी,-मेदा,-महामेदा,-देवदारू जीवकः - 
भरपभक,-साठःअजमोद,-सोफ; रेणुकः असगेघा-मजीट, कवर) पुहकरमू- 
कः-चौरकाचरी,-यहसव ९ सेर ले । नल १६ सेर, तेटपाककी विधित वनापे। 
यह प्रभ, संजता,-इवदापना,-मूजापिक्यः-ओर+-उदावत्तरोगः वरशैनः 
तया गदाभिः इत्यादि रोगमें इस तरका अदुवासन करम उत्तम ६ै॥ 
भूतिकादितैटम्‌ 
८ =+ £ = मरुसराः 

भरतिकेरंडवपाम्‌ राष्णादृषकरोरिपैः ॥ दशम्रसहा- 

भ्गीपडयथामरदासमेः ॥वलानागवटश्रवा वाजि 

धामृताहयः ॥ सदाचरवरीविश्वा काकनासाबिदारि- 

भिः॥ यवमापातसीकोठ ऊरत्थः कथिते; शृतम्‌ ॥ 

जीवनीयप्रतीवापं तेर क्षरं चण ॥ जंघोर्‌त्रिक- 

प्वरबाहुमन्याशिरःस्थितपम्‌॥ दन्यादरातष्ठकां 

स्तु वस्तियोगिर्मिपेदितम्‌ ॥ 

अ्--तिरतैख ४ मेर, छाथकेवास्ते अजमायन,-यंदकीजद,-सांट-रास्ना, 

सदूसा^रोहिपदण,-दकपूर+मुदरपर्णी,-भारंगीःचच,देवदार^-सरेदी,-गगेरनःपू्वा, 
अप्तगंध, गिरोय, पियावांसा, सतावर, सोंट, काकटोडी, विदारीक॑द, जो, उडद 
अली, वेर, र्थी, ये सवर २॥ सेरुटे जट ६४ सेर खेके काडाकरे, उव ९४ 
सेर रदे तय उतारे छ्यनरेयः फिर जीवर्ीय गणका कल्कः, दूष ९६ सेर, सव- 
फो एकन कर तैखकी पिरत सिद्धकरे ! इस वेटको अनुवासन द्वारा ययोग 


करेतो जपा, उरक, धिकः पसवाडे, कषे, युजा, मन्यानादी, जौर मस्तकगत 
बातकसोग यह नट दोपे ॥ 
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जीवन्त्यादितैटम्‌ 
जीवन्त्यातिबरमिदाकांङोरीदयनीरकैः। कषभा- 
तिविषारृष्णाकाकनामावचामैः 1 राष्णामदनय- 
धचाहममरलाभीरुचन्दनेः। स्वयप्ाशदीरथगीकठ- 
सीसारिवाह्यैः॥ पिटिस्तैखधृतं पकं ्षरेणा्ुणेनल्‌॥ 
तचानुवासने देयं शकरायिवख्वदैनम्‌ ॥ वृह 
वतिपपितत्र गुल्मानादहरं परम्‌ । नस्ये पामे च सय 
तंम्रदनयगदापदटम्‌ ॥ 
अ्थं--तिरुतेर ४ सेर । धत्त ९ सेर । जीवंती, अतिवला, मेदा, पदामेदा, 
क{कोी, भीरकांकोखी, जीवक. पभ, अर्तः, पीपर, काकडोदी) वच, 
देवदार, रास्ना, मेनफठ, मुखी, सरल, सतावर, रक्त्दन, पौषके बीज, 
कचूर, काकडारिमी, पिव्वन, सारिवा, ए सव ओपधी ९ सेररे । दध ४० सेर 
फ विधि पूर्ैक तेकसिडकरे ! इसका अनुवासन करने क, अभि, ओर व~ 
ठकी दृद्धिकर, देहको पुष्ठकरे, षायु ओर पित्तकी शांति, एवं गोडा अर अ“ 
फरा रोगको नष्टकरे 1 नस्थ-तया पानमे इसका व्यवहार करेतो उर्पैनधुगत रो- 
गोका नाश्रकरे } शसते जीर॑त्यादि तैड कदत ६३। ९ 
महकादितेकम्‌ 
मठकोीसकारमयेकट्कोखटचदुनः उयामापन्मक- 
जीमूत ्रकराहािषिषाभिः ॥ तेखपादं परेतः 
पयताष्टयणन च। न्यय्ोपादिगणकाययकतं वस्तिषु 
योजितम्‌ ॥ दाहासृण्द्रवीपषपवातसोणितविद्रधीय्‌। 
पित्तरक्तज्वरादयांश्च इन्यापिित्तरतान्‌ गदान्‌ ॥ 
अर्थ--तिरुतेल ४ सेर । एत १ सेर 1 न्यमरोधादिगणकीकाय २० तेर ! एू- 
ध ४० सेर्‌ । कल्कके वासते मुरुदशी,-सस,-कंमारी,-ङटकी,-कमक्गहा,- 
रकरचदन,-अरनतमूल, पद्याखः-नागरमोया,-न्द्रजो, नेत्रवाला;-अतीस,-ए सवं 
‰ सेरख्ये ! सबको तेलकी विधित जीययके तेङ सिद्ध करलेवे, उसका अनु- 
सासन फरनेतें दाद,-परद्र+ः-विसपै,-वातरक्त,- विद्रधि, वया पिचरुत अनेक 
भ्रकारके रोग दूरक्रे ॥ 
२५ 
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` म्रणायादितैम्‌ 
मृगाो्ल्शाचृकपागिवादयकरौरः । चंदनदयध- 
निंव पद्मवीजकपेरुकैः ॥ पटोखकटकारतायद्ापपे 
टवाप्तकेः॥ पिष्टस्तेखमिद पकं तृणमूटरतेन च। 
षीरदविशणतयक्तं वस्तिकमेणि योजितम्‌ । नस्ये- 
ऽरभ्येजनपाने वा हन्यातिित्तगदान्‌ बहन्‌ ॥ 
अर्थ-तिरतेल ₹ सेर । वणप॑चमूकका काढा ६ सेर । दध < सेर । क~ 
रुकके वासते कमर,-नीरुकमल,-नीलकमलकीजड)-सारिवा+-अनंतगूर, के- 
शर,रक्तयैदन,-सपेदचेदनः-चिरायता,-कमरगद्य, -कसे,-पयरपन्न, कुटकी 
मजीठ,-भद्रमोया,-पिचपापटा,-अद्ूसा, ये सव १ सेरङे । सवका यथाविधि तै- 
र सिद्धकरे । इस तेलकी नस्य-माङिस-पीना-ओौर वस्ति करियाम प्रयोग 
करनेमै अनेक भरकारके पित्तरोगोको निवारण करे॥ 

__ त्रिफटयैतेम्‌, 
त्िफलातिषिपाय्ीग्ञचिजकवारकेः । निंवार- 
पपट्ंथापतपणेनिनचाद्रयैः ॥ शड्चीनदरसुरारुषणा 
कृष्टसपेपनगेरः। तेखमेभिःसमेः पकं एुरसादिप्ता- 
सछतम्‌।पानाभ्यजनगं ूपनस्यवस्तिपु योजितम्‌ । 
स्थ्रकताटस्यकंड्ादीन्‌ जयेत्‌ कफरुतान्‌ गदान्‌ ॥ 

अथे--तिलतेर ५ सेरं ! सुरसादिमणकास्वरस १६ सेर- । कल्कके ख्यि- 
तरिका,-अततीस,-मूर्वा,-निसोयचीतेकीडार, अदूसा,-नीमकीणटाअमट 
तासे पत्ते, वच, सतोनाकीछार, दरदी, दारूदर्दी, गिलोय, मक्नार्‌, पीपल, 
कूट, सरसो, ओर सोद, सव, ९ सेरठ्ेवे । तेखसिद्धकरे इसतेन्टके पीने माछि 


सते फुरला नस्य-ओर वस्तीकमै करने स्थटता, आस्य, ओर सुजटीआदि 
कफे धिविधयिकार दूरौ । यदत्निफएलादिततखदै 1 


_ पाग्यतेरम्‌ _ 
पिजमोदाराङ्ए पिप्परीदयनाग्रेः । सरलाग- 
सकारीयमार्मीचव्यामरहुमैः ॥ मरिवेखमयाकटौ 
शरीग्रयिककदफरैः। तेखमेरंडतेख्वा पक्मेभिः समा 
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एतम्‌ ॥ वहीकेवक भूम्यां कायेन दविरयेन च॥ ह- 
न्यादन्वापनैदततं सवौग्‌ कफठतान्‌ मदान्‌ ॥ 
अर्थ--तिशतेर अथा अंदीकातिर ° सेर-1 वीपचमूरका काढा < सेर 
कैथ्क पयूरकाकाठ < सर । कट्ककेवास्ते- पाट, अजमोद, महाकरज, 
पीपल, गजपीपठ, सेठ, सर, अगर, कालीयकाष्ट, भारंगी, चन्य, देवदार, 
कारीमिरच, इलायची, दरद, कुटकी, कचूर, पीयरामूल, ओर कायफल सव १ 
सेरटेवे । शनक तेरको वििपू्वंक सिद्धके इसका अदुवासन कफरेत समस्त 
रोगोको निवारणकरे । इदँ पाठदि तैर कहते ॥ 
विडगाद्यत्लम्‌ 
(4 8 =. 
वििगोदीच्यर्ि्तय शदीपुष्कएचिवरके' । कट्फल- 
तिविषार्मागरी वचाकुषएरहयेः॥ मेदोमदनयष्टवाह् 
दयामानिचछनागेरः॥ सताह्ानीटिनीराप्णा कदी 
परपरेणभिः ॥ ्िखवाजमदष्णाहादतीचग्यनरा- 
पिपेः। तैरमेरंडतं वा मुष्ककादिरातम्‌ ॥ शी- 
होदावततैवातामृमणलमानाह्किफामयान्‌ । प्रमेहकेरा 
शि दन्यादाश्वनुवासनात्‌ ॥ 
अर्यै-तिरुतेड अथवा अंडीकतिख ४ सेर । सुष्कंकादिगणकारस ९8 मेर- 1 
कस्केके वस्ते वायाविदंग नेत्रवारा, सैधानिमक, कचूर, पृहकरग्रक, चीतेकीढा- 
छः कायफर,- अदी, सारगी,-उव,- कठ, देषद्रार,-मेदा,-भेनफर,- म- 
छङ्टी,-अनंतमूल, -दिश्जरुकेवीज,- सोट,-सोफ, -नीखकीनद+-सन्लाः-केटा- 
कीजठ,-अद्ूपा,-रेणुकः,-पेरुगिरो-अजमोदः-पीपल,-दैतीः-चम्यः- भौर अ- 
मरतासकेपत्त सव १ सेरर्ये 1 दिपिपूक्क तैरुपिद्फ-रस्तेूकफे अनुवासनव- 
स्ती करने फीहः-उदावसेः-वातरक्त,-मोराः-मफराः-कषकीजनेकव्यापि-- 
भमेहः शकरा, जौर ववासीर, रोगको दूरकरे । यदविदंगादितररै-ये पूवक सं 
पृणते सुश्ुतेके वस्ती अधिकारे किसे ॥ त क 
(अुवासनन प्ति विपरीत होने रोगे उनको कदतेदै॥ ) 
पटमप्ततिन्यापदस्यु जायेते वस्तिङर्मगः। 
१ सपूणे भीपमाके गण ( नेप्र मुष्कषादिगण-ुरप्षदिगिण ) ए अगि करेगे 1 
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दूषितात्समुपयेन ताधिकित्स्यास्त॒ श्तात्‌ ॥ 
अर्थ वस्तीक्भमे दोपूप कर्मी विपरीतता नेते ७६ प्रकारकी न्याप 
स्तो(रोग )उत्यन्न दोतेहै।उस्की चिकित्सा सुश्रत प्रथमे खिखीहै बो करनीचादिये। 
वरितकमेमपथ्य 
पानादारदिदाराश्च परिहारश्च छत्स्नशः ॥ 
सेहपानसमाः कायौ नात कार्या विचारणा ॥ 


अर्थ--अन्न) पान-ओर बिहार आहारादिक इनके आचरण नैषा खेदपानमे 
कादि उसीमकार एस जगे वस्तीकरमम फरे-इस विषयमे विचार न करे ॥ 


निरूहवस्तीकीविषिः . 
निरूहवस्तिवैहधा भियते कारणतः । | 
तेरेव तस्य नामानि रुतानि युनि्ंगः॥ 

अर्ध--निरूढवस्ती कारणमेदकरफे अनेकप्रकारकी दती हे ओर क्षसे रका 
रण होते उसी. २ प्रकारका उसका नाम होताहे । उदाहरण- उतष्ेदानवसित 
दोपदरवस्ति,- दोपदमनवस्ति, इत्यादिक नाम जानने । 
॥ निरूवस्तीकदट्ूमरेनाम । 
विरूदस्यापर चाम प्राक्तमास्थपिन उथः। 
स्वस्थानस्थापनारोषधात्रूनां स्थापनं मतम्‌ ॥ 
अथै-निरूद्‌ बस्तीका दूसरा नाम आस्थापनंरे उसकी व्युत्पक्ती--दोप भौ 
र रसादिक धातु इनको अपने २ स्थानपर चैठङेहै, इसासै ्सको आस्थापन 


धस्वि कशतेदे । तथा वातादिक देप अथवा रोग इनको दूरकरेदै इसी उप्तको 
निरूद भसा कहते । 


( निरूढवस्तीम काटेआदिका प्रमाण ) 
निरूदस्य प्रमाणं तु प्रस्थपदोत्तरं मतम्‌ 1 


मध्यमं प्रस्थमुदए दानस्य कुडवास्यः॥ 


अथ--निरूदवस्ती देने कदे आददिका प्रमाण सा भस्य उत्तमे, मरं प- 
फम्रस्य मध्यम, तया तीनङ्डव कनिष्ठ जानना 1 
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श  निरवस्तीअयोग्य 
अतिस्निग्धो दिष्दाषो क्षतोरस्कः छस्तथा 1 
जाध्मानछदिरिकशेःकापतश्वासपरपीडितः ॥ ए- 
शोफातिसारात्त विवक्सतः । गमिणीममेदी 
च नास्थाप्यत्र जखाद्थ ॥ 
अ्थै--अत्यंतक्लिग्धमनुष्य, तथा जिसके उर्ववेमामीदोप हए बो, तथा उ- 
रःक्षत.करके पीडित, छश, अफराका रोगवाला, छर्दिसोगी, हिचकी) ववासीर, 
खासी, श्वास, इन करके पीडित जो मनुष्य होवे वह; गुदामें पीडा, सूजन, अ 
तिसार, विशति, कोढ, गर्मवतीद्री, मधमेदसेमी, मौर जटठंषरका सेगवाडा, 
शृतमे सेमी मिरूदवस्तीमे मयोभ्य अयात्‌ इन रोगियकि निखदवस्ती न करे 1 
. निरूढवस्तीयोग्यमनुष्य = , 
वातव्यापावदावते वातापृच्विषमन्दर । मूच्छीत्‌- 
ष्णोद्राना्‌ मत्ररुच्छादमराधन्च ॥ वृद्धचृगृरदरमदा- 
्रिपरमदेए निरूढणम्‌ 1 शर ऽम्टपितते होगे योज- 
येद्विधिवड्षः॥ । 
अथै--चातव्याधिरोगी, दायर, वातरक्त, विषमज्वरः गच्छ, प्यास) उदे 
र) अफरारोग, पूत्रृच्छ; प्रयरीरोग, वहुतदिनोंका अष्टग्र ( भदर ) मंदाप्रः 
भ्रमे; शूढरोगः अम्छपित्त, हृदयरोग इतनेरोगी निरूह वस्तीके विषयमे यो- 
म्यदै अथो इनरोगियेकि निरूढवस्ती करे 1 
॥ निरूहवस्तीदेनेकापरकार्‌ ध 
उत्सश्ठानिखविषपं स्नग्धं खिन्नम्‌ ।म- 
पया गृहमध्ये च्‌ यथायोग्यं निरुटयेत्‌॥ सेहवस्ति- 
शिवानेन इषः कुयंभ्निरूदणम्‌ । जाते निरूढं च ततो 
भवद्त्कटकासनः ॥ तिदटन्‌ सहतमनि #। गर्हान 
मनेच्छया । अनायातं मतत निररं चोयतैररेत्‌ ॥ 
अथै--निरूदवस्ती जिसभनुप्यको देनीशषेवे वह मभूत त्याग चकारो, ज~ 
` ९ मुमेहके विना जीर दूरे प्रमेह वरती विषयमे योग्य जानने । 
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थीत उसरोगीरै कह देवे कि जव त ये वस्तिकर्म दोवेगा तवतक तुमको मक 
मूत्रत्यागना न होगा, यदि भीतरंतै अधोवायु निकठे तो उसको निका कोम 
शुद्धकर उसके देहमे सेदपदा्थं खगाय, योऽ देहे पसीने निकार उसको भोज 
न न देकर मध्यान्दके समय रे जिसपरकार जिसरोगपर वस्तीदेना किख 
उसथकार शेहयसपीका विधान कर तैखादिककी पिचकारी गुदम मारनी। गौर 
निरूहवस्तीफे कर्महोनेके अनैतर वह निरूह वाहरमाके वास्ते दो घदी पर्यत 
उंकर वेग रदे 1 यदि दोघदीमे निरूढकी ओपधी गुदामेतँ न निके तो उस- 
को श्रोधन करंफ वाहर आनका यन्रकरे सो आगेटिसतेदै 1 
निरूटफोवादश्ठनेवारीीप्ध 
निर्ूरैरवमतिमान्‌ क्षारमू्राम्र्पषरेः ॥ 
अर्थ--निरूहवस्ती गुदस वाहर न आनेपर जवार, ओर गोशूत्र, नीघ्रूका 
रस, अथवा जंभीरीकारस, मीर भैधानिमक) ए चार ओपधी एकत्रकर गदाम 
फिर निरूहण करे क्षि जितै पहरादियाहुथा निद बाहर निकटे ॥ 
निषरूदवस्ती उतम्‌ हीने$ रक्षण . ` 
` यस्य क्रमेण मच्छन्ति दटुपि्तङफवायवः। 
सवं चोपजायेत सुनिरूटं तमादिेत्‌ ॥ 
स्ै--जिपर तुभ्य निरुड वस्तौ देनेमँ उसके मल-तथा पित्त एवं कफ 
ओर अधोवायु ये मकरे गुदाङे रास्ते वाहर निकनेपर शरीरम ्लकाप- 


५, >, 


नाहि तो निरूहण वस्तीका कर्म उत्तम हुगा अंसा जानना ॥ 
जिप्तकौउतमनद्ददोउपकेठक्तण 
यस्य स्याद्वरित्रर्परस्यमोरीनपसनिद्धः \ 
मूवा्निजाल्यारुचिमान्‌ दर्मं तमादिशेत्‌ ॥ 
अ्थ-जिसको निषू्दयस्ती देने उसका यादार अनेकावेग अस्प अनेपर 
मरु ओर अधोवायु ये जितने बादर अने चहिये इतने न मि, अर्यीद्‌ थोडे 
अवे मोर परू कने पीडा तथा शसैरमे जढपना, अरुषि, ए सय लक्षण क- 
रके युक्त मलुष्यको निरूहवस्ी उत्तम नरी हई, अप्ताधैयको जानना चादिये ॥ 
(निरूढवस्ति ओर स्नेदमस्ति उत्तमदेनेकाफ़र ) 
विविक्तता मनस्वुष्टिः स्निग्वता व्याधिनिम्रदः । 
आस्याप्नस्नेदवस्त्योः सम्यक्टाने त॒ उक्षणम्‌ ॥ 


र 
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उनिन विधिना यंज्यान्निरूटं वस्तिदानवित्‌ ॥ 
अभ--सोगीके अंगम दकापनाः मनकासंतोष, अंगे पसीने आनाः तया 
रोगोंका नाक्ष) ये आस्थापन ( निरूहवस्ति ) तथा स्ेदवस्ती इनके उत्तम देनेके 
लक्षण जानने । जर परवोक्त ( ज्ञो बस्तीदेनेका क्म कदा ) उस कर्मैके जन 
ने वारे षेयको निरूहवस्ती देनी चाद्ये [ ओर जो वंस्तिकप न जानताहो 
उस चयते कदाचित्‌ वस्तीक्य न करावे ] 
8 निषदवस्तिदेनेमसमयकाप्रमाण 
दितीयं ब तृतीयं षा चतुरं बा यथेगचितं । सस्नेरए- 
कः पवनं पितते द्रापयत् सुह ॥ कपाधकट्रनायाः 
कफे कोष्णाखयोमताः ॥ पित्तकप्मानि विष्टं क्षी-_ 
रयषस्सैः कमात्‌ निरूदैयोजयिलवा च ततस्तदहवासयत्‌ ॥ 
अै--निरूहवस्ती दोवार-अथवा तीनवार-अथवा चारवार-जेसा दोपो- 
वे उसीके अनुषार देनी, तथा वातरोग दोनेते स्नदयुक्त निरूह वस्ती एकवार 
देवे, तथा पित्तरोग देनेसै दूषकेसाथ दोबार देवे, एवं कफरोग दने कपाय 
ओर कटु तया रूम इत्यादि पदा एकवरकर दथा कुछ गरम करके तीनवारनि 
खदहवस्तीं देवे, अथीत्‌ इस ओपधकी तीनवार फिविकारी मारी चादिये । अय 
वा कफ ओर पित्तवायु इन करके मतप्य पीडितदोनेस दूष ओर यूप तथा रस 
( मौसरस ) इनके करमकरदे गुदादिकमें वस्तीदेवे फिर अहुवासनवस्ती देय 


. अत्‌ सनेहकी प्चिकारी मारे ॥ 


सुकुमारादिं मनुष्य निरूखखस्तिकी योजना) 
सुकमारस्य वृद्धस्य वारस्य च मृटु्दितः । 
वरितिस्तीक्ष्णः प्रयुक्तस्तु तेषां इन्यादढायुपी ॥ 
अर्--सुकमार ( नाजुक ) ओर दद्ध तया बाटक इनके हटकी प्विकारी 
मारली क्योकि सङमारादिकोके दारुण वस्ती देने इनके वर मौर मायुका ना- 
ड द्योता ॥ 
(आदि मध्य जर अत्य इनमे वस्तीकी योजना ) 
द्याइच्छेशनं पू मध्ये दोषहरं ततः। 
पश्वात्सशमनीयं च दुयादरस्ति विचक्षणः ॥ 
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अ-प्रथम दोपोफ उच्छेद ( उखाढने ) को द्छ्दकारी भीपर्थोकी वस्ती 
दषे 1 तथा वीचमे दोषनारक जौपधोकी वस्ती देये, तथा अंतमे अपने २ स्था- 
नपर दोप भउजादे अंसी ओपर्थोकी पिचकारी मारनी चापे ॥ 
उच्छेशनवस्ती 
एरंडवीजं मधुकं पिप्पली संधवं वचा । 
ददुषाफख्वस्कश्च वारस्तस्त्छशनः स्मृतः ॥ 
अर्थ--अटीके वीज, महुआकी छार, पीपल, सेधानिमक, वच, दौउबेर, यै 
छः ओप समान भाग लेकर पीसके कट्ककरे, इसको दोपोके उसराढनेके वा- 
प्ते देवे इसे उत्छेशन वस्ती एषते दै ॥ 
रषी 
शतान्टा मधुकं विव्यं कीटजं परमेव च 
सकांजिकः सगोमूप्रो वसितदोपहरः स्मृतः ॥ 
अथै-- रशातावर, युखहटी, वेलगीरी, इन्द्रो, ए चार ओपध समान भाग 
के) का्जामिं वादैकपीस तथा इसमे गोपरूत्र मिखाय गुदम पिचकारी मरे, कि 
जिस्तै वातादिकोषोका शमनो इसको दोपहर वस्ती कशत ॥ 
ोधनवस्ती 
[3 न हसै 
शोधनद्रव्यनिकाथस्तत्कर्कैः सनरसेयैः । 
यत्तया खमन माथता बस्तयः श्धनाः स्मृताः 
अथ-निश्लोयभादि जो शोधनद्रव्यंहे उनका काटाकर उसमें न्दी भौपधों 


का कल्क भौर सैधानिमक मिराय कलिं मयनकर दोपोकि श्वोधन विपये 
पिविकारी मर, इस्तको शोधन वस्म कतरे ॥ 


दोपञ्चमनवस्ती 
पियुर्कोपुस्ता तथेव च राजनम्‌ । 
सक्षीरः शस्थते वरसितर्दोपाणां शमने स्मृतः॥ 


अथ--ूरप्रियंगु, मथवा राल) महुभाकीछाल; नागरमोथा, रसोत ये धार 


ओषध समान भाग डेकर दषे वारीकपीस दोपषमन होनेसें इसकी पिचकारी 
मारे, शते दोपश्चमन षस्ती कहते ₹े । 
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छेखनषस्ति 
निफटाकथगोमूरद्र्षार्मायताः । 
उषकादिप्रतीवापैवेस्तयो छेखनाः स्मृताः ॥ ' 
अर्थै-त्रिफठेका कादा करके उसमे गोमु, महत, जवाखार, डाके तथा 
उषकादिगणकी ओौपधीका वर्णं उसमे मिायके मेदसेमादिकमे एच ररनेको 
चस्ती देवे, इते ठेवन वस्ती कहतेहै ॥ 
वृहणवस्ति 
वृहणद्रव्यनिक्रायः र्कैमषुरकैयतः। 
सपिर्मोसरसोपेतवस्तये वरंहणा मताः ॥ 
अथे--पूसली, गोखद्, कोचकेबीज, इत्यादिक जो धाठुवर्धक द्वव्य उनका 
काढा कर उसे महुभकी छार मौर दाख तया अनार इद्यादिक म॒धुरद्रन्य 


ओर कटकं तथा धी ओर मांसरस ये सव जौपध दाक पुष्टहोनेके अ वस्ती 
देवे, इसको वृहण पस्ती कहतेहे ॥ 
पिच्छछ्व्ति 
वदर्येरावतीसेदधलाल्मरीषन्वनागराः  क्षीरतिद्धाः 
कषद्रक्ता नाम्ना पिच्छरपं्निताः॥ अनोरगेणस्‌- 
धिरथुक्तादेया विचक्षणैः 1 माव्रापिच्छल्वस्तीनां 
परेदवोदसभिर्मेताः॥ 
खधै-चेरकीद्ट, नार्यगी, वहुमारकी छट, सेमरकीखछार, षमा; सटः 
ये छः ओपध समान भाग ठेकर दमे पीस सहत मिलाय उसमे वकरा सौर मे- 
ढा तथा हरिण इनका रुधिर मिलाय कुरार वैय दोपेकि एतठे फरनेको ब- 


स्तीदेवे, इसको पिच्छल वस्ती कदते है ! इस वस्तीकी माजाका भमाग वरद्‌ 
पठ जानना ¶ 


„ निरूहणमानाकीरिषि ध 
द्तवादौ संषवस्याक्षं मनः प्रसृतिदयं \ षि 
ततो दयात्स्तेदस्य प्रसृतित्रयम्‌ ॥ एकीभूते ततः 


सेद कस्कस्य प्रसृतिं क्षिपेत्‌ 1 संमूितकषाये च 
१ 
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चतुभसुपिसमितं ॥ क्षस्वा विमथ्य दाच निरूहं 
कुराखो भिषम्‌। वति चतुःप ्षोद्रं दयात्सनेहस्य 
पटूपठ ॥ पित्ते चतु'पटक्षाद्र स्नेहस्य च पटवयम्‌ । 
कफे पट्पलकं कषोद स्नेहस्यैव चतुःपरम्‌ ॥ 
भर्थ- पथम सैँधानिमक ९ कर्प, तथा सहत ४ पर; इन दोनोको एकतर म~ 
ईैनकर फिर उसमे धौ अथवा तेर छःपल दारुके एक जगे मिराय उसमें क~ 
ल्क्की जो अपथ कटी हँ उनका कठ्ककरके उसमें सखेदमिलायदे, अथवा उस 
क्कका काढाकरके उस सदमे मिरवि। फिर ङकरैय गृदा्मे पिचकारी मरे 
यष निरूहवस्तीकी साधारण विधे जाननी । विकेपदिधै वातरोगमें सदत चा- 
रपर, ओर स्ने तीनपल दोनोको एकञकर वस्तीदेवे तथा पिन्के रोगमें स्तण 
पर ओर स्नेह ३ पमि लांपवस्तीदे 1 एवै कफरोग दोयतो सहत छएःपट-ओर 
सेट घारपर छेवे दोनोको एकत्रकर वस्ती देनी चाद्ये ॥ 
मघुतैख्वस्ति 
एरंडकाथतुल्यारो मधटुतेटं पलाष्टकम्‌ । शतपुष्पाप- 
छेन सेधवर्थेन संयुतम्‌ ॥ मूषुतैखकपंजञोयं वस्तिः 
खजविोदितः मद्‌ युटमरमिशीदमरोदावत्तनाशनः॥ 
वल्वणेकरशचेव दृप्यो वृंहणदीपनः ॥ 
अर्ध--अंटकी जटका काटा < पट, सदत ओर तेर ये चार २ पठ, सोफ 
सौर सैथानिमक आधे २ पर लेके सवको एकजगे एकत्रकर गटमढ कररेये, 
इसको मधूतैरक वस्ती फते द, यद गुदामे देने मेदोरोगफो, गच्येरोगको, 
फूमितेगको, छद, सौर उदावसं इनको नादकरे ! ओर यद्यस्ती वट वथा 
कतिः ओर स्ीसंगर्ममीति, पातुकीटृद्धि देयं ओर सभिको मदीप्करे र ॥ 
दीपनवस्ति 
््राजयक्ीरतेखानां पसृतिं प्रसृतिं भेत्‌ । 
हपुषा सेघवाक्षांसी वस्तिः स्यादीपनः परः ॥ 
अर्ै--सदत, घी, दूष, मत्येक दो दो पल, तया दौग्येर ओर सधा निम- 
फ़ दोनो फपमर्टेय; बारीक पीस उम सदव-धी जीर दूषमे पिटायेक मय्या 
मि प्दीपरहनेके बास्ते षस्ती देवे । मे दीपनदली कसते ॥ 


१. 
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' युक्तरथवस्तिः `` ` 
एरंटश्ररनिःकाथो मुतेरं सपैधवम्‌ । 
एष युक्तरथो वरितः सवघापिप्पीफटः॥ 
सर्ष--अंदकीजड्का काटा करके उप्तम सदत ओर तेड टाक मैधानिमक 
वच, पीपल, ओर बैनफल, ये चारौपय समान मागछे चू्णैकर उस काटे मि- 
राये गुदामें बस्ती (पिचकारी मारे ) इसको युक्तरथ वस्ती फहतेै यह बस्ती 
सर्वं रोर्गोपरंदे ॥ 
सिद्धबस्ति 
पचमरटस्यनिःकाथस्तरमागधिकामघु। 
सरेषवः समः सिद्धवस्तिरितिस्मृतः॥ 
अ्यै-पचमूरुका काढा फरफे तेल, पौपठकाचूर्ण, सैथानिमक, ओर महुभा 
कछार, अथवा मल्टी, ये सव उस्न कादेमे डारके बस्ती देनी घादिये । एस 
को सिद्धवस्ती केरे । यह वस्ती सर्व रोरभोपर है 
(वस्ती सेव्य पदाथं ओौर निषि पदाथ ) 
स्नानशुष्णोदकैः कुयादिवास्वममनीणेताम्‌ ¦ . 
वजेयेदपरं सर्वमाचरेत्स्ेहवस्तिपिच्‌ ॥ 
य--षिचिकारी रगनेवाखा मनुष्य गरम पानी ्ानकरे । दिन्मे सेवे 


मीं, तथा अजीणे श्ोनेदे नदो, तथा दूसरे सव आचरण स्नेहवस्तीके समान 
करने चादियि 


उत्तरवस्तिकीविधि 
अतः परं प्रवक्ष्यामि वास्तयुतरसन्ञितम्‌ } निरूहा- 
ततरो यस्मात्तस्माद्तरसंलितः ॥ दादशांशख्कं नने 
मध्येच छुतक्णिकम्‌ । म।छतीपुष्पत्रन्तामं दिदं 
सर्पपनि्मेमम्‌ प 
अ्ै--अव इसके उपरांत मे उक्तर वस्तीका भमाण कहता । निरूदवस्तीकि 
उत्तर होनेरै इसको उत्तरवस्ती कतरे । सकी वारहर्थगुटकी हेबी नखौ दोक 
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र उस नरीका मध्यभाग कमरपततेके काणकाके समान करे । ओर वो नटी 
मारतीषूक्के बरावर मोट हकर उसमे सरसों चरी नाय इतना वदा ध्र क- 
रना चार्दिये ॥ 
वयोह॒मानकरके मात्रका प्रमाण 
पंचविशतिवषाणामधोमात्रादिकाषिकी । 
तदुष्व पटमानच स्मेहस्योक्ता विचक्षणः ॥ 
अर्थ--मनुष्यद्यी पीस वर्षकी अवस्था होने परयत वस्तीविपयमें सेदकी 
मात्रा दोक भमाण विचक्षण चैद्य देवे । तथा पचीसवपैके उपरांत १ पर्की 
मात्रा देनी चाये ॥ 
(उत्तरबस्तीकी योजना कैत करावे उपे कहते > 
अथास्थापनशद्धस्य वृपतस्य स्नानमोजनैः। स्थित- 
स्य जानमन्नेण पीठे चिष्टशखाकया ॥ रिनिग्वया मे 
मागे च ततो नें मियोजयेत्‌ । शनैः शनेः एता- 
भ्यक्तं मेटरपरङ्खानि पट॥ ततोवपीडयेदस्ति श- 
नरं च निर्हरेत्‌ । ततः प्रत्यागते स्नेहे स्नेह्वस्ति- 
ऊमाः ॥ 
सर्थ--निरूदवस्ती करके शुद्धहुए तथा स्नान ओर भोजन ईन करके ठप 
हए भमि मनुष्यको मासनपर घोदरू टेकके धरैठाये फिर यथा यम्य सर सचि 
कणो उस साकी नीम धो रगायके शिष्णमाग ( छिगके छिद्र ) मे ममेश 
मरे, तथा उस नरीको श्गके भीतर धीरे २ छःअगुल प्रवरा कर पिचकारीमारि 
फिर उस नर्टीको धीरे २ वाहर निकार खे, जव भीतरका स्नेह बादर माय 
जाय तो उत्तम यस्तीकर्मं होता ! इसी भकार सेहवस्ती क्रम जानना ॥ 
सियोके वस्तिदेनेका प्रमाण 
खाण]कनाएकास्थड नन कुय'द्शागुठम्‌ । मृद्रप्र- 
वेशं योज्यं च योन्य॑तश्चतरृढ ॥ दचणरं मूरम्गे 
चे सूष्ं नेत्रं नियोजयेत्‌ ॥ 


सथै--सियेकि वस्ती देनेमे उस वस्तीकी नख छसे डगरीकरे समान मोटी 
जीर दस अंगु ङंयीहो, तया उसका ध्द् इतना वडा दे कि जिसमे मूग च~ 


॥ 
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ङी जाय ! सया उस नखीके योनिके भीतर चर अंगुट पवेश करके एर पि- 
चारी मारे 1 पहु चियेकि मूजमार्ममे बारीक नरी प्रवेशके तो उस नद 
कादो अगुरु पवेश होनेपर पिचकारी सारनी चाहिये ॥ ॥ 1 
वारकंकि वस्तिदेनके विषयमे प्रमाण 
मतरुच्ट्विकारषु बाना कंकमशुखम्‌ । 
शनन पमाधेरय सक्ष्मेभरिचक्षणे 
सर्ष--वारुकोपि एतरकृच्र मिकारमे वे तै हाय नदिलि अद धीरे २ वा 
रीक नीको उसकी इद्रीमिं ९ अगुरु प्रवेद करके पिचकारी म ॥ । 


= „ 


( ची ओर वाठकोके वस्तिदेनेम स्नेहकी मात्रा 3 
योनिमर्मेष नारीणां स्नेहमात्रा दिपाट्की । गरब 
मार्मे पररोन्माना वाखनां च दिकापिकी ॥ उत्ता- 
नाये सिये दयादृष्वेजान्वे भिचक्षणः। जप्र्यागच्छ- 
ति भिषङ्‌ वस्ताठत्तरसंक्ञिके ॥ 
अर्भ---चियेकि योनिम वस्तीक्मं करनेमे सेदकी माता दपर जाननी ॥ त 
था सिये मूत्रमामैमें वस्ती देनी दोयतो रोदकी मात्रा १ पठकी जाननी 
तथा वालक्रोके दो कर्पकी माना जाननी 1 मौर उत्तर संज्ञक वस्तीमें इुरासैय 
उस सीको सीधी वित्त कियाय कर उसके घोट ऊपरकौ धर किर यो स्नेह जै 
स बादर न आवे मसी पिचकारी मारे ॥ 
सोधनद्रव्यकरके वस्तीका विधान 
शरयोवर्ति निदष्याच्च संयुक्तैः शोधनेगणेः। फठ- 
वप निदध्याद्वा योनिमार्गे च्टं भिषङ्‌ ॥ सूनििनिः 
मितां स्निग्धां सोपनद्रव्यसंयतां। दह्यमाने तथाव- 
स्तौ दयादर्स्ति षिचक्षणभा्षीखक्नकपयेण पयसा 
सीतच्न च ॥ वस्तिः शकरनः एतां लीणामाति- 
वजा सजः ॥ इन्याटुत्तसयस्तिस्तु नोचिता मोदि 
नां कित ॥ 
अर्य--मूतरङृच्द्रं सेमे शोधनद्रन्य ( अंडीकतेल आदि जो ) ओप. 
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घौ उनके समुदायोकरोके योनिके मार्गमे पिचकारी मारे अथवा अंडीके मज 
आदि जौप्धोकी टढवक्ती बनाय अथवा सूतकीवत्तीः वनाय उसवत्तीमे एरंड 
वीजादिक ओपी चुपटंके उसको योनिम मवे करनी चाहिये । यदि उस्तब्‌- 
खीके अधोभागमें यस्तिस्थानहे बो विगढजावे अथीत्‌ उस दादहादिक शवेतो 
गरूर, वट, इत्यादि क्ीर्षह उनका काढा करके वस्ती देवे 1 अथवा शीतक 
दूधकी वरस्तीदेवे तो बस्तिस्यान शद्धहो । मौर यह बस्ती शुक्रथातु संव॑धी जि 
स पुरुपके पीडढादोती हो उसके तथा च्ियेकि आर्तव संवेधी पीडा होतीदोवे 
उनको दुर करती है 1 तथा जिस मनुण्यके भ्मेह हे उसके उत्तरवस्ती कभी 
उपयोगी नदी दोषे असा जानना ॥ 
उत्तमउत्तरवस्तिरोनेके उक्षण 
सम्यश्दत्तस्य गान्‌ ग्यापदः क्रमएव च। 
वस्तेरुपरसंञस्य शमनं स्नेहवास्तिना ॥ ॥ 
अर्भ--उत्तरवस्ती सनेहवस्ती करके उत्तम प्रकार यो उसके 
रक्षण करमकरके यरे शकयातु ंषेधी जो ्रमेहादेक पीडा वो द्र होती है 
दामे फलवर्तीकी योजना _ 
धृताभ्यक्ते गुदे क्षेप्या “खकष्णस्वागषठतनिमा । 
मटप्रवर्तिनीवतिः फठवर्तिश्वपतास्मृता ॥ 
अ्थै-गुदामे धी लगायके रोगीके अशृषेके ममाण उत्तम दटवत्ती वनाय 
मरद्येनेके वासते अंडि बीन आदि जो रेवक ओपथ उनका उस वतम 
ङेप कर उसको गुदा धरे तो मरु निकरे, इस वत्तीको फवर्तीं कदते 2 ॥ 


नस्यं तत्कथ्यते धरेनोा ग्राहय यदप ! 
नावनं नस्यकर्मति तस्थ नामदयं मतम्‌ ॥ 


अथै-जो ओपध नाकमेढाङी जायि उस्तको नस्य कहते है उतनस्यके नाम- 
नावन ओर नस्यकर्म अते दोजानने ॥ 


~ ~ _ नस्यकेमद 
नस्यमेदो द्विधाभोक्त रेचनं रनेदनं तथा । 
रेचनं कं प्रोक्तं स्नेदनं वृदणं मतम्‌ ॥ 


नस्यविभिः १२४१ 
अर्थै-इस नस्यके दो भेददै-एक रेवन, ओर एक स्नेहन, इनमे जो नस्य 
रेषेभं दै उसको कपण संज्ञक जाननी अर्थात्‌ वातादि दोर्पोको च्छद करता 
एवं जो स्मेहन नस्पहै उसको वंहण जाननी ये धातुत्रद्धिकरनेगाी ई ॥ 
_  नुस्यकाकाठ 
कृफ़पित्तामिरष्वंसे प्रषमध्यापरहके 1 
[^ न ~, 
दिनस्य गद्यते निव रथौ वाप्य॒तकटे गदे ॥ 
अथै--कफ़के नाशकरनेको नस्य प्रात.कारभे ठे, पित्तके नाशको दोमदरमे 


रे,-पादीके नारकरने को जपधी नासिकां स्ायकारमे उारनी, यदि गे-. 
गकरा अत्यंत वरु होयतो रात्रिमेमी शख्ना ऊषा है ॥ 


॥ नस्यकानिपेध , 
मस्य स्यजेद्धोजनान्ते दुर्दिने चापत्तपं णे ॥ तथा नव- 
प्रतिरयायी गर्भिणी मरदूपितः अजीर्णी दच्वस्ति 
श पीतस्नेदोदकासवः। छदः सोकाभिभूतश्च तृषा- 
ते व्दवारुको ॥ वेगावरधीस्नातश्च स्नाठुकाम- 
श वजेयेत्‌ ॥ 
श्े-नाकमे नस्य टाङना दोयत्तो भोजनके अंतमे जिसदिन, षदठदोय उसदिन 
ओर अपतपेण तथा ठंघनकराहो इनमे नस्य न देवे । जिष्तके नपीन पीनसरो- 
भ हुआदो, ग्मिणीद्धी, तथा विषदोपकरफे तया अ्जी्णकरके पीठितं मलण्य त- 
या जिसके वस्तिप्रयोग कराह वथा पूत,-तेरु इयादिक स्नेद ओर पानी तया 
मदय इनको सेवन करए मनुष्यके,-करोधी, शोके करे तथा ठपाकरके पीठि- 
तवद्ध वारक, वात्‌ मून इनका निरोध करनेवाडा मतुष्य, तथा स्नानकरा- 
हुआ त्था सान करनेको जो तयार हो इन स्व मनुष्योको नस्य न देवे ॥ 
नस्यकममेयोग्यञयोग्यम्‌ष्य 
अएवपस्य वाटस्य नस्यकमसमाचरे । 
अशीतिवपौदृध्यचनाबरननैवदीयते ॥ 


अर्थ--आखयषरे बारक्ये, नासिकामें ओपधी ठि मौर अस्री व्फे उप 
सति सवस्या दारुके नाके ओषधि नरी हारनी चाधियि॥ 
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[७० 4 स्चकनस्यकाबिषान ५१ 
अथवरचक नर्य ग्रा तटः सतक्षकः | 
तीक्ष्णमेषजसिद्धिवा स्नेहैः कथे रसस्तथा ॥ 
अ्थै-जो रेवन नस्य नाक्रमे डालनी वो सजमायन,-सरमो हत्यादिकोफि 
ती्ष्णतेल निकारके नाकमं डारे अथवा तीक्ष्ण जपधडालके सेद सिद्धकरेः- 
अथवा तीक्ष्ण जौपधका कादा अथवा रस इन सेह सिद्ध करके नाके गरे 
ष . रचननस्यप्रकार 
नासिकाररयोरष्टो पदरववास विद्वः । 
प्रत्येकं स्वने योज्यारख्यम्यात्यमात्रया ॥ 
सर्थ-रेचनेके पास्ते नाक्के दोनो धिद्रोमें जौपघकी आर शि डालना यह 
उत्तम मात्रारै, छः धिदु दारनेे म्य माजा जाननी, मौर चार्व गारे 
कनिष्टमात्रा जाननी चादिये ॥ 1 
, नस्यकर्म ओोपधीका परमाण _ 
नस्यकर्मगि दातव्य शाणिकं तीक्ष्णमौपधीटिस्या- 
दवम त्‌ माकं तथत्‌ मतम्‌ ॥ ४ ॥ 
न स्यातपानाय च लिकरा्पकम्‌ । कापिकं मधर्‌ द्रव्य 
नस्यकमेणि योजयेत्‌ ॥ 
अ्थै-नस्यकर्ममे जो तीक्ष्ण ओपधी होय वो एक शण प्रमाण डाङे । तथा 
हग एक यव प्रमाण, सधानिमक माते, दूध आउ साण, पानी तीनकष, 
ओर खोद-~अनार्‌ इटयादिक मघ॒रद्रव्यजो है बो प्रसेक कर्पच्ये, इस प्रकार इन- 


क्म योजनाकरे ॥ 
विरेचननस्यकदूमेरदोभेद्‌ 
अवपीड: परघमनं दो भेदावप्रौ स्मृत । 
िरोविरेचनस्थाने तौ त॒ देयौ यथायथम्‌ ॥ 
अर्भै--उस विरेचन नस्यके द भेदह-एकः अवषौटन, तथा दूसरा भथमन, 
अंसे जानना इन दोर्नोको मस्तकके विरेचने देना चादिये ॥ 
अवपीडनओरप्मधनकेटक्षण 
कर्कीरतादीपधायः पीडितो निसृतो रसः । सोव- 
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पीडः समुदिषस्तीकषणद्रव्यसमुद्धवः ॥ षडगुखाद्विव- 
कराया नारीण तया घमेत्‌। वीक्ष्णरोरुमितं व्क्रग- 
तः प्रधमनं हितत्‌ ॥ 
अर्--अव उन दोनोके ठक्षण कहते है-तीक्ष्ण सौपथको पीस उसका क- 
स्ककर निचोडनेसै जो रष मिकठते उस्फो अवपीड कहते हे ! तथा छःअंगङ 
भरमाण रवौ भौर सीधी अंसी नली करके उसमे तीक्ष्ण चृ ९ कोर प्रपाण डा- 
रके मरुखकी हवा नाकमें एूकदेना उसको प्रथमन कहते है ॥ 
रेचनजीरस्नेदननस्यकेयोग्ध 
उ्वंजच्रमते रोगे कफजे स्वरसंक्षये। अयेचके प्रति- 
उयाये शिरम्थरे च पीने ॥ सोफापस्मारकुेए न- 
स्थकृरपच हतम्‌ भरदरूराष्ारखनिानचस्यस्ने 
हेन दीयते ॥ 
अर्थ--उष्यैज्ुगतरोग, कफ संवंधी खरग; अरुचि, सरेकर्मा, मलक शूर, 
पीनस, सूजन, अपस्मार, कु, इनरोगेमि रेचक नस्य हितकारी जाननी-दरपरा 
हुमा मनुष्य, कुश्च मरुण्य, तथा वालक, मोर घी इनको सेहयुक्तं नस्य देदे॥ 
.. अवपरीडननस्ययाग्य 
गटरोगे सन्निप निद्रायां विषमच्दरे 
मनोषिकारे समिषु युज्यते चावपीडनम्‌ 


सथे--गरूरोग, सनिपात, अदत निद्रा, विपमज्वर, मने चिकार ओर्‌ कर- 
मिरोगः इनमे अवपीडन नस्य देय ॥ 


प्रघमननस्येयोग्य 
अव्यंतोक्तट्दोपेषु विसन्नेएु च दीयते 
ची प्रधमनं धीरैस्तदि वीक्ष्मवरं यतः ॥ 
अर्थ-ू्व्छा, मपस्मारादिक, संज्ञा नषएटरोय निरते मेतेसंन्पासादिकरोग- 
इने सत्य॑त तीर्ण अंसिमधमन संज्ञक चूणैदी नस्य देवे 1 
रेचनसंज्तकनस्य 
नस्यं स्याद्रब्शंदीम्यां पिष्परी सेषदेन च । 
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जख्पिषटेन तेनाक्षिकणेनापािरोगदाः ॥ 
हलमन्यागरोद्रूता नश्यंति युजप्रएठजाः॥ 
अर्यै-सोंठको गरमपा्नमिं मयय उक्षमे गुडदाखके नस्य देवे । पीपल ओं 
सेधानिमक इनको गरमपानीमे ओढटाय नाके डाडे, तो इस्पै नेच, कानः म- 
सक, ठोडी, मन्यानादी, भना, ओर पीठ, इतमे जो पीडादोती है सो दूरहोय। 
रेचननस्यकी दूसरीविषि 
मध्रकसाररूष्णाभ्यां वचा मरिचरधवेः। 
नस्थं काष्णजटे पिष्टं दयात्तज्ञाप्रवोधनम्‌ ॥ 
अपस्मारेतथोन्मादेसंनिपातेपतंनके ॥ 
अर्थे-महुमाकी कीक मीतरका गूदा, पीपल, वच, काटीगिरचः ओर 
सेधानिमक ये ओषध गरम जलम पीसके नस देवे तो मृगी, उन्माद्‌, संनिपातः 


ओर अपतत्रक वायु, इत्यादि जिन वेष्टा ज्ञान ये न्ट होते वो दूरदोकर 
महुष्य शीघ्र सावधान ददे इसप्रकार जानना ॥ 


„ रेचननस्यकातीसरप्रकार 
थव शेतमणिचं सपेपा ङ्टमेव च। 
वस्तमू्ेण पिष्टानि नस्यं तन्द्रानिवारणम्‌ ॥ 
सर्थै--सेंधानेमक, सपदमिरच, पीलीसरसो, ओर कूठ, इन मपर्धोफो व~ 
करोके भूमे पीस नस्य देषेतो नेमिं तंद्रा आती है बो दूरदो । तथा पूर्वोक्त म- 
पस्मारादिक रोगं दरो ॥ 
िमलयपिवगननसय 
रोदितमृत्स्यपिततेन भावितं संथवं वचा 1. मरिचं पि- 
प्पीश्टी ककर खनं पुरं ॥ कट्फटं चेति तधूर्ण 
देयं प्रपमनं ठषेः॥ 
अथ--धानिमक, वच, कारीमिरच, पीप, सोट, केकोर, दसन, गग 
र, ओर्‌ फायफल, इनका चरणे कर रोदित ८ रोट्‌ ) संन्क मरके पितत वर्ण 
मं पथ्देय, फिर पूवेप्रथमनके रणम नलीका मान कदएहे उसि नटी 
ङे उसमे यह वृणभरके नाके ूर्देषे । इस करके पूर्वोक्त यपर्त्रादिक रोग 
दूर दति । श्स दूर्णको प्रथमन असा कते ६॥ 
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वृहणनस्यकी कल्पना ` 
अथ वृहणनस्यस्थ्‌ क्पनाकथ्यतेऽछनापमयशचप्रति- 
रैश्द्वौमेदौ सदने मतौ ॥ मरस्य तपणीमाना मु 
ख्या शाणः स्मृताः } मृष्यमा च चतु.शागधना 
साणमतरा स्मृता॥ एककस्मस्त मूनिध ठ्या नाका 
फट दैः । मरस्य दवित्रिवें वा वीक्ष्य दोषवरव- 
ख्म्‌॥ एकांतरं द्यतः वा नस्य द्या्धिचक्षणः। 
अहः पचाहमथवा साह वा सुयनरितः ॥ 
अर्थ--अव बृंहण नस्य ( धातु बृद्धि करनेवाटी तम्या नाकम लौपध डालने 
वारी अस्री नस्य ) कर्पना कहताहं-उस दण नस्यके दौ भेदहै प्मद्र ओर रभ- 
तिम, ये दोनो सहन विययमें योग्ये } इनमें मरीनस्यकी तपैणी माना जान- 
नी, वौ आढ स्याणकी ुख्य मात्रा है । तथा चार शाणकी मध्यम मानादि । ओ- 
र एकद्याणकी हीनमात्रा जाननी । चे मात्नरादोर्पोका वराव्देखके मनुष्यको 
वद्धादिकरँ दकेकर एक एक नाक्के पुमे दो दो वार अयता तीन तीन पार 
अथवा एकदिन वीचमे देकर्‌ तया दोदिन बीच देकर अथवा तीन दिन पीचमें 
अथवा पांचवे या सातवे दिन नस्य देनी चादिये ॥ 
(मरसंन्नकनस्य तथा विरचन सुज्ञक नस्य इनके 
आधिक्य होने जो रोग होतेह उनका उपाय ।) 
मो यिरोविकृरे च व्यापदो प्िविषाः स्मृताः दौ- 
पोन्छात्यचेव विनञयास्ता यथाक्रमम्‌ ॥ दोषो- 
च्छेरानिमित्ताघ युज्याद्मनशोधनम्‌ । अथ क्षयनि- 
मित्ता ययास्य वृहणं मृतम्‌ ॥ वि 
अर्ू--मसनस्यकी माना धात्वादिकोकी दपिकरनेवाडी है } ५ 
क्य हने तया दोपोशी वृद्धी होने तया मस्तकके विंर्वन विपये ~ 


स्ञक नस्यकी मागा अधिक होकर मस्तकके भीवरके मेदादिकों काक्षयदोने 
भं मनेक प्रकारकी पीडा दती र जिस दोपे उत्क्पे निभिच पीडा दोय उसके 


दूर होनेको यमन तथा विरेचन आपय देवे 1 तथा कषय निमित्ते जो पटा टो 
ती है उसके दूर करनेको पातुवृद्धि करनेवाी यौपध नाकम अयवा पेदे सलि 


के वास्मैदेवे ५ 
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जोषृहणनस्यमेयोम्येदे 
शेरोनासाक्षिरोगेषु सधावत्ताधमेदके। द॑ंतयेगे घट 
हीने मन्यावाग्दंसजे गदे ॥ मुखशोषे कणेनदे वात- 
पित्तगदे तथा अकारुपरिते चेव केरादमश्रुप्रपा- 
तने ॥ यज्यते वृंहणं नस्यं सेदेवामधर्दरैः ॥ 

म मस्तकरोग, नासारोग, नेचरोग, सूयीवत्तेरोग, आधासीसी; दंतरोग 
दुषैटमचष्य, मन्यानादी, धेना, केषा, इनमें जिसके पीडाहोतीही, तथा मुख्‌- 
शोप, कणनादरोग, वातपिततसंवेधीविकार, पिनासमयकेवाोका सपेदहोना सो 
पलित कदा ताह, मस्तककेवार, डादीकि वाल उख २के गिरेबो, तथा दनद 
छषठरोग, इन सव रोगे धृतआदि क्लिग्ध पदार्थ करके तथा मिश्री आदिं जो 
मधुरपदार्यं है इन करके नस्य देना चादिये ॥ 

पक्षवातादितेर्गोपरनस्य _ , 
मापालय॒प्ाास्नाभिवंरकमुकरोदिषैः । रतोशवगं- 
घथा कायो ह धवस्तः ॥ कोष्णो नस्यप्रयोगेण 
पक्षाघातं सकंपनम्‌ । जयेदृर्दित्तवातं च मन्यास्तं 
भापवाटकम्‌ ॥ 

अथै--उढद, कौचकेवीज-रा्ना, वलाकीजट, अढकीजटः भुगधवृण) स~ 
मधः इन सात ओपर्थोका काढा करके उसमे भजग ओर सैँधानिमक उट 
के गरम गरम उस काठेकी नस्य देवे, जिस कैप सदित पक्षापात वायु, अर 
तवायु) मन्यास्तंभवाटु, तथा अपवाहुकवायु ये दूरय ॥ 
परतिमदनस्यकीदोविंदरूपमात्रा 
प्रातिमरस्य मात्रा त द्विद्धिविंहुमिता मता। 
प्रतयेकरो नस्तकयोः सनषेनेति विनिध्ितम्‌ ॥ 
अध--ए्तञदि करके जो न्निग्धपदार्यं उनके दो २ वृद एक २ नासिकां 
फे पुमे डाठने सँ बह मरतीमदीनस्यङी दोव्िदु मात्रा जाननी ॥ 
विदुसंन्तकमात्रा ` 
से ग्घ्य यावान्नमय्रा चोद्धता ततः । तजनीयं 
सेत्‌ बिन्दु सा माना विन्दुसंन्नता ॥ एं विधेर्वि 


१.३ 
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ति 


नस्य 


न्दुसेतैरभः शाण उच्यते । सदेयो मशनस्येतु म- 
तिमरा द्विविन्दुकः॥ 
अभै---घी तेर आदि लो शेदपदायै तिनमे तजेनी उगरीके दो पोरंआपू- 
खज असी तर्जनीको निकारुके उस पोरुआते लो दरेद व्पकाई जवि उसको 
विदुमाजा करतेहै ! इस मकार विदुसंज्ञक आठ मानामोकी एक शाण संज्ञक 
तोर होती ! वो शाणमाव्रा मीनस्य देवे ! ओर भतिमर्शनस्यमे दोदूदकीदे 
य, इत्तनाही मरीनस्य ओर प्रतिमरी इनमे विरेपतीे ॥ 
प्रातत॑मरानस्यकातस्तमय 
समयाः प्रातिमशस्य दधः प्राक्राश्चतद्श्च । प्रभाते 
दतकाषटन्ते गरदान्निममन तथा [व्याचामाध्वव्यत्रा- 
यति विष्परान्तेजने सते।क्वलान्ते मोजनान्ते दि- 
बास्वप्रीधिते तथामनाति तथासायं प्रतिमरीःप्रय॒ज्यते 1 
अर्थ--परतिमदीनस्यके १४ समये, जैमै-९ प्रात.कार २ युस धोनेके समय 
३ घरे बादर निकरनेके समय, ४ परिश्रम अंतमे, ९ रस्ताचर्कर्‌ आनिपर्‌, 
६ म्ेधुनेक अंतमे ७ मरु ओर ८ पूभकरनेके अतये, ९ नेव अंजन करनेके 
उपरांत, १० प्रासके, तथा १९ भोजन तथा १२ दिवस्ममे सोयकर उठनेके सम 
य, १३ वमनके अते, ९४ साथैकाल-इतने समय पतिम संन्नक नस्यदेवे ॥ 
प्रतिमरद्वारातृप्तदएकेखश्षण 
ईपट्च्छिकनात्छेदो यदा क्रं प्रपयते ! 
नस्ये निपिक्तं तं दयास्मविमद्ग्रमाणतः॥ 
उच्छिदं न पिविवैततरिषटीवेन्मुखमागतम्‌ ॥ 
अ्य--नस्यदेनेपर थोडीर्छीक आनकर यो सिह सुखे उतरजादे तो उसमनु- 
प्यके ग्रतिपेशनस्यकरके दप्रहुजा जानना, तया मुम जो उत्तरआया लद र~ 
सको निगडे नहीं क्तु धूकके बाहर पुटक देवे १ 
प्रतमरङ्षागय 
क्षणे तरष्णास्यशापार्वे वाटव्द्धं च यज्यत्त। 
्रतिमररोन शाम्व॑ति रोगा्ेवा्वनडजाः ॥ 
वृरीपटिततनाञ्चश्च वटरमिद्धियजं मवेत्‌ । 


# 
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अर्थे--धातुक्षीणमनष्य, वाटक, वृद्ध, ठदपा-ओर पखशोप, इन करके पी- 
डित मलुष्योे प्रतिमे संज्ञक नस्य देना चाद्ये, तो उक्तरौग दूरदी तथा ना- 
ठके उपरके जो रोगै वौ तया त्चाका सिथिलपना, कुसमय स्पेद्‌ वाका 
होना उसको बलीपरिति कहते है ये संपूर्णं रोग प्रतिमं संज्ञक नस्ये दूरदो । 
तथा नेत्रादिक इन्द्रियोमिं बटवदे ॥ च 
कुमयक्तपदवाटृहानप्रनस्य 
विमीतनिवकमारी शिवा शेढ्श्च काकिनी । 
एकेकं तेटनस्येन पाहत नश्यात ध्रवम्‌ ॥ _ 
अ्ै-हेढा, नीमकीछाल, कंभारी, दरद, वहुवार, काकडोदी, इनके वीज- 
के भीतरी भिमीका तेर यक्रनिकार कर-एक एक न्यारीरनस्य देवे तोम- 
नुप्यके चिना समय जो वारसपेदहुएरे बो तरुणावस्थाके समाम काले होय निशवय॥ 
„ नस्थकीषिषि _ __ 
अथ नस्यर्विप क्षये नस्यग्रहणहेतवे। दे ्ातरजो 
मुक्ते रुतदन्तानेषषण ॥ विशद ध्रूमपानन्‌ स्वन्न- 
मार्ग तथा । उत्तानराधिनं किचिप्रठंदरिरसं 
नरम्‌ ॥ आस्तीणेदस्तपाद्‌ च वच्ाच्छादितिसेचन 
- मू.1 समुन्नमितनासाग्रं वेय नस्येन्‌ योजयेत्‌ ॥ को 
प्णमछिन्नपारं च्‌ देमतारादिशक्तिभिः । शत्या वा - 
यत्र यत्तया गर खत्वां नस्य माचरंत्‌ ॥ 
अपै- नस्य देनेके वास्ते नस्यकी विधि कहते हे-जिस स्यान्मे वायु अ~ 
यवा धूर न होये वशं मनुप्य दातुन-ओर धूमपान करे कपाठ ओर गलेको 
शद्धकर पसीने युक्त फरावे, फिर सीधा ८ पित्त ) घुखाय मस्तकको रवा ओर 
कुछ नीचेफी तरफ शकता कर हाथपेतेको ख्व पारदे फिर कपर नेत्रोको 
दकके वेद्यं अपने ह्यथ मनुष्यकी नाकको ऊँचीकर जो नस्य ाट्नेकी वस्तु 
है उस्कु्ट २ गरमको एकसी धार्त तथा उस नस्यफो सुवर्ण, चांदी; इनके पा- 
र कर्के अयवा सोप करके तथा छोटी या फोदेमै नाकमे निचोददेवे, दोनो न~ 
यनेोमिं समान निचोडे ॥ ति 
, न॒स्यग्रदणमञन्ना 
नस्येप्वा्िच्यमानेए़ शिरो नेव प्रकंपयेत्‌। न कुप्ये- 
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र प्रभपित नोच्दननइतेत्तथा॥ एति विदितः 

हो नैवान्तः संप्रपयते ! ततः कासप्रतिरयाय शिरो- 

क्षिगदरसंभवः ॥ 

अर्थ--मनुप्य नस्यङेते चखत मस्तकको केपावे नदी, तथा क्रोध न करे, कि 

सीत योठे नरी, फिसी तिनका आदिको तोडे नद्यै, न हसे यदि इसपमकार न 
करेगा तो बो नस्य पदार्थं मस्तकके भीतर गच्छे भकार वेश्चनही कलेका ओ- 
र खासी, सरेकमा, ओर मस्तके इनमे पीडा आदि उपद्रव दोन रगते दै ॥ 
अतएव षदी सावानीके साय नस्य ग्रहण करना चाहिये ॥ 

। नस्यसंवारणकाप्रकार 
्ृगाटकमृभिखन्य स्थापये त्न गहद्रवम्‌। पंचसपतद्‌- 
येवस्यमोत्रा नस्यस्थ धारणे ॥ उपृविर्याय निष्ठी- 
वेन्नातावक्रगतं द्रवम्‌ । वाम्दक्षिणपाश्ाभ्यांनिषटीवे 
त्सन्मुखे नदि ॥ 

अ्ै--मनुण्यको नस्य देकर नासावरके मागे भ्रूमध्य देकमें चतुष्पथ ( ची- 
रषटिफे समान ) है उसको उस नस्यके सदसे भिगे।य उप्त नस्यको धरदेतै । उत 
का धारण ९।७ मात्रा अथवा ददामाना काल्पयैत करे पिरे वैगरदे ओर ना- 
कमं तया सखम उतरा जो पानी ब कफ उसको दनी तरफ अथा धै तर 
फः धूता जावे साह्यने न धूके ॥ च 
नस्यकमकरनेभेवार्जितवस्त॒ 
नस्ये नीति मनस्तापं रजः कें च संत्यजेत्‌ गवी- 
त निदं त्यक्ता च उत्तानो वार्तं नरः॥तयैवरेच- 
नस्याति ध्रपरो पा कषटो हितः ॥ 
अर्ये-नस्य कप होनेके उपरति-मनये संताप न यनि दें धर्‌ उट- 
तीहो तहां चैरे नदी, तया कोपन करे, जपै नीद न आदे इतमकार सवार्‌ 
( सौबार प्रटक खे दे इतने समय > प्व सीया युटा । इसीमकार पिर 
चन नस्यङे अदे धूम मीर ग्रासयेनदेये) 
मस्यरमेशद्धादिभिद्‌ 
नस्ये ब्रीण्ठपदिष्टानि उक्षणानिं समाप्तः । 
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शद्धिरीनातियोगानि विशेषाच्छा्वितकेः॥ 
सर्थ-नस्यमे शुद्धिरक्षण,-तथा हीनयोगरक्षण; तया अत्तियोगलक्षण, ये 
तीन ही लक्षण विक्षेप करफे शासज् वयनं कहे है उन रक्ष्णोको आगे संतेष- 


से कहते ६ ॥ र 
उत्तमणद्वीकेरक्षण _ , 
राघवे मनसः शुद्धिः सोतसां व्याधितक्षयः। 
चित्ेन्द्रियप्रपादश्च िरसः गुद्धिरक्षणम्‌ ॥ 
अर्थ- नस्य करके मस्तकमी उत्तमवुदधि दहने शरीर दरुकाहो+मन शुद्धही- 
तथा यख,-नाक,-कान,-गदा,-इत्यादि वहद्धीरवले मार्ग उनका शोधन होनारै। 
तथा रिरोरोगादिक दूरदो,-संतःकरण ओर नेत्रादिक इन्द्री ये प्रसत रहतीरै॥ 
, ~ - हीनशदीकेलक्षग . 
कंटपदेदा गरूता सोतसां कफषस्रपः । 
मूधरिधेनविशद्ध ठ रक्षणं परिकीरपितम्‌ ॥ 
अर्थ--नस्य करके म॒स्तककी अल्पद्दध होनेषे देदर्मे खुनली-तथा भा- 


रीपणाये लक्षण होतेह तथा, मुख-नासिकादैक वद्रीर हं उनतैँ कष़का 
स्राव सोता रै ॥ 


, अतिश्दिके उक्षण 
मस्तु्गागमो वात्डदधिरिन्द्रियविभम्‌ः। 
„  शन्यता रसश्चापि मूभिगाढं विरचिते ॥ 
अथ-- नस्य करके मस्तककी अत्यंत शद्धिदनेत मस्तक भीतरजो तरङ 


पदा रहता उसका नाक सावदोने रुगे, तथा वायुकी वदि दोय इन्धो 
का विभ्रम दोय तथा मस्तके शून्यता आती है ॥ 


ति 'हीनशुदवादिमेचिकित्ा 
दानातिडे शिराति कफवातप्रमाचरेत्‌ । 
सम्यशविशुद्धे शिरसि स्पिनेस्ये निपेचयेत्‌॥ 
अथे--नस्य करके मस्तककी अस्पयुद्धि अथवा अत्येत इद्िदोनेमै कफः बा- 
य़ हारक संप्री नस्य देवे तथा उत्तमुदि हनम नाकम घीका नासदेवे ॥ 


ध अततिन्िग्धकेखक्षण 
कफमरसेकः शिरसो शर्तेन्द्ियविभमः। 
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क्षणं तदतिन्तिग्धरकषं तच प्रदापयेत्‌॥ 
अर्थ--नस्य करके मनुप्यका मस्तक अति लिग्धदोनेसैं कएका साव,मस्तक- 
का मारीपना, इन्द्रियोकी श्राति, ये र्षण होते है ! इस कारण इस अयत 
सिग्त्तके दुर्‌ करनेको दप्तपदार्थकी नस्य देवे॥ 
व 
भोजयेानमिष्यंदि नस्याचरितमादिशेव्‌। 
अ्थै--नस्यलेनेवाला मनुष्य अमिष्यदी पदा अर्थात्‌ सका दही आदि 
कफकारी पदार्थं भक्षण न करे, ओर्‌ नस्यमे जसे शिटनन आचरण करते दै 
उत्तपरकार आचरण करे । ये नस्यकर्म एथ्यटै ॥ 
,  पचकर्मोकीपस्या 
वमनं रेचनं नस्यं निरूटमदुा्नम्‌! 
„ एतानि पंचकमांि कथितानिरुनीम्वरैः ॥ 
अथ--वमन, रेचन, नस्य, नि कहवस्ती, ओर अनुवासनवस्ती, इन पां्चो- 
को पचकेर्पं कहते है ॥ 


धमपानविषिः 

धूमस्तु षड़्िवः प्रोक्तः शमनो वृहणस्तथा 1 

रेवनः कासहा चेव वामनो नणघ्रपनः॥ 
अर्थ--ूमपान छःरकारका है उनके नाम शमन, बृंहण, २ त्वन, २ 
कात्य, ४ मामन, ५ ओर बणपूपन द इसप्रकार छःमकर जानने १ 
समनादिकप्रमोकिपयांयश्चव्द 

शमनस्यतुपयायो मध्यः परायोगिकस्तया । 
वृहणस्यापि पयोयौ सेदनो परडुखय ॥ रेच- 


नस्यापि पयीयौ श्लोषनस्तीढःण एव्‌ च । 
अर्प शमनघ्रके पयीयवायक इव्द मध्य ओर प्रायोगिकं भेंमैदो 
श, तया वंटणभूमके पर्याय शब्दे स्मेद, ओर्‌ टु जानने । चया रेचन धूमे पर्या- 
यजब्द्‌ श्ोषन भीर वीक जानने ॥ 
> 
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मसेवनके अयोग्य _ 

अ्टमादौश् खल्वेते शांतो भीरुश्च डलितः। दत्तव- 

स्तवि रात्रा जागरतस्तथा ॥ पिपा्ितश्च 

दाहातस्ताङशोषी तथोदरे । शिरोमितापी तिमिरी 

छयौध्मानप्रपीडितः॥ क्षतोरस्कः प्रमेहातेः पाड 

रोगीच गमिणी। खक्ष कषीणोभ्यवहतः क्षीरकषीदरघु- 

तापैः ॥ शक्ता्नदधिमत्स्यश्च वारो प्रदः छुखस्त 

था। अकाटे चातिपीतश्च ध्मः कुयादुपद्रवाय्‌ । 

अथै--स्रमितमनुप्य, उरपाहुम, दुःखसैपीडितमनष्य, जिसके वस्तीपरयोग 
करा, जिसका कोठा दस्तकरके रीताहो वहरा्रमे जागने वाला, दृषा करके 
पीडित, तथा दाह करके पीडित, ताटुशोषी, उदररोगी, शिरोमिवापकरके 
पीडित, तिमिररोगी, वमन, वादी पेयषूलाहआ, उर्सतरोगः प्रमेह, पाड" 
रोग; इनकरके पीडित मनुष्य, गर्भिणीदी, रुक्ष, तयां क्षीणमनुष्य, दूध) धीः 
अर आसव (मय ) अन्न, ददी, ओर मदी, इनका भक्षणकरनेवाा म~ 
ह्य, तथा वालक, जौर दुैटमनुष्य ये ध्रूमपानमे अयेोर्यंदे । यदि कुसमयमे 
अत्येत रूभपरनिकरे तो बह धोर उपद्र्वोको करे है । अतएव उक मनुष्यो को त- 
था कुसमय धूमपान करना त्यागे ॥ 
~ . .. ्रमपानकेउपद्रवोकायत 

तत्रेष्टं सर्पिषः पानं नावनांजनतपंगम्‌ । सपिरिषठरसं 

द्राक्षा पयो वा कंद वा ॥ मधराम्डौ रसौ वापि 

शमनाय प्रदापयेत्‌ ॥ 

अर्थ--्रूमपानतें यदि उपद्रबहोवे तो उस मतुष्यको धी पिववि । नासिक 
मे नस्य श्वे, तथा नेतरो अंजन तथा तर्पण अति देहम दपि करनेयाला अ- 
सा द्राजलादि मंड देवे । तथा घी, ईखकारस, मौर दाख, दूध, सरवत, अथवा 
मिश्री, पानी, अथवा मघुरपदा्े भौर सटेपदाभे भोलनको देवे, तो धरमपरान 
से्व॑धी उपद्रव दूरहो ॥ 
धरमपानकाकाठ जीर उपकरण 
ध्मश्च दवादणद्वपाद्‌ गृह्यतेसीततिकान्न च । 


धूमयानविपिः १२५३ 


कापिश्वासप्रतिरयायान्मन्यादनुशिरोरुजः 1 


वातन्टेष्मविकारांश्च दन्याद्रूमः स॒योलितः॥ 
अभ्र--धूमषान वारहवर्पकी अवस्थे छेकर अस्सी वपपर्थत करे फिर न करे 
ओर उस धरूमपानको उत्तम योननादोने सै श्वास, खासी, सरेकमां, मन्यानादी, 
ओरी, ओर मस्तकर्मेनो पीडा दोतीरै उसको तया षातकफ संवेधी विकारये 


संपूण रोग दूरय ॥ 
6 मोपयोगहोनेपरण 
धूमोपयोमादुरुषः प्रसव्रन्द्रियवाङ्मनः। 


टदकेयदिजरमश् सुगधिवदनो भवच्‌ ॥ 
अधै--ध्रूमका उपयोग दने सँ मनुष्य वक्षुरादिक इन्द्री तथा वाणी-अंतःक- 
रण इन करके प्रपत्र रदति, भोर केश तथा दांत भीर उदी इनमे परर आ 
तारे तथा मुख सगंधित रदतादे॥ 
ध्रममेनटीकाविधान 
ध्रमनादी भवेत्तत्र तिखंडा च तिपर्विका । कनििका- 
परीणाहा राजमाषागमान्तरा ॥ प्रमनादी भवेदीषां 
शमने रोगिणः ' चवारिरिन्मितेस्तद्रत दाति 
शद्धर्मुदो स्मृता ॥ तीक्ष्णे चतर्विशतिमिः कापप्र 
पोडसोन्पितैः । दशां रेषमनीये तथा स्याद्रणना- 
डिका ॥ कय मंडरस्थ्खा ऊुटिच्धागमराघ्रका ॥ 
अर्य--धूमपानके यिपयमे नली तीन दुकडेकी जीर तीन गांटकी करे, तथा 
कनिका ( खोरी उंगली ) के समान मो्यीकरे, तथा उसमे चोराका दवाना मी- 
त्र चटा जाय असा चौढा ध्र करे 1 इत प्रकारकी नटी सामान्य धरूमप्रानमें 
होनी चाहिये । बद नखी सो्गीके वारीस उंगरू उवी । तथा मृदुसंज्ञक जो 
धूमे उपे सेवने वर्चस अगुठकी ठंवी येय } तथा कासरसज्नक धूम उपे 
सेवनमे सोरुद अगुखकी ठे 1 तया वामनीय संक्षक परमके सेवनमे दग अगुट- 
ुषी छेनी ! उसीप्रकार बणके धरनी देनेको जो नली योदश ठंगुरकी दे 
तथा यो ब्रणके धूनी वाडी नटी मटर दत्तक पमाण मोदी मौर उसमे धिः 
द्र कृखथीफा दाना भीतर चख लावे शृतना वारीक करे । इम भरकारफी धेय 
फो बनानी चाहिये ॥ 


१२९४ वृहनिधण्टुर्ाकरः 


€^ 


धूमपानार्थषिकाका विधान 
अथेपिकां प्रस्पिच त॒ शठक्ष्णा दरादशाङ्खम्‌ । 
धरमद्रव्यस्य कल्केन ठेपश्वाटाृर^स्मृतः ॥ कल्क 
कप्मितं रिघ्वा छायाश्ष्कं च कारयेत्‌ { इपिका- 
मपनीयाथ स्ेदाक्तां पतिमादरात्‌ ॥ अंगरिवीपितां 
खला टला ने्नस्य रके । षदनेन पिवदमं वद्न- 
नैव संत्यजेत्‌ ॥ नासिकाभ्यां ततः पिला मखनव 
वमेतसुपी । शरावततपुट क्िघ्वा कल्कृमगरदापित 1 
दधिद्र नतर रषरयाथ व्रण तेनव प्रपयत्‌। 
अथै-ईपिका ( सरकंडेका हुकडा ) वारं अंका चिकना र्वे, उसपर 
धमं ठेनेकी वस्तुओंके कठकका ठेप < अंगुरुपर्यैत करे कल्क द्रग्यका परिमा 
ण २ तोके होना चाहिये । फिर उसकरकके ठेपको छायाम सुखाय ङेवे, जव 
बो कर्क सूखजाय तव युकक्तिके साथ उसमे सरकडेके इकटेको निकास रे, 
कि यो कटककी रवी नलीसी रदजावे, उसके ध्रमं द्‌ सरी स्नेही वत्ती धरके 
उसको अंगारोसै जलायके पूरवोक्तनरीके एिद्रमे धरे फिर उसनटको गुम २ 
सके धया ईचे सौर यख द्वाराय उस धूएको छोढदेषे । तथा नाक्के ध्र 
धूको खचकर गुखते छोडदे । एवं सराव संपुटंके ऊपर सरावमें ध््रकर 
उसमे अगारे भरे उने व्रणकी धूनीको जो कि कर्ककराहुआ तयार उते 
डारुदे नव धूं उठने खगे तव उसवेः उस चिद्रके द्वारपर नठीका चिद्र खगाय 
जणको धूनीदेषे ॥ 
, कौनसीजपकाकल्ककौनतेधूमभदवे 
एलादिकर्क शमन कलिग्धं सजेरं गदो । रेचने ती 
क्णकल्कं च कासरे द्रिकोपणम्‌ ॥ वामने साच 
मायं दयादरूमस्य पानकं! वणे निववचायं च धूपनं 
, संप्रचक्षते ॥ 
अय--शमन सत्तया धूनी उसमे एटादिक ओपधोका गणै उनका कल्वः- 
फरके देय तया मृदुसकनकः धरूममे इतादिकमद पदा्ोमिं रल दादे कतककरके 
फेय । तया रेचनसेन्नयः ध्रूममे सरसो. राई इसि ओप्ोका करक यरकेदेवे । 


धूमपानविधिः - १२९५ 


तथा कासर पमे क्टेरी ओर कालीमिरच इसादिक ओपधोका फलक कफे 
देय 1 चथा वामनधूम ( वमन करनेवाटी ्रम)र्मे खायु ओर चमौदिकोका 
कर्ककरके पान करनेको देवे तथा बणे नीम ओर वच इत्यादिकंका करक 
करके धूम देवे # दिहकलेको 
_ वाखग्रहदिदूरकरनेकोधनी 
अन्या! ध्मा मेहेषु फतेव्या रोगशात्तये । 910 
मथरपिच्छं निवस्य प्राणि इृतीफटं । मरिचं (६ 
मांसी च वीजं कापोससंमवम्‌ ॥ छगरोमारहिनिर्मो- 
कं विष्ठेडाटिकी तथा । गरजदतश्च तचर्णं किंचिद्‌ 
धतविमिश्रितम्‌ ॥ ग पनं दतं सवान्‌ वाख्हान्‌ 
जयत्‌ पिराचान्‌ रक्षप्तान्‌ जित्वा सवे ज्वरहर भत्‌ । 
एष पारेश्वरो नापरा ध्रपः रिवरूखाद्रतः ॥ 
अर्थ-वारग्रहमे रोगदां तिकेअर्थं धरम धूनीदेनी तहां मयूरपिच्छादि धूनी 
कहते दै; मोरकेपंस-१.नीयकेपते २, कटेसेकेषर ३, काटीमिरव ४, दिग ९, 
जयार्मासी &› कपासके बान ७ वकरेकेवाल <, सापकीकौवली-९, विद्टीकि- 
विष्टा १०, हाथीकादति २१, इन ग्यारह ओषपधोंका दूणैकर ओर थोढडासा ई 
स्ये घी मिलाय घरमे इस वचर्णकी धूनी देवे तो सपण वारग्रह { दकुनी,-पू- 
तना+मेगमेयादि ) तथा पिदाच राक्षस-इनके उपद्रव दरहोय, तथा सर्वकार 
के ज्वर दूरहोषे । यह मयूरपिच्छादि  धरनीदै इसी भकार माहेशरराष्रि ष्ूनी जानो 
, ध्रमर्मेपरिहार 
परिदारस्तु खडेषु कार्यो रेचननस्यवत्‌। 
ने्ाणि धाठजान्याइनख्वंसादिजान्यपि ॥ 
अर्भ--रेवन सज्गक नस्ये रोगो परि्टारके विपयमे जो उपाय काह बोः 
ष्ये उपाय इस ध्रपसं करावे 1 तया नीका यख सुवर्णादी धातुका अथवा नर्- 
सर त्तथा वांस इदयादिर्कोका कराये ॥ 
ध्रूमपानकायन 
पपु वशचत्यगुखान्‌ नाय य॒क्तान यखक्ततः। 
योजिता या भरिसंडयं नलिका नेनसंक्ञिता ॥ 


१२५६ वृहत्रिषण्टुरत्राकरः 


अर्ध--यीविस अंगुट ठंबी-तीन नरी लेके युक्तीते जोड ये व्रिखंडनलीका 
इसीकी नेर संज्ञा ॥ 
ध्रमपानरकेयम 


मनस्तापं रजः कधं प्रमपाने निवारयेत्‌ ॥ 
अ्थै-श्रमपान कनेर मनकासंताप, रजोगुण, कोप, ये द्रहोते १ ॥ 


(गेडूष जीर कवठ त॒था प्रतिसारणकी विधिः ॥ ) 
चतुर्विधः स्याद्र पः सैहिकः शमनस्तथा 1 
शोधनो रोपणश्चेव कवट्श्चापि तर्दिषः ॥ 

अ्भू-गंटूष ८ शुरलाकरनाः ) चारमकारकाहै- > स्ेहिक,- २ शमन? 
योधन, मौर चौथा रोपण 1 तथा कवर ( गस्सा-कौर ) भी चार मकारकदि ॥ 
सेहिकादिगंड्पोकीदोपभेदकरेयोजना 
स्निग्पोण्णैः सनैदिको वाते स्वादु्चीतिः प्रसादनः। 
पित्तकटम््खगेरुणेः संशरोयनः कफे ॥ 
कपायतिक्तमधुरः कडष्णे रोपणे व्रणे) 
चतुःप्रकारो गदपः क्वरुश्चापि कोत्ित्तः॥ 
अ्ृ--स्निग्थ र गरम पदार्थोकरके जो फुरङे करने उसको स्नेदिक गंदूष जाः 
नना \ सको वादके रोगेमिं योजना घरे तया मधुर अर शीतर पदार्थे कूटे 
अता दन ( शामनगेदूप ) जानने उनके पित्तम योजना ररे । तथा दीक्ष्ण, स्ट 
खासी ओर गरम पदार्थके कष्ठे शोधन मंद्रप काति है उनको कफके विषयमं यो- 
जना फरता । तथा क्पेले, फडुए, ओर मधुर पदां करके रोपण मंदृप जान 


ना, इसको छुख गरम करके मरणम योजना करे । इसीभकार्‌ कवटभी चार 
अफारका कांटे ॥ 


, गंड्पजीरकवठ्दनर्भेमेद 
अपंचापे मुखे पूर्णे मड्पः कवटश्वर्‌ः1 


तव द्रवण गदट्पम्कर्कन कवठ: स्मरतः ॥ 
अध-कादे भादिदाब्दसे जो द्ववपदां उन म॒श्व्ते मरयेः उदो थर्‌ थर 
मुखम चायमान न क्रे थोटी देर रस्वके करव्ाकरदेवे उको गदरूप कषवदे 


गंदूष-कवर ओर प्रतिसारण-विभिः १२५० 


तथा कर्कादिक पदार्थोको मुखम मरके इधर उधर फिराषे इसम्रकार रस्ने- 
को कवल कहते द , प ध 
गंहपजीरकवलकी ओप्धका रमाण 
दचद्येषु र्भ च पे कोटमानिकृम्‌ | 
कपैप्रमाणः कल्कश्च दीयते कवरे वधैः ॥ 
अर्थ-गंद्पमे कटे आदि द्रव ( पती ) द्रव्य उने चूण एक कोटके प्र- 
माण मिराना चाहिये । तथा कव्ये कल्क कर्ष ममाण जानना ॥ 
„ किस अवस्थामे गृह्यक ओर वैके 
धाते पचमाद्षीद्रडूकवलादयः। गंडषान्सुस्थि- 
तः कुयौत्सविन्नमारगछादिकः॥ महष्य्वीस्तथाप- 
च सप्त वा दोषनाशनात्‌ ॥ 
अर्थ--दूप अथवा कवरादिक पांचवर्पैकी अदस्याके पश्वारे कराने चाै- 
ये 1 तया मलुष्यको स्वस्य चित्त कर वैठावे, फिर रोग दूरहोनेके स्थं कपाट, 
ओर गरा तथा आदि शग्दफरेके युख इनम थोडा र पसीना अवि तवतक दीनं 
अथवा पांच मथवा सात ङुरटे करवि, अथवा दोप दृरहोने पर्य॑त कराने चादिये॥ 
प्माणान्तर्‌ त 
कपपूणास्यतां यावच्छेदो दोपस्य वा मेत्‌ 
नेत्रघाणसुतियोवत्तावद्रंडूपघारणम्‌ ॥ 
अ्--कफकरके भख भराआवे तवतक अथवा दोपोच्छेदेन होय तदक 
तथा नेन ओर नाक इनम स्तब तवतक गष धारण करे ॥ 
वातरोगमेचिकनाईकेडुर्े 
तिखकर्कोदकं क्षीरं स्नेहो षा सेदिकि हितः ॥ 
मर्य -तिलोकाकख्क, पानी, दृध, ते, आदिगव्दकरके सेदपदार्य, ये कतेदि- 
कः गंदे देये ॥ 
त पित्तरोग॑मेमनरृजञकर्गहष 
छानीरोत्यरं सुपि शुकेराक्नीशमेव च । 
सकषोद्रो दडपक्रस्थो गंप दादनाशनः॥ 
सथे--विल, नीरकमर, धी मिश्री, सीर दष ये पुटार्थं एक कर इसमे 
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सहत ढाके ङरछे करे--तो पित्तसंव॑धी, गेदी ओर मुख इनमे जो दाह ्ौता 
वह दूर दोव ॥ न व. 
ड गोपरमधुगंह 
वेशयं जनयत्यास्ये संदधाति एुखनणात्‌। 
. दाहतृष्णाप्र्यमनं मधगेदूषधारणम्‌ ॥ 
अर्थ--सहतके कुरछे करने युखके ठे, घाव, तथा दाह, पाये रोग 
दूरहोकर युखमे खच्छता आती द॥ & 
गूपधारणकेशुण 
व्याधेरपचयस्तुिवशयं वक्राघवम्‌ । 
इन्द्रियाणां प्रसादश्च गंदपे विषते भवेत्‌ ॥ 
हरेदास्यस्य परैरस्यं शोप पार्क वणं तृषाम्‌ 1 
दंतचारं च गंड्पो वैराय ठ करोति दि ॥ 
अ्-कुरदे करने ग्थाधिका नादा, तुष्टी, स्वच्छता, युखमे दटकापना,सवं 
इन्द्रौ मसत्र हो तथा युक अरुचि, शोप युकेषटाठे, मण, प्यास, दातोका" 
दिना इतने रोगोका नाश्चकर सव श्रसीरफो निर्मैट करहे ॥ 
४ कवरुघारणकेगुण 
वातपित्तकफघ्रस्य द्रव्यस्य कवरं मुदे । अर्द निक्षि 
प्य संचन्यै निष्ठीवेत्कषछे विधिः ॥ कवलः कुरुते 
कां मकषेए हरते कफम्‌ । तृपां ओपं च वैरस्यं द॑ 


क) 


तचा च नाश्पेत्‌ ॥ ८ 
अर्प--उात-पिच-कफ-इनके नाक्षकती ओप्धोका कल ८ ग्रास ) खम 
लेकर आधा चयायके धक देवे तो अन्नमक्षण कारनेकी इच्छा रशतयां कफका 
माषे । एवं दोपः प्यास, ओर यरबि इनका नादाकरये दरतेहुए दा्तोक 
उरसीसमय जमायदेवे ॥ 


॥ प्रतिसारणम्‌ (मेजन) . , 
दृतजिहासुखानां च चणकल्कावेहकैः । सनिषेपण- 
मंगल्या तदुक्त प्रतिसारणं ॥ वैरस्यं यखदु्यधं युख- 


र 
त + 


^, सुरूप-कबल जर ्रतिसारण-विैः “~ १२५९ 


चोषं तथा तृषाम'अरूपि दैतषीडां च निदन्याति्ारं॥ 
अर्य-दात-नीम-युख-इनको तर्ण-कल्क-अौर मवरेह अकं तान मकारकी 
ओपर्थीत धीरे धीरे उंगरीसें रगे उसको प्रणिमारण ( म॑जन ) कदते ये प्र 
तित्तारण करनेसं मुका कडुापना, दुगैघ, पुखका सूखनाप्यास,यरवि, ओर 
दर्विकी पीडा इन स्वको नाश करे ह ॥ 
गंद्रष कवटओरप्रतिप्ारणकीविधि 
्षीरस्नेहकपषायादिद्रव्यः संपूेमाननम्‌ । 
जप्रय स्थीयते तावद्िधिीटूषधारणे ॥ 
अर्थे-दूच तथा पृतादि स्निग्धपदार्थं तथा काठा मादिशव्दत पत्ती मौ- 
पधको भसम भरे थोदीवेर र्टनेदे फिर उसको रख ( कुदा ) करदेषे, यह 


गेहूय ठेनेकी विधिनाननी ॥ ५ 
विषादिमगेडष -४९. 
विपक्षाराप्निदग्धे च सूर्पिर्ार्यं पयोधवा॥ ~; ¢“ 
अ्थे--विषदोप-( संस्ियामादि ) ओर भारादिजन्य विकारं त्रया भागि" 
ग्धजन्यविकार इनस घी अथवा दूष इनके फु करे ॥ 4" ¢ 
दैतचाठनमेरग्षः ध 
तेर्तेधवगंद्षो देतचाे प्रशस्यते ॥ 
अर्थ--त्तिखकाते, ओर रसधानिमक, दोनोको भिराय कष्ठे करे तो बि 
दिरुतेहुप जमजावि ॥ 
युखशोषपरगंहप 
भुखसोपं मुखस्य वैरस्यं गृ रपः कांजिको जयेत्‌ ॥ 
सर्म--मुखश्षोप तथा मुखी विरतताको कोनीफे ङे नाश कसते है ॥ 


वितरिकटराजीभिरद्रैकेण कफे हितः॥ र 
अर्थ--ानिमक, सोठ, पिरच, पपठ; ओर राई इनका चू्णैकर अद्रख- 
मिरायके कुषे करे तो करदो दूरदेय # 

केफतधारक्पित्तपरमंदप 
तरिफछामघुगरद्रयः कफासृर्पित्तनारोनः ४ 
२९ 
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अर्थ-त्रिफरेका णी सहते 'सानके उसके छठे करे तों कफ ओर रक्त 
पित्त नहो ॥ + 
गुखपाकपरगडूष ४ 
दवीं गुडूची त्रिफखा द्राक्षा जात्याश्च पटवाः। 
यवासशवेति तत्काथषषांशचः क्षद्रस॑य॒तः ॥ 
शीतो मुखे एतो हन्यान्युखपाकं त्रिदोषजे ॥ 
* अर्भ-दारदरदी, गिरोय, निषा, दाख, चमेटीकेपतते, जवासा, इन ओौ- , 
पर्थोको समान भागङे काढा करे, तथा काटेका छटंमाग हत प्रिटाय का 
ढेको ीवरकरके कुदे करेतो पिदोपजन्य मुखके खञि दूरहोवे ॥ =; 4 
- ५“, + यस्यौपधस्य गंहूपस्तथेव प्रतिसारणम्‌ । ^ ‰;:;‡ 
.“ “ .“ कवट्श्वापि तस्येव जञेयोऽतरकुशेनरेः॥ " ; 7“. 
ˆ अर्थ-जिस भौपर्थोका दूष उप्ीका प्रतिस्नारण करना, तथा कवर भी; 
, उनी ओपर्पोका रोता है असा क्दावै्ोको जानना चाद्य ॥ ४ 
॥ि कवठकाप्रकार ८“ 
१ केशरं मातलिङ्स्य पेषे भ्योपरंयुतं 1 
“  . इन्यात्कवरुतो जाव्यमरुचिं कफवातजाम्‌ ॥ 
+` अभै--विजोरेषी केशर, सेषानिमक, तथा सप), मिरच, पीपल) इन भीपर्ो 
को 'एके्रकर इनका कल्ककर कवक करेतो युखकी दता तथा कफवातरकी 


› सरुचि रोग दूरटोवे ॥ 
ए परवरि्रारणएश्मभेद 
५ ,; कत्कोऽवरेदृशरणं च विविधं प्रतिसारणम्‌ । 
^  : ' अंुच्यग्रगृदीतं च यथास्वे युखरोगरिणाम्‌ ॥ 
* ` सर्प-फटक, अवरेठ, ओर्‌ शूरण, न भदो भतिसारणवीन प्रकारका इनः 


भरं मलुष्यको जेसी दोपरी तारतम्यवादयो उसके सदया सगीके अग्रमाग टे" 
कर्‌ जी लगा यैर सपुणं यसको रगे ॥ 


प्रतिारणन्रणः 
कुं दादी समृंगा च पराग तिक्ता च पीतिका । 
तेजनी सुस्तरं च र्णं स्यासतिसारणम्‌ ॥ 


नेतरयोमदिसित्सादिषिः १२६९ 


रक्तसुतिं द॑तपीडां शोथं दाह च नाशयेत्‌ । 
अर्थे- कूठ, दारहल्दी, धायकेषएूट) पाड, टंकी, ददी, तेजवर; नागर 
मोपा, सीर छोध, ये नो नौपर्थोका चूर्णं फरके जीभ रथा सव युम इगरीके 
अग्रभागे देकर रगे, तो वातोके मसोत जो ठधिरणिरे वह, दासोकीर्मरा, 
सूनन, दाई, ये पूर्णरोग दूरहोरे 1 इस उर्णको भतितारण (मेनन ) कहवे हा 
गेडूपादिककिदीनयोगहोनेकेरक्षण 
हीनयोगफोचछेरो रसाज्ञानाऽुची तथा । 
५ अतियोगन्सुखे पाकः जोषस्तृष्णा छमो मवेत्‌ ॥ 
अर्थ--गंदूपादिका हीनयोग दोनेसै कफकी अपिक्यता होतीरै ! तथा मधु- 
रादिक रसोका यथार्थं स्वाद माम नदींहो । तथा अन्नादिकमें अरूषिहोय 1: 
पथा गंदूयादिका अतियोग नेसे युखपाकके समान युद्ध उपदमवि,तथा शो-” 


{-कृ"नीर प्यास ये उण तेह । ए = 


\“; ` व्याधेरपचयस्ुवशयं पक्ररापतर । 
' इन्द्रियाणां प्रसाद्‌ गंदषे शदविरुक्षणम्‌ ॥ 
अ्े--गदूषादिकका उत्तमयोग रोने युखसंवधी व्याघीका नाश अत्र कर्‌- 
णमे सतोप, युसरमेनिमैरता ओर हरकापना, तया रसनादिद्न्दियोिंअमर्ता,पे 
रक्षण होतिदै ! ये शद्धमंदष दनक रक्षण जानने ॥ 7 


५ 


[कि (1 


इतिगंहषादिदिषिःसमाप्तः ` * 4. 


[= १ ¢ 
् 


अथनेषरोगचिकित्साविधिः ` : 
~> द ~ 
नेजअच्छेहौनेकेडपचार * ~ 


सेक आश्वोतनं पिंडी विडारस्तर्पणं तथा 1 
णटपाकोजनं वेमिः कसैरनत्रसुपाचेत ॥ 


१ 
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अ्--सेक, आश्वौतनं, पिदी, विडाठ) तर्पण, पुटपाक, मौर अंजन, 
सातप्रकार नेत्ररोगे के, इनका कल्ककरके भिस मकार नेव्रोगमें उपचार 
करनेका कहि उसमकार करना चादिये # 
सेककेरक्षण 
सेकस्तु सूषमधारामिः स्वसिमिन्नयने हितः। ` 
ह भीरिताक्षस्य म्यस्य प्रदेदश्वतुरंगुखत्‌ ॥ 


 अभै-मटुष्येके नेववंदकर द्‌, घी, रस, इत्यादिर्कोका सार, नेत्रपर चार 
अग्ुखके अतर बाधक धार देवे इसे सेक कदतेदै 


सेककेमेद 
सचापि स्नेहने पते रे पित्ते च रोपणः। 


ठेखनश्च कफे कर्यस्तस्य मात्राऽघनोच्यते ॥ 
अर्भ-- वातरोगे लेन सेक करे, रक्तपिचके कोपमे रोपण सेक करे, तपा 
कफ़रोगमें रेखन सेक फरनां चादिये ॥ 


षड्वाङ्शतैः स्नेरनेपु वि रोपणे। 
वास्छतिश्च त्रिभिः कार्यः पके ठेखनकमणि ॥ 
सर्थ-लेटनकभेम छःसौवाम्‌ हेनेपर्यत ने्वोपर तरा भिस ओधका देना 
, कदा यो देवे । रोपण कर्मे षारसौ वाङ्परयैत धार्‌ देनी । तथा ठेखनकमे भे 
तीनसौ वाकपर्यत धार देनी चाद्य ॥ र 
सेककर्मकाक्राछ | 
कायैस्तु दिवसे सेको रत्रौ चाल्ययिके गदे। _ ' 


““ म्थ-यदि नेते सेकः करनाहोयतो दिनदीर्पे करे, फदाचित रोगी आपि 
कमता होयतो रागरीमे भी करे, अपी शाख्रकी आत्तादि ॥ 


[| 


ध वाताभिप्येदादिरोगपरसेक 
। एरंडतक्पनमरछः शतमानं पयोरितम । 
सखोप्णं सेचनं नरे बातामिप्येदुनाञ्चनम्‌ ॥ 
अथ--पुरतीभेदकीटार, पचे, जर, श्नसवको वकरीके दध्मे ओंटाययेः फ 
रुदते २ गरमदूथकी धार वाचामिष्येदरोग दूरकरनेके बासते नेमिं देय ॥ 


जेवसेगविकित्साविधिः १२६३ 


तथाूसराक्रम त 
परिषेके हितं नेवे पयः केषं सवयम्‌ 1 
रजनीदारुसिद्धं वा धवेन समन्वित्तम्‌ ॥ 
~ बातामिष्यद्रामनंहितं मारुतपयैये । 
:, = शष्काक्निपकिं च ईतमदं संचनकं तथा ॥ 
“^ ` अ्ै--वकरीकेदूधमे सैघानिमकदार गरमकर सहनहोयभेसा गरम २ . धार 
नेर्शोपर मेरे, अथवा हर्द, देवदार, सैधानिमक, इनका चृणैकर उप्तको द्मे 
डाठ गरमकर्‌ सुहाता २ गरमनेर्गोपर धार देय तो वाताभिष्य॑द्रोग जौर वा त~ 
विषयैय तया शष्काक्षिपाक ये रोग दूरदोय ॥ छ 
पित्त; रक्त जोर अभिषातपरसेक 
सावर मघक वल्य धृतभृष्ट ुद्णतम्‌। 
छागक्षीरे धृतं सेकात्‌ पित्तरक्तामिषातनित््‌ ॥ 


सर्थ--प्ररानीटोप ओर मुरुहटी, इन दोनो ओपर्थोको समान भागरे धीः , 


म भूमे शूर्णकर वकरीके दूषमें ढार्के उस दूथकी रुहाती गरम २ धार नेतरोप- 


, रडाे तो पित्तविकाररक विकार, ओर अभिपावजन्य विकार ये ,सव दृरदोषे॥ 


रक्तामिष्यद्‌ 
त्रिफटारोप्रयष्ठीमि. शकेरामद्रमस्पकैः। 
पिः छीतावुनासेको रक्ताभिष्यंदनाश्नः ॥ 


अ्थे--ईरड, येहेदा, आमडा, खोष, पुखदरी, साडः" नामर्पोयाका मे- 
; द्‌ मद्रमोया, ये सव ओौपथ समानमागङे सीत्तर जये पीस उप्तपानीकी ने- 


रोपर धाष्देवे तो रकाभि्यद दूरदेय ॥ १६ 


तयादरूसरा ~ « 
‹ उखक्षामष्ठकमनिएठ रोघ्रकाडरुसासिा 1 
पुंडरीकटुतः सेको रक्ताभिष्यंदनानः ॥ 


मर्प-साखः युकददी, मजीठ, रोष, सारिवा ओर सपेदकमरु श्न सौ 
पूधोको पानीप पीत उत्त पानीकी नेमिं पात्देवे वो रक्राभिप्यह { सधरे 
केप आंख दूखने आईहो ) से दृसदे ॥ 


१९६४ युहनियण्ड्रताकरः . 

(1 ¦. नेबशरसिकः' : `: : 
श्वेतटोरधं धृतेभृष्ट चणितं पवि सुतम्‌ । 

; उष्णाुना पिमृदितं सेकाच्छटघरम्वफे 

---परडानी - सोधको धीमि भून कूटकर कपडडान चूरणैकर गरम जलमे पी 


उत पानीका ने्बो पर धार डाले तो नेत्रा द्रद दूरहौ - कोई इसकी पोटली 
अनाय ग्रमपानीमे भिमोयंके नेको सेकतेहै जिस नेत्रपीडा जाती रहती 
















"55 उन्मीषितिक्िण दद्सष्ये विंटुमिदर्चुादितम्‌ ॥ ` : ' ~ 
--मनुष्पके नेत्रोको उघाद नेत्रम दोअगुल्पर्यत दूषकांडा इवा्रकी 
द डे इसको आश्रोतन कहतेःहै यह साश्रोतनकरम रात्रिम न कैर ॥ 
अथभाश्चोतनविषि ~ ४ 
काथक्षद्रासवस्नेदविनां यह पातनम्‌ ! 
यद्ध्यैगुखोन्मिते नेते परोक्तमाश्वोतनं हि तत्‌॥ . .., 
पै--दखते नेत्रको दोग प्रमाण 'सोरुके उसमें काटा, "सदत आर्षः 
ता सेह पदां की वद टारे उसको सश्चौतन क्रिया फते है ॥ `" 


ठेखनादिक आश्वोतनमं कितनी व्रूदडडे 





रूपाः स्यः सर्ैत्ेष विरनिश्वयः॥ (6 
अर्यै--ठेसेनकमेम्‌ नेमे आग्बंदटाङे-सनेदनकर्म' होती. दवाविदुडटि- 
रोपणकमै शेनेभं-षारद विदूरखे-पोदृंदकीतल ओरमे्नोको घाती २ गरम २ 
डारनी चोहिये भौर यदि गर्मीके दिन. ्ोपवो. शीतर ब्रदढाले ॥ 
` „ , बाताद्किमेंमाश्चोतनः.- . <<: 
-घूति,तिक्तं तथा स्निग्धं पितते मूपुरशीतठम्‌ 1 
. `~ < <.तिक्तोप्णरुक्षं च कफे कमादाश्चातनं हितम्‌ ॥ 
म्े-वादीके रोगमें कटू ओर चिकना. येषा -आशचोषनकरे 1 पि्तरोग्ोम- 






४ मि यैत्‌। 


५ 
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तो मधुर जीद शीतक देसाकरे १ कफरोग शेयतौ कट गरम-दक्न असा आश- 
तन करना चाहिये इसपकार गाश्चोतनक्मं करना दिका है ॥ ` 


आश्वोतनकी माञाकाक्रसं 


`  जआ्वोतनानां सवेषां माभस्याद्राच्छयतं हितंम। =: . , 


^... निमेषोन्मेयणं एपामेरल्यो"छोदिकायवा ॥ -" - . 


_ गगुक्षरोचारणं प ारसपरेयंस्मृताङपैः। 
"अथ-पनुष्यरे आखेकि पठंक मुद्ना ओर सुखना अथवा चुटकप वजाना ~ 


° अधा गुर ( दषं ) अक्षरका उचारण करणा इनमे जितनी देस ठगी है ऽस 


काल (देरी ) को एक वादमाव्रा कहते छँ मेप सौं वार्माना पूर्ण आश्रोः 


-तेनीमि हितकारक जाननी १ अर्यात्‌ सौयाक पथैत उक्त जौपर्धोकी वृद ~ नेमे ५ 


धारण करनी ॥ ५ 

.* “ _ वातभिष्येदपरमाश्वोतन 1 

~ >,“ विरादिपुचमूरेन दृवयरंडशिष्भिः। >, ~ 
काथजाश्योतने कोष्णो वातामिष्यंदनानः.॥ 


वेर आदिमे जिनके अंसीं पाच ओपधोके मूठ, कटेरी, 'अंडकीमद, 
सदननेके जटकी छार, इन सव भौपर्धोफा फादाकरके नैता २ दर्म क्ये अ~ 
सी श्रम दद नेत्रे दाङ, तो वात्ताभिष्यंद रोग दरदो + 


( वायुजन्यवारक्त श्चोतन ) 


नि, 


~ प्रतापवृन्दिनापिष्ठा तद्रसो नेत्पूरणात्र ध 


“~ . “ षावोच्यं रक्तपिततोत्यमभिष्यंदं विनाशयेत्‌ 


, अथै--कडुए नीमके पर्तोको नर्म पीसफे रोपफी छार परं ठेपकरे, पिरि 
उषं छरकौ अभि तपे पीठे पीसकरे उसकारस निकाल तत्रे इ गरस्म २ 
वृद ठे पो पातजन्य रकतप्रिजन्ययभिरयद दरुहो ॥ =“ , ~. 

., „= स्षैजभिष्यदोप्रध्योतन ` ` + 
प्रिफलाश्चोतनं नेत्रे सामिप्यंदना्नम्‌ । 
१ येल, अग्नी, टेद्‌ + पदर; कमारी, ये निव्वादि पैचपू सानना दमी गृदस्च 
मू कते ¦ ५ 1 


~+ 


# 


= 


५ 


= 
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अ्ै--निफठेके कटिकी गरम्‌२ शरहाती दृद नेमिं डे तो सर्भकारके 
अभिष्यंद दरदो ॥ .., ध 
एपितनन्यअमिष्यंदपरजाश्नोतन्‌ _ +“ 
खीस्तन्याश्चोतनं नेतरे रक्रपित्तानलाप्िजवच ` 
्षीरसरपिधृतं वापि वातरक्तरुजं जयेद्‌ ॥ `~ , 
अर्ध ्वीके दधके यूदको ने्रोमे डाडे त्तो रक्तपित्त ओर वायु इनकी पीडा 
को दूरकरे । उती प्रकार दूधके ऊपरकी माई ओर धी इनकी वृंदं ञ्लथव] एषि 
नेषेमिं वपि तो वतिरक्त संर्वधी पीटादूरदी ॥ 


+ 
॥। 


पिंडी कविका प्रोक्ता वध्यते पडवकैः। } > ` 


„ नेभाभिष्यैदयोम्या सा वणेष्वपि निबध्यते ॥ 
अर्थ-नेत्ररोग नाशक शौपधको पीस टिकिया करके नपर धरेके केकी 
स्वे उसक्ञो वां देवे, इसको पिंदी अथवा कवङ्का कहते है यह पदी ते 
्राभि्द'सोगके योग्येहे 1 तथा व्रणेके उपरभी वाधना कारे ॥ 
, . स्निग्धोष्णा पिडिका वाते पितते सा श्रीतछ मता 1 
.हकषोष्णा श्छेष्मणि प्रोक्ता विषिरुकतो ठधेरयम्‌ ॥ 
अर्थ--चातव्याधिपर चिकनी ओर गरम-पित्तपरशीतर-तयाकफपरसी 
ओर गरम असी पदी वाधनेकी पिधिकदी दे ॥ ॥ 
। ने्रामिष्यंदमंशिरोविरेचन “2 
अमिष्यदेऽपिमंये च संजाते “टेष्मसमवे । _ `" `. 
स्निग्धस्िन्नोत्तमांगस्य सिरस्तीक्षणेविरे्चयेत्‌ ॥ 
सर्भू-कफसेवैषी सभिष्यंद तथा यथिय सोगीके मस्तके ते १ 
नै निकरे फिरमस्तक रोधन करनेको तीक मौपधदरके नौर नस्य देवे ॥ 
ध उपायांत्र । 
* . अधिमृधेषु सैपु उडटि वेषयेच्छिराम्‌ । 
“. अ्चाति.सवेया मंये शुबोस्त॒ परिदादयेत्‌ ॥ 
स्थतं आधिमेयपे ( नेब्दूसनेमे) मस्तकणी दिस वेधे (फस्तस्ोठे ) तो 


मे्रदूखना शंतिहौ । यादि सव उपाय करनेपरमी मांस दूने न रदे तो शर 
दी (भोदरेयेदगदेवे 
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् वातामिष्यंदकायल “ ` 
वातामिष्यंदसान्त्य्थ स्निग्धोष्णा पिडिका वेत्‌ ॥ 
अथै--ंूणं जभिष्येद रोगमें ने्ोकी पीडा दूरकरनको आओयध कीं हे ऽ- 
नकी रिकिया करके वधे । तया वात्तामिष्येदमे चिकनी ओर गरम टिकियार्घापनी 
चाततथापित्तामिष्यद्कायलं 
एरंडपत्रम्रूलदधनिरमिता बाततनारिनी । 
पित्तामिष्यंदनाञ्चाय धानीपिंडी सुखावहा ॥ 
अर्थ--अंरकेपतते, छार, जड, ईन सरको एकज पीस टिकिया वनाय यात 
भिष्येद्‌ दूरकरमेको नेयोपर वांघनी । पित्ताभिष्यंदं दूरकरनेको मआमरोको पी 
स टिफियाकरके ने्तोपर वपिवो नेषपीडा दरदोवे ॥ १ 
. ` प्तिमिष्यंद्परदूसरीपिंडी ॥ 
महानिंषफरोद्रूता पिंडी पित्तविनाधिनी । ,, ˆ ` 
अर्थ--वकायनके फको पीस धिकिया यनाय पित्ताभिष्यंद्‌ रोगवदिके ने- 
रपरे वापे तो पीडा दूरद्े॥ 
"्छेष्मामिष्यंदपरपिंडी 
रिुपत्ररूतापिंडी -रष्मामिष्यंदनारिनी । 
अर्थ-सहननेके पत्ती टिकिया वनायके वितो कफर नेत्रदूवना शूरहोय 
कफपित्तामिष्य॑दपरपिंडी 
निवपत्ररता पिंडी -रेष्मपित्तदरा भवेत्‌ 
त्रिफडा पिडिका प्रोक्ता नाचने -छेष्मपित्तयोः॥ 
अर्थ--नीपमकेपत्तोकी टिकिया वनायके रोगीके नेयोंपर वायेतो कफपित्ता- 
मिष्येदकी पीटा दूरय । तथा परिफलेकी टिकिया वितो कफ़पित्ताभिप्यंद नाशने 
रक्तामिष्यंदपरपिडी 
पिष्टा कामिकतेयेन धृतमृष्टिं च पिडिका । 
खोत्र्रहरति क्षिपरममिप्यद्मसृहरम्‌ ॥ 
भर्थ--छोषफो कांजीपे पीके यिकिया वनाय पी सेकके मेबोपर यमि 


षो रक्तामिष्यद ( रुपिरकी दु्तासे जो नेत्र ूसनेको मति ह थो ) दरदो ॥ 
४ 


-५। 
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मूननओरखुजटीआदिपरपिंदी 
शंदीनिवदः पिंडी सुखोष्णा स्वल्पतषवा । 
धाय चक्षि संयोगात्‌ सोधकदड्व्यथापडा॥ =. 
अ्ष--सोर जोर नीमके प्तोको पीस उसमे थोडा सेधानिमक डा टिकि- 
या दनाय गरमकरके नेबोपर वापे तो-ने्नोका सूलना नेत्नोकी सुज्ञरीकी पी- 
डाको दूरकरे ॥ ह 
विडाठककेरक्षण 
विडारको विपो नेनपक्ष्मविवर्जितः। 
तस्य मात्रा परिननेया सुखटेपविधानवत्‌ ॥ 
र्थ-नेवफे पछकोको भदक ऊपर सर्वत्र ठेपकरनेको पिदारक वदते । 
रस ठेपकी मात्रा युखरेपकी विधिके माक जाननी, अ्थीत. लते छसरेप , 
फरनेमे जो मात्रा ठेनी टिसखी | वही मावा इस विदाखककी ठेवे ॥ 

( 
यष्गिगिकिषत्यदार्ीतारैः तमांिकैः । 
जटपिषधदिरपः सवैने्ामयाप्टः ॥ । 

अधे--युलददयी,-गेरू,-ैधानिमक,-दारदर्दी,-ओर सपरिया,-ये रप 
ओपघ वरावरदे पानीमिपीस नेत्रो यादर २ ठेपकरे तो सर्वअमिष्यंद (नेता 
का दूखना ) दरदो ॥ 
४ तथादूस॒राठेप्‌ 
रसाजनेन वा खेपः पथ्याविश्वदटेरपि ! कुमारिका 
म्िपैवा दाडिमीपल्यैरपि ॥ वचा दरिद्राविश्र त- 
था नागरेरिकिः॥ 
अथे-रमोतको जरते पीस छेष ये 1 उसीभकार हरढ, मो, तमाटपन- 
श्न तीनो भपोको जरम पीस लेएकरे । ययवा धौगुवार सौर चीने १. 
सको एकव जरसं पीम ठेपकरे । मयवा अनारके परतोको पील ठेपवरे अप 
चा वचः दर्द, ओर सो, इन तीन जौपरथोको जखन पीस देपकरे उमी- 


कार सो ओर्‌ गे इनको लख्य पीमके नेनङे वारर मागमे चान्यो तरफ 
खेप करे तो सरथ मकारे नेत्ररोग दूरे । चे छःचेप पृथक्‌ २कटेडे॥ 
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„3 तथातीसाठेप < 
दग्ध्वा संषवं लोघ्र मधरच्छिटयते पते! 
पिषमंजनठेपाभ्यां सयो नेघरुनापदम्‌ ॥ 
अर्थै-सेानिमक ओर रोध इन दोनो जैपर्थोको अशम प्रन-मीमओरषी 
एकजकर उस्म वो लीप पीसके नेव अंजन करे, ओर परोक्त ओपधोश 
नेतके बाहर टेप करे तो नेतरधी पीडा त्कार दूरह्येय # 
चे 


छेदस्य पत्र सधे रसो निंशफरोदवः। 
रिविदनो वदिटेपात्रेनवाधां ग्यपोदति ॥ 
र्भ--लोदेके प्रे नींतूके रसको घोटे भय यादा होजपि तव नेव्रके बहि 
भागे लेप करे सो नेवरसंवंधी सर्वपदा दूरदो ॥ । 
। अर्मरोगपरखेप 
संण्यं मरिच केशराज स्वरसमर्दनात्‌ । 
रेपनादमेणांनाशंकसेव्येषप्रयोगघट्‌ ॥ 
अर्भ--कालीमिरयोकों भांगरेके रसम पीसके नेप खेप करे, तो शाम 
सौर जधिमांसा्म इत्यादिक नेत्ररोगोमे जो अर्मसेग दै बो दूरदो ४ 
„ अजननामिकापरप्रतिसारण 
स्व्ां भितवा विनिष्पीड्य भिन्नामजननामिकाम्‌ ॥ 
शिचेकानततिष्रवथेःपक्षद्ैः प्रतिसारणम्‌ ॥ 
अ्थै-नेनोकी-परङकोभ अंजननामिका नापकी पुसी होदीहि उसको गं- 
लनी कडतेरै, उस एुसीका वफारेसै पसीने निकालके चीरडाछे फिर उसका म- 
घाद निकाङ पश्चात्‌ भनसिल; इखायची, तगर, सेधानिमक, श्न चार दवद्- 
योका सू्णैकर सहेम मिलाय उस एंसीरमे मतिषारण करे अयत्‌ ये ओषधं 
उस फुसी प्र चृपडदेवे तो आंजनी फुंखी दरदो ॥ 
„ , , नेतररोगमेतपेण, . 
अय तपण वच्मि नेचतृततिररे पर्‌। यद्रू परिथ- 
्कं च नेन कुट्माविम्‌ ॥ शीर्णपक्षमशिरो्पाते- 
छच्छोन्मीखनसेयुतम्‌ ! तिमिराडनथकायैरमिष्यं- 
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दापिमेथकैः ॥ शकराषिपाकरोधाम्यां यकं पातविष 
यैयेः। तरै्तपणे योज्यं ने्कमेविदारदः ॥ 
_ अधे- नेव द्िकरता अंसा ररपण ऊत; जिस नेत्रो स्टखापना, शुष्कः 
ता, टेढापना, ओर गदलादहटपनाहि अंसेनेत्र, तया जिसके परकोकि वारु गिर 
मपय, शिरोधात, शच्छोन्पीरन, ( कठि-रैनत्रमुदे ) तिमिर, असन, शुक्र (भो 
तियाविद ) अभिष्यंद, अपिमेथ, शुकराषिपाकः, सूजन, ओर वातविषयैय इन रो- 
गते व्या नेत्ररोगी तण करे, अर्थात्‌ द्षि करता ओपधीकी योजना करे ॥ 
दीनाधिकतपेणरमेउपचार क 
प्रे चापांगतः सें स्रावयित्वा किशोधयेत्‌। 
सिन्नेन यवपिषटेन सेदवीर्ेरितं ततः ॥ 
यथास्वं धूमपानेन कफ़मस्य विरेचयेत्‌। 
एकाहं पा व्यहं वापि पचा तपणं चरेत्‌ ॥ 
अ्थ--नेत्र पूर्णदोनेके पशात अपांग ( नेबरोण ) के द्वारा सेद बार नि- 
कारे नेका शोधन करे । फिर लेदवीरते दु्नेत्रोका जोरि चूको भगो 
वाफदेकर्‌ अर्थाद्‌ फु गरम करके नेबरोके उपर वधे मथवा धूमपान्‌ फरके 
उसके कफको निकारठे, एस भरकार्‌ एक अथवा तीन अथवा पांचपिनं तण करे 
ए तपणकानिपेध । 
दरदिनालयु्णज्ञीतेषु चितायाप्तच्रमञच ॥ 
उशांतोपद्रवे चाक्षिण तपेणं न प्रशस्यते ॥ 
अरयै--निसदिन आकाश बदरे पिरा हआक्षे, अत्य॑त शरदी या गर. 
मी, शरीरें चितादो, पररिप्रमं ओर भ्रम ये उपद्रव होने तथानेव्रसंबथी श 
छादिक उपुद्रवशंत न हुए दोषे.तो तर्पणन करे ॥ 
तापो िान 
प॒ दशं चत्तानशाधेनः 1 पायै 
मापदचणेन छितनेन परिमंडछो ॥ समौ. टटावृंवाधी 
क्यौ ननकोशयोः। पूरयेद्‌ ्तमडेन व्रिरीनेन 
खेखादकेः ॥ अथवा शतधौतेन सर्पिपा क्षीरजेन वा 
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मिमग्रान्याक्षपक्ष्माण यावच्स्युस्तमिदव हिं ॥ प्रर 
येन्मीटिते नेत्रे तततः उन्मीच्येच्छनैः॥ 
अर्भै--पवन, धूप, धृट, ये जिसनगे न दो उस स्यानमे मनुष्यकौ चित्त ष- 
रयके नेत्र कोशोमि भीगे उबदेकि चूनका गोरु धामलासा बनावे रि ने््रोको 
बेदकर उनके ऊपर पता घी अथवा पड ८ पेया ) अथवा गरमजर अथवा सौ- 
वर्का धरा हुआ धी अथवा दृध येपदार्थं जवत्तक नेत्रोके परुक्की वसुनी न 
द्धे तव तक नेरभेमिं टाक, किर धीरे २ नेर्बोरों उथाडे; इसप्रकार करने को 
तपण कंते है इस्त नेत्र वोत 
तपणकीमाताकाप्रमाण 
धारयेदत्मरोगेषु बादपात्राणां शतं उयाः । स्वच्छे 
कफे संधिरोगे मात्रा पंचशतं हितम्‌ ॥ श्चि च पट्‌ 
रात्‌ छुष्णरोगे सप्तशतं मत्तम्‌ ॥ इषटरोगेष्वष्टरातम 
पिमेये सदखकम्‌ । सहसत वातरोगेष धायैमेवं हि तर्पणम्‌ ॥ 
अ्ै-नेत्रसंंषी पठकोकि रोगे १०० सौ बादमात्र तर्पणरूप जओपधको 
नेनि धारण करे, केवल कफका रोग होय अथवा नेत्रकी संधिगत रोग होने 
स ५०० पांचसी ार्पर्यत, नेच सपेद भागमे गेग चोनेसे ६०० छमततो- । तः 
या कठ मागमे सेगद्ेनेसै ७०० सातसौ- । टृष्टिरोग॒होयतो ८०० आदसी । 
अधिय तेग होयतो १००० एकटजार्‌ 1 दातकारोग ह्यतो १००० एक दना- 
र वादमात्र दौने पत ओपधको नेरमोपर धारणकरे  इसमकार तपैणङे धारण 
का भमाणकदा ॥ 
८ तपणरेसेदकेअधिकयोगदाराकफाधिक्यटोनेकाउपाय ) 
, सिननेन यवपिषेन सेहवीर्येरितं ततः। 
यथास्वं प्रमएानिन कफमस्य विशोधयेत्‌ ॥ 
अर्भ--तपैणके सेदव करके उत्तर हुा जो कफ ( नेमिं कीच ) उ- 
सको भीगे जोमोरो पीस उस सथा धूमपान करके सोधन करना चाद्ये ॥ 
„ ` तपेणकी मवादा 
एकदं वा ज्यहं वापि पं चाहं चेष्यते प्रम्‌ ॥ 


अर्-जेतमे तपण प्रयोगं करना रोयतो एकदिन सयवा तीनादिन अपया 
यांचदिन्‌ पर्त कदे, यद उत्छृष्ट माण जानना भ 
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_ तपणकरकेतृ्तकेलक्षण 
तर्पणे तृतिठगानि नेचस्येमानि भावयेत । सुलस्व- 
प्रापोधव्ववेशयं वणपाटवम्‌ ॥ निवृत्तिव्याधिशां 
तिश्च क्रियाटाघवमेव च ॥ व 
अ्थ-रुखपूवेक निद्रा मवे, सखपू्वंकजागे, नेतो निमेलताहोयः नेत 
काति उत्तम्य, नजर साफदोवे, रोगका नारादोय, ओर नेग्कि घोलने मदने 
मे हरकापना, अविः येलक्षण त्ष करके नत्र हुए प्राणीके होते ६ ॥ 
तपेणअव्यतहेनिकेरक्षण 
, रबीविकमतिस्िग्धमशडपदेदवत्‌ ! 
घर्पतोद्यतं नेजमतितपितमादिशेत्‌ ॥ 
अै-भारी, गदे, आतिचिकने, आंमू, खुजटी, कीचठरे विकट हुए, पपै 
ण, परीढा, ये रक्षण मति तपित नेवा प्राणीके जानने ॥ 
हीनतपेणकेरक्षण 
आघ्रावरोफरागाव्यमुपदेहसमाकुरम्‌ । 
रक्षमस्राविरं रूणं नेन स्याद्धीनर्तापितम्‌ ॥ 

„ अ्-परानीगिरना, ख्जन, खाली, चिकटेहुए, रूखे, रक्त, गदठे, ओर, पी 
डायुक्त ये रक्षण जिसके नेभे होय उसको दीत्तीधित जानना । अथौ दी- 
क तपण नहीं हजा॥ , =, 

तपणसरीनाविकयक्मिग्धकायत्त 
अनयोदपृवाइल्यात्मयतेत्‌ चिकित्सिते] 
रूक्ष्षिग्धोपचाराभ्यमेतयोःस्याव्मतिकरिया ॥ 
अथे--भधिकदप् भौर दीनदप् हुए रोगीकी वेय रुक्षन्निग्ध उपचार करके 


चिकित्सा अर्थात्‌ अधिकरप्रकी खूक्न जर हीन तृक्षकी सिग्घं चिकित्सा 
करनी चाहिये ॥ - 


„. _ „ पृट्पाक 
अतदर्ष्वपवक्षयामि पुटपाकस्य सायनम्‌ ! दौ बि- 
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स्वमान मासस्य पिंडी स्िग्वौ सुपेपितौ ॥ द्रन्या- 
णां विल्लमात्रं तु द्रवाणां कुडवो मृतः । तंदकस्थ 
समाखोख्य पत्रैः एुपवषटितं॥ एटपकिन तत्पक्ताग 
ण्ीयत्तदरसंडुवः } तपणाक्तविघाचन यथाड्पचाययेत्‌ ॥ 
अर्थ--अच इसके उपरांत हम पुटपाक साधन ( वनाना ) कटैगे;-हरिणादि- 
कंका मस दोविरष ङेके उसको पृरतादिक सेह पदाथेमे मिङाय बारीक पीते) 
तथां सूखी ओपथ जो कदी वो एक विल्व रमाण ठे तथा सहत,-पानी,-इत्या 
दिक द्रवपदार्थ-ए्क ऊव प्रमाण रे, ईस सवको उस पूर्वोक्त मामे पिरायके 
गोला वनाव; किर जामुन, अयबा आम्र, इस्यादके पत्ते उस भोरेको 
चान्यो तरफ खपेट देवे, किर उसपर मिर्टीका लेप करे, पशाद पुटपाककी 
रीति गोला को आश्रमे प्रनके वादर्‌ निकाले मिष्ट पत्ते दृरफर उस गोखे- 
को निचोढ्‌ कर रसनिकार लेने, इस रसको तर्पणकी विधित ऊपर कटेममाण 
नेो टारे; तो यह प्वनेत्रविकारोको दूरकरे ॥ र 
पुटपाकसवंधीरसनेनमेंडाठनेकीविषि 
दष्िमध्य निषच्यः स्यत्नि्यमुत्ानशाधिनः। 
सेहनो ठेखनश्चैव रोपणश्वेति सत्रिषा ॥ 
अर्थै--यह्‌ पुटपाकः संधी रस सेश्न,खेखन ओर सोपण इन मेदोकरके तीन 
मकारकि । इत मनुप्यको सीधा चित्त छिटायकर नेमि दिके मध्यभागमे 
नित्य शाना चादिये ॥ तधनादिभदपककीयं । 
_ _ सरेहनादिमेदरेषटपाककीयोजना _ 
दितः स्निग्धोतिरुक्षस्य न्िग्षस्यापिहि ेवनः। 
च्ेवेछा्थमितरः पित्तासृक्वणवातचद्‌ ॥ . 
अर्थ--रूते नेनवाठेको सिग्धपुटपाक, स्निग्ध नेत्रवाेको लेखन पुयपाक, - 
तथा इष्टम वर आके वास्ते रोपण पुटयाक की योजनाकरे वो पुयपाकनेनरस- 
वधौ दुटहुए जे पिच रक्त व्रण ओर वायु श्नको दूरकरे इस पुट्पाककी विधि 
अगिके शोकम फदर # 
। स्नदपटपाक्‌ 
स्पिमसिवसामजामेदस्वाद्वौपवैः रुतः । 
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स्नेहनः एुटपाकस्तु धा दवेवक्छाते च्सोः॥ 
अर्ष--घी, हरिणादिकोके मांस,+-मल्ा,-जरमेद ए सव धीम मिलाय के पी 
से ओर कोंकोल्यादि गणकी जौपधोंका वणं कर उस मांसादिकमे मिलाय 
देवे फिर एक गोका वनाय नजागुन,-आं, इत्यादिकेकि परति ख्पेट म्द 
वटाय पुरपाककी विधिम अ्मिदेवे फिर उस गोेको अभरिसे निकाल मदी 
ओर पत्ते दूरके निचोड रस निकाल रवे, इस रसको नेबोर्भे डारे ओर २०० 


वाद्‌ मात्र पर्यत धारणकरे । इसको स्नेदनपुटपाक कते है आगे ठेखनपुटपा- 
क कहते है ॥ 


ठेखनपुटपाक ५ 
जागरखानां यरन्मिरखनद्रव्यतयुतेः । 
सष्णलोदरजस्तामशखविहुमतिंदनेः ॥ 
समुद्रफेनकासीसदयोताजरपषिमस्वमिः। 
ठेखने बार्रातं धाथैस्तस्य तावद्विधारणम्‌ ॥ 
अर्थ--दरिणादिक जंगली जीरयोका मांसःखोदन्ण(ताम्र्र्ण)रंल गगणे 
मक, समुद्रफेनः कसीसः भरमा, ओर वकरीके ददीकी छाछ्डारके पी गोटा 
करे, उसको पूर्वोक्त पुर्पाककी विधि पचाय रसनिकार ने्नेमिं डले भौर पौ 
१०० मात्रा होनेपर्य् धारणकरे इसको ठेखन पुध्पाक कठंत है ॥ 
रोपणपुटपाक 
स्तन्यांगरमध्वाज्यतिक्तकद्रन्यपाचितः। ठेलना- 
व्रिरणो धार्यः टपाकृस्त रोपणः ॥ वितरेत्र्पणोक्ता- 
तु क्रियां व्यापत्तिद्शने ॥ 
अरथ--ीकादूभः हरिणादिक नंगली जीरयोका मौस;सदत, ओर धी, टकी 
ये सव उसमा पमे मखाय पीसके गोला करे, उसको एवोक्त पुटपाककी पिधिसै १- 
रिपू इर वाहरनिके तथा भिद्टी ओर पतते दूरकरे निचोड रस निकाटरे इ्- 


को नें टार तान्त ३०० षाक्पर्यत धारणकरे इको रोपण पुटपाक फट 
तेहै । यादि पुटपाकके माधिक्य ¢ त 


अथवा न्युनताके कारण भारीपना तथा निस्ते- 


जता आदि उपद्रव दोवेतो तप॑णमे नेसी क्रिया कटमापएर उसदे माफिक यल 
^ करना चाह्वि 1 
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दोषपक्षदोनेपमजनजौरमेजनकासाधारणविधान) 
अथ संपक्वदोपस्य प्रातर्मजनमाचरेत्‌ । देम॑तेरि- 
“ सिरे चेव मध्यान्देननमिष्यते ॥ पूवौण्डे चापराष्दे_ _ 
च ग्रीष्मे श॒रदिचेष्यते वषोसुनमे नाच्यष्णे वसंतेचसदेवाहि 
अ्थै-- जिसके दोष परियक हो उसमाणके अजन छगना हेयतो पाचादै- 
नके पश्चात्‌ रगावे, अंननकी साधारणविधि-हेमतश्टतु मौर विरिर्छतु इने 
दोपहर दिनचटे अंजन रगे, गरीप्म्सु ओर शरद छतु इनमें प्रात्तःकार भ~ 
थवा सा्यकार्यें अंजन रगावे+वर्फीमे ओर अत्यंत गरमीम अजन न कगे । 
र्व वसेत ऋतु सवका्मे माजन ( जिना ) उत्तमं है ॥ 
अंजनकेभेद्‌ 
खनं रोपणं चैव तथा ततसेदनांजनम्‌ । छेन ्ा- 
रतीक्ष्णाम्टरतैरंजनमिष्यते। कपायतिक्तरसखु स- 
सेहं रोपणं मतम्‌ ' मधुरस्नदसंपजमंजनं च प्रसादनम्‌ ॥ 
अर्थ-सेखन, रोपण, ओर केहन, इनभेदेतं अंजन सीन प्रकारका । तिन- 
मे स्रार, तक्ष्णि, ओर खट्टा ये रस जस अंजनमे है उसको रेखनांजन कदे । 
तथा क्पेडा, कडु, ये दो रस करके युक्त जो मजने वथा सेहयुक्तहो उस- 
को सोपर्णांजन कहते हे ! ओर जो मधुररस संपत तथा स्नेहयुक्त हो उसको स्ने- 
हैर्नाजन जानना ४ अ ॥ ॥ 
अंजनकेगुटिकाहितीनमेद 
गुटिका रस्र्णानि विविधान्येजनानि च । 
योच्छटाकयांय॒ल्या हीनानि च यथोत्तरम्‌ ॥ 
म्े--गोली, रसः ओर वर्ण, इन भेदो अनन रीनप्रकारका द । इन य 
जनमि गुटिकलिन की अपेक्षा रसणुणवाखा न्यूने, जोर रसरूप अंजनकी सपे- 
षा दृणैरूम जो अंजन सो गरणेभिं न्ये, अते उचरोचर गुम दरक जा-. 
भने } इन अंज्नोंको सल जयवा उंगदी करके नेमो खगे तदं वत्ती च~ 
दोदयादिक जाननी, रगडा आदि रसरंनै, सौर सुरमा सादि वूर्णाजन भा 
„ नने चादिये॥.  " १ 
३९ 
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जजनकृभयोग्य्‌ 
भ्रति पररदिते भीते पीतमये नव्ये । 
अयीर्णे वेगघाते च नांजनं संप्रचक्षते ॥ 
" अयै-परिश्नमसे थका, सुदित, दरपाहुआ, मय ८ दार ) पानकरसुकाहो, 
नवीन ऽवरवारा, अजी्णैमे, ममूररकी वाधा सेकनेवाला इतने मनुष्योके अ॑- 
लन नर्ही रगाना ॥ 0 
६ उजनमवत्ताकाप्रमाण प 
हरेणमात्रां कुर्वीत वर्तितीक्ष्णांजने मिषर्‌। 
प्रमाणं मध्यमेऽध्रधद्विरणं त॒ मृदौ भवेत्‌ ॥ 
अर्थ--तीक्ष्ण अंजनमें हरेएुवीजं ( मटर ) के समान गोटी ङंवी व्तीके स- 
मान वनावे, अर्थात मटरके समान उसका युटापा हेय ! उसीमकार मध्यम अ- 
जनमे मटर उ्योटी वत्ती वनाव तथा मृदु संजनमे हरेणुवीज ( मटर ) दोकी 
धरावर अर्थात्‌ दनी गोर वत्ती बनावि ॥ 
अजनम्रसकाप्रमाण ५ 
रसिया त्तमा स्यातरिषिडंगमितादिता । 
मध्यमा द्विषिडगं स्याद्दीनालेकविटंगकम्‌ ॥ 
अथै-द्रवरूप ंजनकी माना तीन धायविदंगेफे समान नेमिं साते ट- 
गावे यह उत्तम रसक्रिया है । दो वायविदंगके रमाण गाना मप्यम रस करिया 
जाननी, ओर एक वायविंगके वरावर मात्रा कनिष्टं अयत्‌ छोदी है ॥ 
। वि नमं जनमममाग 
"क्ण तत्‌ दविराटाके विभीयते । 
मदौ त बरि्टाकं स्याचचत्ः सेिेजने ॥ 
अथय--विरेषंनिक चूको सटाके ठोवार खगाय दोवारनेयोमे केरे निका 
्टेय्‌ । मृद अजने जोपधक्ता चूं तीनवार सराईे लगावे ओर दीनेवार ने- 
भ्रमि केरे निकाल ङेय । तया एतभदि नो स्नेहपदा्थ तिनकरोके युक्तो अ- 


जन उनको सलाईमे चारवार खगाय जर चारवारही नेमिं करके 
द उनको में फेरके निका 
ख्यं 4 अशन उगानिका गमान्‌ कदि ॥ ५. अनन्‌ रगानिका ममाण कादि ॥ 


१. 
नि्तजनके रगान नजो मिक पाती भिरे उसको वैरेषनिक चे के £ । 
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, _ सठाङवनानेकी्यि , पनि 
मुखयोः कुठिता शखक्ष्णा शकाकाटगखोन्मिता ! 
अरमजा पातुना वा स्याकखयपारमडल॥ 

अर्थ--अव सङ्के लक्षण कढते ह, फि जो पापाणकी अथवा , सुवणौदि 
पातुमोकी सलार आठ अंगुकी बनावे उसे दोनों आगेके भाग गोरुकरें त~ 
यो उसको वहत पतली न्‌ करे तथा म समान संदर मोर वनावे ॥ 

छेखनादिमेशराकापरमाण्‌ 
ताम्ररोहारमसंनाता त मता) 
सुवणरजतोदूता सलाका सेहनेमता ॥ 
अशृटी च प्डत्ेन कथिता रोपणे षैः ॥ 

! अ्ै--ठेखन अंजनमे तावेकी सथवा लोकी वा पत्यरकी सलार छेनी, 
सेदनं सौनेकी अथवा वादीकी शलाङलि, उंगटी्े मृदु ( नरम › तादै अ्त- 
एव रोपण अजने उगलियोपे नेवमि अजन आंजना चाहिये, सरा नदी ॥ 

, अंजगमेसमयका निश्चय _ 
सा्प्रा्र्वोजनं स्यात्ततसदा नैव कारयेत्‌ । 
नातिदञीतोष्णवाताभवेखायां संप्ररस्यते ॥ 
कुष्णभागद्धः कुयादपामं यद्ननम्‌ 1 
अयै--सायंकार भौर भातःकारमे अंजन रुगावे, सवैकारमे अंजन .नदीं 
रुगाना। अंत हरदी, अलतगरमी, अत्यंतदवा, तया निसंदिन भाकाद्रा वदरे- 


स विरहो, इनमे अजन नहीं करना 1 नेत्रो कारेमागके नीचै अर्या सपेद 
भागे अजन करना चाये 


च्रोदयवततीं बः 
दंखनामिर्मिमीतस्य मन्नापथ्यामनःश्चिठा। पिप्प 
मरित कट वृचाचेति समांशं ॥ छमकषीरेण संपि 

. प्य वति योयवोन्मतां 1. दरेणगानां सष्ष्यनः . ^ 
कुयीदर्थाजनम्‌ ॥ तिमिरं माधि च कां पृदठ- 
मदम्‌।रव्यंधं वाधिकं एषं वपिश्चनद्ोद्या जयेत्‌ ॥ 


~ 
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अर्थे-ंखकीनाभि, वेदे फलके भीतरकी धिग). हरड, मनसिल, पीषर- 
कारीमिरच, कूठ, व्च, ये ओपथ समान भागले वकरीके दधे वारीकपीत जां 
के बराय्र गोर घततीके सदश बनावे इसको चंद्रोदयावर्तीं कहते दै । किः 
र इस गोर्दमिसँ छोटी मरके प्रमाण जरम पिके अंजनकरे तो तिमिर, मांस 
वृद्धिः कांचाविदु, पटलगतरोग, अदद, रर्तोध, तथा एकवर्षकाषूका, ये सपणरोग 
दूरय ॥ ४ । 
( एखाछरइव्यापिकरोगापरठ्ेनीवती ) 
पलपस्पष्पस्वर्सषदेयः परमावता ५ 
करंजबीजवतिंस्ठ शक्रादीन्‌ शखवदिघेत्‌ ॥ 
अर्थै--र॑जेके वीजोंकत चूर्णक, केगलके फलो स्वरसकी अनेक भावना 
देकर वासैकर वत्तीके समान रंवी गोरी वनाव ! फिर इस गोरीको पानीप 
पीस ननो लगा तो शक्र कदिषे एूरेको, मापदद्धि, छर इयादि सकरतेर्गे- 
को शस काटनेके समान दूरकरे ॥ 

५4 दूसरीषिधि. 
सुद्रफेनपि ष्य शंसदक्ांडवल्क्टैः 
शियुवीजयततेवतिः धकादीन्‌ शखवद्िसेत्‌ 

अर्थे-समुद्रेफेन, सेधानिमक, शंख, युरगीके अंहेके ऊपरकी सपेदी, सदन 
नेके वीज, इन पांच जौपर्पोको वरावररे परानीरभेषीम वत्तीके समान र्वी गो- 
री वनापे । इसको जरम यिसके नेतो अंजन करे तो एूला, छद, श्यादिक 
रोमोंको शख काय्नेके समान दूरकरेरै ॥ 
„=, टेखनीदतवतीं. _ 
दतेऽतिवरारो्रगोदयाजखुरोद्वैः। 
ंखमुक्तामोधिफेनयुतेः सरवविनरितेः ॥ 
, तवतिः छता्छक्ष्णा शराणां नाशिनीपरा 1 
अर्थ--हायी, समर्‌, चैर, घोडा, वकरा, जीर गद्धा, इने; दात; शंख, मो 
य ०.५९ समुद्र्न, इन सवका चर्णकर पानीयं वारीक पीस वत्तीके समान 
छवी गोली यनि । दस गोलको दंतवचौं देहे । इसको लरत विसं ब- 
न क्रेतों फला दूरदोय [ मर अनेक्नेवके विकारतोको दूरथरेै ] 
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॥ तैद्ानारकरेखनवती 
। गीलंसर शियवाजनमग्रकशरफ वथा । 
एतत्कट्कः छत वि त्िरततन्द्धा विनाशयत्‌ ॥ 
सर्थ--नीकाकमरु, सदहजमेके वीज, नागकेडर, इनतीर्नोफो समान ठे पानीः 
भै पीसके ठंवी २ वर्षीके आकार गोरी घनति ! इसको जलम धिसके रगाये तो 
तंद्राको दूरं करेदै॥ 
रोपणीकुसुमितावततीं 
िद्धपुष्पाण्य्ातः स्युः षएषख्याकणाकणाः 1 
जातङुसुमपचाश्चत्‌ मरिचानि च षारञ्च ॥ क्ष्म 
। पिष ज वृपः रुताकुषुमकामिषा । तिपिरज्चन 
शक्राणां नाशनी माप्रादह ॥ एतस्याश्वांजने 
मातरा प्रोक्तापाषैररेणुका । 
अर्थै--तिठकेपूल ८०, पीपरकेभीतस्केवाने ६, चमेडीकेपूरु ५० कारी- 
मिर्च १६; इन सवका सूर्णकर पानीते पीस वरीके समान गोटी वनावे,द- 
सको इष्ठमिकावक्ती कहते हे यह गोरी डेढ मटरके समान जस्य पीसके ने- 
त्रमिं संजनकरे तो तिमिर, अर्घुन, एरा, जीर मिदि, ये रोग दृरछ्येय ॥ 
.नक्ता्यनाशिनीव्ती 
राजनं हेरिददे मार्तीनिवपद्छाः । 
गोञचद्रषं्कता वर्तिनेक्तष्यनाशिनी ॥ 
अपै--रसोत, हठदी, दारुदरक्, चमेलीकेपत्ते, नीवकेषतते ये पांचवस्ठु सः 
मान केके मौके मोवरके रसम वारीक पीस मोठी वनाव, जल्मे पिस नेमिं 
अंजन करेय र्तोध ८ जिसको रातमे न दीदे वद सग ) दूरदोवे ॥ 
नूचरस्रावनारक्वत्ता 
धाच्यक्षपथ्यावाजान एकद्टिविरमानि च। 
पिष्टावसिं नेः ऊयादजनं दविदरेणकम्‌ 1 


श नन्दं दरव्याश्वातरक्तर्तथा ॥ 
~ ~ अवरेके भीतरकायीन ९ भाग, वहैठेके भीतरकी ममी; २ भाम 
रकी भिगी ३ भाम, सव वीजेविये एकव कर पानी वारी पी 
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यत्तीके समान रवी गोरी वनावे, फिर उस गोरीमेसे दो रेणुकावीजकीं षराबर 
पानी धिसके अंजन करे तो नेत्रसिं जर्का सराव दोनेको तक्ता दूरकरे, त- 
था वातरक्त संबंधी पीडा दुरदोवे ॥ 
रसक्रिया रि 
तवयाक्षिकति्यपिताङ्ंसमनःशचिठाः । गैरिक 
दधिफेनं च मरिचं चेति चणेयेत्‌ ॥ संयोज्य मष्ुना कु- 
यौरदेजनार्धं रसक्ियामूवसमरोगामेतिमिरकाचश्वकहसंपरां॥ 
अभै-नीलाधोथा, सुवणमाक्षिक, सेधानिमक, मिश्री, शंख, मनतिट, गे- 
ख, समुद्रफेन, ओर कालीमिरव, इनसवको, समान भागे बारीक स्लणैकर सष 
तमे मिखाय अंजनकरे तो पठकोका रोग, अर्मरोग, तिषिर, काचः ओर शुकः 
रोग इनको दरणकरे ॥ 
एखाद्रहोनेकोरसक्रिया 
वटकरीरेण संयक्त मुख्यः कूजः कणः 
किपरमेजनतो हति शुम च द्विमाप्रकम्‌ ॥ 


अ्थै--यडके दृधे कपूरको पिस न्मे अंजन करे तो दोमहिनेका 
रा शीघ्र दरदो ॥ 


अतिनिद्राटरदोनेकेिखनीरसक्रिया 
षोदराश्चलाखातंषरमरिचननमेजयेत । 
अतिनिद्राञ्चमं याति तमः सरयदियादिव ॥ 


अर्थ--सदत भोर घोढेकीटार इन दोनोकों एकम कर इसमे फालीमिरब 
रो पीस अजन करे तो स्यत निद्राका आनादृरदो । जतै ख्दय होने म॑ 
धकार नष्टदोतादे इस भकार इस ओपधके ठमानेप्े नीद तत्का जातीरै ॥ 
_ तद्रानारिनीर्सक्रिया 
जातपपपं प्रवारं च मरिचं कट्की वचा 1 
। थव वस्तमूेण पिष्टं तन््रप्रमजनम्‌ ॥ 
अय--यमडीकेफूटः पूगा, कारीमिरच, फुटरी, वच, ओर सपानिमक, ये 
अओप्रथ समान सागरे. करके यमे पीमके यनन क्रेत तटा दूरषये ॥ 
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सनिपातमेरेवनीरपक्रिय्‌, ध 
शिरीपवीनमेोमू रष्णाम्‌रिवरतधवैः।  ' 
सजनं स्यात्परवोधाय सरसोनधिराप्चैः ॥ 

अर्थ-सिरसकेर्वीज, पीप, कालीमिरच, सैधानिमक, ठहसन, मनसिर, 
जीरवच, ए सव समानठे गोपरू्मे वारीक परसवे अंजन करेतो सनिप्रा्तजन्य 
सं्ञानष्टत्ाकौ दूरकर मनष्यको चेतन्यकरे ॥ 
तिमिरादिरोगेभिरोपणीरक्निया, „ . 
एहवीस्थरतेः कपः कदर स्यान्माषकोन्मितं । सयव 
षदतं ्यात्सवेमेकतर मर्दयेत्‌ ॥ अंजयेननयनं ते- 
न पिद्ठामतिमिरं जयेत्‌ । काचं के्‌ चिंगनाशं शद्- 
छष्णागतान्‌ गदान्‌ ॥ 
, अ्थै-गिखोकयका स्वरस-९ कर्टेउसमे सहत, जीर सथानिमक, ए एक 
२ मति दारके अच्छी सेति सररकरे; इसका नेत्रोमं सजन करे तो पि्ा्, 


तिमिर, काच, शुजटी; छिगनार, नेयोके सपेदभागमें जीर कारे भागे होने 
वाठे सपूणे नेत्ररोग दूरहो ॥ १ 
, , एनान 
दग्धेन कड कषदेण नेनघावं च सर्पिषा! 
पष्प तेठेन्‌ तिमिरं काजिकेन नि्ांतां ॥ 
एनर्नवाजयदा मास्छरास्तवामर्‌ यथा। 
अयै--पुननेवा ( सांडकीजड ) को दृधे पस नेमे अंजन करतो नेर्बोकी 
खुनखी दूरदो 1 सहतमें धिसके ख्गवे तो नेचसं पानीका गिरना दुरो । षीम 
पिसके छगावे तो एूलाको दूरङरे 1 तेल यिसके ठ्गावे तो तिमिर दरदो । 
काजी पिसकै गावे तो रत्तोष दरो । जैसे सयं अंपकारओे शीर नष्ट कोष 
इस भकार एनर्मवा अरुपान मेदकरफे सर्वं तेगोको दूरकरे । फिसी म्॑यमे इस- 
पार्ये कुछ र फरक छि है ॥ ध 
गेनत्तावमर्‌पिभारसक्रिया 
वब्द्रूदठनिःकाथो टेदीग्रतस्तदंजनात्‌ । 
१. धनेन पुष्यं मवुनास्ुपात् तैरेन काड तिमिर जडेन | 
रायंधृतो वा स्रहकाजिकेन पुनर्नवा ने्पुनमेबाकरी ॥ 
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नेघाघावं जयव्येष मघू॒क्तो न संचयः ॥ 
अ--परूरके परलोका क्राथ गाढा होनेपयैत ओंयवे, फिर उसमे थोडा स- 
हत डाल नेम अंजनकरे तो नेगरोके जट गिरनेको अव्य दूरकरे ॥ 
दूसराप्रकार 
दिजटस्य फं धृष्टा पानीये नित्यमंजनात्‌ । 
नेवस्रावं जयव्येप मधटक्तो न संरायः॥ 


अधै-िनरके फलको पानी पीस सदतडाल निस अंजन करे तो नेतरो 
पानौ गिरना दूरदोवे ॥ 


नेबप्रसादन , . 
कृतकस्यपफार पृष्ठा मधुना नेत्रमंजयेत्‌ \, 
ईपत्कपूरसहितं स्थतं नेनप्रसादनम्‌ ॥ 
अर्थ-निमंलीके फको सदतमें भिस ओर उसमे योडासा कपूर भिरा 
नेरेमिं कगे तो नेर स्वच्छदो ॥ 
सिरोत्पातरोगमेंजंजन 
सर्पिः कषोद्रं चांजनं स्यात्‌ चिरत्पातस्य शांतये । 


सर्थ--पी ओर सहत दोनोको एकत्र कर इसको नेमे अंजन फरेतो नेतर 
रोगमे जो दिरोतपात रोगे वो दूर होवे ॥ 


जधरापनटूरदोनेकोरसक्रिया 
छष्णसुपवसारंखः कतकाफरमजनम्‌ 1 
रसक्रियेयमचिरादंघानां दयैनपरदा ॥ 

अ्ै-काठे सांपकी चर्या, शंख, जर निर्मली बील, श्नफो एकन यारी. 


फा पीम नमि जंजनकरे तो यह रमक्रिया अथे मुप्यको शीर दीसनेरगे मे- 
सा फरतीहे॥ 


,  अंजनयोग 
दक्षाडवर्रिखाकाचैःशचंखचंद्नगेरिकेः। 
„ ्रंजनयोगोऽयं पुष्पामौदिषिटेखनः॥ 
अथ--मुरगेके अटेकी मेदी, मनमिर, स्मेदोच, शख, सपेदर्यदन, ै- 
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ख, इन छः वस्पुओंकों समानपागे वारीके चण कर नेमे अंजम करेतो ~ 
ङा ओर मांसतामौदिक रोग नष्टदोवे ॥ 
रताधद्रटनकल्खननचरणजिन 
कणा छागयरन्मध्य पचा तद्रपस्तपषिता। 
अचिरादरंति नक्ताध्यं तद्रस्सक्षद्रमूषणम्‌ ॥ 
अर्य--करेके कटेजेके मास्ये पीपड मरके अंगारोपर पाक करे, फिर उस 
मका रस मियोड उस रसमे उस पीपटठको पीपतके नेत्रो अंजन करे तो रतो 
घ दहुत जल्दी दूरके ए 
केड्काचादपरख्खनच्रणाजन 
शाणारद मरिचं हौ च पिष्पल्यर्णवफेनयोः। 
ज्ञाणाद्ध्‌ सषव शाणानवसोवारकजिनम्‌ ॥ 
पिं सुस्ष्मं चितायां शर्णोजनमिदं शुमम्‌ ! 
` ` कंदकाचकफात्तानां मटानां च विशोधनम्‌ ॥ 
अर्थ--काठीमिरच माथे शाण, पीपल मोर समुद्रकेन ये दोदो श्ण रेषे, 
धा निमक साये शाण, शमौ नो शाण, इन सव अौप्थोको जिसादेन विः 
त्रा न्रहोय उ्तदिन उच्ममकार पीसके ूर्णकरे; फिर इस चणका नेतरोमिं स॑- 


जन करे तो सुजरीः कांच ये दूरदोवे । तथा कफकर्के पीडित नेत्रोके मरको 
श्योधन करेहै ॥ 


स्वैनेजकेरोगर्मजंजन 

शिरायारसकं पिष्टा सम्यगाडाव्य वारिणा । गृण्दी 
यात्तजरं सव त्यजेश्रणैमधोगतम्‌ ॥ शुष्कं च तजछं 
संवे पप॑टीसंनिभं भवेत । विन्ण्यं भावयेत्सम्यक्‌त्रिवे 
छे अिफलारसेः ॥ करस्य रजस्तत दशमांशेन 
निक्षिपेत्‌ । अंजयेन्नयने तेन सर्वदोपदरं हि तत्‌ ॥ 

सर्वरोगहरं शर्ण चष्ठपोः सुखकारि च) 

अर्थ--खपरिपाको स्यारूपाके सररमे उत्तम रीतिततं पीस वार्मफ चूर्णं क~ 


किरु. वर्णको पानी डाख देवे, ओर उस परानीक दधो चूव एटा 
> तकार दूसरे पात्रं कर्‌ छे पले पाये जो वदे २ दुकडे निकटे 
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उनको केकदेवे 1 फिर उसको थोडीदेर धरा रहनेदे इस प्रकार करने बो सप 
रियाका सव चूर्णं पानीके तठे नम जायेगा उसको दूसरे पात्रमे खाय च्वे तो 
उसकी एषटी जम जगविगी उस पपटीका चूण कर उस चुर्णमं त्रिफलेके का- 
ठेदी तीन पुर देवे, फिर उस चूर्णका ददावाँ भाग कपूर मिलावे, सवको एक 
जीव कर इसकां नेमिं अंजन करे तो सर्वदोष ओर नेत्रके सर्वं रोग दूर हो कर 
नर्बौको सुख होवे ॥ धननरमोगरीषी 
सबनत्रोगोपरसौधीराजन्‌ =. . 
म्नितपं च सीवीरं निरिंचेत्‌ त्रिफञारपेः। सप्त 
तथा सतन्येःखीणां पक्त विदर्ितम्‌॥ अंज्यन्नयने 
तेन प्रत्यहं चक्चुपे हितं । सवीनक्षिविकारस्त दन्या- 
देतन्न संशयः 
अर्भै-सुरमाको अमिपर तपाय २ के वरिफरेके काद धुषायदे जव 
शीतर दोजावे तव फिर गरम करे लोर बुञ्ावे इसभरकार सातवार दुद्राव, इष 
भकारसीके दधे सातवार वुद्ावे फिर उसको शीत्तरुकर वारीक चूण कर नेव 
अंजनकरे, यद अंजन नेनोंको परमदितकारी है । इसत सर्व तेतरके विकार दूर 
होते है इसमे संशय नदीं ॥ 
„ , शिशेकीषरावनानिकाक्रम 
निफलाभृगशेटीनां रमेस्तद्च सर्पिपा। गोमूजमध्व- 
जकषीरः पिक्तो नागः प्रतापितः ॥ तच्छटाका भव- 
तयेव सरवाननितमवान्‌ गदान्‌ ॥ नाशयेदितिशेपः॥ 
अथे--शञीरेको गलाय २ के त्रिफटेका काढा, भागरेकारस, सोठकाकाः 
पी, गोभरू्, सदत, ओर यकरीका दूध, इन प्रयेकमे सात २ वार्‌ बुश्चाये, फिर उ- 
सकी साई दनय; श सऊाईको मेनो फराकरेतो मेगके सर्पिकारं दरदो ॥ 
. भ्रत्यजनकरनेकाविधानं व 
गतदोपमपेताश्र सपर्यन । 
प्र्षाल्याक्षि यथादोपं कार्य प्र्यजनं तत्तः॥ 
अये--उस पीशेकी सरा नेव 'भेजन करे, जव दोप दूरदोकर्‌ नेप 
पानी गिरजा३े तव रोगी एवश्षण शीवटपानीक्ले देखे, क्ति उस्न रोगी र्नो 
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॥; 


छम घोयके दोपि अनुसार किर नेमे मयंजनं करे, उस प्रत्य॑नकौ 


हतै ॥ तणनमनपे 
सदोषनेर्मेनिषेध 
न वा निर्ेतदोपेक्षिण धावनं संप्रयोजयेत्‌ । 
प्व्यंजनं तीक्ष्णतते नेतरे शरणैः परादनः ॥ =. . 
अभजे दोपोंके न निकठने पर नेत्रोको जरं धे नदी, भीर ती- 
क्णभंजन करके नेत्र संद होनेपर उनम अर््यजन त्र्णकरे सो अगिके श्वोकेमिं 
कहा है । सथवा भसादनचूणकरे ॥ 
प्रत्यजननरण 


[१.५ + क 


शुदे नागे दते तल्ये शुदं सूतं विनिक्षिपेत्‌ । ष्णां 
जनं तयोस्तस्य सथैमेकत सरणेयेत्‌ ॥ दशमाशिन क- 
पूर तस्मिन्‌ सरणे प्रद्पथेत्‌ । एतव्परत्यंजनं नेत्रगद्‌ 
जिन्रयनामृतम्‌ ॥ 
अर्य--शुद्धरीेको तपरे जय गरजावि तव उसमे वरावरका-शुद्धपारा मि- 
खाये फिर इन दोनेके समान खरमा मिरखायके एककर सवका वारीक तर्णक 
र, तथा सव चूर्णकः दश्वा भाग भीमपेनी कपूर मिवे, इसको मत्येजन घरण 
कते हे । इसके रगाने पै संपरणं नेत्ररोग दृरहो, तथा यह च्रं नेको अमूतके 
समान घुखकारी दै ॥ ध 
सपविषनारकर्थजन 
जयपारुस्य मजां च भावयेनिढकदरवैः । एकर 
तिवें तत्ततो वर्ति प्रकल्पयेत्‌ ॥ मटष्यलाट्या धू- 
षर ततो नेतरे त्थांजयेत्‌ ॥ सर्पदुषएटविप नर््वास्जना- 
वयति मानवम्‌ 
अर्भ--जमारमेोषेके भीतरकी भिम ठेकर श्रणैकरे किर इसमें नीरे रत- 
फी २१ इसकी पुट देवे, पौ इसकी रवी वत्तीवनावेः शस गोटीको मनुप्यदी 


खछारमें धिसके नेमि अनि यृ सांप काटे हुए मणीके दिपको दूरवर जिता 
रै मर्या सावधान करतादै ५ , 2 


१ 


१२८६ बृहनिषण्डुरनाकरः 


' ननररोगनाशनसुगमीपाय _ 
थ॒क्तापाणितठंधृश्च चक्षपायदि दीयते ! 
जातरोगा विनश्यति तिमिराणि तथेव च ॥ 
अथै- भोजन करने पश्चात्‌ दाथंको षेव फिर वदी गे दार्थोकी इ 
येटीको आपसमे यिसकर नेमं ठणवि तो उत्पत्रहुए नेत्ररोग-तथा तिमिर 
शेग आदि संपूर्ण नेवरोग दृरदोवे ॥ 
तथाऽपायातिर 
जीताम्डपूरितसुलः प्रतिवासरं यः काठतरयेण नयने 
द्वितयं जरेन । आसिचति धुवमसो न कदा्चिदक्ि 
रोगव्यथा विरतां भजते मनुष्यः ॥ 
अर्ध- निल दिन दिनमे तीनवार शीतरुजलमं युखको भरके मौर दूसरे शी- 
तरजस नेघ्रोके तीनवार छटा मारे तो अति दुखदायक नेत्रोगसंधी पीटा 
कदाचिद्‌ नदीं होय । यह उपाय वहुतही सहजका ओर यत्यत शुणदायकदै 
व उचित ई फ इसको अवश्य किया करे इतनी दत्तरामचौवे की 
प्राथना है॥ 


ध 


शि शा 
द्रवषु चिरकाट्स्थ द्रन्य यस्तात भवत्‌ 1 
आसवारिष्मेदैस्तु प्रोच्यते भेषजेचितम्‌ ॥ 3 ॥ 
सर्थै--उपयुकत जलादि द्रव पदाभि ओपथ डालके फिर पात्रके मुखको 
वाध सुद्रादेकर बहुत कार ८ पास, पक्ष ) पयत धरा रदनेदे, फिर उत उत्से- 
कं ( दारूरनिकार्नेकी क्रिया ) द्वारा एकः नवीन पदाथ उत्पन्न होवे उसक्रि 
याको संधान क्रिया कदे हे तथाः उस ओपधोंदित संधान कौ आसव भीर 
अरिष्ट चै दो मेदो करके कदते है ॥ ४ 
__ आसवारिष्टयारक्षणम्‌ 
> _.यदपक्पर्षाटुभ्यां सिद्धं मय स आसवः! 
अरिष्टः कायप्ताष्यः स्यात्तयोमानं पलोन्मितम्‌ ॥ २॥ 
भथे--अपङ मोषथ ओर जलद्वारा संपादित ( बनापटृए ) म्य ( दार ) 
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को आसव कहते है ओर शाथे वमेहुए मयो अरि कदे है, इनदोनोकी 
मात्रा ४ तोलेहै॥ छ त 
अडन्यसुरया सम्थग्‌ दरव्याप्‌ विविधाच च । 
, स्पराहान्त प्रसव्य रस पश्च ग्रद्यिद ॥ २॥ 
एपोऽरिष्ठामिधानेन भिषग्भिः परिकीर्तितः 1 
अरिष्टस्य गभा ज्ञेया वीजद्रव्यगुणैः समाः ॥ ९॥ 
अ्थै--दाद्ये संपूर्णं दन्य भिगोयके सात दिन प्यते धरी रहनेदे पथाद्‌ ₹- 
सका मयकेके द्वारा रसदषवि उसको कपे छानके वोत आदिय भरकः ध- 
ग्देवे, इसको अरिष्ट कहते 1 जिस २ द्रव्यो भिमेोपेके मरिष्ट बनाया नाता 
उसी २ द्रव्यफे गुण बो अरिष्ट करता हे ॥ 
सामान्यत्तोऽरि्टविषिः 
अतक्तमानरिए दवद्रोणे एडातुद्ाम्‌ ! 
क्षरं ्िपेदडाद्रपरक्षपं द्मांशिकम्‌ ॥ ५॥ 
अर्य--मरिषट साधनयें जहां किसी वस्तुका मान न कादौ वहा नीवे लि. 
सी वरिधिके अनुसार पर्तना चाहिये 1 जेसै ६४ सेर प्रमाण जल आदि द्रव द्र- 
ज्ये गढ १०० पलक, ओर सदत गुडे आधा कवे, अथात्‌ ९० पचास पलके, 
तया प्रपेप वस्तु शुवे द्शामांका ( ददमादिस्सा ) अ्थीत्‌ १० पठ डा, स्वकौ 
एक कर यथाविधि रिषएटको बनाना चाहिये ॥ 
_ , दिषिषसीथमाह 
ज्ञेयः शीतरसः सीघुरपक्मष्रवैः। 
सिद्धः पक्रसः सीधुः सेपक्रमधुरद्रवैः॥ ६॥ 
"" अथ--अव सीष्रकी विधि कदे ¦ ददा सीपु दो प्रकारक नैते-शीतरस 
सू बनत्रारै । अथोच्‌ ई आदि अपक रसको वासित करने ( धरारखमेते) 
इीतरस ` सीधू वनता । अर्यात्‌ ईखकारस अथवा ओर कोई मधर रसको पात्र 
में भर घर्देवे किर सातदिनके वाद्‌ रस नितारख्ये । इसीपरकार के इए ईखे 
रस द्वारा उत्पच् पीथकों पकरससीध कटने 1 सीषेको भापायें सिकौ कट. 
ते दे । इसका यचार्‌ माय पूरवके देश ( काशी, पटना, मादि मति) मुधिकेद 
_ _ „` छरादिरक्षणम्‌- ~ 
दिनानि कतिचित्‌ छिन्नं खडादौ स्याययेद्विपर्‌। 


2 
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त॒तो विष्ितिमापं यतश नाडिकादिभिः॥७॥ . ` 
षिधिषत्घावयेचास्माट्न्यपामरे सृत रसू १ ध 
गृष्ठायास्छासुरं ख्पाता तीक्ष्णोप्णवी्॑साखिनी।८ 
अर्थ--घुरोपादानद्रन्य ( दारू वनानेकी द्वाई ) उन सव गुडादिकको पात्र- 
मे दारके खदिन उसी भकार धराराखे, जव सव द्र्य गरजावे ओर वो ज- 
ल उठ अवि अर्थात्‌ गंधदेनेरगे तव उसको नाडिकादियंत् द्वारा चुवायके रस 
निकाल ख्ये । इस निकरे हुए द्रवपदाथेको घुरा कहते ह यह तीक्ष्णवी्यै तथा 
उष्णवीर्यं वाटी है ॥ त 
_ स॒राप्रसन्नादि मद्योके,भेद 
पारपक्ात्नसधानात्ससुत्पन्नसिराजग 1 
सुराम्‌डः प्रसन्ना स्यात्त, कार्देवरी घना ॥ ९॥ 
तदधो जगरोज्ञेयो मेदको जगलाद्वनः। 
वक्षो हतसररः स्याससुरावीजं च किंण्वकम्‌ ॥१०॥ 
अथै-तंइलादिक धान्यको सिजाय अग्निक संयोग करके यंबदवारा जो म 
य उत्पन्न करते है उसको सुरा कहते हे उस सुराके फेन ( ह्ाग ) को मसत्ना क~ 
हते दे 1 उस प्रसत्राके मध्यमे जो घन ( गाढा ) भाग हे उसको कादैवरी कहे 
है। उस सुरे अपोमागमे जो द्रव्य भाग है उसको नगर कहते है भौर उष 
जग सै भी गाढे भागको मेदक-उस भेददको पक करके उसमे सारकाठके 
रष रहे हुए पदा्थेको सुरावीज अथवा किण्व कहते हे ॥ 
„ - वाणी 
यततारघक्चरतेः संविता साहि वारुणी । 
अर्य--ताडकार्स अथवा सजूर रसते सेधानक्रिया द्वार वारुणीं उतपन्न 
षो, अरथव्‌ ताद अथवा सकतृररे रसते अभ्रिके संयोगकरफे यं्द्मारा जी पदाय 
उत्पन्न कस्ते है उक्को वारुणी कदे, इस वारुणी मयको भापामे ताढी कदते 
कन्दमूरफठादीनि सननेदख्वणानि च ॥ 9१ ॥ 
_ यननद्रवेऽमिप्रयते तच्छक्तममिधीयते॥ 
म्ै--नेक प्रकारके कद, ए, फलादि, सेह, ओर संधानिमक, इनको 
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पनी आदि द्रवपदार्थमे डालके कुकदिन धरारहनेदे जव उटञदे व काममेलावे 
उसको रक्त कते दै 1 मापा सूक्तको अचार, वा अधाना, वा संधाना, कदतेहे 
जसे आमक नीवरका'सवार ॥ 
' विनषटमम्छ्ता यातं मयं वा मधुरैः ॥ १२॥ 
विनष्टः संषितो यस्त॒ तच्छरक्तममिधीयते ! 
स्थम विनष््ेकर सद्य मायजाबे अथवा कों मीठी दन्यको पात्रे 
चंदकर य॒खपर मुद्रा देकर महिना या पक्षपयेतत धरा रहनेदे जव सिद्धहोय उस 
मद्यको शुक्त { चक ) कहते हे ॥ 
=. शडशक्त (6 
शडाम्दुना वेदन कन्दयाकफरस्तथा ॥ १३॥ 
संपितश्वाम्डतां यातं शक्तं तद्च्यते ॥ 
अर्थ--रुड, पानी, तड, कंद, गूख, फर, साक, इन सवको किसी पत्रमे भ- 
रेफे युखव॑द कर ९ महिने या पंद्रह दिन धरा रहनेदे नव खटाई मायजावे तवे 
कायम रवे इसे गुदश्क्त कहते ह 1 
एवमेवहि सूक्तं स्यान्पृद्रीका संमवस्तथा ॥१४॥ 
अर्थ--इसीप्रकार्‌ संखा तथा दाखका शक्तमी वनता ॥ 
तपादुमौरोवीर _ , 
ठषाम्बंपितं तेयमभिविदसतियवैः1 
यैस्तनिस्तपैः पकः सौवीरं साधितं मवेत्‌ ॥ १९६॥ 
अ्थ--निस्तुप रयै जौ कूट उसमे प्रानी डाल किसीपायमे भरके योदेदिन 
धरा रहन भव पटाई आयज उसको तपा कते । ओर भनेहए-भयवा 
सीने हुए जो कूट पानीटार साई अनि पत धरारहनेदे उसको सोयीर कते 


रथात 
सीवीरस्ठ॒ यवरामेः पक्वी निस्तपीरतेः। 
गोषमेरपि सोवीरमाचायीः केचिद्रचिरे ॥ 9६ ॥ 
अर्थ--मपक्‌ अथदा पफ निस्तुप जौको सथिव ( पृ्ोक्तिया ) करभ 
सोदीर्‌ वमतादे । किसी २ पेदफे मतत भष द्वारामी सौपीर (पूरक कियासे 
घनति ) 1 
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गाणा 
आरनारु्गोषरमरामः स्यान्निस्तुषीरतेः । 
पर्वा सहितं तच सीवीरसद्यं रणैः ॥ 9७५ 
अर्थ-चे अथवा पके निस्तुप गरुखेकर संहित ( साधित ) करनेश्तं आर- 
ना उत्पन्न होता, इसके गुण सौवीरके समान जानने ॥ 
ती कांजिक्‌ 
संधितंपान्यमण्डादि कांजिकं कथ्यते जनैः। 
अर्- धान्य के मंदादिते साधितको कांजी कहते है॥ 
., साडकी च 
सांडाकी संधिता ज्ञेया श्रलकैः सपैपादिमिः॥१८॥ 
अ्थै-भोर मूली तथा सरसो आदिका वना रसउसमे पानीडार हल्दी, 
दीगऽराई, सेधानिमक-जीरा, सोठ,-दयादिका चूर्ण ठाट्के पाका परस व॑द्‌- 
कर तीन चार दिन धरा रहनेदे इसको मांगकी कते हे ॥ 
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सिपित मयतात्‌ ततस्‌ कल्कं सकर निरस्यते 
कंजिकं कथ्यत आरनाखम्‌ । तद्ेततितीक्ष्णं छुपा 
चनं च दाहज्यरघरं कृफवातनासि । 
सर्व--५२॥ साडे वारह सेर स्वच् सांटी चाय खेवे, उनको ६० सेर ज 
ठम मिगोय देवै, इस प्रकार उनको रकषापूर्वक सात पिनि मीगनेदे, धाद सात- 
दिनके उसको छानके पानी नितार्छे, इम करकको आरनार सयवा कांजी क- 
हते है, पद्‌ दस्तकरानेवारी; पिणगुणयुक्त, इरकी, मौर पाचने तया दाष; 
ज्र ओर कफरातको नाशकरती है 1 प्रतु हमरेदेद्मे इसको कांजी नदीं कह- 
ते, हमारे रा$फे पानीमें उच्दके वडा भीगोनेपे जो यन्ती दै उसको कांजी कहते 





यद्यपि भूमिपरौक्ष देशपरीक्षमे टिखभाणए है पतु यहांपर यद पर्वपरीकषारैं 
भिर सो नीके अर्थमे दिषामे रे यह सुशुते टिखते हे ॥ 


अथातोरमिप्रषिभागविज्ञानीयाष्यायेन्याख्यास्यामः 


सर्भै--भव हय भूमिमविभाग विज्ञानीयाध्यायका वर्णन करने अर्थात्‌ मूभि- 
कालो उत्तम माग उसके अर्थका विज्ञान जिस अष्यायमें उसकी च्यास्या कट 
भे । यद्यपि आतुरोपक्रमणीयाध्यायके देदावर्णनमें भरूभिपरीता करटी टै परतु षष्ट 
प्रीभ्ना भूतोके कार्य (शीतोष्णवर्पोदिको) करफे तया पर्थैतवृक्षादेको करके करी 
हे} ओर शस भूमिमविभागविज्ञामीयाप्यायमें चास भूतगर्णोकरके परीका 
करीटे यदमेदंद । वो एृथ्दीका विभाग दोमकारका द, एकसामान्य मौर दूसरा- 
विदि चदं पथम सामान्य भरूमिविभागरको कते ॥॥ 
धो सामान्यभूनमगकाव्णन 4 
स्माकरमञ्ानाऽयतनद्वता- 
यत्तन्षिकताभिरुपहतामद्रपराममंगणमद्रोदकां 
१ भूतदाव्दरं श्वी नञ आदि पयभून नानेने इनके शीर्वैद उन्मा आदे कार्य 
जानने 1 २ मूतगुण भरात्‌ एय्वी जख आके गुण कटे पीठे कठोर मृदु मादिगागने 
४ ५ 
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घिग्ा प्रोह्वती मृदं स्थिरं समां रष्णां गोरी सो- 
हितां षा भरमिमोषधार्थ परीक्षेत र 
[मविपृय्चातपपवनदहनतायसम्बधमार्मरदपहत्‌- 
मेकरसं पुषं एथ्ववगादमूटमुदीच्यां चौषधमाद्दीते- 
व्यौपधभरमिपरीक्षाविरीषः सामान्यः ॥ 
अर्थ--जो पृथ्वी सप भूसेमादिके विके, शर्करा, पत्थर, आदि विपम अ~ 
थात ऊंची नीची न हौ तथा परौवी, उमरान, वधस्यान, देवस्थान, ओर बाद्रेत 
आदिेदूपितनहो, ऊपर नहो,रेखावारी नहो, जिस्मे बहुत नीचापानी नहो, चि 
कमी, वीजमेमंकुरोत्पादक, कोम, स्थिर ( प्रानी ओर हवति जिसको पष्ठी न 
जाय ) समान अर्थात्‌ एकती, काटी, गौरी, ( खवर्णके समान वर्णवाली ) 
लोदित ( लार रंगकी ) इ्यादि गुणवाली श्वी की परीक्ना जौपधग्रहण 
( ओपधलानेके ) अर्धकरे ॥ 
अव कदते दै कि केवल पृथ्वीके गुणो ्रकेदी ओपरधोको ग्रहण न यरे, फिवु 
सौप्धोके दोप गुणकोभी विचार करके ओपधटेनी यद्‌ दिखाते है ५ 
तदां उक्तपूर्वीमे मी उत्पत्रहुई, जो कृमि ८ कीडा ) विप, शस रप, 
हवा, अभि, संकट,ओर मार ( रस्ता ) इत्यादि करके दूपित ८ विगदी हुई ) न- 
हो, जिसमें एकरस ८ उक्छृष्टरस ) दो, देखनेमेपु्टदो तया जिसकी पृथ्वीके भीतर 
दूरतक जड चरीगदेदो [ चकार बो जढमी उत्तमहो दूषित नहो ] इत्यादि 
शणयिरिष्ट भपधको वेद्य उत्तरामुखं करके उखादे यदह भौपध भ्रूमिकी प्ररी- 
भ्ासामान्यता करकेकर हे ॥ 
इस प्रकार सामान्य ्वीक गुर्णोको कहकर अव विशेष गुण प्रत्येक भृतो- 
फो दिखाते रै ॥ ् 
च स्वगणभूयिष्पथ्वीके श्ण. 
पतस्तु । ततरारमवत्ती स्थिरा युधीं श्यामा र- 
ष्णा वा स्श्टृक्ष्स्यप्राया स्वगण्यिष्ठा । 


स 

९ आगे रसायनके प्रकणैमे कपोती नामकी खूखडीको वौवीपरपै टाना टि 
खा किर न्पिभ स्यो क्रा १तदौ फहते £ कि दिन्योपपे्योत् वीये सर्पादि पिप्प नट 
नह होत्रा अथवा वो उसरी जगे ऊगने अभिक वीयेवारी रोती हे २ नीर 
जखाए जति हे। 
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ˆ अभ-अव विशेपता दिखाते है कि जो एथ्वीं पत्यरवाखी, (पथरीरी-ककरी लीः) 
कठोर, भारी, कारेरंगकी, अथवा स्याम रगकीहो तथा जिस्म बडे २ पुष्ृ्त- 
( दरख्त ) ओर छवी २ घास आदि दण, वो एथ्यी ( जमीन ) स्वगुणभू- 
पिष्टं अधौत पृ्वीगुण भ्रयिष्ट जाननी ॥ 
जटगुणभयषटएवी =, 
स्निग्धा सीतससन्नोदका न्िगधरास्यतृणकोमखत्र- 
क्षप्रायां शष्काम्शणभ्रायष्टा। 
अर्थ--जनोष्य्वी चिकनी, शीत, जटप्राय, अर्यादरि जिसमे स्मीपदी जहो 
तथा जिसमे सचिक्षण, खोरी २ जीर वडी घास ( दुव आदिदरण › दो, कोम 
कष, जर प्राय सर्वत्र गीटीहो वो जमीन जलगुणभूयिष्ट जाननी अर्थाद्‌ इसमे 
जलका भाग मधिक रदताहै ॥ 
„ अग्नियुणमृचिष्टपथवी 
नानावणां ठठदमवती प्रविखल्पपाण्डुवृक्षप्रोहा- 
ऽग्नियुणभूयिष्ठा " 

" अयै-नो थ्वी अनेक्वरणकी, दङकी पयरीली, वर्हीकरदीं थोडे भीर पीछे 
यृक्ादिकदो घो जमीन अभिगुणभूयिष्ठ जाननी, अर्याति इसमे अग्रिका शुणभ- 
पिक जानना ॥ 

४ पवृनगणश्रयिषठप्वी 

सुक्नाभस्मरासमवणा तदरूक्षकाल्यटपपष्रक्षप्राषाः- 
ऽनिख्गुणभ्रयि्ठा ॥ 
अर्य-जोष्ट्वी खूखी, भरम ८ खाक ) जर गदधेके वर्णसतमान खाकी रंग- 
कीटो तथा जिस्म छोटे २ रूस, फेठे, थोदे रसवारे भसे दृक्रहो वो जमीन 
पवनगुण भूयिष्ठ जाननी } अथीत्‌ इसमें एवनका गृण अधिक दै ॥ 
आकासग्णग्यिष्ठपथ्वी 
मृद्री समा उप्रपत्यव्यक्तरसजस स्मैतोऽप्राखक्षा 
महापर्वतवृक्षप्राया स्यामाचाका्रणप्रायि्ठ॥ 
सर्प--जो थ्वी नरम, खमान, गद्ूेवाटीहो, चया जिसमे रस दीन ( मल- 
१ रस्म ए्वीका अंश अधिक रहता हे ! 


१२९२ यृहनिधण्टुरताकरः; - 


्िग्ा प्रोह ढी स्थिरं समा ष्णां गोरी खो- 
हितां वा मूमिमोषधार्थ परीक्षेत तस्यां जातमपिर 
मिविषृशाखातपपवनदहनतोयसम्बाधुमर्गिरटुपहत- | 
मेकरसं षट पथ्ववगाढमूलमुदीच्या चोषधमाद्दीति- 
व्योपधपरमिप्रीक्नाविरोषः सामान्यः ॥ 
अर्भ-जो परथ्वी सर मूसेमादिके पिके, शर्करा, पत्थर, आदिक विषम अ~ 
थाच ऊंची नीची न हो तथा धौवी, रमन; वधस्थान, देवस्थान, ओर वाटूरेत 
आदिद्‌पितनहो, ऊपर नहो,रेखावाटी नहो, जिस्मे बहुत नीचापानी नहो, चि- 
कमी, वीजमेंअं सोत्पादक, कोमल, स्थिर ( प्रानी जौर हवति जिसको मिदर न 
जाय ) समान अर्थात्‌ एकी, काली, गौरी, ( सवर्णके समान वर्णवाटी 
रोदिति ( छार रंगकी ) इयादि गुणवारी ण्य्वी की परीक्षा जौपपग्रहण 
( ओपधरानेके ) अर्थकरे ॥ 
अव कहते दै फि केवल पृथ्वीके गुणो करकेदी ओपधोकि ग्रहण न करे, #ित 
सौपधोके दोप गुणकोभी विचार करदे ओपधटेनी यह दिखाते दै ॥ 
तहां उक्तपृथ्वीमे भी उत्पन्नहुई, जो शमि ( कीडा ) विप, शस श्प, 
हवा, अभनि, संकट,ओर माग ( रस्ता ) इत्यादि करके दूपित ( पिगदी हुई ) न- 
हो, जिसमें एकरस ८ उत्कृष्टरस ) हो, देखनेर्मेपुटदौ तया जिसकी पृथ्वीके भीतर 
दूरतक जड चरीगरददो [ चकारसै बो जढभी उत्तमहो षिव नहो ] इत्यादि 
शुणविशिष्ट भषको वेय उत्तरामुख करफे उखादे । यह भपप कमिकी परी 
भासामान्यत्ा करकेकर ३ ॥ 
इस प्रक साम्य एण्यीे रेको कदू अद्‌ प्रेष गुण परस्वेकः पूतो- 
को. दिखाते ३ ॥ 
४ स्वगणमूपिषठपृ्वीकि श्ण. 
विशेषतस्तु । तत्रारमवती स्थिरा वीं रयामा रु 
ष्णा वा स्थ्टवृक्षश्चस्यप्राया स्वगणश्रयिष्ठा । 


~ = 

९ आगे रपतायनके प्रकैमे कपोती नामकी रूखडीको ' वोवीपरै टाना छि 
खाहि फिर निपेध कर्यो करा १ तहौ कहते है कि दिव्योपाधेयो वीयं सर्पि विपर्प नट 
नदं होता अथवा वो उसी जगे उगनेतै अभिक बीयैवाटी होती हे। २ नदीव 
जए नति हे । 
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अ्ै-अव विशेषता दिखाते है कि जो प्थ्वीं परत्थरवारी, (पयरीली-ककरी खी) 
कमेर, भारी, कारेरंगकी, अथवा स्याम रेगकीही तया जिस्म वडे २ पुष्क्ष- 
( दरख्त ) ओर वी २ घास आदि तणदो, वो थ्वी ८ जमीन ) स्वगुणमू- 
पिष्टं अ्थीत्‌ पृथ्वीगुण भरूयिषट जाननी ॥ 
जटयुणश्चर्वषठपृथ्य 
स्निग्धा शीतटासननोदका प्िगधरस्यतृणकोमस््र- 
क्षप्राया श्ष्काम्बगुणभ्रयछ। 
अ्थै-जोषएथ्वी चिकनी, सीतट, जलमाय, अर्थात्‌ जिसमे समीपदी जखदो 
तथा जिसमें सयिक्रण, छोटी २ ओर वडी वांस ( दूव आदिवृण ) हो, कोमख्ब्र- 
क्ष, ओर प्राय सर्वर गीरीहो वो जभीन जकगुणभूयिष्ट जननी अर्थात इसमें 
जङका भाग अधिक रहताहे ॥ 
अप्ररणमवयष्ठपथ्वा 
नानावणां टघ्ररमवती प्रिखलखपपाण्डवृक्षपरयेदा- 
ऽगनिणभूयिष्ठा ५ 
अ्--नो एर्व अनेकवर्णकी, इरूकी प्यरीरी, कर्हीक्हीं थोटे भौर प्के 
यृक्ष्दिकदो बो जमीन अभिगुणभूयिष्ठ जाननी, अर्थात इसमे अम्निका गुणञ- 
धिक जानना ॥ 
पवनय॒णप्रयिष्ठएथ्वी 
रुक्ामस्मरासमवणौ तररूक्षकव्यदपरमष्न्षप्रायाः- 
ऽनिटगण्मयिष्ः प 
अ्थ--जेष्रथ्वी रूखी, भस्म ८ खाक ) ओर गदेके वर्णसमान चाकी रंग- 
की दो तथा लिस्मे छोटे २ रखे, पोटे, थोडे रसयाके असे वृक्षो यो जमीन 
पवनगुण भूयिष्ठ जाननी । अथात्‌ इसमें पवनका गण आधिक हे ॥ 
अआक्ारगणन्रयेष्ठपथ्वी 
मृद समा उवद्व्यन्यक्ररप्रनलखा सवेतोऽप्ाखक्षा 
महापरवैतपर क्षप्राया स्यामाचाकाशयणस्रयेएा ॥ 
सर्थ--जो ए्थ्वी नरम, समानः, गद्ढेवाटीहय, तया जिसमे रस दीन ( म~ 
१ इस ९्वीका अंश अधिके रहता हे { 
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मटेला ) जख्दो, सारहीनदृकष, बडे २ पर्वत ओर वंडे २. जिसमे सपव्रदो 
तथा रमं स्यामदयो यो जमीन आकार गुण भूयिष्ठ जाननी अंत इसमे आ 
काका शुण अधिकं हे ॥ 
परचभूतोके गुणकहनेसे यह मयोजनै फि मत्येक वमन विरेचनापिमे अपनेर 
गुणभूयिषट दवाश्टेनी, जैसे वमनकी ओपथ आकादागुण भूयिष्ट होती है तो उ- 
नको आकाश्गुणभूषयष्ट जमीनकते छेनी इसी प्रकार लुघठाकम जलगुणभूविष होने- 
वाली जौपधी जरगुणमूषिष्ठ थ्वी वैय ठेवे, कारण यदं कि खगुणभूषिष 
ओपधी बलवान्‌ होती दे ॥ „. ० 
अपिनरग्ररणममतभद्‌ 
तत्र कापिदाहराचास्याः ) प्रावृड्पषिर्दमन्तवप- 
न्तगीषमषु यथास्ख्य शरपनतवक्रतारफन्य- 
द्दातत्‌? तस न सम्यक्‌ कृस्मात्‌ सोम्यग्रेयवाज- 
गतः। सोम्यान्योपधानि सीम्यषयूठष्वाद्दीतागरेयाः 
नयमय्यवमव्यापन्नटगानि भवन्त । तैम्ान्योप- 
धानि सैन्येषु ठ गृहीतानि सोमगणशयिष्ठायां ` 
भूमी जातान्यतिमघुरस्निग्धञ्चीतानि जायन्ते । ए- 
तेन शेपं व्याख्यातं । 
अधे--तहां कोई २ आचाय कदे दै कि यदद्‌, वरप, शरद, हेमंत, वसंत 
जौर श्रीष्म इन ऋतुओमिं ययाक्रम जद, पतते, तचा, दूध, सार, ओर भीष- 
धेकि फएलङेने चाहिये ॥ परंतु यदमत उत्तम नदी ९, क्योकि यद्‌ लमत सौम्य 
ओर सपनयके भेद दोदी प्रकारका है, जव दोप्रकारका जगहे वव सौम्य (शी 
स ) ओपधोंको प्तीम्य्तु { शरद, देम॑तादि ) मे ठेव, ओर आप्रेय (गरम ) 
ओपध गरमतु ८ ग्रीप्मआदि ) सं वे तो ये निर्दोष गुणवारी होती दे। सौ 
म्य मीपध सैोम्यक्रतुमिं प्रदणकरसीगर्‌ तथा सोम्यगुण भूयिष्ट एरथ्वीमें उत्पन्न) 
ह्रं बो अद्यत मधुर क्िग्ध ओर शीतल होती दे । सीप्रकार आप्रेय ओपी 
समिय चतु्ममिं प्रहण करीम वया सभ्रेयगुणमूयिष्ठ एवमे उतयत्रह बो भ- 
त्यत-तीक्ण-चोर.त् ओर गरमदोती दै ॥ क 
विरेचनादिद्रग्यकरिसप््वीकीरेनी 
तव प्रथिव्यम्वुणश्रयि्ठायां भूम जाताने रिि- 
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चनद्रव्याण्याददीतास्याकारामास्तरणश्यिषठाया व- ८ 
मनद्रन्याण 1 उमयण्रयिष्ठायामुमयतो भागा ` 
आकाशेगुणशूविष्टयां संशमनान्येवं वल्वत्तराणि भवन्ति॥ 
अर्थ--तदां पृथ्वी ओर अंबु ( जल ) गणभूयिष्ट पृथ्वीम इत्यन होमे या 
ङी मसी विरेचन थीत दस्तकारी ओपर्धोफो वैय ठेवे । ओर आकाश पवन 
रुणभूयिष्ट एरथ्वीमे उत्पन्नहो असी वमन करामिवारी ओपरधोको वैद ख्व! ए. 
चं दोनोगुण अथात्‌ आक्षा गर ्ण्वीमे-तथा जल ओर प्न गुणमूपिपठ प्र- 
श्वीरमते वमन विरेन दोनो कराने वाली भौपर्धोको वैयसेवे । एवं आकाश- 
शण भूविष्ठ एवमि उलत्न होनेवारी ओषपथी संदामनं संक ओषध होतीरै 
उनको उसी स्थान ञ्चे ॥ 
सवाण्येवचामिनवन्यन्यन्‌ मधुपुतगढपिप्पदीव्रिर- 
ऊम्यः। सवष्यवसक्षीराणि वीर्यवन्ति तेपामसम्प- 
तावनतिकरान्तसंवत्सरन्याददीतेति ॥ 
अ्थै-ैयको उदिते फि जितनी जौपथसे सव नवीन ठे पतु सहत, पः 
गढ, पीपर जोर वायाविदंग ए पुरानेदी छना [ तथा दोप वर्जित अर्थाद्‌ कृमि- 
विषादि दोप रदित मौपधी लेना} एवं सव क्षीर [ दृधवाी वा रसवान्‌ ] 
रे कारण फी रस ओप वीर्यवाय्‌ शती है कदाचित्‌ फे हए रक्षण बाल 
आओपपनमभ्ठि तो फिर कैसाकरे तहां के है कि यदि पूर्ोक्त गुणवान्‌ 
ओप न पिठे अर्थात्‌ सहत धतत आंदि पुराने तथा ओपी आदि नवनन 
मिङे तो जिनको छाए वपैदिन न इदो षी ओपधं सेवे ॥ 
जौपधजाननेकाउपाय 
मृवन्ति चात्र ॥ ठ 
भोपाछस्तापसा व्याधा ये चान्ये नचारिणः। 
मूखादहाराश्च ये तेभ्यो मेषजव्यक्तिरिष्यते ॥ 
सर्य--गोपार ( मी, भस, वकरी;, आदिक पाटन करने वाे चरवादे ) 
तपस्वि ( जयाधारी, स्थंदिरुशायी आदि ) व्याध ( सिकारी) भहेरिया मादि) 
चनया ( भीर, इुमाडः, गण, माटी, काटी, वजार, नाय, कार्येषिया, 
१ जोद्भव्य म वमन करावे न दस्त करावे कितु रोगके सायमे एकीपूतहो उस व्या- 
भिको शमन करे उसको सदमन संज्ञक ओषधी क्ते है} 


१ 
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शटयादि ) तथा मूलषकंदभक्षणकक्त तपस्वि.इनसेँ ओपधका स्वरूप बौर भआ- 
भ मालमहो सक्तेहे । स्यात्‌ उक्ताणी निस वनम रह्म करते है अतएव इन 
को घव वनस्पती, वटी, आदिकी पहचान होती वैयको उदित द किं इनके स- 
यास्ते ओपपे।को जाने ॥ 
क [4 
पर्वावयवसाध्येषु पलाशचलवणादिषु । व्यव- 
स्थितो न काखोऽस्ति तर सवो विधीयते ॥ २॥ 
अर्ै--सुपूर्णं मूलादि अवयव राह्म असँ पलाश वण अर्थात्‌ प्रकवणादि 
योगेमिं जहां कार्की मयीदा नही कही वहां पर सपूणै(ाष्रडादि) काल जानना 
गन्धवणेरसोपेता पदविधा शरमिरिष्यते 1 
तस्मादभमिस्पभावेन बीजिनः षट्प्ताटताः॥ 
अभै-वणै, गध, रम, सपश, शव्द, ओर स्यं रक्षणा अस छःप्रकारकी ¶- 
थ्वी दहै अतएव इस पृथ्वी के स्वभावरसेही दक्तादिकभी पद्रस करके युक्त दै अ- 
यवा ए छःरस भूमि के स्वभावत मरकर दृक्ादिरूपते भग होतेह ॥ 
अव कहते £ कि द्रव्योके परिणाम विदेपकरके मधरादि रस होते दै फिर आ- 
प्‌ “आप्योरसः" अर्थत रस हे सो आप्य हे असा क्यो कहते है तहां कते दै ॥ 
[3 मे [+ [अ 
अव्यक्तः किठ तोयस्य रसो निश्यनिभितः। 
रस एव स चाव्यक्तो व्यक्तो भूमिरसाद्ेत्‌ ॥ 
` अषै-नरका रस ( मधुरा भायकरके ) अश्रकट है यह पभाण निश्चय 
अर्थात जलें रसतो ह परंतु मीठा वा खरी है यहं निश्चय नदी रै, तष्ठं बही अ- 
अकर रस भूमिके रसस गट होता & ॥ 
„  भमिद्रव्यककारणकदेहै 
सवेलक्षणसम्पन्ना भ्रमिः साधारणा स्मृता । 
द्रव्याणि यत्र तत्रेव तड्णणानि विरेपतः॥ 
अथै--स्वैलक्षण ( एयिव्यादि पच मारत रलेर्णो करके) युक्त पृथ्वी सा- 


पारण कदी है असी साधारण पृथ्वीकी द्रव्य ( जपधी ) विदोपकरके साधा- 
रण गृणवाङ जाननी 


१ ¶रनखवणका योग ॒वातन्याथिमं कहै से रै्यांको देखटेनः १ 
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. नवीनवापुरानीकसीद्रव्येनी 
विदग्धे नापरामृष्मशिप्नं रसादिभिः ! 
नवं द्रव्ये पुराणे वा ग्राह्यमेव विनिर्दिशेद्‌ ॥ 
अ्थै--जो जौपथी विसेषी गथ करके स्पश न कस गई हो [ अर्यात्‌ नै 
सम जोखुगष आया करे उससे विपरीत मध न अवि नैते गुटाकमे प्यानकी- 
गंय, ] ओर रसादि करके क्षीण न दो अर्थीव रसादि संपत्रहो, असी नवीन अ~ 
थवा पभराचीन दनी चाय ॥ ठ 
विडं पिप्पटी लद सर्पिधाप्यनवं हितं! 
शंषमन्यत्वमिनव गृहायादह(पस्नितं ॥ ° ॥ 
अ--तदहां वायगरेठंग, पीपर, सहत, ओर घी, ए पुराने सेवे संसै अन्य 
सप्रथ स्तव नवीन ओर पूर्वोक्त विपादि दोप रहित छेनी चाहिये ॥ 
इसप्रकार स्थावरोफो कहकर अव जगमों को कते दै ॥ 
जद्धमानां वयःस्थानां रक्तरोमनखादिक । 
क्षीरमूरपुरीपाणि जीणार संहरेत्‌ ॥ 
अथै--त्दा वयस्य जंगम ( अ्थीद्‌ ) तरुण भराणीयो के रुधिर, रोम, मौर 
नखादिक खेवे, ओर यदि इनके क्षीरः भूत गोवर छीद्‌ आदि छेन होयतो जव 
इचेका सहारं पचजयि ततव ख्व अजनीरणेवस्याका नठेय ॥ 
ओषधरखनेकाउपाव 
खतमृद्ाण्डफठकशङ्कः विन्यस्तमेषं 
म्ररास्तायां दिशि शचौ मेपजागारमिष्यते ॥ ५ ॥ 
अ्यै-इन ओपघोंक्तो कपठेके इकटोमे, मिह्ीके यासन ( इमरतवान्‌ दांदी, 
# जंगम शब्दत पत्नीव चरने फिर्नेवलि भैनुप्य, घोडा, दायी, शेर, बकरी, मेदा, 
हरिण, मुर्गा, आदि जानने \ जगम प्राणी जे जवान रते है उनके माप्त, रुधिराद्िभी 
अधिक वीर्वाटे हेते है । ओर वेचे, तया बुद्धे निर्बटी जर हीय होते है! इष 
याते उप्त जगे [ वयस्य ] रसा पठ धरा हे । 
२ जो दनिदार्‌ ओषधे उनकौ कषम बाघे घरे, जो वृर आदि ह उनको 
गिदे प्न तया सीद आदिरभे षरे परतु उने ऊपर नाम टिखदेवे कि निक मूढ 
नहो लंबी जर भारी वस्तु उनदो क्ते आदिपर धरे, भौर जो रुसी नरी 
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चीनीके प्यारे, सकोरा, मागर, गांट, तथा शीरशीमादि ) फरक (तक्ता, पटी) 
ओर्‌ शंकु ( कीर, मेख, ) इनमें धरी हे जौपधी, जिसमे यषा ओपधार्यं पूर 
य अथवा उत्तर दिशा जर पिति स्थानम दोना चाद्ये ॥ 


पिद्टादी वस्ती प्रकरणे टिख आए है कि ओपधोफे गण आगे करगे, एत 
वासते अव द्रव्यसुग्रहणीयाध्यायकरके ओपधोके ३७ गण कहते है ॥ 


अथातो द्रव्यसयहणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः। 


अ-मव इम द्रव्यसंग्रहणीय अध्यायका वणन करे, तहां संग्रह छब्द 
संकषपार्यरेना अर्थाद्‌ द्र््योका सकष मुख्यकरके करी अध्याय उसका हम न्या- 
ख्या करौ, दर्वयोका विस्तारसें वर्णन आगे विकषित्सा सदमे फराजायगा नैः 
से इसी अध्यायके अतम टिसैषै “समासेन गणा छते भोक्तास्तेषां तु पिस्तरय्‌ 1 
चिकित्सितेषु वश््यामि ज्ञात्वा दोपवटावलम्‌ *» लेते इस घुशरुतमे ३७ गणक है 
उसीप्रकार बारभव्के श्रोधनादिगणसंप्रहाध्यायपें ३३ ही पर्धोके गण 


1 
आदि है उनको डत बाघे कीट, सूटी, मेख आदिमे टटकाय देवे । तेर पृत अद्रि 
को कुप्पी) चिकने वाप्न, आदि वैय एक सुरोर रौप अपने ओपघारपर्म घरे किः 
निरतौ मकानभी सतननाय ओर ओपधमी न विगडे तथा वलतपर शीघ्र मिखनते । 

३ पविव्रस्थान फहनेका यह भयोजन है कि जो सपेशी भादि स्वच्छतया नी- 
सँ कूडे भदित रहित, जिसमें उत्तम ऊँचे २ टार टो नित पदनका संचार अच्छ प्र 
कारहो, ओर उजछ चद्नी आदि कपडे चिदेहो, तया उपरभी पेसेही तने हो, तथा उप्त 
मकानके ओर पाप् दुर्गप न हो, इत्यादिक समिर पवित्रो, रेरा न रोवे फि वर्दी 
फुर रूखडी पडी र, कदी कूटेका देर टगारे, एप्त दे फटे जूके नोडे पडे ट, ¶- 
शाना पुराना कुठ परया मिदि, मकानङी ठत्त ओर भीतोप्र॑ मिषटोकी यी होरटीषट 
मवस्यो पिन भिनाती ह, दुपभाती है, ए वासने ङुट दवारे यरीमि फ रदी £; 
यु्ट उस पात्र दे ! पोथी पत्ते अस्तव्यस्त पटे हे कुरूप जीर मीन भते भपय म~ 
मानिक पात्र करीं पडे है इत्यादि अनेक करर्णोमे अथयित्रता हौती रै। उसे धैयको स~ 
दव प्तावयान रहना चाहिये ॥ 

यद वैय अन्परोगी जादिको छच्छ रह्मेरौ आद्य देतारै सिर दीपके नीचे जव 
कारहो तो रोगिजन क्या कैग ! देतो यकटर टक दैमी अस्वताट जौ सफ म- 
कान स्वच्छना रण्यो है सैर उनरौका भलुकरण परीमे ॥ 
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। तदांजध्यायकाप्डा्ं 
समासेन सप्ततिंशदद्रव्यगणा मवन्ति तदयथा । 
सर्थ--नपतते ्र्योके पैतीस गण होते ३, जमे--आगे रिख हे ॥ 


0 विदार्यीगंधादिगण 
विदारिगन्धा षिदारी प्देवा पिद्वदेवा शवदंष्ट प- 
थकप्णीं ्चताषरी साखि रष्णमायि। जीवकषैम- 
कौ महापा श्रसदाहयौ पुननेवेरण्डो हंसपादी. 
दरशिकाद्यु षट्भीचेति । 
विदारीगन्धादिप्यं गणः पित्तानिाप्हः। 
शोपगुल्माङ्मदेदंखवापकासविनाश्नः ॥ 9 ॥ 
अर्थ--विदारीगेषा ( शालपर्णी ) विदारीकंदं, सददेवा ( सहदेई ) विश्वदेवा 
{ फगेरन गुडसकसीनामसैभासिद्ध ) स्वदौशा ( मोखद् ) श्यक्पर्मीं ( पिव्वन ) 
शतावर, सौरिवा, कृष्णसारिधा, जीवक, ऋषभक, महासहा ( माप्तपणीं ) ुद- 
सष ( मुद्रपर्णीं ) ब्रहती ( छोटकी मौर यटेफरुकी दोना फटेरी ) पुननंवा 
( साठ ) अट, हरपदी, इश्चिकाली { मेढािगीकाभिद्‌ ) ओर ऋषभी ( कोच, 


किवाच ) 
ये उपर चिखीहुरै संपू ओप विदारीगधाद्विगण जानना ! यद पित्त, वा- 


१ विदासोकंद कोह ( पठे ) क पतमान खार्‌ फटका होता । इतके दो भेदहै- 
पेहदय क्रवाकंद ओर बहुत दूधवाटा) दसा दायीके पैरके समान बहुतयोडा दूषवाख 
रोति ! ये परवके देमि बहुत मिटतरै 1 सारिवा जामुन पत्ते्मान पतेकाी दृष 
वाङीबेछ इती नामत मसिव्ै. 1 ३ छप्णप्ताणिवा छिठर्दिके समान परत्तेवाटी जीर उ- 
समे चदनकोसी सुगंष आवी है, पाम काटवेर^कहत ३ै } ४ हंपपदीरपतके पतते रपे 
यैरके सदृश होते ३, ओर पीराूढ-तया नटसूत गयाहो उस्म होतार. रोके €- 
परान फहते हे; परु हेम्न यह नदी है 1 इसकी परीका ओर रूय हम इसी वृहति- 
धर्रनाकरके नि्वटमागमे चिदैगे 1 ९ दृश्िकाटी रूखडी कटिवाटी मेदि सीगके समा 
म डवे फएल्वाटी होती रै! कोर कहत कि पाके परते-ङछ २ रूं वारी 
सद्‌ एकी दक्षिणावते वेखमेदापिगोका भद होति ॥ 

वाग देवदारू तया जोवनीयगणको ईसीगणमें डिति ॥ 

३४ 
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दी, शोप ( राजयक्ष्मा ) अगमं ( अंगोकारूटना ) उर्ध्वा, जौर खांसीको 
दुरकरे है ॥ 
वातपित्त हरण करने स इस गणको दोप नाशक ओर शोपादि हरण करने 
सै इस गणको व्याधिनाञ्चक अथात्व्याधियोंकारद्रुजानना।दो्पोपर कहकर ग्या 
पिके ऊपर कहनेमे इस गणको अवस्था, काल, मौर देशाद भेदकरके सूरण 
अयवा आधाजो पे उतना छेकर काढा, फांट, स्वरस, कटक, चूण ओर गुः 
व्काआदि वनायकर रसक्रिया, रेप, नस्य, परिषेक, ओर स्नान तथा पूत तै 
सादिक यथायोग्य योजित्त करने चाहिये । इसीगरकार अन्य गर्णोमे भी जानना 
तथा जीवकक्रपमकओदि द्रव्योका अन्नपानादिकमें गुण नहीं कहे उनको सं" 
पूण मणे गुणाभिधान करके एयर्‌ द्रव्यरुण जानने चादिये ॥ 
ञरग्बधादिगण 
अस्म्वधमद्नगापषण्टकुटजपारकण्टके।पाटलः 
मूर्नद्रयवतसप्तपणेनिम्बङुरुण्टकदासीङुरुण्टकगृड- 
चीचिचकशादुकरञ्जद्रयपटोरकिराततिक्तकानि 
सुपवीचेति 
आरग्वघादिरिचिपगरणः >ठेष्मविपापदः । 
मेदकुषटज्वरवमी कण्ट्प्रो व्रणलोषनः॥ २॥ 
आरग्वध (८ जमटतास ) मदन ( मेनफठ ) गोप॑योटा ( ककादीयाभे- 
द्‌ ) कूढाकाटक्ष) पाट, विकंकत ( फ्वाटाद्रूत कटेरीनाममेपरतिदड ) पाटलः 
मूवी, इद्रे, सत॑वन, नीम, कुरंटरवः ( कट्या, पीटेफूलका पीयायांमा १ 
दाीकुरहटक ( नीरफूटका पियावांसा ) गिरोय, चीता, शाकण ( फाकजंधाः 
विकश्षव्नी करके प्रसिद्ध ) करंज, ( कंजा ) ओर पृतीकरंज, पटोटपत्र, किरातं 
तिक्तक ( विरायता ) कारवी ( कोनी अथां काकटा्िगी )॥ 


यह्‌ आरग्वधादिगण कफ, विप प्रपेद, वु, ज्वर, बमन, सुजरी, $नका 
दूर करे तथा [ पृष्ट] घावको भसे षाया द॥ 





पको गोपोटाकरो वेरका भद्‌ वत्ते £-1 ओर्‌ कोट सुपारी भेद कटने £ । २४ 
तोना यह स शरदि नुमे रिमता ₹ अरि यङ मदकीसी दसम गंय आती द । 
३ कारं शा्गटा्े काक्माची-जर्‌ शोर वाङ्न कलने £ । 


द्रव्यसग्रहणौीयाघ्यायः १३०१ 


वरुणादिगरण 
वरुणात्तमरशिधरं मधरेद्चु तकारीमेषश्डीपूतीकनः- 
त्मार्मारटायमन्थससयकदयविग्वीवघ्क्वापर 
चिन्रकशतावरीविसवाजशृङगीदमौ वृहतीद्ययश्वेतिः 
वरुणादिगेणोद्येषकफमेदोमिवारणः ॥ २ ॥ 
अ्ै--परुणा ( वरना इसवृक्षके पर्चोका कडु साग होता है ॥ आर्चगट 
( कोई. ) शिग्र ( सदजना ) मधुशचिग्र ( खाङसहजना ) सकरी ८ अरनी ) 
मेपदंगीं ( मेासिगी ) पूतिक (कजा ) नक्तमारु ( चडाकरंज ) मोरटं 
८ मूर्वा ) अगरिमथ ( अगेधरू पूरवदेशप्राद्ध अरनीका मेद ) तैरीयकद्य (दो 
प्रकरकी कटसरैग्रा, शरूरवारी जिसको छरवक कहते दे । ओर पीरेपूष्ष 
का पियार्वास्ता ) धवी ८ कंदुरीं ) वघ्ुक ( वकपुष्प ) अयवा वघ्ुक ( आक) 
विर ( मकंट्पिप्पली, मौगानामसिपरसिद्धः ) चीता, शतावर, वेर, अज्ृगी 
( मेदासिगीकाभेद ) कुश, भौर छोटीवदीकटेरी ॥ 
यह वरूणादिगण कफ, मेदा, मस्तकश्रल, गोका, ओर भीतरकी विद्रापि ₹- 
नको दूरकरे दै ॥ ॥ 
वीरतव्वीदिगण 
वीरतरुपदचरदयदम्र्नादनीशन्द्रानर्डशकासा 
इममेदकाग्निमन्धमोरटावसुकवतिरमष्टकडुरप्टके- 
न्दीवरकपोतकङ्कश्वदंाचेति ॥ 


{अ ^ 


यीस्तच्वादिरिस्येप मभो वीतविकारतुत्‌ \ 
अरमररक्यनरू्नरुच्टषातसुजापहः ॥ ® ॥ 


अथै-यीरत्र (वेख््रतर ) दोनोकटसरेया, दर्भ(खामोगृक्षादनी (वाक, वादा 
भरसिद्ध) गुन्द्रा ( गोद्र ) नरु ( नरस ) कुडा, कासि, अस्मभेदकरू ८ पाखानमे 
द ) अरनी; मोर ( गर्वा ) वसुके (घकपुष्प ) विर (ओंगा ) मश्ुक ( स्यो- 
नाक ) ऊुरुट ( स्िर्वाकिका) इन्दीवरी ( नीखकमरु >) कपेतरुंका ( हुट्हुट ) 
सरमोखष्ः ॥ 
„ यद्‌ वीरत्व्यादिगण वाते विकारोको तया पथसी-शर्करा, मूच्छ, भः 
दिकी पीडा इनसदफो दूरकरे ॥ 


द्रन्यसंग्रहणीयाध्यायः १३०२ 


प्पीषद्रदवेतामदाख्येतप्रशिकाल्यलख्वणास्तापसगृक्षशचोपै । 
अकोददिको मणां ह्यष करपफमेदाविषापहः। 
छमिङुषटपर्मनो विशिषाद्धणसोधनः ॥ ७ ॥ 
अर्प--अर्क(रारफूलकाआक) अरे ( स्पेद्फूठकाआक ) कंजा, दंती, ओं- 
गा ( चिरचिया ) भारम, रास्ना, इनदरपुष्पी ( क्टेरी ) पुद्रश्े्ता ( केसंद ) म 
दाशेता (नीलपुष्पसंकंद्‌ ) इथिकाटी ( मेढासिगीकाभेदं ) अच्वणा' ८ मारक 
नीः ) फाकमदनिका ओर्‌ इगुदीदक्त ( गोदीदा हिगोट दृक्ष ) ये अर्कीदिगणंै॥ 
यह कफ मेद्‌, विषः मि, षट, इनको दूरकरे आरं व्रणको सोधन करे ह॥ 
एस्प्ादग्रण 
सुरसाशवेतसुरसाफणिज्छकाजेकप्रस्तृणसुगन्धकसु- 
¦ , सुखकाटमाटकाप्तमदक्षवकचखर एष्पाविटज्कटफट- 
सुरसीनिरैण्डीकुडादयोन्डरुकर्णिकाफन्चीप्राचीवड- 
काकमाच्यो विषमुटिकश्वेतिं ' 
सुरसादिरमेणो ह्येष कफहव्‌ छमिशरदनः । 
प्रतिश्यायारुविरवासकापघ्रो बणसोधनः॥८॥ 
अर्थै-पुरसा ( स्पेदबुटसी ) जर काटीवुरुसी, फणिल्चक ( मरा ) 
अञ्ञंके ( सपेद आजवला ) शरस्टेण ( शँदाक रोहिसदेण) सुर्गधक ( वढासुगंधं 
रण ) घुषुख ( रा, वा वरमैरी ) कार्मा ८ फारीचमेरी ) कासमर्द ( कसो 
दी ) क्षकं ( जिन्दारिपाक इसप्रकार पारियात्र पवतम मसिद्ध ) खसपुष्प ८ प~ 
कको भेदै ) दायविडग! कायभ्रल सुरसी ८ विल्वनासी ) निवैदी, कटादल 
{ गंडिक ) उदुरकर्णो ( मूसाकणीं > भार्गी, भाचीवरु ८ मेढी ) काकमाची 
८ भरकोय सयवा गुडफला ) विपयरषटिकः, ( रार्जानिव › ये रसादि गणै ॥ 
यह कफ़सेग, मिसे पीनस, यरुचिः श्वास, सांप, इनको नाक्षकरे, त्‌- 
था जणको शोधन करे है ॥ 
मुष्ककपटरवपाचन्रकमद्नव्क्षधिरपविजब्रक्षाचघ- 
फंरेति 
सुष्ककादिगंणो चेप मेदोघधः शुकरदोपदत्‌ । 
मेहाशैःपाण्ड रोगः सकरारमरिनारनः ॥ ९॥ 


॥। 


१६०४ प वृहत्रिषण्दुरनराकरः 


अर्भ--ुष्कक , ( मोख या मो्षगरृन ) पलास ( दाक ) भव (र्थो ) पिरक 
( चीता ) भेनफलका वृक्ष, सीसो, यूर ओर प्रिएला ( हरद-वहेडा~भामला ) 
ये भुष्ककादि गणे ॥ ५ € ॥ 
यह मेद्‌, शुक (वीर्य )के दोप, भमेहः पाडरोगः शर्करा, पथरी, इनको दृरकरेरै॥ 
पिप्पल्यादिगण 
पिप्पटीपिष्परीग्रूखचव्यचित्रकशृनवेरमर्चिहस्ति- 
पिप्पटीहरेणकैटाजमेदेन्दयवपागजीरकप्तपेपमहा 
निम्बफलरदिदुमार्मीमधुरसातिग्रिषावचाविटद्ानिं 
कटुरोहिणी चेति 1 
पिप्पल्यादिः कफदरः प्रतिश्यायानिटारुचीः। 
निरन्यारीपनो एरमशखघ्रश्वामपाचनः॥ 
अ्ै--पीपर, पीपराग्रूढ, चन्य, चीता, अदरख, कालीमिरच, गजपीपल, 
दरेणुफ ( रेणकाद्रन्य ) इलायचीशोटी, मजमोद्‌, इन्द्रो, पाठ, जीरा, सरसो, 


वकायनः दंग, भारंगी, मूवी, अतीस, वच, वायविंग, ओर कुटकी यह पिप्प- 
सादिगणै ॥ 


यह करको तथा पीनस, वादी, अरुचि, गोटा, शक, ओर आमवात रोगको 
ह्रणकरे । तथा अभ्रिको दीपनकरे हे ॥ ४ 
, एठादिगण ध 
एलातगरकृ्टमपिध्यामकलक्पूननागपएष्पग्रियङ््‌- 
दर्णकव्याघ्रनसथक्च्ण्डास्थ णियकश्रीवेएकचो 
चचोरकवाखकगुशशटसजैरसतसरुष्कडुन्दरुकाऽगस- 
सपकोशीरभव्रदास्युङ्कमानि पन्नागकेशरतेति । 
एलािक( वातकफौ निहन्यादद्धपमवच । 
वणेप्रस्ादनः कण्ट्ूपिडकाकोठनाञ्चनः।॥११॥ 
अथै-खछोटीइरायची, तगर, कूट, जटामांसी, रोदिषदण, तज, प्रज, नाग 
केर, मियंगु, रेणुका द्रव्य, वृहनख, शक्ति ( उसीव्याघ्ननखकांभेद >) चा, 
स्थीणेयफ ( नेर ) धीवेष्ट ( सरल्दृतन ) चोच ८ तजकामेद्‌ ) चोरक ८ प्रयिप- 
णकिामेद ) वाक ( नेबदाखा ) मूग, राट, सिन््क, सद्ठकी, अगर, का 


५ 


द्रगव्यसंग्रहणीयाध्यायः १३०९ 


{ सुगंधिद्रभ्य उत्तरम भसिद्ध ) उशीर ( खस ) मद्रदारु ( देवदार ) ऊुुम (के 
दार ) पुत्नाग, ओर कमलका केशरा, ये एलादिगणदे ॥ 
यह्‌ वातकफ, विपविकार, खुजली, पिका ( एसी › रुधिर दिकारके काटे 
कारे चकते, इन सबको नादाकरे 1 वथा देहके रंगको स्वच्छ (मोरा ) करे ॥ 
वचाहरिद्रादिगण 
वचामुस्तातिविषामयामभद्रदारूणि नागकेरपेति। 
दिद्रादाएदरिदराकष्डीरटजीनानि मंघकचोते ॥ 
एतौ वचाहरिद्रारी गणो स्तन्यविरोधुनो । 
अमाती सारस्चमनो विरोषादोषपाचनो ॥ ३२॥ 
अभे--वच, मोथा, भतीस, दरद, देवदारु, नागकेकर, ये ववादि मण । 
इखदी,. दारुदरूदी, पृष्टप्णी, इन्द्रो, जौर महुआ ये हरिद्रादि गणे ॥ 
यह्‌ दोन गण खक स्तनसंवंधी दूधको शोधन करे, तथा आमातिसारणे 
शमनकरे, तथा दि्षेपकर्के वातादि दोपोकों पाचन करे हे ॥ 
उयामादिगण 
स्यामामहारयामत्हदन्तीरखिनीतिल्वककम्पिछ- 
करम्भककमुकपुतरश्रेणीगवाक्षीराजषृक्षकरञचदयश- 
यीपप्तखाच्छगखान्तीसुधाः सुषणक्षीरी चेति ॥ 
उक्तः उयामदिरितयेष गणो शल्मविपापहः 1 
आनादोद्रविडमेदी तथोदावततैनासनः॥ १२॥ 
अर्थ--श्यामा ( सपेद निसोय ) मद्ाहयामा ( विधाय ) वृगरद ( छार्ज- 
की निशोथनामरै सिद्ध ) द॑तीरंसिनी ८ यवतिकाकाभेद ) तिस्वकः (छोध ) 
कपि्धक ८ कीरा ) रम्यक (वकायन ) क्रयुक ( सुरारी ) पुमश्रेणी (संदी ) 
गवाक्षी ( इन्द्रायन ) शजक्त ८ ममरतास ) करल, पूतीकरज, गिरोय, यूहर, 
छग नी ( वृहश्रककामेद >) सुधा ( सेढड ) स्वर्णन्नीर ( चोक ) ये श्यामा- 
दिगण ॥ ~ 
यद मौखाः, विपविकार, अफरा, उद्ररग, इनको दूरके मखकोौ मेदक अ- 
त्‌ दस्तावरैः ओर उदावर्तका नाशक ॥ 


१३०४ वृदनिषण्टुरत्राकरः - 


व्रहव्यादिगण 
वृहतीकण्टकािकाडुटजफरपाठ। मष्टुकचचेति ) 
पाचनीयो वृहत्यादिरगेणः पित्तानि्टापहः;। 
कफारोचकहलछातमूत्ररुच्टरुजापहः॥१४॥ 
अै-वदीकटेरी, छोटीक्टेरी; इन्द्रमो पाठ; ओर मह यह वृहत्यादिं 
गण है ! यह पाचन हे तथा पिच वादीका मौर कफ, अरुचि, हास, सूत्र 
च्छ, इत्यादि रोगोको नष्ट करे है ॥ 
पटोलादिगिण 
पटोलचन्दनकुचन्दनमूव्वौगडचीपागः कट, रोहि- 
णोचेति । पटोटादिगेणः पित्तकफरोचकनारनः। 
ज्यरोपरामनो व्रण्यश्छर्दिकण्ड्‌ विषापहः ॥ 9९1 


अर्थ-पयोखपत्र, चंदन, रारचंद्न, मूर्वी, गिरोय, पाद) ओर टकी, 
यह प्टोरादि गण है | 


यह ज्वर, पित्त, कफ-अरचि छर्दि, खुजखी, पिष इनको दूरकरे तथा षाव 
को हितकारी हे 


क्रंकोट्यादिगण 
काकोरीक्षीरकाकोटीनीवकषैममुद्रप्णीमापपर्णीमि- 
दामरामेदाचिन्नरुहाकर्कैटशृङ्धीतुगाक्षीरीपश्रकप्रपौ 
ण्डरीक्वदधिमृद्रीकाजीवन्त्यो मधघुकश्वेति ॥ का- 
कोट्यादिरयं पित्तशोणितानिटनारनः । जीवनो- 
वृंहणो इष्यः स्तन्यश्रेष्मकरस्तथा ॥ १६ ॥ 
सथ क्रंकोली, सरीरकांकोी, जीवक, ऋषभक, मूगोन, मापपर्णो, मेद्‌, 
महामेदा, शिलोय, करकडािगी, वडालोचमः, पत्राख, कमर, दे, वृद्धिः 
दाख; ददी, ओर मुखदटी, यह कंक्येस्यादि गण  ॥ 
यदह पित्त, धिर, वादी, इनको नाशकरे वथा जीवन ठदण ८ शरसैरको ए 
कारी ) वृष्यः स्तनोमिं दूधका चटनेवाला, मौर कफकारी दै ॥ 
ध उपकादिगण 
उपकंसेन्व्चिटाजतुकासीसदययदिषूनि तुत्यकञे- 
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ति । उपकादिः कफं न्ति गणो मेदोपिसोषणः। 
अरमरीयर्करमूरच्छरुल्मप्रणारनः ॥ १९ ॥ 
सर्थ---उपक ( क्षारण्तिका यह कादीके पास वदरं देशम अधिक रोती 
है ) सेधानिमक, शिकाजीचः कसीस, पुप्पकरीसः दिग, सीर ठीलायोया) ये 
उपकारि गण हे ॥ 
यह्‌ कफ, पयसी, शर्करा, मूतरङ्च्छ, गोला, इनको नकर, तया मेद (चर्वी ) 
कोश्योपण करे \ 


साखिादिगण 
सारिवामष्फचन्दनङुचन्द्नप्ककारम्यीफएटमधु- 
कृपुष्पाण्बुञ्धीरष्वेति । सादिः पिपामसाघो रक्त 
पित्तहरो गणः । पित्तज्वरग्रस्मनो पिरोषादाहनाश्नः ॥ 
अर्भ--सारिवा ( सरिवनगौरी सर › मल्टी, चदन, लाटर्वद्न, पग्रास, 
भारी, महुमपे पूर, ओर प्रस, ये सारिवादि गण दै ॥ 
यद, प्यास, रक्तपित्त, पिचम्वर, जौर विशेपकरफे दादको हरण करे है ॥ 
अंजनादिगण 
अज्चनरसाज्ञननागपुष्पप्रियङ्ग नीरोत्पठनख्दनठिन- 
केराराणिमधकश्चेति । 
अद्धनादिर्गणो देष रक्तपित्तनिवहैणः! 
विपोपञ्चमनो दाहं निहन्त्याम्यन्तरं तथा ॥ १६॥ 
अर्प--सुमारा, रसोत, नागकेशर, परियं, नीलाकमर, जटापासी, कमलः 
केदार, यीर महुमा, ये अंजनादि, गण हे ॥ 
यदं रक्रपि्तको दूरकरे, विप, दोपको शमनकरे, भीतरके दरादफो नष्ट करे 
परूपकादिगण 
परूपकद्राक्षाकटफल्दाडिमराजादनकतकफटश्चाक- 
फनि तिफछा चेति । 
परूपक्ादिरित्येष गणोऽनिरुषिना्नः। 
मू्रदोपदरो हयः पिपासाघ्नो रुविप्रदुः॥ 
३५ 
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ै-फारुमे, दाल, कायफल, अनार, सीरनी, कतकफल (निर्मंडी) शाकवृ" 
क्षफा ए, ओर त्रिफला, ये परूपकादि गण हे ॥ 
यह वादके दोप, मत्रकेविकार, ओर प्यास इनको हरण करे तथा एदयेके 
दितकास दथा रूपिं उत्पन्न कती है ॥ ^ 
प्रियं जौरजवष्टादिगण 
प्रचङ्घः परमञ्मधातकापएन्नागरक्तचन्द्नढुचन्दनमा।च- 
रसरसाञज्चनङम्भीकसरोतोऽञ्ञनपद्मकेशरयोजनवछ्यो 
दीषेमूटाचेति ॥ १७॥ 
अम्बषएापातककुसमसमन्मकद्द्मघ्कविल्वपाय- 
कारोघ्रस्रावरसयप्रपटशनन्डइृक्षपद्यकयराणि चेति। 
गरणा प्रिय॒ख्छवम्बष्ठाद्‌ पक्तातीसारनाञ्चनी । 
सन्धानौयौ हितौ पितते वरणानाचापि रोपणौ ॥ 
अर्थ--भरिय॑गु, रजा, धायकेफ्ल, पुनाग, ठाटचंदन, चंदन मीचरस, 
रसोत, फुभीनामा वृक्ष ( जिसकी छाल वस्कः आकार होती हे) सुरमा 
फपरलकेशर, मजीट, ओर धमासा ये प्रियंग्वादि गण दे ॥ 
अंबा { कुरंड ) धायफेफूट, खजादु, रेणुकः, मुटहटी, वेखागिरी, रोध, पटा 


६ पलादा ( दाक ) नंदीृक्ष ( काशमस ) ओर पद्रकेशर, ये ्वष्टा्द- 
गणषे॥ 


ये दोनो ( मियंग्बादि भौर अष्टादि गण) पकातिसारको नष्ट करते ट 
री द्टीको जोटने ये, पित्तपरं परम दित्तकारी, सर्‌ जर्णोको रोपण वरे 


न्यग्रोघादिगण 
न्यग्रोधोटुम्वरा्वत्थखक्षमधककपीतनकङुभाय्रको 
शा्रचारकपत्रजम्बुद्रयप्रियाटमष्टकरोदिणी व्चल- 
कदम्बयद्रीतिन्डकीसकीरोघ्रस्ावररोघ्रमद्यात्तक 
पठाडा नन्दषक्षचरेति ! न्यग्रोधादिगणो व्रण्यः सं 


ग्रा भग्रस्राघकःरक्तपित्तदरो दादमेदोध्र योनिदौपहत ॥ 
मध वद, गृर्‌, पीपल, पार, महू या. संपाढा, कोट, याम, कौदाघ्रः 
चारकपत्रः ( ठयक ) एोटीनामुन ( काक्नायुनः ) बदीलामुन ( गन 
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सिरनी, यखड्थ; कायफर, येत) करदव, वेर, तेद्‌, साखवृक्ष, लोधः प~ 
"ध, पिखाए, डाक, ओर नंदीवृक्ष ये न्यग्रोधा गण है ५ 
ई रणको हितकारी, याही, द्टेहाव्यदिको जोडने घाटा, रक्तपिच, दा- 
= भेद, ओर यैनिके दोप इनको नादा करे हे ॥ 
शुडच्यादिगृण 
गड वानिम्बह्कस्तुम्डरुचन्दनानं पद्मकश्चति। 
एष सज्यरान्‌ हन्त शडव्यादिस्छ दीपनः ॥ 
हछसारयचक्वमीपेपासादाहनाञ्चनः ॥ 
अर्ध--गिछोयः, नीम, धनिया, राख्चंदन, ओर सफेद चंदन तथा प्रास ये 
गुहुच्यादि मणेहे ! यह ॒सर्वज्वरोका नाशकरे, जर जठराभिको दीपनकरे १ । 
तथा हृष्टास, अरुवि, वमन, प्यास, दाह, इनको नष्टकरे ॥ 

1 उत्यलादििगण 
उत्पद्रतोत्परङ्मुदसीगन्धिकद्ख्यपुण्डीकाणि 
मष्ुकेचेति 1 उत्पखादरयं दाहपिततरकतविनाञ्चनः। 
पिपाप्ताविषहय्रोगच्छर्दिमूच्छीहरोगणः ,॥ 

` यय-नीला कमर, लाकमल, कमोद्नी ( वीरा, नीरोफर ) सौम॑पिक 
( नीरकमटके आकार घुगंषवाखा ) कुवलय ( कनी ओर सपेदीयुक्त क- 
मल ) पुटरीक ( सपद कमर ) ओर मलय, ये उत्पलादि गण हे ॥ 


यद दाद, रक्तपित्त, प्यास, विपदोष, टृदयकेरोग, घमन, ओर भूर्य इनः 
कोदहरणफरेहै ण 


मुस्तादिगण 
मुस्तादरिद्रादारुहरिद्राहरीतक्यामख्कविभीतक्ङ 
एेमवतविचापाटकटगोहिणीयङ्गणतिषिषाद्रापि 
डीमलछातकानिं चित्रकथेति । एष मुस्तादिको ना 
म्रा गणः छष्पनिप्रदनः । योनिदोषदरःस्तन्यसोः 
धनः पाचनस्ठथा ॥ 
मर्थै--मोधा, हक्दी, दारुलदी, इरड, आमखा, यडा, कुट ( कूठ ) सपे 
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द्वय, वच, पाठ, रुटकी, यवतिक्ता, अतीस, छोटीडखायची, मिलाया, बौर 
चीता ये सुस्तकादि गण दहे 
यह दको दृरवरे, योनिदोपकोः दरण वरे, स्तन संवंधी दृधक शुदधकरे मौर 
पाचनं दे ॥ 
बिफटागण 
इरितक्यामलकषिमीतकानि निफटा 1 
त्रिफटा कफपित्तधी मेरडुएविना्नी ॥ 
चक्षुष्या दीपनी चैव॒ विपमनज्वरनारनी ॥ 


सर्भ--दरढ, वेदेडा ओरं आमखा, ये त्रिफडा दे यह कफ, पित्त, प्रमेह, फट 
जर विपमञ्वर, इनको नाशकरे नोक परमदितकारी, ओर अभिको दीपन करे । 
त्रिकटगण 
पिप्परीमरितिशंगवेराणि त्रिकटम्‌ । 
व्युपणं कफमेदीघरं मेहङएतवगामयान्‌ । 
निहन्यादीपनं ॒स्मपौनपाग्यस्पतामपि ॥ 
अभै-सोठ, मिरच, जर पीपर, ये व्रिकटडुकगण ह श्सको ऽग्र पण कदते 
यह फफ, मेदा, ममेह, कोट, त्वचाके सोगोकफो, गोटा, एनस, ओर मंदार, 
हस सवको दूरकरे मौर आप्रिफो दीपन करर है ॥ 
आमटक्यादिगण 
आमट्कीदरीतकीपिप्पल्यध्िचकश्वोपि ! 
आमठ्क्यादिरत्येप गणः सैज्वरापटः। 
चक्षुष्यो दीपनो पृप्यः कफारोचकनासनः ॥ 
जरय--मामला, इरड, पीपल ओर चीकी छट, ये आमटक्यादि गण ट 


यह सर्व रोको सौर कफः तया असाचको नागर षदे, नेको सितावद षी 
पन ओर पृष्यद॥ 


अएपीसतताम्ररनतरुप्णटोदसु्रणौनि ठोदमदम्वोति । - 
गणच्रप्वादिरित्येप मरक्रिमिदरः परः। 
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' पिपासाष्रषहद्रोमपाण्डमेददरस्तथा ॥ 
अभथ--संग, शीश, तामा, चौदी, सेदीरोह, छवर्ण ८ सौना ) ओर लोकष्म- 
छ ( डोह कीटी ) ये प्वादि गण कृषि विपदोप, रुमिरोग, प्यास, विपदो 
प, हृदयरोग, पादरोग, ओर प्रमेह-रोग, इनको इरण करे भ 
५ लक्षादिगम > = 
छाक्ताखतकुटना-दवमारद्छरृहाद्र्वयानिम्ब्त- 
प्रच्छद्मादख्यसायमाणा चात्‌ । # 
केषायास्तक्तमृ्रः करफापत्तापिनानः 1 
कु्क्रेयमहरश्वव दएत्रणविसोधनः ॥ 
-अ्थै--राख, आरिवत (अमरतास ) इन्द्रजो, कणेर, कायफठ, हरदी, दा- 
इहरदी, नीम, सोना, मालती, ओर बायमाण, यह लक्षादिगण क्वा, कहु- 
भा, मिष्ट मेसा ! तथा मिङ््टको नाशकरं तथा दुनार आदि फोटोको 


प्तोन्‌ करे हे ॥ | 
ख्थप्चग्रखगण श 
, पच्च पञ्चग्रूलान्यत्‌ ऊष्वं व्यामः । तत्र तिकरण्टकवृ- 

, दहेतीदयप्रयश्पर्णी विदारिन्धा चेति कनीयः । 
कषायतिक्तमथटरं कनीयः पञ्चमूलकम्‌ 1 
वातध्र पित्त्यमन बृंहण वटवद्धनम्‌ ॥ 

अर्थै--अव पाच पंचभूलोको कहते दै । तदा गोखखः, योीक्टेर, वदीकटे. 

0 प्रष्टपणो, ओर शालपर्णी, यह ध्येय पंचष्ूट हे । यह कपेटा, कड्या, ओ 

वीदे चन बातत ओर पिचको शमन करे, वृण ओर बको बढाता ॥ 

बृहत्पं चमू ति 

. ' ,विस्वापिमन्यटुनद्कपाव्ाकारमय्यैशवति मह्‌ । 
सतिक्तं कपुवातध् पाके रुषवमिदीपनम्‌ । 
मघ॒रातरसतैव पचमूखं मदत्‌ स्मृतम्‌ ॥ 

_-अशष-येलमिरी, अरनी, स्योनाक, पाटल, यरं कमारी, ये वृहत्पंचपर हे 1 

, , (आर सिये मीरा, कफ वादी इनको नष्टकरे, पचने पर दलका जीर 
दीपन करे ॥ 


९३१२ वृहननिधष्टुरत्राकरः - 


दग्र 
अनयो्दैशग्रखसुच्यते । 
गणः इवासहरो ह्येप कफएपित्तानिखापहः। 
आमस्य पाचनञ्चिव स्ैज्वरपिना्नः ॥ 
सर्थ-छोटे ओर वड दोनो पंचमूखोके मिलानेसे दम्रूल होता । यह 


दशम गण ग्वासरोग, कफ, पित्त, सौर वादी तथा ज्वरको नाशकरे भौर आ- 
मको पाचन करे है ॥ 


वीपंचकतथाकंटकपंचक __ 
विदारीसापिवारननीगुच्योऽनश्ी चेति षी. 
संज्ञः । करमदेनिकण्टकतैरीयकशतावरगृधन- , 
ख्य इति कण्टकसज्ः ॥ । 
रकपित्हो लतो ओोफतरयविनामनौ ॥ 
सवेमेदहरो चेष शक्रदोपविनाशचनौ ॥ । 
अर्थै--विदारीकंद, सरिवन, इर्दी, गिलोय, ओर मेढासिगी, ये वदी 
कहे 1 करोदा, गोखरू, कटसरेया, सतावर, ए्भनखी, ये कंटकर्पचमूर ॥ 
वी पंचक ओर कंटक पंचक, दोर्नोगण रक्तपित्तको हरणकरे, त्रिमिथ शो- 
यरोगको नाशकरे तथा सर्प्रमेह ओर्‌ शुके दोपको हरणकरे रै ॥ 
त 
उरकाडनखदभकाण्डक्ठक इति त्रमसज्ञकः 1 
पूतदपविकरारच रक्तपित्तं तथेव च। _ 
अन्त्यः प्रयक्तः क्षीरण ओ्चीघ्रमेष षिनाश्चयेत्‌ । 
अय--युरा, कांस, नरसल, दमा ( मून ) ओर काटेधुक ८ सरपता ) ये ठ- 
णर्चकंदे । यह सूजरदोप तथा मूके विकारके रक्तपित्तकौ धर दूरकरेदे ॥ 
„ पाचकिगणएकन्छोकैकतेह 
एपा वातहरावायावन्त्यः पपत्तवनारनः ॥ 
„पचक -लप्मरामनाषितरौ परिकींपितौ ॥ 
अधन पचो पंचकोमे आदिफे दोपंचक ( खपुपंचमूल ओर युषत्पव- 
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भूल ) बाद़ीको रण करते है ! ओर असयंवक ८ दृणपंचमूर ) पित्तको शमन 
१ | ओर्‌ वीचके ( वद्टीसैज्नक जीर कंटकरसत्रक पंचमूल ) करको शमन 
करेहै॥ 
पिवृ्तादिकमन्यत्रोपदेक्ष्यामः। 
अर्थ--तरिदृत्तादिकगण अन्यत्र काहिये आगे संशोधन सदामनीयाध्या 
यमे करगे ॥ 
इनकोरेपवयदिखितिदे ॥ 
समासनं गणाह्यते प्क्तास्तपान्त विस्तरम्‌ 
विककरात्ततेष्र वक्ष्याम जावा दोषयटषटम्‌ ॥ 
अर्थ--ये स्रेपसै ( ओषधि ) गण कटे है दौर्पोका वलावर विचारके मा- 
ओे विकित्सास्थान्मे इनको विस्ताररैं वर्णने करेगे दोपोका वलावर कमेत 
संपूण परीक्नामोंका यरदण जानना ॥ 
इन गणोका क्याकरे इसवास्ते कहतेरै 
एमिर्टेपान्‌ कषायांश्च वेरं सर्पिषि पानकान्‌ 1 
प्रपिमज्य यथान्यायं कुर्वीति मतिमान्‌ मिषर्‌ ॥ 


सर्थ--ङुशख्यैय इस ओपथाका यथाक्रम विभाग करके केप, कषाय ( शृत- 
शीत, स्वरस, फांट, कल्क, आदि पांच कपाय ) तै, एत, ओर्‌ मंडादिर्कोदी 


फर्पना करे ॥ 
जपधरक्षणकीविधि 
ध्रमवपानिर्शषदैः सर्वर्ष्वनमिहते 1 
ग्राहयिखा गृहे न्यस्येद्विधिनौपधरषयरदं ॥ 
अर्पे--मिविध ओषयग्रहको ठेकर श्रंमा, वपी, इवा, ओर ऊदे सर्व 
तुम न विममे पयि रेसे उत्तम मानभे जौपर्ोको रखनी चाये ॥ 
(इस द्रव्यमणृकी कैरैयोजनाकरे सो कदतेरे ) 
समीक्ष्य दोपमेदांश्च गणान भिन्नान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
पृथद्मश्रामे समस्तान्‌ वा मणं वा व्यस्तसहतं ॥ 
अर्भ--द्य दोपोको एय्‌ रदखके अमिध्रित गणोकी योजना फे तथा दिदौ- 
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प मिरे देखके मिध गर्णोको देवे, जौर संपूर्ण भिरे दोप देखके तीनो गर्णोको 
भिखायके देवे ॥ - 


( इति द्रव्यसं्रहणीयाभ्यायसमात्तः) 





-पहरीभध्यमिं िखभाए हे क्रि “ बिवृतादिमन्यत्रोपदे्ष्यामः " अर्थात्‌ 
[ > -संशमनीयाध न (> न्द 
निवरूतादिगण आगे ( संशोधन-संशमनीयाध्यायमे ) कर्हगे अतएव 
हमसंशोधन संशमनीया ष्यायको कहते हे ॥ 


अथातः संश्चोधनसंशमनीयमध्यायं व्यास्यास्पामः। 


अ्थे--अव संशोधन ओर संशमनीयअध्यायकी व्याख्याकरते रै । पूर्य दरव्यसं 
रहणीयाध्यायमे व्याधिके नाशक द्रव्योकि गण कै,ओर इस संशोधन संशमनीया 
ध्यायन दोपोके भराय नाशकरी पचकर्मोपयोगी शोधन द्रव्य संग्रहगर्णोकों त- 
था वातादि शमनदर्य गणोको करगे । तहां सोधन दोपभकारका है, जेर्षे-प 
मन जीर पिरेवन, तहां षिरेचनफे पू वमन करति हे इस कारण वमनद्रन्यगण- 
को कहते दे ॥ । 
वमनद्रव्यगण 
मदनङ्कटजजीमूततकेक्षाकुधामागेवरूतवेधनस्षप बिः 
उद्धः पिप्पी करञ्च प्रपुत्राटकोविदार कद्रारि 
उवगन्धा विड्खवन्धजीवक उवेता सणपुष्पी विम्धी 
वचा खव[सचन्‌ चृल्युघ्वभूरहदराण तच कोषि- 
दारपूबोणां फडानि । कोषिदारादीनां म्रखानि ॥ 
अ-मेनफल, इन्द्रजौ, वंदा, वदुरईतुवी, धामाव ( पीठे एूरर्वःतोरं ) 
छृतयेघन ( सपेद एकतरः ) स्पेदसरसो, बायविर्दग, पीपल, कला, पवार, 
फोविदार ( कचनारकामेद ) कर्वुदार ८ टिसेटिद्छेखओ ) नीम, असर्मध, वेत, 
मक्चनियाकापुष्प, सपेदवचः सनहरी, कदूरी, खाट्वच, इन्द्रायण, चिपराठना 
( भिखकाफूछ परवन्ेके आकार रोतारे ) ये ऊर््वमाग हरण फलम गणहै अथाव 
वमनकारी दं) तदा कंडारर्धै पूवं मेनफखाटिकके फएठ चेन, जर कोविदार आ 
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दिकी जदठेनी चाहिये ! यह जौपध कोरैतो केलीदी उल्टी काती है 1 मौर 
कोट वमनकारी द्रव्यके साय मिछनितति वमन (उल्टी ) छाती है ॥ 
विर्चनद्रव्यगण ._ _ _ 
त्रिवृत्ता ख्यामा दन्ता द्रवन्ता सत्रल शाद्कना विपा- 
णिक गवाक्षी च्छगलान्नी स्तकषुबणक्षीरी चित्रक- 
किणिदी दुका तिखककम्पिछकरम्भकपाटखपू 
महरीतक्यामछ्क विमीतकनीछि चह्रङ्छरण्डपर- 
तीक मदव्रक्ष सप्तच्छद्‌किं ज्यातष्पता चत्यघाभा- 
गहणि॥ 
तत्र तिल्वकपर्वानां मूला । तिल्वकादीनां पाट. 
खन्तानां वचः । कृम्पिकफठरनः । परगादीनामे- 
रण्डान्तानां फखानि । प्रतीकारगषधयोः परत्रापि । 
शेषाणां क्षीराणीति । 
अर्थ--रारुजडकी निसोथ, सपेदनिम्नोय, दंती ८ दांतन ) द्रवेती ८ दंतीका- 
भेदाजिस्रको वरी कहते ) ूहर, शंखिनी, मेदासिगी, स्पेदष्ककी इन्द्रायण, 
विधायरा, सेदट, चोक, चीता, कटभी? कुश, कांस, तिख्वकं ( शरो ) क~ 
वीरा) पटोरकौजड) पाटल, सुपारी, हर, मामत, पेट; नीली, अमठ्वा- 
स, अद, कंजा, मदादृक्न ( धृहरकाभेद ) सतोना, ओौर मारुकागनी, यह सपर्ण 
सौपधी अधोमागर हर्है र्यादि दस्त खाती है । इनमे तिल्वकसे पूं अयात निसोय 
आदि लितनी दन्य उनकी जव्छेनी, तिल्वकसै देकर पाटल पर्यतफी तचा 
(ङ) ठेनी । फवीले आदिके फलका शूरणे, मौर सुपारीसें ठेकर अंडपयतके 
एल ठेते, कंजा जीर अमटतासके पत्ते, वाकी सो रदी उनका दूष ठेना चाहिये 
„ वमनेविरेचनकतताद्रव्यगण व 
कीशात्$ी सप्ता रंचिनी देवदाटी काखेदिकाये 
स्युमयतोमागदराणि । एषां स्वरसा इति। 
अर्भै--तोर (कठवी तुरा ) धृदर, शंचिनी, वंदार, ओर करेला यह्‌ दोनों 
माग हरयक्ची शजयौद्‌ दमन मौर पिरेदन दोनों करवेदहैःरनका खरपटेना। 
३९ 
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शिरोविरेचन 
पिपपरीपिडद्ुपामागशियु सिद्धाथकल्चिरीषमरिच- 
करवीरविम्बीमिरिकणिकाकिणिहीवचाज्योतिष्मती 
करज्चाकरुकेट्श्नातिविषाशृ्गवरताटीरतमाख- 
सुरसानकेङ्दीमेषशद्मातदट्डीमिरुङ्पपीटनातीः 
श रताटमधुकलान्नारिङ्गखणमयगशिर्द्रतमूत्रा- 
णीति शिरोविर्वनानि ॥ 
तन करवीरपू्वाणां फलानि । करवीरादीनामकोन्ता- 
॥ नामूलानि ॥ तारीशचपूवोणां कन्दाः तारुादानाः 
मजेकान्तानां पत्राणि । इद्दीमेपशृङ्ीतच । मा- 
वलङ्गीमुरुङ्ीपीडजातीनां पुष्पाणि । शारुताटमघ- 
कानां साराः! हिङ्गराक्षे निय्यासौ । खणानि पा- 
थिवषिशेषाः । मयान्यासवसंयोगाः । गोमूरशष्द्र- . 
सौ मलाविति। 
अर्ध--पीपर, यायाबेदंग, ओंगा, सजना, सरसो सिरस, कारीमिरच, कणं 
र) कंदूरी, सेफन्द, कटभी, यच, माङकांगनी, कंजा, आकः, सपेदआक, लदस 
न, अतीत, मद्रख, तारीसपत्र, तमारप्र, तुखसी, कदेरक, हिगोट, मेटार्ष 
गी, विजोरा, अरण्यवीज, षीर्‌, चमरी, शार, ताठ, महुमा, खास, दिग, निम 
मद्य, गेोवरकारस, भोर गोका भूव्र, यह मस्तके, पिरेचक दे । फणेरके जी? 
प्रथम हे उनके फल लवे, कणेरमँ आदिल आकरपत्यि नटे, तारीत नो 
प्रथम दै उनके फंद ठेवे, ताीसंसे टेफर कुटेरक तकके पत्ते ठेवे । िगोट म~ 
मेदासिमी इनकी छाच्ले विजोरा अरण्यवीज ओर पीट इनके एूलटे शाट 
तार, महुआ इनका साररे हिंग, खाः, इनका गोदे, एय्वीकः विकार निमकः 


आसवभादिके संयोगे मछ जानने गोवर गीर गोमूय जदि मछ ए सव भसिय्री 
है त एव इनको स्वरूपे दी ग्रहण करे करे ॥ 


सञ्चमनान्यतत उं वक्ष्यामः) 
अ-स धनको कद्टकर अव सं्रमन गोको कहते दे, उत्तम रीत दुः 
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षट दोर्पोको बिना निकषिदी शमन करे ओर जो एप दूपित नही है उनको यडा- 
बे नहीं अर्यात्‌ जो देदमे व्यापि है उसको संशमन करे .अर्थात्‌ दूर करेजौर नो 
व्याधि हेनेवाटी है उसको मगट न करे, उक्त जओपधको संदमन कहते है तैर 
अमराण द “नक्नोधयतति यदोपान्‌ समान्नोदीरयदलपि-समीकरोति च क्रुद्धान्‌ तत्सं- 
वरमनयुच्येते"'दोपरष्द उक्ते दोषोमे दोषोके कायि जीर रोगमे भी कडा ॥ 


वातंशमनोषमे 
तत्र भुद्रदास्कुषटदरिद्रावरणमेषशङ्धीवरात्िवखातै- 
गख्कच्छरमछरद्ेपक्षीवीर्तरपहचसधिमन्थव- 
त्सादन्येरण्डादममेद्काठ्कोकंशतावरीपुननेद वहु 
केवपिरकाश्चनकमागीकापौसीदृश्चिकारीषत्त वद्‌- 
रयवकोल्कुरव्थप्रमृतीनि विदारियन्धादिश्च दे चा- 
येपश्चमूल्यौ समिन वातसंशमनोवर्भः ॥ 


अर्थ-देवदार, दूट, कदी) वरना, मेदािगी, वला ( सिरेदी ) मतिवरा 
(गद्य) कोद, कौ, सार, काषटपादर) वीरवर, कटसरैधा, अरनी, णिलोपः भट 
पापानभेदः) सपेदआकः) आक, सतादर, साट) वकपुष्प, ओगा, पराः भार्गी 
वनक्रपासः ाधिकयाकः, पतेम, वेर, जो, वेर, ङलयी, बिदासिगंयादिगण मौ- 
₹ दोनोपंवप्रटः यह सप वात सश्षमन अर्थात्‌ बातनाद्क वभे १1८ मभू) 
षष्ट ग्रदणसें उडद, तिर, ओर भरसीभदिका ग्रहण ३ ॥ 


पित्तध॑समनोवमै 
चन्द्नङ्षन्दनदहीवेयोशीरमन्चिएापयस्याविदारि- 
तावरीगनदरशवाखष्वएठसुदसट्कदरीकन्दरीटू- 
वापूर्वाप्मृतीनि ककोल्यादिन्यंयरोषादिस्तणप्वम्‌- 
रमिति समासेनपित्तसंसमनो वर्गः 


सर्थ--चंदन) पतंग बा ःटचंद्न, नेत्रा, खस, सजी, क्षीरकांक- 
ही, भिदारीकंदः छवादर, सुमधिदणः रिदार ८ का ) खारक्मट, कमोद्‌- 
मी नीरूकमल, केटा, कंदी [ नवीन संकर ] दू, मूर्वा, मादि कोकोल्या- 
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दिगण, न्यग्रोधादिगण, वणपंचमूर, ये समप पित्त संशमनवगे हे आदि 
शब्दै मधुर, कडु, जीर क्पेडे पदाथौका ग्रहण है ॥ =“ क 
कफरसंरमनवमे 
कृटेधकाशसतिख्पणीड्णटदराशीतरिवरातयएष्पा- 
परलारास्नाप्रकीरय्योदकीय्यैड्दीसुमनःकाकादनीखा- 
इखकीरस्तिकृणमुज्ञातकलामलकप्रमृतीनि व्टीक- 
न्टकपश्चपरलयोपिष्पल्यादिवहत्यादि ष्का 
चादि सुरसादिरारग्धादिरेति समासेन -रुष्मरस- 
ए ४७ 
शमनो वगः ॥ 
अर्थै--काेयक ( चंदनविष्ेष ) अगर, हलहर, कूठ, हृदी, कपूर, सोफ 
निसोय, राख, कटेरी, कंजा, 1हैगोट, चमेखी, काकडोढी, कल्यारी, पूपरखा- 
स, सुजातक, छामज्ञक ( खसकाभेद्‌ ) इत्यादि तथा; वर्खीप॑चकः कंटकपंचकः 
क \ पिपल्यादिगकः वृषत्यादिगणः सुष्ककादिगण, वचादिगणः सुरसादिग 
ण, ओौर आरग्बधादिगण, येसंेपसे कफः संशामनवर्गं टै ॥ 
संशमनजीरसंशोधनद्रव्योकीमात्रा 
ततर सवोण्येवोपधानि व्याप्यग्निएरुपवदान्यमिसमी 
क्ष्य विदध्यात्‌ 
अ्थै-तदां संपूर्णं संशोधन संदमन ओप्भोको रोगीके रोगको अग्नि, मौर 
एसे वर ( शक्ति ) को देखके अस्प माजा यादृन्‌ मात्रा देवे ॥ 
व्याधिमेवरापिक्यजीपधकेअवशण 
तनव्याधिवखाद्धिकमैौपषसुपयुकतंतसपशचमय्यव्या 
पिं व्यापिमन्यमावरृति । अग्निवखाद्धिकमजर्ण 
विष्ठम्य वा पच्यते । पुरुपवखादधिकं ग्डानिमूच्छी 
मदानावरति' 


अथ--हा व्याधिके बरत अधिक ओपथ देने वह ओपप स रोगकौ 
शमनकर दूसरी स्याधिको प्रगटकर्‌ । ीप्रकार जव्रापिकी शक्ति अधिक 
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ओपप देनं ब व्यापि देरमे पे, अथवा विषटव्य होकर पचे । इसीपकार पुर- 
पके ब्रते अधिक ओपथ देने गानि, भ्र्छा, सौर मचचावस्याको करे हे ॥ 
व संशोवनक्दोष 
, संश्चमनमेवं संलोधनमतिपातयातै। 
अधे-रसीप्रकार संदमन चीर इससे अथक संदोन दोपोको करे ६ स्थात्‌ 
सोगीके वर्को नए क्रे ॥ 
जओप्यकीदीनमानदिनेमंदोष 
दहीनमेभ्यो दृत्तमकिश्चित्करं भवति । 
. अर्थ--रोगके दरुतं हीनेमात्रा रोमीको देने वो प्यथ जाती रै उससे इछ 
कार्यं नरह होता ॥ 
क २ देत॒रपाधियाको कि [4 व ~ 
तिदधीदेतुउपाधियो कोदिखातिरै 
तस्मात्‌ सममेव विद्ध्यात्त्‌ ॥ 
मर्थ-तस्माव्‌ किये दही न्यूनाधिक देने रोगीको हिव नरी पठे दसी 
रोगके अनुसार यथार्थं माचा वेदक देनी चादिये ॥ ध 
(इ्वैलकोती्ष्णवमनविरेघनदेनानिपेष ) 
क 
 शोषनसाष्ये ह यो भेदोपु्टः । 
तस्मे द्यारिपर्‌ प्राज्ञो दोपप्रच्यावने मूड ॥ 
अथे--जो प्राणी शोन्ाध्य रोगे दोरपोकरके दुर्वटदये ( किं उण्गा्ा- 
दि करके दुय न हो ) उसको बुद्िवानधैयय दोपोका निकारनेवाडा नच्र वि- 
रेचन देवे # वि 
अनृस्थाविरोपुकरकेव्यापिदुः 
. चे देपे गृहौ कोषे नमेतान वट नृणां । 
अन्यापिदुवरस्यापि शोषनं हि तदा भवेद ॥ 
अर्--दोपोके अपने स्यानरै चायमान दोनेपर-तया मच्रको्टगाटेका 
€ म सवस्या ) बरावर न देसे, उपवास दुर्य भी द्द तयापि उस्रका 
दोपनं करना चादिये ॥ ॥ 
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( मध्यवीतथामध्यञप्निवलेमनुष्यफोकिंतनी- } 
मादियहकरतेहे ' ` | 
व्याध्यादिषु व॒ मध्येषु काथस्यान्चाटाररष्यर्त्‌ ॥ 
विडारपद्कं चूर्णं देयः कस्कोऽक्षपंमितः ॥ 
--त्यायिादिके मध्यवल देने फाय ओर दक्षीति आदिंकी म्रा 

पारपकी देवे, ओर चरणे ९ तोखेदेवेः तथा कठककी मात्रा भी एक तोडे मात्र करिये 
स्वयं प्दृत्तदोषस्य मृदुकोष्ठस्य शोधनं । 
भवेदर्पवठस्थापि प्रणक्तं व्यापिनाशनं 


अर्धै--यदि दोपस्यं निकठतेहो तथा मृदुको एवं हीनवली पुरुपको शोभ~ 
ने व्पापनारकद्‌। 


इति संशौषन संशमनीयाध्यायः समाप्तः 


अधातो द्रव्पविज्ेषविज्ञानीयमध्यायं व्यारूपास्यामः । 
अथै--अव द्रन्यविशेष षिज्ञानीयाध्यायकी व्याख्या करेतेदे । 
पृथिव्यतेजोवाय्वाक्चानां सण्दायाद्रव्यामिनिवर 
तिरुत्कपेस्समिद्यन्चकां भवताद्‌ पाथिवमिदमाप्य- 
मिदं तेजसमिदं वायन्यमिदमाकारीयमिति । 
. सर्भ--पृरथ्वी, जल, अभि, वायु ओर आकादा इनके एकतर दने द्र््योकीः 
उरपत्ति वुद्धि ओर अभिव्यापकता ( प्रसीद्धी ) दोह । जै यह द्रव्य पाथिव 
(पृथ्वी संव॑धी ) ३, यद आप्य ( जलसंवेधी ) हे, यह तेजस ( मापिषवधी ट 
यह्‌ वायुसंर्यधी ओर यद्‌ आकाश संबंधी द्रव्य ह ॥ 
उत्कपै उपाधिभेदके दिखातेहै 
सन स्थटपारणन्द्रमन्दास्यद्खरयुरुकाठनमन्ववहु 
उमीपक्कपयं प्रायश्च मधघुरमिपि पाथिवं तत्‌ स्थै- 


व्व वटरपवत्‌(पचयङर्‌ विरेपठन्वाधामातिस्वमावामति। 
जर्थे-तद स्धरूटसार ( मोयापणा ) सान्द्र (भराहुथा) मंद, स्थिर, सर (ठ 
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श्ण ) गुर्‌ ८ मारी ) कटिन, अधिक गंययुक्त, ` इछकपेटा, जीर भाय मधुर, 
जो पदार्थ द उसको पाथव नानना अर्यात्‌ यद धूवोक्त युणुक्त पदार्थैको पृ- 
च्वीसवंधी जानना ॥ 
फाथिवगणवत्व कहकर उरीको करियायत्व कते हहे कि-पढ स्थिर ( अचद- 
सा) वठुधयात्त (णवर) ओौर उप्वय्‌ (रहण ) को करे है } विगेप फर इस 
पा्िष द्रस्यफा अधोगमनशीक स्वमादहे अर्यात्‌ यह गीचेको जाती रे ॥ 
जट्द्रव्यकीरत्कपैडपापि 
रातास्तमित्तलिग्धमन्द्गरुतरतान््रमदपाच्छटर- 
सवहकमीपत्कपायाम्ड्वणं मधुरस्सप्राधमराप्य तच्‌ 
स्नेरनप्रस्दाद्नष्छेदनवन्पनविष्यन्दुनकरमिति 1 
अर्य--गीत, स्तिमित ८ आर्ता ) कनिरथ ( चिकना ) मंद, गुर, सरस, सा- 
द्र, मृदु ( नरम ) विच्छ्‌ ( रदसदार ) रसबहुर ( बहुतरसवासा ) ईषस्कपाय 
( कुछक्येरा ) सद्धा, निमकीन, ओर मधुर रसपाय मेसा माप्य ( मर ) पदा- 
थं होति ॥ 
यह सहन ( चिकनाई करनेवाला ) प्रहणन ( सखोतपादृन ) छेदन ( अग्र 
करता ) वंधन ओर विष्यंदनकर ( इतने बाला ) इया गु्मोको यद साप्य द्र- 
व्यकरे हे ॥ 

„ तैजसदरन्यकेएुणजीरस्वमाव 
उ्णतीक्ष्णृकषमरक्षखर्धुव्रिशदं रूपराणवदटमीप 
दम्ख्वणं कटकरसपरायं विशेपतश्चोदेगत्तिस्वभाव- 
मतितजतप्त तदटनप्रचनदार्णतापनप्रकाञ्यनेप्रभाव- 

णकरामति ॥ 

अथ--उष्ण्‌, तीक्ष्ण ( सीप्रा-चरपरा ) सृष्म { धिद्रोमिं वेदकर्ता ) रुत 
( खर ( पना ) ठ ( दृनका ) विदद्‌ ( फैठनेवाला ) म्पगुण बहुट (ई- 
समेरूपरुण अधिक्‌ रदा ) है, कुट स्रा, निमकीनः, ओर कदुरसमायंद तया 
इसका स्वमाय छद गति (ऊपरको जानेवाक)) है पे तेजस पदार्थका स्वमा ‰॥ 

अब इसको गुण कहते सि चे ददन ( दाइ ) पचन ( पाचक ) दारण (ची 
रमा ) तापन ( संतापकाते ) मकान ( उजेाकरने यारा ) तथा ममा (तेज) 
सौ र वणी { मौरप्पेद ) हदयादि युणोंको करे ह 1 
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वायवीय द्रव्यके शण स्वभाव 
र्ष्मरक्षखरशिशिरट्धविशदं स्परीवहुछमीपतिरत 
विशेषतः कपायमिति वायवीयं तदेशयलाषकवग्टप्‌- 
नविद्क्षणविचारणकरमिति ॥ 
अर्थै-सृक्ष्म, रुक्ष, खर, शिशिर ( शीतर ) लघु, विशद, स्परवहुल ( इ 
भँ सूनेका गुण अधिके ) कु कड़आ ओर विदोपकरके कपेखा इत्यादिशुणवा- 
न्‌ वायवीय अर्थात्‌ वादु सेर्वधी द्रव्य दोतादे॥ 
अव इसके गुण कहते है कि यह वैशय ( कैठना ) छाघव ( दटकापना ) 
ग्टपन ( दृष्यताे विरुद ) विरुत्ण ( रुम्ता कारक ) ओर विचारणकर(मनपे 
अनेक विचार करता ›) इत्यादि पवन द्रव्यके गुण जानने 1 


आकाशीय द्रव्ये युण स्वभाव 
रकष्णसृक्मणन्यवायिषिविक्तमव्यक्तरपं ।शब्द्वहु- 
रमाकाशीयं तन्मादेवशोषिय्येखाघवकरमिति ॥ 
अ्--क्ण ( गिगिखा ) सूष्म, मृदु, व्यवायी ( प्रथम सव देदमे न्याप 
होकर पके वाखा > विविक्त ( एथक्‌ हुआ अर्थात अवयव द्वारा करके शून्य) 
अव्यक्तरस (जिसमे मघुरादि रसकी तीत नहो ) तथा शब्दवहुल ८ इसमे शाब्दः 


क्त गुण अधिके ) कुड कड़या, ओर ॒विदोप करके क्येखा दरया गुण 
विदि अकाशीय अर्थत आकाडा संधी द्रम्य जानना ॥ 


=, ॐ, 


अव इसे गुण क्पे है किं यह मादेव { मृदुता › सौषिर्य ( ध्द्रभाय गा 
खा ) मौर हका करनेवाखा माकाश संवंधी द्रव्य जानना ॥ 
सव ओंपवोंको पांचभौतिकव 
अनेन निदशैनेन नानौपधीभ्तं जगति किचिदद्रव्य- 
मस्तीति छता तं तं दुक्तिविशेपमर्थं वामिसमीक्ष्य 
स्ववीय्येगुणक्तानि द्रव्याणि कमैङराणि भवन्ति । 
अर्-इस पूर्वोक्त पाचमौतिक द्रव्येकि कहनेत्ते यद दिखाया किं ईस स्या- 


व्र जगमात्मक जगदयं कोईसी द्रव्य अनीपधिभूत ( जो मौपथ न कदाती 
हये ) नदी है [ अर्थात्‌ जितनी संसारम वस्तु यो सव मौपय रूपे ] इमी 
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उन एक २ युक्ति विक्षेप ओर अय विशेषको विचार स्ववीषै गुणषुक् द्रव्य 
देनेपै वो कर्मैके कवाली होती है॥ ॥ 
[+ र्वन्ति र ५ 

तानि यदा वन्ति घ काट यत्र्वन्ति तत्‌ कुमेःये- 

न वुर्वन्ति, तदर्थ; यन इवान्त तद्विकरण, यथा 

दन्ति स दपायो, यत्निष्पराद्यति तत्‌ फरमिति॥२॥ 

अथै-यो दन्य जितत कारुं करियाक टै यो कौर जानना, जीर जो का- 
येवो क॑मैहैः तथाजिसष़रफे करेवो वीर्थदे, जिसमे करयो अधिक 
णै, जैपै करे वो उपायै, एवं उस क्रियाद्वारा जो रोग अथवा आरोग्य मरगट 
होवे उसको एर कदते है ॥ र 
 जओौपध ज्ञानमे अतमानकी योजना 

ततर पिरेवनद्रव्याणि पृथिव्यम्दगुणशूविष्रानि पथि 

व्यापो रव्यो गुरुवादधोगच्छन्ति तस्पाद्विर्वन- 

मधोगुणष्रिषठमहमानाच्‌ । 

जर्तं विरेचन द्रव्य { निसोय्‌, नमालगोटा आदि ) र्वी नीर संयु 
श्ण भूयिष्ट है, तो सव जानना चादिये कि थ्वी नोर जट यद्‌ दोनो भरी हि 
भासौदोनमे दोनों नेको भाते द, अतएव जितनी विरेचन द्रम्यटे अोत्‌जु- 
लाव टनेवारी ओपी है प्रो जधोगुण भूयिष्ट किये अधिकं करये नीचेको 
जानेवाली ६. । यह अतुमान ( मटक ) से जाना जाता है } [ उदाहरण 
लैपि-पत्यर्‌ ट, जर, तैर आदि जानने ] ॥ 

# युक्ति विदो करके जट, अभि, सस्कार, भावना, माता, ओर काट आदिकवी 
योजना विदोषं जानना ! २ अये करके अनेक च्यायि नाशरूपम प्रयोजनका ष्टण 
| ३ काठ करके शीतोप्णवफौरक्तण स्वत्रात्मक रोरगकरि अनुकूलया अरण | 
४ यमेन्दू शोधनादि द्र्व्पोका व्यापार जानना । ९ शक्तिहे। ६ अधि- 
करणश्ब्दर्पे पचमहमूतकि यने हुदे हृ मनुप्यदेहका अ्रदणरै । ७ उपाय दम धर््य्भे 
स्यरप्त, फट्फ, शृतरीत, पाट, धृत, तट, हिद, मोदकादि भकार जानना । ८ प्त 
जगे मारी जीर शटट्करापना निशोयादि ओर प्रेनफट आदि द्रव्यं भषावपिदोष 
कतके मिश्रित रना केवट गुरु टपुत्व मानी क्स नदी रेता ्योकि यदि गुर 
स्मृत मानप्रही दहत फे होती ¢ एेखा मानने तो मषटी, परिमा आदाय सर्‌ भमर 
आदि भारी $ इनके सनिर्प दस्त होने चाहिये} 

३७ 


१९४४ युहेनिषण्डुरताकरः -- 1 
वमनदरव्याष्यभरिवायणभरपिषठान्यगिवा् ' हि रपर 
ट्ताच तान्पर्वशुततष्ठन्ति तस्माद्मनमप्यरधवय- 
णष्रयिष्ठ युक्तं । शा 

सर्थ-इसीमरकार संपूरणं वमनद्रन्य (केटानीवारी ओपी ) समिओर 
पवन गुण भूयिष्ट रै तो अव विचारना चादि कि अग्नि नीर रवाुये दोनो 
हके है इरे होनेस यह दोनो ऊपरको जाते हे इसी कारण वमनद्रन्य ऊष्म" 
गुण भूयिष्ट ठेसा कदा अथात्‌ सनुमानस जाना जाता है [ उदाहरण जपै- 
धू जौर अग्रिकीज्वाटा आदि जानने ] ॥ 


उभयगुणभ्रयिष्ठमुमयतोभागं । 


सर्थ--इसी भकार उमय गणभूयि् द्रव्य अर्थात्‌ भिस वी ओर अप्र 
इषभकारदो तत्वेकि गुण मिक हो तो अव विचारना चादिये कि थ्वी मारी 
हे ओर अपि हलकी है तो हसी उभय गुणवाटी सोपधी दोनें तरफ़ पन्‌ क- 
ररी हे अर्थात्‌ दस्त ओर रई दोनों कराती है रेषा अनुमानत नाना जाति ॥ 
जकाशचगण्यिषठ संगमनं । संग्राहकमनिट्गणणघ्र- 
पिष्ठमनिरुस्यश्ञोपणात्मकलात्‌ ! दीप्नमधिगणभ- 
ष्ठ । रखनमानयानल्युणश्र्वष्ट । व्रट्ण प्रथुन्य- 
स्वगुण । एवमापधकमाण्यनुमानात्‌ साधयत्‌ ॥ 
अर्थ--भकाडगुण भूयिष्ट द्रव्य संशमन दै [ जपे माकाया निश्चल ओर स 
यत्र व्यापके उसीमकार संदामन ओपी £ ] जिसमे पवन गुण भूयिष्ट यो 
द्रव्य संग्राहक ( शोपक ) ६, [ जँ पवन शोपण कच £ इसी प्रकार संग्राही 
द्रव्य ( आद्र॑ता ) शोपण करे ६ ] अग्नि दीष गुणवाटा होने यमि रुणमृषिषट 
द्रन्यभी दीपन जानना । तथा पठन ओर अग्निगुण भूपिष्ट द्रव्य ेष्ठन अथाद 
( कफ भेदाको पतला करनेवाला जानना । श्थ्वी ओर जदगुण मूमिषट द्रव्य ब 
श्ण { पुष्ठकासी ) जाननी 1 इमीप्रकार ओपेकि कर्माको अतुमानद्टारा धच 
साधनकरे ॥ 
3 
श्ठेथा पेद तीतर जीर ठया पकष्योगा्मप्न ट्टका तो रप यो र्द रीनीचादिषि। 


परु चेरा मही होना तो इन्धे यदी सिद्धटुभा किः प्रभाव विदि भारी शटी जीव 
म द्म्न ओर र्द लेती दै! 


दव्यविरेषविज्ञानीयाध्यायः ~ १३२९ 


भृवन्ति चत्र 1 
धूतेजोवारिनदरैव्यैः समं याति समीरणः १ 
कम्यस्ुवायनेः पिततं निप्रमाप्नोति निव्रतिं ॥ 
, सतेजोऽनिजेः “खेष्मा समयेति शरीरिणां । 
सर्पे-दां थ्वी, तेन, ओर जर गुण रूपि द्रव्यते वादी श्षमन होती ४ 
षष्वी-जर गौर वायगरणभरूयिषट द्रव्यते पित्त तत्काल शति दोताटै। एवं 
आकाश, अनि, ओर पवनगुण वहुरन्रव्यस मनु्योका कफ शां टोतारै ॥ 
वियत्पवनजातभ्यां वद्िमागेति भारुतः॥ 
आरेयमेव यदट्व्यं तेन पित्तमुदीय्यते । 
वसुधानठ्नाताभ्यां वासः परिवदते ॥ 
एवमेतद्णाधिकयं रये द्व्य विनिधित्‌। 
दिशो वा वहो बाप ज्ञाता दोपेऽवचारयेत्‌ ॥ 
अ्थ--तथा आका एवन जन्य ओौपधेति यादी वादती है, अपि गृण स~ 
घेषी द्रव्य तै पित्त यता दे, मोरं ए्रथ्दीजल जन्य ओप्य कफ़की दधि होती 
हे | इसप्रकार प्रत्येक दरव्यम शणाधिक्ष्य जानना, उन दो दोगुर्णोरि-तया सीन 
गुणो उत्पन्न ्र्योको दोदो दोपोमि अथवा वहुतसते दोपेमिं चिचार करके देवे 
त्र यदम गुणा वीयं संतनकाः व 
इतीकष्णपिच्छिखविशदास्तेष्ं तीरणोष्णावग्रेयौ । 
शीतपिच्छिखवम्बुरुणश्यिषी 1 पृथिव्यम्बएणभूषि- 
एतदः । तोयाकाशगुणशरयिषठ मृदुलं वायएणप्विषठ 
रौक्ष्यं 1 सितिसमीरणटणषयिष्ठ वेशयं 1 
अथे--तदां शीत, उप्ण, लिग्ध, सुस भदु, तीक्षण, पिच्छलः, विशद्‌, ये जो 
चीर्यसंन्नक गृण हे इनम तीक्ष्ण जर उष्ण ये अि्रपी गुण है । शीत मौर 
पिच्छ . अवगुण शविष्ठ है मयौ जर संवधी दै । एव्व ओर्‌ अंदुगुण भूविषट 
स्रदणण ह । जख ओर आकाश गुगशयिषटु मृदगृण ह । मगुण पवन शराय 
दे पृय्यी मौर पवन गुण भ्रयिष्ठ विश्चद गुणदै॥ 


एरुख्विपाकारक्तरणौ । तवोष्णन्निग्धौ वातप । 
सीतमृदरिव्ट्ठाः पित्तघ्नाः । सीर्णरुप्षति्दाः 


१३२६ वरहनिषण्टुरनाकरः 


-रेष्मघ्राः। शरूपाको वातपित्तघ्रः। छ्डुपाकः "छ 
ष्मृत्रः । तेपां मृड्राताष्णाः स्परेग्राह्याः। पिच्छ 
९1 चक्ु.स्पशाभ्यां । स्निग्धरूक्षौ चा्चषा। 
रातषणणा सुखडुःखात्पादेनन । गहपाकः सृएवण- 
नतया कफ़ल्छिशेनं सु । द्वबद्ववण्शरनतया मरि 
ति तकान्‌ च। तत्र त॒ट्वयणषु भूतेषु रसविदप्मुप- 
छक्र्थत्‌ । तयथा 1 मधर्‌ गुरुश्च पार्थिवः मघुरः ल्ल 
ग्धश्चाप्य इति । (भवति चत्र 1) 
अर्थ-लघु ओर गुरु विपाक दोनकि गुण थम कह आए है ! उष्ण नौर 
सिग वी्य॑सङञकर गुण वातको शामन करते दै । शीत मृटु ओर पिच्छल वीधैस- 
ˆ ज्ञक गुण पित्तको। तीक्ष्ण ख ओर पिदाद वीर्यसं्नक गुण कफ़को शमन करते 
क य॒रुपाक वात्न दै । रधुपाक कर्न है । इनमे मृदु शीत ओर उष्णयुण स 
शनिन्द्री.अधोत्‌ त्वचाकरफे याह्य है । पिच्छट ( गिर मिखा ) ओर विशद दो 
नो चशुद्री तथा स्पदनिद्री करके ग्राह दै । सिग खस नेत्र करके। शीत ओ- 
र उष्ण सुखटुःखकेः उत्पादन से ग्राह् े अथव प्रतीत होते है ॥ 
तहां मर भूक निकलने ओर कफ़के उल्छेशकरफे गुरुपाकहुआ जानना, 
तथा मलमूनके न उतरनेसे ओर वायके कुपित दोनेते रघुपाक हुआ जानना 
तहा तुल्पृशुण पृथिव्यादि भरतम रमविेपको जाने । सैम मधुर ओर गुरये 
ध्वीके दे ओर मधुर सिग्धये जक्केदै॥ 
शणा य उक्ता दर्ये शरीरेष्वपि ते तथा। 
स्थानदृदिक्नयास्तस्मादेरिनां ए्व्यदेत॒काः॥ ४।९।६ 
अ्--जो बीस गुण द्रव्य ( ओपथादिक ) से फटे यो इस देदो्ममी १ 
अप्व द, बोस्यान ( दोय, घातु, मटकी साम्यता ) दद्धि ( दोपादिकोंगी अ. 
पक्ता) जीर हास ( दोपादिकाके ययने करके ) पाचभीियः द्रव्ये शत ए 
1 अयौत्‌ जसै > दोपघातु मनादिफ शस भाणीकी ददे चस्ते वदते १ परथ 
श्यीनखः चेन, वायु ओर माका लन्य दरव्योो इस ददम पयाति षते ट 
चह अध्याय सय वेदयोका विचारने योग्य ई ॥इनिश्री मार्‌ एृष्गद्यटतयन इच 
सम सकते मायुेदोदारे इदि यंडरलावरे दरव्यविदरेष विदवानाया ध्याय. ° 


ददितदितीयाध्यायः ९३२७ 


अथातो हिताहितीयंध्यायं ठयाख्यास्यामः। 
स्रभ--अदं हमं हितादितीय अध्वा्थकी व्यारव्या करते हं 1 अर्थात्‌ इसमा- 
णीको ये वस्तु दित ( पथ्य ) द, ओर ये बस्तु अदित अपथ्य) हे, इन दोर्ना- 


का दस अध्याये वपीन किया जविगा ५ 


सोरोकेम कोकंदते 


मधमजोरकिमतोकतेद ८ 
यद्वायोः पथ्यं तचित्तस्यापथ्यमिव्यनन हेतुनान 


किचिन्यमेकान्तेन हितमदितं वास्तीति केव 
. दाचाय्यौ ुवतेत्त्‌ न सम्यञ्‌। 
अर्ध--नो सते वादीके रोगमें पथ्य दै बह पिततिके सेगमें अपथ्य दहे { कारण 
यह्‌ है कि वादीको वदी वस्र दूर्करगी जो गरम होवेगी, ओर जो गरम द 
वह अवश्य पिचचके रोगमे अपथ्य होगी जैसे ते मौर कांजी हे ] इस 
कोती दरन्य निरंतर हितकारी -नक्ं ोसके क्योकि पिचको अहितकारी है ` 
ओरं न मिंरतर अदितकारीदो सततौ दकि वादको दितकरे हे । -रेसे कोर 
आचा कहते परंतु उनका यद कना ठीक नदी दे क्योनीदै इसवास्ते कहते दै। 
५ 
अपनापतकरत 
इट खट यस्मददन्याणि स्वभावतः सुयोगतवरका- 
न्तरितान्येकान्तादितानि हितारितानि च मबन्ति। 
_ अर्-र सौ गयम द्र्य स्व (म यान्य सीमि सश्र ग्रयमे दनय, स्वभाव ( परति ) सँ ओर संयोगते निरतर 
ह बरृहन्निदुरलनाकरफे ग्राहक कित्र गणो ! इस -ितादितीयाध्याये नीचे 
हम चरके यल्नः पुरपी याध्यायका केवर भाषातर मात करके आपकी से- 
यामि निवेदन कस्ते है यदि आप प्रसन्न जकर इसको स्वीकारकरेगे तो हम 
सपने परिश्रमको सफल मर्निगे ॥ 
श्रीदारि--पदिके भक्ष घ्ेस्वरूप मगवान्‌ युन आत्रेय की मदूर्पियेकि 
साध यद्‌ वाचौ चकि मात्मा हन्द्री, मन, सोर इनकेअयं इनका सश्र यह 
पुरुषसंजञक दै इस पुरुपका जर पुरुपके देम जो रोग उत्पन्न होते हे उनके भथ- 
मीं रीमोत्पत्तिका निचय किस ्रकारदो 1 तव उसस्सभामिं काशीपति जिसको 
यामकभी कटे दै बो सव ऋषिम माम मनि उस, जी कहते वो सव ऋपियोको भणामकर अपनी संमदी इसपकार कटने 
र असम अवस्याओमि वटे नस मौ दन्य परकती दै 1 सूं मिनि रपण) जी- 
जसम द्रवच, ती यहा उप्त जरं द्रवत्व येदी अभ्नि जीर नलद्रव्यकीौ भरति नाननी { 








१३२८ शृदत्निषण्डुरत्राकर 


खगा कि हितकारी ओर निर्तर अदितकारी एवं निरंतर दितादित कर्ती हो 
है} इस जगद चकार जो पटा दै इर्ते संयोग स्वभावभी देतु जानना था दद) 
काल, माता, संस्कार ये सव स्वभावके संबंधे जानने ॥ 


प्रथमएकां तरितोकोकसतेरै 
तत्रै कान्तहितानि जातिसासम्याद्‌ सष्ठिषृतड्ग्धौ 
द्नप्रमृतीनि । 


यह पुरुष जिन कारणे होता ह वही कारण जन्य इसके देम व्याधिहोती है 
यह वात जो भेने कदी है हेकरपिहो ! यद ठीक हे या नाई १ तव उस सभाके म 
ध्ये श्रीपुनर्वष आत्रेय महर्षि सव ऋपियोंके प्रति बोले कि देकरपिषो ! तुम सब 
अरि ज्ञान विज्ञान करये संदय रहितो आपही इन महात्मा कारीराजके 
. संश्रयको दुरकरो । यद वचन सन मीद्रस्य ऋषि बोरे किं ॥ 

, यह पुरुप मात्मा उपत्र होता है मत एव इसके नो रोगोते दै बो 
भी सव आात्मजन्य है भरात्‌ आत्मा प्रगट होते हे 1 यद पुरुप करमोको संचय 
करता दै अतएव न क्मोके फरुको भोगता है, ये जितने आत्माजन्य सदः 
खरे वो सुसदुःख वैतन्यरूपफों नही हे यद मौदरर्यके वचन छन शरोमा पि 
चोराकि॥ 

यह आपका कथन टीक्‌ नही है, क्योकि आत्मासै मात्मा नहीं हयो, न य 
इ पुरुप आपको दुखदाई करमोका संग्रह करता टे 1 इसका यदह कारण हे कि दुः 
सोते द्रेपक्ता प्राणी अपनी आत्मको दुखदाई व्याधियेमिं कदाचित्‌ नियुक्त 
नर्ही करनेका ! कदाचित्‌ सव ऋषि मष्णकरे कि फिर यद पुरुप कमै होता द 

' तहां शरलोमा अपने मतको कटे द क यद सत्व संज्ञक मन रजोगुण तमो- 
गणस मिराहुआ इस मदुप्य देदका ओर इस मनुष्यदेहमं दोनेवके रोर्गोका का 
रण है यद्‌ शरोमा वचन सुन वाणीविद ऋषि वोरेकि ॥ 

. "यह आपा कहना ठीक नदी & १ क्योकि एक मनदी इनका कारण न्दी 
दयसक्ता देहके अंतमे न शरीररदे न शरीरके सगरे न मन रहता द इस्त गे0 
समश्मे यह आता ह रि सृण प्राणी राजसी सयाद रजोगुणसतं भगवद 1 बीर 
संप ज्याधिभी राजसी हे 1 यह णरोमाके वचन सुने दिरण्याप्न ऋषि वोटेदि 

यर.कयन रीक नहीं दै । करयोकि आत्मा राजी नदी दे भौर शृरीरदिव 
यनभी नदीदे ओर न गन्दादि जन्यरोगंहे 1 इस्प मेरी समन्षमे यद माताद्कि 
यह एुरप छःातमोतं मगरे, ओर रोगी पद्धातु जन्ये । तएव यह्‌ छात 
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अध--तहों हिताहित द्रव्योमे मनुष्य मानक जातिषौतम्य होनेके कारण जर, 
खत, दूध, मात, ओर आदिश्ब्दरै मेहं जो आदिनिरंतर सवको दितेकारी दै 
एकान्तअशिति 
एकान्तार्दतान द्हुनपचनमारणादिषुपरकतान्ययि- 
क्षारपषिषादीनि ) सयामादपरण विषतल्यान भवान्त ) 
अर्थ--तयथा दहन ( जराना ) पवन ( पचाना › मौर मारणादिकोमे अश्च 
देसे अभि, लार, विपादिक ये सव भाणिमानफे जाति असात्म्य होनें निरतर 
-जदितकारीं ३ ! परंतु यह कथन नैरोग्य पुरुपोके मति है, रोगीको तो रोगमाता- 
की अन्ना कस्फे अधि प्षारादि दित्तकारी ही होते है । ओर वहुतसी द्रव्य द्र 
वर्यातेके संयोग वसे विके तुल्य होजाती हे ॥ 





ओका समूहे । इस वचनको खन सांख्यायन आद्प्रीषत जौर कुत्रिकक्रपि 
बोरेकि हमारी समञ्यमेभी रेस्ादी आता हे । इसमकार ऊु्निकछपिके वाक्यको 
सुन शौनकऋपि वोेफि ॥ ¢ 
यदि आप इसपुरुपको पद्धातुँ उत्यनहमा वततिहो तो मे आप्त पूषटताषट 
रके भिना माता पिति से यह पुरुप पद्धातुज भग शोसक्तारै ! इस्सं मेस 
समन्षमे रेसा आते किपुरुपते पुरुपदोतादे। मो गोएयोडेसै घोडा उतत्तदोतादै। 
ओर जितने अ्मेहादिक रोग वो पिदजन्य अर्थात पितारैँ ही होतेह यद सौ- 
मक ऋषिक फष्नेको धुनफर भद्रकाप्य नामक ऋषि योा यद ठीक नही दै ॥ 
क्योकि अमनुष्ये अंधा वाक नकं हेता पहर मातापितदीकी उत्पत्ति 
नहींथी फिर वारक कात इभ, इस्त मेरी समद्षमे एसा आता है कि यह 
मणी कर्मन है अर्यात्‌ कमेत अगर होता है जौर जितने रोग दस भागीके े- 
नेवाडे है वहं सव कमज हे । क्योकि कर्मके विना न पुरुपका जन्म गौर नसे- 
गोका जन्म ह । इस भकार्‌ भद्रसाप्यके वाक्यको मुन भरद्वाजषोरेकि यह 
ठीकनदीं क्योकि उस कर्मकाभी रचनेबाखा उसके भयमथा पसा देागयाहै नि 
सकर्मा फर पुरुप है देखा अरृतकरमे नर्द देखा गया अतएव हमारी समञ्षमे ठे- 
सा आता है कि इस भाणीके ओर सोगेोकि उत्पन्नरोनेमें स्वभावदी देसु ३ । कते 
र्व्ये छर्‌ द्रव, च? उष्ण, तेजः इनमे स्वभाव कारण है उसीमकार इत 
पुरुष ओर सोगोके होनेरभेमी स्वभाव कारण हे ॥ 


=-= ----------3------- ~~ 
१ जो वस्तु जात्मा जीर देहके साय रहकर देहम विकार न करे उतर 
सात्म्य कंते है} 
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_ एकातहिताहित 
हिताऽहितानिह यद्वायोः पथ्यं तपित्तस्यापथ्य 
मित्यतः स्वप्राणिनामयमारारा्थं वे उपदिरयते ॥ & 
अर्थ--जोर बहुतरी द्रव्य दितकारी तथा आदितकारी दोनों भकारकी ६ 
से जो द्रव्य वादको पथ्य है बह पित्तको अपथ्य है इसप्रकार सकल दरग्य 
हिताहित कर कदाती दे,अव सव भ्राणि्येोके आदार वास्ते एकां तहितवगी एकं 
त अरितवर्म ओर एक्रांत हितादिततीय वर्गोको कहते है ॥ 





इस वचनको सुन कांकायन्ऋपि वोखा यह भी ठीक नही दै-करमोकि यदि 
स्वभावदही पुरुष ओर व्यािका कारण तो उम स्वभावका फट मराररमदी 
क्यों नदी होता, भाव के होने न होनेकी सिद्धी अथवा असिद्धी स्वमाक्ते होती दै 
यदि स्वभावत ही परुष रोति तो उस वरह्नाको रचनेवाङा ओर प्रनापति क 
तेवो व्यर्थ हे, जौर संतानहोनेके निमित्त जो प्रनादितेषी टु ख उति वोः 
भी नहोना चाहिये वर्यो वह तो स्वमावरदी होती १ फिर दुःख क्यों उगना 
इवासते मरी बुद्धिम यद आति कि यह पुरुप कालज्ञ अथीत्‌ काले उततर 
ओर इसके होनेवाङे रोगभी कारजन्यंदे जौर यह संपूणै जगत कारके वृर । 
इसवास्ते सपत्र कारदी कारण हे ॥ 

इस प्रकार ऋषियेक्ि आपसमे विवाद ( शगढा ) करनेमे श्रीपुनवैषु आ 
त्रेय वोङेकि भाश्टो एेसा भरिवाद्मतकसे, क्योकि जहा पक्षपरात्त रै वहा पर त 
त्व निश्चय अर्थात्‌ किसी वाता निर्णयद्वारा सिद्धांत करना दुष्प्राप्य है । वाद 
ओर प्रतिवारदोको कहते दै र उस पञ्षकी समापरिवो नही प्रहुचे, जैसे तेटकी 
धानीका धैल चरते ९ समाक्षिको नही पहुचे [ तात्पर्य यह हैकि जेत घा 
नीका चैक वरावर उस धानीके ओर पास दोखादी कर्ता दे, उसीमकार प्षपाती 
द्रे विवाद करनेवार्छोका इगडा नदीं समा होषि इश्तवास्ते सात्रेय पदपि क~ 
हते दे फि इस्त विबादको यागके अध्यात्म ( सिर्दात ) का ित्तवन करो ॥ 

जेषे धकारे एक खंभखडाहुआ दै उसको जानवाठे जब्र तकर नदीं जा 
चेगे फि यावत्र वह्‌ अंधकार दूर नदिदो । जिन भार्वोकी संपरय इस आआणीको 
उत्पन्न करदे दोही उन प्रागियोकी अनेक प्रकारक व्याधयो फो उत्पन्न करे । 

इसप्रकारका अप्रिय ऋषिके चचन सुन काशीपतति यामकः फिर सातरेयमे गोः 


व हेमभो ! संपनिमित्तजन्य माणिक सपन्निमित्तजन्य रोगके बढनेमे क्याका- 
रणे ॥ 
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संयधा-रक्तशार्षिणकिकङ्कमुकुन्दकपाण्डुकपी 
तकप्रमोदककाख्काशनकपष्पकेकर्दमकश्चकुनाहत 
सुगेन्धककल्मनीवारेद्रबोदस्करयामकगोष्रमपे 
गरघवाद्यः। 
` अर्भ--लारचायलर, सांटीचाव, केगर्‌ ( कागुनी ) युकुंदक ( काटेरगकेसादी- 
चावल › पाक ( पीडे रंगके चावर ) पीतफ-प्रमोदक-काठक -अशानक-पु- 
प्यक -कर्दमफ-दाकुनाहत-घगंधक-( देवशाखि ) करमक-(कल्मी) इत्यादिचा- 
पर्टोको जाति-गेह तथा-वेणुयष ( वासके चावङ ) इत्यादिधान्य ॥ 








तव अन्निय महां बोलेकि आहेत जादार्‌ भर्या कुपरय्य मोजन करना व्या- 
धिहोनेका कारण इस प्रकार कषरहे नो मातरेय उनसै अगिवेश ऋषि 
वोलाक्षि देभगवन्‌ ! हित ओर अहित आहारफा लक्षण वाद्रहित हम किषम- 
फार जाने तथा हम देखतेहेकि मात्रा, कार, क्रिया, भूमि, देह, दोष, पुरुपकी 
सवस्था र ओर, इनमे युक्तमी भादार अपने विपरीत गुणफरषा रे इस्ते आप 
कदियेकी इनमे क्या कारण है ॥ 


दिताईत सादारके सक्षण 


तेव आत्रेयमदायं वरे कि पथमे तमँ दितभहारके रक्षण कहता से घनो 
हे अग्निवेश ! जो आदार शरीरी समाने धातुभोको प्रतिमे स्यापनकरे 
अर्थात्‌ घटने वदनेन देर, ओरनजो धातु विषय दोर उनको समानकरे 
. उसको हितत माहार जानना! यह सव माणियोके सेवन करनेयोग्य हे, ओर इस 
महु सक्षणतते विपरीतदयो वह महार अदित है, उसको मनुष्य लागदेवे ॥ 
इस प्रकार हिताहितं कने वाले भगवान्‌ अत्रयस अभिवेश बोढा कि देभम- 
गवन्‌ । यदो आपने हिताहित कदा इसको क्या वैय जान जयैमे १ तव अप्रिय 
बे कि देपुच्रं ! जिनको गुणेति, द्रव्य सं, कर्मतै, सपर्णमवयवोसं, मात्रसिं 
ओर मावस आहारदत्वका ज्ञाने यादी षेय जानसक्ते हे अन्यनर्दी परत जै 
सव वैय जनि उसको म कदताद ॥ 
सात्रादि मावाके कदने उनके अनेक भेद होते हे उसवास्ते आदार विथि 
विकेपेको टक्षण स मोर मवययो करके व्याख्यान करे हे ॥ 
एकमक।रका आहार अयैमेदै वह स्यायर जेगमात्मक द्वियोनिके कारणः 
दोप्रकारका तथा द्विवि प्रभाव अथौत्‌ एक दितकारीद्सरी महितकारौ केकर 
३८ 
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एणद्रिण-डरङगमृगमातकाशवदेष्रकराटक्रकरकपोतः 
रवतित्तीरकपिज्ल्वर्तीरवत्तिकादीनांमांघानि । 

कालामृग-लाख्वर्णकामृग-कुरंग ( काले हरिणके यरावर्‌ कुछ २ टाटरंग- 
का ) मृगमाप्रिका (करेगकी स्री ) स्वदेष्रा ८ अनिदुटकर्कटका ) करा ( कस्तू 
रीमूम ) ककर ८ ककसपक्षी ) कपोत ८ पिंडुकिया ) खवा, कारातीतर-सयेदती 
सर~वटेर-वर्सिक ८ वटेरका भेद घर्घर ) इनमवका मास ॥ 
उसको चारप्रकारमेँ उपयोग करते दे मैसं भक्ष ( वरा, वाड, च्रणेजदि) मान्य 
( रद्द पेडा आदि ) लेह्य (अवले, ष्दापसी, चरनीओदि ) नौर घौप्य (जौ 
चृसने योग्य पदा हे जेमे $खकी गेरी ओर आम इत्याद ॥ 
उस आहारमें रसोके भेदत छःपकारकरा ( मढा, खट्वा, चरपरा, निमकीन,कदु- 
आ, गौर केला) स्वाद दै। जौर वीस गुण हे नें गुर, रघःशीत,उप्ण, स्निग्ध 
खले, मंदः तीक्ष्ण, स्थिर, रस्त, मदु, कठिण, विपद्‌, पिच्छलः) शकष, खर्‌, घ्- 
ष्य) स्थूल, स्रः द्रव, इनके आपसमे संयोगहोनिते असंख्यात भेद होजाते है॥ 

द्रव्य संयोग करणकी अधिकता उष आदारके जो जो कारके अवयव 
अत्यंत प्रगते दे । वह मरष्योकी परकृतिर हिततम ओर अदिततम अधिक 
करना हती हे उन्दी २ फटपनाओ।को इम व्याल्यान कस्ते टै ॥ 
तां खरुचावल शुकधान्योभं पथ्यतम भीर्‌ उद्धमरेदसीप्रकार-फीकि धान्येमिं 
मूग उत्तम, निमकोमे मैधानिमकः, दाक ( तरकापियोमे) टोडीका साग उत्त 
महे, हिरिनके मासमे काठेदिरनका मासि, पलि ( पदों ) मं ख्या, विर रद- 
ने वारे जीयोमें गोह, मष्टियेपें रोहू मजरी, पयोमे मौका थी, दूधोमे गी- 
फा दूध, रथायर अर्थाद्‌ दृलादिनाकिकि तेखमे तिरति, चधियेमि प्रूमरकीं 
चर्वी, सपमूग च्वि भेर्‌ (जो कण्वा जानवर रोता उसी ) चर्वी, 
मलियोकी च्वमिं जो पाकर्दस नाम मर्लसी होती द उसकी वसा, नटे र 
नेवारे पलियेमि जटमर्मावीकीचर्वी, पेसुगोमे विष्कर ( जो खानेकी ची- 
णको वि्ैरके खनि वाडे असे)गुरगा, करूतर, विद्ुरिया, ओर चिदाजादि ~ 
तपे, चासेसेरे जीवोमे वकरी-दंया आदि पय्यदे । कंदे अदर पथ्यदै। 
फरेपिं मुनकादाख प्ये । $खके विकारोपं पिश्री वा चीनी उत्तमरे॥ 

ये आहारकी अधौत सानेयोग्य यस्तु सव मनुप्यकी श्रहृतिरसैदी दिते (ये 
पदाये सवकोखाने चादिये ) ये दित अदार समूह येने म॑निपं फदादे ॥ 


अपथ्यगणं 
अनं सिन ए न्य >) भा स, _ य + 0 ~ 
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मुदरवनगुद्रमकएटकछायमसूरमङ्ल्यचणकहरेणारकी 
सर्तीखाः। चिष्ठिवास्तुक-सुनिपण्णकनीवन्तीतण्ड 
लोयक्रमण्टूपण्यः( . 
अ्ै-वनकौमरग-मूग-मौठ-मटर-ममूर-र्पाटेरंगकी मसूर-चना-गोरमस्- 
अरद्र-भौर केराव इतने फछीवाले घान्य ॥ , 
खेतकावयुआ-वनका बथुआ-चौ पतिषा-दोटी-चौकाई-जौर ब्राह्मी ये सामों 


भ उडद अपथ्य दै, नदियों गरिपका जल कुपथ्य है 1 निमकोभऊपर जमीन 
जो निमक दोताहै बह कुपथ्य दै! सा्मेमिं सरसोका साग कुपभ्य है। चरपाएन्‌ 
भ मौका सांस कुरथ्य है [इसी कारण दमारे दिन्दुमेमिं सोमास खाना निपेधरै ] 
अबे मांसघानि वारो दम प्रार्थना कसते हे कि जव यद गोमसि घानेको निय 
ध करता तो*टेगोमांसिमलीहो तुभ क्यो दरे अवगुणकाप पदार्थको खाकर अप्‌- 
नी आत्मा ओर अप्मदादै ददुओ-के दृशमन हेते हयो] परि (परेदो) मे कौथेका 
. मांस फप्थ्यंे । विपे रहने वालोपर मेडका कपथ्य रे । मल्येमे विर्विम म- 
छली ङपय्ये । ष्रतोमें मेडका धी कुप्ये! दृोर्भेभी मेठका दूष कुप्ये । 
तेखोमें स्थावर तैर ८ अर्थात्‌ दृत्षसंवथी तेरोमे ) कवूम (करद ) का तैट 
पथ्ये । जलसमीय रदनैवारे जानवरोमें भेसकी चर्वी कुपथ्य दै । मख्टीकी 
वसामें कुमीर नाभक मथ्टीकी-वसा ङुषय्यहै । जलमें रहनेवारे जीवोमे जल 
कौमा कुपथ्य द । कंदोरये मूरी कुप्ये । पक्षियोकी वस्मे विप्कर पभियोकी 
वसा ऊुपय्यहै । जो इक्लोफी शाखा ( गदे ) खाने वाठ है उनमें हायीकी ~ 
सा दुपथ्ये । फशमे छकुच ( कटहर › फएठ कुपय्यरै । शृखके विकारे उस 
$खकी राव कुपथ्यंहे । ये आहार की वस्तुओं ये सव प्रज़तिस टी कुपय्यतम - 
हे इनमे जो गरख्य र द्रग्यहैसो हमने कटी ॥ 
, अव हितादितं अवयत्र रूपं आहार विदारको फिर दूसरे भायान्यतासैं मीर 
अनुपप सदित द्रम्योका व्याख्यान करते दै 
कि अन्न देहरक्षा करनेवारे में शरेठदै । जलः प्राणरभङ्ोमे शरेष्ठदे मय, श्रम 
दरनेवारोपे भरष् । जीवनदाता, दूय भरेषठहे । पृष्ट करनेवारोमि, मास शेषे । 
पड >£ मोमां्तमक्षणनिपेधकाकारण मुख्ययही हे फिर भी जिहास्वाद्‌ टपर प्व 
मारी विवर्मा क्याममिमे < पाणनायपरदचनननाऊ › यह वचन नही दुराप्रही फम्‌- 
समे चरितार्थ होति नही ते इस अभलको स्येभक्षणङरे प्म्यता पती भरगटहोती है 
धन्ये कलिुगेक अटकड सरिक्म्यहो ?! ! 
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गव्य रतं ्षदसन्यवदाडिमामट्कमिव्येप वरैः स 
प्राणिनां सामान्यतः पथ्यतमः । तथा तह्चय्यान्‌- 
वातारयनोष्णादकनिशास्वप्रव्यायामाश्वेकान्ततः 
पथ्यतमाः । 
, , अथै--पृतोमे मौका, सहत, निमङोमें सेधानिमकः विङायतीअनार 
सथवा अनार दाना, ओर फटोपिं आमक, इत्यादि कदेहुएवगे सव घाणीमा्रोँ को 
सर्वैथा हिते 
तथा त्रदमचर्यं ( सखीेवनसे पचना ) निवात स्थानें शयने करना, गरमज- 
उरला; रातरिमेसोना, ओर दंड कसरत करना, ये एकान्त दित है अर्यते एक 
र्षी हितिदै॥ 





भोलनद्रन्य रुचि करानेवारमिं निमक श्रेष्ठै । हृदय मियेमिखलरै परे । 
घरकारियोमे युरेका मास प्रेष्ठे । वीयैकते वढाने वारो सगरका वीरय श्र 
कफपित्त नाशकारि्योमिं सहत उत्तम टै । वातपित्त नाशकत ओंम पी उत्तम 
दै) कात पित्तशमनकती ओरं ते उत्तम) कफ हरणकारिोभें परमन 
कराना उत्तमहै 1 पित्त हरणकरमेवाखोभें सुद्ाव कराना उत्तम है । वस्तीकर्म वात 
हरण कर्ताओमिं उत्तम हे ! नश्न करनेवा्टोपर पसीने निकारना यद दम उत्तम दै । 
प्स्थिर करनेवाखोमे दंडकसरते करमां उत्तम ह 1 नपुंसक (हिजटा)रुरने वार्छोभे 
खार( सजीखार, जवाखार ओर निमक, आदि ) उत्तम दै । अन्न द्रव्यरदितनो 
पदाथ उनमें रुचिकत्तौजेमें तेदु सा उत्तमहे। दद यके अहितफाियेमिं भेदका धी 
उत्तम । देसु घनेके रोग दरणकरने बाख वकरीका दूध उत्तमे । समान स~ 
पिर संग्रहण करनेवाले के शीतिके स्रीका दृधरत्तमहे । कफः पित्तवेः संचय 
करनेवाले पेद का दूच उत्तम है। निद्रा उत्पत्र करनेवादमे भेप्तकय दूधटचमै। 
देषके छिद्र रोकनेवाखमें दही उत्तम हे । कपण (देदमरुखानेवाखो ) मे समापसा- 
ईयन्न उत्तमे । देक्मे रुखाई करनेवाठेमिं रोदो अत्र उत्तम । मुव पैदाकसने 
यामि रख उत्तमे । यादी पैदाकरने वामे जामुनका फठ उत्तमे । पफ 
अर पित्त करनेवाले पडी पिरामठे उत्तम दे। अम्टपित्ति करनेवालोमे 
छखधी उत्तम । फफपिकरनेयामि उर्द्‌ उच्तमंहे। कमन, आस्यापमदस्ती, अ- 
मुवासन्‌ वस्नी, श्नके उपयोगी पदाथ मेनपर उत्तम ६ । इसपूर्वक दस्तटा- 
नेवारछोभं निसोथ उत्तम हे । नरम जठा्योमि अमटठास उम ट । तीस्णत््ा- 
च रनेवाटमिं पृहुरका दृध उत्तम ६ । दिरोपिरेवनीय द्रव्पोपे सपे संगा उ- 
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पुकान्तदितान्येकान्ताहितानि प्राएपदिष्निष्डि ' 
तादितानि ठु यद्वायोः पथ्यं तपिित्तस्थापथ्यमिपि ॥ 


अर्थ--एकान्तहित जक दै अर एकान्त सहितं भभ्िये प्रथम कष आपु दै 
ओरं दितादित् वर्दजानना कि जो वादी पथ्य है वो पित्तम अपथ्यहै ॥ 





सम्‌ है । पेये कीरे नाको बायविठंग उत्तमे । पिप हरणकरनेवारे पदा 
धमि ्षिरस उत्तम हे) कोदरोम दरणकरमेवाटोमें सैर ( वैरसार ) उचम है । 
वादी दरणकरनेवारेपरे राप्णा उत्तम 1 अवस्या स्यापए्नकरनेवालोमे मामले 
उत्तम्‌ है । पथ्यवस्तुओमि हरड उत्तम है ' प्य भौर वात दरणकरनेवाखोमे भं- 
टकी जढ उत्तम । दीपनीय पचनीयं जर्‌ अफरा हरण करनेषारी ओपधो- 
पे परामृ उत्तम है । दीपनीय गुष्ठाका शूर जर सूजन हरणकरनेवारमिं 
चीतेकीजढ उत्तम टै । हिचकी), श्वास, खौसी, ओर पसवाठेके शूरु हरण क- 
रनेवारोपर पुरक्मूल उत्तम है। सप्राहक, दीपनीय, ओर पाचर्नीयोमि मोथा उ~ 
ततम दै ! सीतरकरना, दीपन, वमन, जौर अति सार, हरणकगने वालोमिं नेच- 
वाठा ( घुगंयवाडा ) उत्तमे । संग्राहक ओर दीपनीय स्योनाक अर्थात्‌ ददर 
उत्तम हे । सयाद ओर रक्तयित्तनाशकोमें अन॑तमूक उत्तमे संग्राहक वातहर- 
दीपनी कप ओर रुधिरे प्रिव नाशकरने दामि मिलो यउत्तमरै । संग्राहक 
दुःपनीय, भौरदातकरफनाङको्मे बेफक उत्तम है । दीपनीय पाचनीय संग्रा 
हक ओर्‌ सभ्ैदोप दरनेवालोमे भती उत्तम दे । संग्राहक भौर रक्तपित्त ना. 
शरकोमें उत्प ८ नी ठाकमर ) कमोदनी अर कमरका केदारा उत्तम दे । पि~ 
त्कफके शोपणकरने बारेमे धमासा उत्तम है । रक्तपित्ते अत्यंत मिरनेको 
द्र फरनेवाङमे गेयमरियंगु उत्तमे! कफपित्त रक्ते-सैग्राहक अर शेपण करने- 
वामे कूढाकी छा उत्तम दै ! रक्तसं्रादक नायको केभारीके फ उनम 
दहै 1 संग्राहक बातहर-दीपनि ओर द्यो एश्चिपर्णीं ( पिठ्वन ) उचम 
हे । ष्य सौर स्ेदोप करने वारम विदारीगंधा उत्तमे । संप्रादक ओर 
वंधवातदरण्य फरनेवारेमिं सिरर उत्तम है ! मूवरकृच्छर ओर बाद दरण- 
करने. बालम गोखरू उत्तम हे ¦ ठेदनीय ओर भेदनीय दीपनीय अनुरःमनीं 
लर वातकरके नाशकौ सोमं अमख्वेत उचचम्‌ द । संसनीय भीर पाचनीय 
आर वयाद्ठीर नारको मे जं उत्तम हे । ग्रहणीदोप-वयापरीर-तके विकार इ~ 
सके नादाकरनेवारोयं छाढपीनिका अभ्यास उत्तम ६ 1 ब्रष्यदो अर उदावर्तदरण 
र्ती सोमं समान पृत-सदूकाखानेका अभ्यास उचम दे। दाति बरु आओरसरवि- 
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, _ सेयोगरविरुद 
सेयोगतस्ववपराणि विषुल्या्न मन्ति; तयथा, 
वहीफठककरराम्फट्लवणङ्कट व्यमिण्याकद्‌- 
पिपेखविरोदिपिष्ठथप्कशाकाजापिकमांसमयना- 
म्बवचिटिचिममत्स्यगोधावरारदाश्च गंकथ्यमश्नीया- 
त पयता ॥ 
अर्थ--ओर बहुतसी द्रव्य संयोग होने विपफे तुल्य होजाती अर्थात विष 
फे समान एकत अदित हो जाती दे । जसे वेरुके फल ( पेडा, कोडा, धीया, त~ 
रादि ) करक ( वाक छतोन ) कसीट, वासकी कोपल, सटा वादेफल, 
निपमक-करुथी-खर-दः-तेर-पिरीदि ( जिस्केभं¢र नद ) चावछकाच्रून- 
सूखेसाग, पेदेका मासि, मय, जामुन, चिरचिरनामकी मी, गोड, सौर मू 
रकामांस इनसषवस्तु ओक दूधके साथनभक्षणकरे 


कारियोम तेरूकेकले कप्नेका अभ्यास उत्तम हे । निवापिण ( शांतकरना ) 
ओर ठेपकरनेवाटोमिं चंदन ओ? गूर उत्तम १ । दीद्रनाश्यकं ओर रेप्की 
ओौपधेमि राक्ता उनम हे । दाह त्वचाके दोप-पसीने गोर्‌ रेपक,री ओपधोमे 
रौपलज्क-ओर खस उत्तम हे! यातदर-उवटना-ओौर परछीने्राखमिं कूट उत्त- 
मदै । नेन्नरकादितकारी-बारकोदितिकारी-कंठसुधारयाखा व्भेको उज्वल क- 
रनेषाङा र्गनेचार्रमि जीर घावके भरने वारि महुआ उत्तम दै 1 पाणरसज्ञा- 
भरधानदेतु मोम पवन उत्तमरै ! जल-स्तंभ-सीत-गृल-कंपरनफे नारकरनेवा- 
छप अति ददम दे \ अपमदोष्‌ करये वटति अत्ति भोत्लनकरनए उदय ह \ ख~ 
मिते चैतन्यकारेयेमिं सया अभिक अदुतार भोजन करना उतम ९} चे्ा- 
जीर व्ययहारोषत्तवियाः सात्म्य ( अपनी आध्माको जो दितहोतो ) उत्तम टे । 
सारोग्यकर्ने वारछोमिं यथासमयभोजन करना उत्तम हे । रोगीकरनेको मलम्‌ 
रोका वेग धारण उत्तम हे । मादारके गुर्णोभिं ठपिशेमा उत्तमे । मन प्रसत 
करनेवामिं मय ( दारू ) उत्तम है 1 धी-पृति-स्पृति-हरण करने वारिं म- 
धका सत्येतततेवन उत्तमे । पेयमे दुष्टपाक करने वामि मारी पदार्योदा मो - 
जन उत्तम है । सयुख-अर परिणाम करने दार्खोमे एकवार मोयन करना हित- 
कारी ६1 देदका शोषण करनेवःरोभें खःसंग स्वम द) मपुंसककरने बाम 


१ पीरेरेगका खक समान दणहेतँहे 
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कचिदविरुदकाभीप्रयोगदिसातिरै 
राग सास्म्यर््वं दरव कट दद गु्धिमान्‌ ] 
अरेश््याग्पादकनच्‌ मवार शग्वृत्तः पथाजयत्‌ ॥ 
अर्थ--उदसादिकरोगः सारमय; देशः ( अनादि ) कार { श्ीतादिक ) दे- 
ह ( स्थूलरुशादि ) ओर अभ्यादिभाव किय नटराप्निमादिकी सामथ्यं दि. 
चार्के दुद्धिमान्‌ वैय उक्त विरु द्रपदे भी रोगीकोदेवे ॥ 





अर्य शुक्केवेग ( स्तंमनद्वारई द्वारा ) रोकना उत्तमे । देहके घटाने वारम 
अनका त्याणदेना उत्तम दै ! देहके इखानेम थोडा भोजन करना उत्तम है । 
ग्रहणीके दूपितकरनेमे अजीर्णं ओर अरघ्वसन उत्तम है  विपमाभिकले वारो 
विपय्किन करना उत्तम ईै। दृष्ट रोगकरने बालम रिरुदधवा्यं पदां घाना, उत्त- 
महै) प्रथ्योमे अशम (क्रोष मोरादिसार्जतेना ) उत्तम है । संपूण अपथ्ये 
ङखभमीकर्म न करना एकजगह वैरारहना उत्तम हे । व्याधिके स॒सखमें मिथ्यायो- 
ग उत्तम दै1 अलक्ष्मी ( तजवरा दि ) दर्णङ्रने वारिं रजस्वटा सीसँ गम- 
न करना उत्तम है । आयुकरने वामि बद्मवर्य उत्तम ६ै॥ 
सव दृ्योमिं मनको प्रसन्न रखना उत्तम हे । अदरष्य कारियोमिं दौपेनस्य अ- 
थाति चित्तो टुखित रखना उत्तर है 1 मागेकि हरणकर्ती करमपि ठीफ. विचार- 
के भिना करना उत्तम है । रोगशढाने वा्नोमे दुखी रहना उत्तम है1 परेश्नम ह- 
रण करनेवामें सान करना उत्तम है 1 प्रत्र करताआगे हषं परमोत्महैशो- 
पण क.नेवारयें शे।क ( सोच ) करनाउनम है । पुषटिकारियोमे मैयनादि कर्मे 
निवृत्ति हाना उत्तमहै। तद्रा करनेवारेमि निद्रा उत्तम दै! यख्वढाने वादये स- 
चिप्र भोजने करना उचम हे 1 दुर्य ररने वाप्य एकरसका सेवन वरना उत्तम 
है । निकारनेगरेग्योमिं मर्मराल्यका निकाटन' उत्तम हे । उद्धारकसनेमे अर्जी 
उचम है । नप्र जपथोके देनेमें यारुक उत्तम र । याप्यकर्मोमिं इद्ध उत्तम है । 
तीस्म ओपथ भौर परिश्रम वचाने वाटोमें मभणी दधी उचम ट 1 गर्भधारण- 
क्ती ओमिं प्रस वित्त रहना उत्तम है ¶ 
दुश्चिकित्स्य रोगेमिं सिपातका रोग उत्तम है ! विषम चिकित्सा वाके रोगोमें 


= 

१ सरारम्य आड प्रकारा हे > नातिसात्म्य, आुरसार्म्य, ओपधराल्य अन्नसा- 
त्य, रसप्ताल्य) देश्च्तात्म्य, ऋतुात्म्य, जर मत्स्य, 1 २ मोजनके उपर भोजन 
करना] ३ कमीयोढा ओर कभी अधिक कमोप्तिदीसौ कमीअवेरी 1 


९६६८ वृरन्निषण्ट्रताकरः ` 


अवकरतेरेकिहितादितखनदीदै 
अवस्थान्तर वाहृस्यादोमादीनां व्यपस्थितम्‌ 1 
द्रव्यं नेच्छन्ति भिषज इच्छन्ति स्वस्वरक्षणे ॥ 
अर्भृ--रोगादिछकी अवस्था विशेषा धिक्तां वेय यद द्रन्यदितै, भौर 


यह अदितंहे असी द्रव्य व्यवस्था नदी मानते, कितु स्वस्य रक्गणमे उस द्रवं 
च्यवस्थाको मानते है ॥ 








साम्रका रोग श्रेष्ठे ) संपूर्णं सेगेमि ज्वर श्रेष्ट हे । दीर्धयगेमिं कुषटरोग श्रेष्ट ३। 
रोगोके सपि राजयक्ष्मा रोग श्रेष्ट दे 1 अनुगिरि प्रमेह श्रे है ॥ 

असुशसखेमिं जख कगाना उत्तम है । तंत्रोमे भेस्तीकर्म॑करना उत्तम दै । 
ओपध उत्पन्न होमे वारी सृपूर्ण एय्वीभरपे हिमाङय पर्वत श्रेष्ठै । आरोग्य दे- 
ञ्लोमे माडवारकी एथ्वी उत्तभर 2 । अहित देमि सनुपदेशच श्रेष्टे । आज्ञा कर्ता 
रागो उत्तमे । चिकित्सके अंगेमिं वैय श्रेष्ठ है । र्सितोमें नास्तिक उत्तम है । 
शिशकारियोमि हंसी ठठोरी करना रेप्ौयनिष्ठ्मे वैद्यकी आज्ञा न मानना प्रष्ठ 
हे । यमनके लक्षणम जीका मचलाना श्रेष्ठ दे रीयके युणोमे ओौपधका योगजा- 
नना उत्तम है । ओषधि पचान करना उचम ह । साधनोमे शास्फे साथ त- 
फ ( वदि ) करना शरेष्ठ है । कालनज्ञान भयोजनोमें सप्रतिपत्ति उत्तम ३1 स~ 
जगारमे आपात्ति दारने वालि उयोग (कोरि ) न करना श्रे £ । निःसर 
य करनेवारपि दीर्ता श्रेष्ट हे । मयकरारियेपिं अप्तामय्पे होना ग्रेषदे। जो 
पियाअप पडमदये उसमे यादकरना उस बि्याकी रद्ध श्रेष्टे । साखमापि 
दहेनिमे आचार्य श्रेष्ट है । अमृत ( जसमरण रदितकरने ) मं वेयविया बरे । 
अनुष्ठान कसम सद्रचन ( उत्तमवाणी ) श्रेष्ट है । सर्मदहितंमिं परित्याग उक्तम 
ह घुखोमे सवफा सैन्यास प्रेए ॥ 

इसप्रकार भो जो वस्तु जिस २ में उत्तमे सय १९२ एकस वावन उत्त- 
र सय रोगको दूरकरनेको मेनेर्द्दे । ममान अर्थं उत्तम ओर निरृणेका उदा- 
हरण देकर दिखाए हे तथा वातपित्त भौर कफ इनपर जो नो नादाय 
दितदैवो करे है। ये मेने न्याधिदरणकत्तौ जोजो मुरपशेसो सो पटे निपु- 
ष वैद्य इनकोपियारफे चिकित्सां प्रयोगके ॥ 

श्री आप्रेय पहकदतेदे कि जो वैच इसप्रकार करता दे वो धर्मं सौरकाम 
नार्मोको भष्दोता रे 1 इनमे आपको अप्रिय मौर अपथ्य द उसे यद प्राणी 

१ आद्िदाव्यमे प्रास्य ओर देडादिर्नोका ग्रहै । 





दितादितीयाध्योप्रः १३३९ 


रवोक्तअथैकोस्पष्कस्तेर . 
देयोप्यतरदाने वदन्ति विषड्ग्योः । 
दुग्धस्येान्तहिततां विपमेकान्ततोऽदहितम्‌ ॥ 

अर्थ--तहां स्वस्थ, मनुप्यको इनदोनो पिष जर दूध विप सर्वधा एकोन्ते 
अहित मोर दृथको वैयजम हितकारी वताते है ॥ 
एवं यक्तरसायेषु द्रव्येषु सखिरादिषु 1 
एकन्तदिततां षिद्धि वत्स सुश्रुत ! नान्यथा ॥ 

, अ्--दे्ुशरुतवत्सःहसीभकार स्वस्योपयोग प्रकारकरके रसादिषटन्योमिं जी- 
र नलआदिरे एकतिदितता जानना अन्यथा अर्थात्‌ जो स्वस्थता हरणकरे उ- 
नमे एकांत आहितता जानना ॥ 

जतोऽ्यान्यपि संयोगाददितानि वक्ष्यामः न च , . 
विरूटधान्येर्वपतामधुपयोगडमपिव ग्रम्यात्रपौदक- 
; पिशितादीनि नाभ्यवहेत्‌ ! न पयोमधम्यां रोहि 

. णीधाकं जातुञ्चाकं वाश्चीयात्‌ । षटाकां वारुणीक- ` 

- स्मापाम्याम्‌ । काकमाचीं पिप्पदीमरिचाभ्यां 1 
नाडीमङ्शाक्कुक्टदधीनि च नेकष्यम्‌ । मघुत्रा- 

.ष्णोदकानपनं पित्तेन वा मांपरानि । सुरारररापा- . - 

- याच्च नैकध्यम्‌ । सौवीर सह तिल्ष्डुरीम्‌ । , 
मत्स्यैः सहेद्विकारान्‌ । एडेन काकमाचीं मनां ` 
मूखकं गुडेन दाहं मघना च सह विरुदम्‌ । क्षीरेण 
मूकम्‌ । आग्रजाम्बवरवाविच्छ्करगोधाश्च सर्वश्च 
मत्स्यान्‌ पिशेपेण यििचिमं पयप्ता ' कदटीफटं 


._--------~------>-----~_~_~~_~~~__~_~~_~~_~_~~~~~~~----~-~-~-~~-~-~~-~-~- 
कदापि सेवन न क्रे । मौर जो आपको पर्ये तथा प्रियो उप्नका सेवन 
करे 1 यात्रा, फट क्रिया, भूमि, देढ, दोप, ओर गुणान्तर, इनमें द्रन्यादिमाव 
प्राप्तकर उसी उमीकेः अनुमार दीतते & ॥ 


२९ 
च 


१३४० बृहनिघष्डुरताकरः 


तारुफटेन पयसा द्प्रा तक्रेण वा! ठङुचफड पयता 
द्ध्रा माषसूपेन वृ म्ना वृतेन च, प्राख्पयपतपय- 
सोऽन्ते वा ॥ 
अर्ध-गव अन्य जो संयोग विरुद्धे उनको कहते है 1 विरूढधान्य ( जिसे 
अंकुर निकरे हो या अंुर दर होगएहयो ) उनको वसा (चर्वी) सदत दूध, गुड, 
उडद्‌) इनके साथ भक्षणन केरे ! गामके जीवोका मांस अनूप संचारी जीर्वोका 
मासःजरसचारी जीवोका मांस इनकोभी वसा सहत आदिके साथ न खाय, क्यीकिं 
संयोगसं विरुद दे । क्टकीकाशाक ओर कमल्काशाक दूष ओर सहत केसाथ न 
खाये । वलाका ( बगलाका मेद ) का मास मद्य ओर उवाटेहुए उडढदेके साय 
न खाय । पीपर ओर काली मिरचके साय काकंमाचके सागको न खायना- 
दी सागके पत्तोका साग मुरगेका मांस ओर दही इनको दो मिकायेके अथवा 
तीनो मिखायके न खावि । गरमजल्के साथ अथवा पित्तेके साथ सहत्तकोन 
खाय 1 अथवा मा्ोको पित्ते साथ न खाय । दारू खिचदी ओर सीर इन- 
को पिरायेके न खाय । तिल पूदियोको फँजीके साधन खाय! मचलीके 
साथ कोसा शैवका विकार ( साठ, मिश्री, गुढञादि) नखाय | का 
कमाचीको गुढके साथ न खाय ! सहतसे मूटी न खाय । तथा भूअरका माति 
सहतफे साथ खाना विरुदे । दूषके साय मूली न खाय । आम जामुन-तेदं 
( कथ्ाला जानवर ) सूअर ओर गोह्‌ तथा सव प्रकारकी मछटी उन्ेभी 
{चिङचिम नामकी मछरी इन सवरो दूधके साथ न खतरे 1 केटाका फ ( ग- 
हर) फो तादषफरके साथ वा दृधके साय वा दहीकेसाय अथवा छाख्के सथन 
खाय । षटदरके फखको दथ, दी, उदद्‌ कीदालः सहतसथवा धके सराय 
नखि । दूध पीनेके प्रथम यथवा अंतमे वडहरका फ नख 1 इति ॥ 


कमेविरुद 
अतः कमृविरुदवान्‌ वक्ष्यामः) कपोतान्‌ सपेपतेटमू 
एन्नायात्‌ । कपिञ्चलमय्रर्टाविततिरिगोघाश्चेरण्ड- 


इसी देर यह माणी सौर स्वमाय मौर मावाविे जधरित कटि सततएवं 


स्वभाव ओर मा्राका मयम विचारकरके सिद्धीकी दृच्छा करनेवारे ब्यको प्र 
योम करना चाहिये 


१ काकमानीको मकोय कहते ई । 





हिताहिरीवाध्यायः १३४९१ 


दर्वप्रिसिदा एरण्डतेटमिदा बा नाया 1 कोस्य- 
भाजने दरारत्रपय्युपितं सपिमषवोणरष्णे बा । 
मत्स्यपरिपचने शृङगयेरपरिपचने वा. भाजने सिद्वा, 
काकमाचीम्‌ । तिङकरकपिदधशुपोदिकाचकम्‌ । ` ` 
नासन पराह्वसाप्िभठं वरकाम्‌ । भाप्रम- 
द्मश्शटय नश्नयादति ॥ ति 
स्ै--अव संयोग चिरुदधोको कहकर कर्मविरुद्धोको कहते रै ! वहां कपत 
( कयुतरका मेद पिंडकिथा ) फो सरसोंके तेलमें भूनफे न सावे । समेदतीतर, 
पोर; खया; कालातीतरः) गोद, इनको अंदकी ओर दारदलदीकी रकटियोकी 
आंचमें भ्रूनके न खावे । तथा अदीकेतेरमें भी तर्के न सराय । गरमीकी ऋतुरमे 
कौसिकेपा्मे अथवा गरम कासेके पात्रमे धी-सहत ए दंशदिन धरेहुएनको न 
खाय 1 मछली जिस प्राचे वनादौ अथवा अद्रलका साग जिस पत्रमे कि- 
या दोषे उस पात्रमे पिद्धकरीं काकमाचीको साग न साय 1 तिलकरकमे सि- 
द्करा ( एकाया ह्य > पोका प्ताय न साय} एुमरकी र्वि उनीहुईं पय 
खीकेः मासको नारियल्की गिसफे साथन खाय । भास (जो एक गीधकामे- 
दु है) उसको छेदिक सूते भेदकर आगमं सिकेृएको न साय ॥ 
अथमानावस्द् 
अतो मानविरुान्‌ वक्ष्यामः । मच्वम्डुनी मुधपरषि- 
पी मानतस्तल्ये नाश्नीयाद्‌ मध॒तेढौ नरपते ब 
पर्प्रपा 0 0टमन्नाने। प्ा्वत्त पाणम्रज्ना- 
नौ विरोपादान्तर्सक्षोदकादपानौ ॥ 
अ--अव कमविरुद्ध कहनेके अनेतर मान ( तोक ) विरुदधोको कते 
आगे इसअध्यायमें ८४ आसव इसु मकार कटे टे ॥ 
तहा धान्य, फल, सार, पुष्प, कांड, पत्र, छाल, ये सात वस्तु सवी यो- 
नि दै अर्थाच आस्व उन्दी बनती ह तथा अरा ओर नवमद्रन्य संयोग हनके 
मिखापै सतक आसव अगृतके तुख्य वनी, है } तिनमे ८४ आसव एष्यत- 
म दं ! उनको दुन । सुरा, सीवीर, ठपोदक, चेत्य, मेदक, धान्पाम्कःपे छः 
धान्याय ई ॥ - 





१२३४२ वृहननिषण्टुरवकरः 


सहत जर ओर सहत धी ए समान भाग मिलायके न खपे । सदत ओर पूृता- 
दिं चनेह) तथा जर ओर्‌ घी आदि वेल ओौरघी तेरु ओर चर्वी । तेल ओ- 
र मजा। घ मोर चयी तथा धी ओर मजाए समानं भाग मिरायकेन खाया 
तथा घी जीर म्रजाकौ पीकर सतरीक्ष संवधी जठ न पीव ॥ 


दोदोप्स रसवीयजरपिपाकतैविरुद 
अंत उध्वं रसद्न्द्वानें रसता वाय्येता पपक्ितन्च 
विरद वह््यामः । तत्र मघपम्ट। रसवीय्येषिरद्रौ 
मुण्खवणौ च, मधरकटको च स्वेतः । मधुरतिकत्ता 
रसविपाकाभ्यां मघप्रसकषयो च, अम्डच्वणों र 
सतः । अम्र्कट्क रप्ावपाकान्या, । सम्छतिक्ताः 
वम्टकृषायो च स्वेतः 1 छणकटफो रस्विषकाभ्यां 
ख्वणातक्ता उवणकषाय( च सपतः । कटतिक्ता रस 
वीय्यीभ्यां ॥ कर्टुकषायौ तिक्तकषायौ च रसतः। 
्ष- मान विरुद्धोको कहकर अव दोदो रसोको रसः वीर्य, ओर विपाक 
सँ विरुद्धको कहते दे ! तहां मधुरं ओर खे दोनोरस-रस भौर दीर्ये विरुद 
हे अतएव मिलायके न खावे एवं मधुर ओर कवणरसभीं रसवीय सं विरुद रं 
मधुर ओर सीक्ष्णरस स्यं रसवीयं विपाक से विशद्ध द, मधुर ओर कडमा रतः 
रसविपाक से विरुद हे । एवं मधर ओर कसेला रसभी रसविपाकद विरूढ टै 
खटा ओर निमकीनरस रसे विशुद्ध दै । खद्ा ओर चरपरा रस तथा विपाक सँ 
पिरद है । अम्ल, तिक्त, तथा अम्ड ओर फपाप ये रसवीर्यं ओर विपाक सं वि- 
शद्ध है! खवण कटुक रस र्तविपाक र स विरुद्ध है। खण तिक्त तया लवण ओ 
सुनकादाख, सजूर, कंमारी, धन्वन. राजादन, दणशल्य, पर्प, अभया, 
आमलकः, मृगर्िडिको, जाम्बवः, वकः केथः ऊव, वदुर, ककथुः पीड, पिया- 


ङ, पनसः न्यग्रोध, अश्वत्थः द्रात्ना; कपीतनः, उदुंवर, अजमोद, सिंषादे, सीर 
सुघठनी इन फलोरौं वननेवाटे २६ फासव ३ ॥ 








~ दो व्रा यद्यपि खे ओर मठे रमदोनेपरमो उपयोगी हने दाष नर्ही£ प्रु 
जो म्बयार ओग मिटा मिरी किष उपयोगमे नह आवि बो विशदे उमकौ ब्ररण 
नरी क्एा। 
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र कषाय ये सव विशुद्ध है । चर्परा ओर कडञा रस एवं कटु कफाय रस॒ 
रस्वीयेसे बिरुदं हे । तिक्त ( कड ) ओर कषाय सवै अथीत्‌ रस वीथ- 
ओर विपाक सैं विरुद्ध है॥ 
तहां गयदास इस रसकं विपाक विरुदोको नही माने कारण यदह दैकिम- 
थम मधुररस भोजन करना लिखा ३ कपिर सब रसखाय एकरसकाही सेवन भि- 
वेद्ध है परंतु णर्चान भ्रंथोमें टिघा देखकर हमनेभीं लिखकर व्यार्या करदी- 
अव कहते दह कि अत्यंत गुणकार भेसके दृषदि पद्‌।यै हितभीं दै, पतु 
स्देस्प भवुष्यको उसी एरकां सेवन अदिपकारीं होता है यद कहते दे ॥ 
तरतमयोगदुकताशच भाव्रानतिरक्षानतिप्षिग्धानयु- 
ष्ानतिश्चीतानियेवमादीन्‌ विवजेयेद्‌ ॥ 
अर्थ---अर्त्यत स्नेहादि सहित नैते अतिषक्ष, आतिलिम्ध; अतिरण्ण; भति- 
शीतर, इत्यादि पदाोंका सेवन दृसम्रा्णीको वर्जनयि है । उसमे चकार जो 
पडा रसत अत्यंत पथ्यतम, अत्यंत आयुके वड निवाठे, अत्य॑तदृष्यदा्थेको 


भी सेवननक्रे॥ 
पूर्योक्तकोस्पएटकः्तरै 
ध विशुदयान्येषमादीनि रसवीय्येविपाकृतः। . 
तान्यकान्तादितन्यिवश्चेष वियाद्धतादेतम्‌ ॥ 
अ्थ--ूर्योक्तजो विरुद्ध पदाथ करे" हे उनरै आदिर जोजो अन्य पदार्थ र. 
स वीर्यं ओर षिपाकसै विरुढ है, उनको एकान्त अहित. प्रेय अपनी बुद्धिस 
चिचारश्वे । वाकी जो देव्य है वो एकाति हिताहितं ह ॥ 
| विरुदपदार्थमक्षणकेअवशण 
व्याषामान्द्रयदविच्य मरणश्चापिगचच्छत्ति ! 
विशुदरस्वीय्यादीन्‌ गृन्ञानोऽनात्मवान्नरः॥ ` 
अर्थै-रस-वी्यीदि विरुद्ध आहित कारी द्वव्य भोजन करनेसे उस चं 
विदाशयन्धा, ससर्गध; छप्ण्मेध, सतावर्‌, द्यामा, शिष्‌, दंती, दर्वती, 
विस्य, आक, ओर चित्रक एर १मूखामव अ्यीत्‌ जडसे वननेवाटी मास्व है 
जेते भ्र मोकादूष अयत छिपे इती वास्ति नैसेग्य मतुष्यको अपनी समाप्रिकि 
रक्षि कासते ये नहीं खाना चाहिये । 
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चत्ता मनुष्यके अनेक भरकारकी व्याधि, इद्ियेमिं दुर्रता, मधवा .मृल्य- 
पर्यैतको करे हे, इसवास्ते विरूढ पदार्थको सर्वथा साग देवे ॥ 
वकिकारत्तापराथ ( 

[+ + ~ १ ~ ^. 
य्क्वद।पमुचछरथ्‌ भक्त कवाद्च हरत्‌ । 
रसादप्वयथाथ वा ताद्रकाराय कल्पत ॥ 

अर्भको २ द्रव्य भोजनके अततम भोजनक पदार्थको प्रकुपित करके व- 
मनकीसी इच्छा कराषी दे, उसको वमनके द्वारा देहके बाहर न निकार तो 
वह्‌ कोन कोई पीडाको करे असा जानना | यद्‌ केवर दोपकारी टौकर 
व्याधिमाव्रको ही नहीं करे कितु रस्तादिधाह्‌ दु्टकारी व्याधियोको भीकर है। 
सं वहुतसी द्रव्य दोपोंको दुष्टकरे है ओर वहुत्ी द्रव्य धातुर्ओंको दुष्टकारी 
हे उनको प्रथ वमनेके मयै इसजगेषर नहीं लिखा ॥ 

+ 0 0 0, 

विरुद्धम्‌ जनजनतर गि कराचिरकित्ता 
वरुदधाराननान्‌ रागान्‌ प्रातदान्त विरेचनम्‌ 
वमन शमन वापि प्रववा हितसेवनम्‌ ॥ 

अभे--विरुदर भोजने उतपन्न तेभो को पिरेवन ( दस्तकराना ) दूरकरता द 
तथा बमन करना ओर इामनक्तौ ओपथ नष्ट कर्त है 1 एवं उस विरद्धपदा- 
्थजञन्य व्पाधिकरे होनें पथम ही दितसेन करे तो पिरुदधदोप शमनदोवि । तदां 
चरवानुका वमन विरेचन दारा रोग शांति करे । ओर दीनवकीका शमन ओ- 
पध शमनकरना चादिये ॥ 

[4 ५८१ [^ 9 ~ ^ न्तु [कषे 
( विरूढभोजन्‌करेपरभीकिषीकोरोगनदीरोयदकदतेरे ) 
सात्म्यतोऽल्पतया वापि दीप्तप्रेस्तसुणस्य च । 
सिग्यव्यायामवखिनां विरुद्धं वितथं भवेत्‌ ॥ 

अर्थ जो अपने सतात्म्यते अस्य भोजन करते है-भयीद्‌ जिसका थोढा २ 

साल, म्ियकसाछ, चंदन, स्यंदन, खेर, कंदर, सतवन, कोह, विजेकार, अ- 
समिद, तिटुक, किणी, समी शुक्ति, सीसव, सीरीम, वैज, धान्यर, भीर 
महुआ, ए वीत सास्य वननेवाटी मारासव ₹॥ 

९ गरमदृयमं चीनी व्रा शीतर ड खना विरुद होनेषरमी विकारनदी केर । २बि- 
मद्धपदाधेनन्येमौको विरेचन दुरकरता है अतएव विरुद्धभोनन जन्य दुष्टरोगकौणी 
दूरकरे है इते यह सिडङुजविः विरेचन कुटतेगका शरु हे ॥ 
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अभ्यास कराहो अकत दन्य तथा जिसकी दीपादेः ओर जो तस्णहै एवं जो 
सिग्ध ओर्‌ दंडकसरत करन पलिह मथवा जो दंटकप्तरत करतेहै जोर वटी 
है अतं प्राणियोकि विरूढ्मोजनमी निष्फट दोजाता है ! अथीत्‌ रोग नदीकरे ॥ 
व्यायाम वलख्वारचिशश्च स्निग्धोऽपिमाश्रा- 
पिमदञ्चनश्च 1 आमोतिरोगाच्नपिरुदजातान्‌' जः 
भ्याप्ततो बाट्पतया च्‌ जन्त ॥ 
मथो दंकसरत करा क्ती रै, व्ीएुरप, वाठक, स्िग्ष देदवाला 
भवर नठरात्निवाा, अरस्य॑त भोजन करनेषाा, तथा लिखने जिसविरुद्ध स्तु 
का अभ्यास कर्ली होवे तथा वह विरुद्ध परदार्मं वहत अरप सायो वह 
माणी विरुद्धभेतणनन्य रोर्गोको नर्द भाप होये ॥ 
अव इष अध्यायकी समामे वात्के गुणङहते है तहां हिवकारीमी पवने दि 
शाके संयोगे अदितकारी होजात्ती है अतएव उनके एथक्‌ २ गुण कहमेहै । 
पएरषपवनक्गशण 
पैः समधुरः लनिग्धो खवणजव मारुतः । ररुविदाह- 
जननो रक्तपित्तामिवर्दनः ॥ क्षतानां विषज्ञनां 
व्रणिनभ््छेष्मखाश्वये । तेपामेव विरेपेण सदा रेम- 
विवधनः ॥ वातान प्रशस्तश्च श्रान्ताना रफ 
पिणाम्‌। तेषामेव विशेपेण त्रणहेदविददेनः ॥ 
~ भथ-पूरवकीपवन मीरः िग्ध; ओर्‌ निमकीनहे; मारी) दाहग्तत्नफ- 
रता, आर रक्तपित्तके बढाने वाटी दे, षाववाङे जर विपरसपीडित तया भिस 
के फोडेहो एवं कफे व्याप्त हे उनको यह पृरवकी पवन सदेय सेगके वटाने 
वारी हे । वादव, श्राति ( यकेहुए ) ओरं जिनका कफ सृखगया दै उनको 
विशेष कर्के पूरवकी पवन अति उत्तम है । तथा यह धार्वोमिं सदैव छेवके 
धडाने वाङी हे ॥ 
पद्म; उत्पङ, निन, यरद, सीगेधिकः; स्तय, मधूक, मियं, धायके पू- 
र) ये पष्पास्व ह इः कांडेषठ, इ्ववाटिका, पुकः ए छार्की आसव हे भीर्‌ 
कर्वरा मय इस अकार आसो भेदं ८४ हे ॥ 
~ # इति यजः्ुरुपीयाऽध्यायः ॥ 
भ न्य 
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, दक्षिणपवनकेरण 
मधुरश्वाबिदादी च कपायालरतो ठुः। दक्षिणो मा 
, रतः भ्रष्टश्चद्व््या वद्वद्धनः। रक्तपित्प्रामनो नच 
वातप्रकोपनः ॥ विशदो खक्षपरुपषः खरः स्नेहवटापह 
अश्च -दषिणकींपवन मधुर दै, दानद करे, ओर्‌ कपेटे रसवारी हल्की 
है, तथा नेत्रोको हितकारी) वुको वदान वाली, रक्तपित्त रोगको हरणकत्ता» 


ओर बातको कुपित नदीं करे, विशद, सूक, कठोर, तीखी, चिकना बलको 
माद्राक हे, ओर उत्तम है ॥ 


् पश्चिमकीपवन ५ 
पश्चिमो मार्तस्तीक्ष्णः कृफमेदोविश्लोषणः॥ 
सयः प्राणक्षयकरः ओोषणस्त्‌ शरीरिणाम्‌ । 


अ्ै--पश्चिमकी पवन तीखी, कण्‌ ओर मेदाको शोपणकरने वाली है, त” 
था सदरमाण नाबिनी, जीर प्राणियेकि देहको खखाने षारी है ॥ 

„ _ उत्तरकीपवन ति 
उत्तरो मारतः स्निग्धो शमर एव चकपायालरप 
दोषाणमप्रकोपनः ॥ तस्माच प्ररुतिस्थानां छृदनो व्व 

वनः ।क्षीणक्षयवरिपार्तानां विशेषेण त्‌ पूजितः॥ . 
अमै--उनरकी पवन चिकनी, नर, मीटी, ओर कट्‌ क्पेटी दे, शीतल दए 


पोको कुपितनहींकरे, इसी -कारण जो मरकृतिस्थ अर्थात्‌ नरोग्य पुरुष है उनको 


आद्रे ओर वटको वदि दै । तथा जो प्राणी सण सरोगवाटे ओर बि 
परोगी उनको प्राय माननीय है ॥ 
1 इतति हिताहितीयाध्यायः समाप्तः ॥ 
इति श्रीमाथुररुप्णलाटतनय दत्तराममरणीति भायुर्वदोदधरे 
$ वृहनिधटुरनाकरे मिभपमकर्णम्‌ समाप्तम ॥ 
११००९293982982 ९85 & 
य॑मि ॥ १ ¬ ६: 
श समापोऽयंमिश्रखंडः . && 
(112. 
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ज्दोदारान्त्गतवृदनिषण्टुरताकरे 
ॐ क कः 
वचकत्साखण्डः। 
^~ 
दिदीभापानुवादसमेतः 
तथाच पिविधरोगाणामतिमशस्ततिकफित्सापरिर्णः 


| पाटकन्ञातीयमथुरानिवासिश्रीकृष्ण- 
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ॐ 
न. शीरशवन्दे 


---*~--- 


श्रीनिङुजविदारिणे नमः 


आयुदोदधारां तगत दहतिषंटुरवाकरे 
चिकित्साखण्ड प्रारम्भः 


----^‰०-- 
शिष्य--चिकित्स्ाकिसकोकते दै. ! 
गुर--शरीरमे धात्वादि विव दोप समान करनेवाले कर्मैको चिकित्सा 
कहते दै जैर-वामर्मे खद । 
यामिः क्रियामिजयन्ते शरीरे धातवः समाः। 
सा चिकित्सा विकाराणां कममतद्विषजां मतम ॥ 


अर्थ--जिनक्रियाओंकरके देदमे रसरक्तादि धातु समानदेवे वदी रोरगोकी 
चिकित्सद, सौरं वैेयोका वदी कर्मकार ॥ 
९ 
¡ मिषगादीनां सस्तानां धालुषेरते ! 
परवृरत्िधीत्शम्याथौ चिकिरव्यमिधीयते ॥ 
अर्य--सुश्चतमेमीं किम्वा कि उत्तम वैयादे (वैय, रोगी, सेवक, ओर 
जीप ) चतुष्ट्योको त्रिरृत ( कुपित >) धाठुके समान करनेके व्यि जो भरदि 
ह उस्रको ८ विरित्सा ) असे कते टै ए 


अन्यच्च स 
या क्रिया व्याधिदहरणी सा चिकित्सा निगयते। 
४ 


# बमिषणडुरताकरः । 


दोषधातुमलानां या साम्यत्वं रोगहत्‌ ॥ 
अर्थ--अन्यत्भी लिखा कि नो क्रिया व्याधिक्‌ हरण करने वा हे उस 
को विकिटताकहते हे । जोचिकित्सा दोप ८ वातादि) धातु ( रसरक्तादि) 
ओर मङादिकको समान करती, है बही रोगदरणकत्तां जाननी 1 क्रिया शष्द्‌ 
„ करे इसजगे कर्मेका ग्रहणं ॥ त वि 
करियकिरक्षण 1 
यद्य॒दीर्णे शमयत्ति नान्यं व्यार्धिं करोति च। . ` . 
साक्रियानतुया व्यापि दर्व्यन्यमुदीरयेत्‌॥ ` 
अर्यै--जो वंदीहुई व्याधिको शमनकरे परेतु अन्य व्याधिको म्रगट न करे 
उसीको त्रिया ( चिकित्सा ) कहते है । ओर जो एकन्याधिको हरणकरे ओर 
तत्का दूसरी ष्याधिको म्रगटकरदे उमे क्रिया नक्ष कढते । ( क्रिया ) इष्व्‌ 
करके इसजगे ८ चिकित्साका ) ग्रहण. जतै “ आभो निष्कृतिः रिक्ता पूजनं 
संभ्धारणं । उपायः करमचेषटा च चिकित्सा च नवद्रियाः ” यद्‌ अमरकोषे नो 
नाम विकित्पाके करे है ॥ 

- चिकित्सा ओरकषका प्रयोजन 
यद्टचाधिनिघौतकरषक्षयतेतचिक्रिपितम्‌ 
चिकित्सिताथएताव्रान्विकारणां्रदीपधम्‌ 

अ्ष-जोत्यापि अर्यीत्‌ रोगका नाशकरे वदी चिनित्सा जाननी-उस चि- 
क्िरप्राका मयोलन इतनादी है कि विकारकी मपाधे करना ॥ 
, चिकित्तकिनाम्‌ 
चिकित्सितं व्याधिं पथ्यं साघनमौपघम्‌ 
प्राय्ित प्रश्चमनंप्ररुति स्थापनं हतम्‌॥ 
विदाद्वेपजनामानि , 
अ्थै--भय प्रथम चिकित्साके.नाम कते ह जेतै विकि्सित, ग्यापिदर, प” 
स्य, साधन, ओपुघ, पायश्ित-पशमन-प्रकृतिस्यापन-जीर दृत ये भेपन ( गौ 
पी ओर चिकित्सा) केनामटहै॥ ¢ 
उपचारास्तरपचया-चिकङित्सासक्पतिक्गिया 
निग्रहोवेदना नि्टक्रियचोपक्रमश्रमाः 


-चिकित्सानिर्मय ५ 


अथै-्रंयातस्ते चिकित्सा नामके है जैसै-उपचार, उपचर्या-चिकि- 
र्षा- सकयतिभरिथा-निपरड-वेदनानिष्टा-उपकम जीर श्रमे चिङित्साके नाम 
प्रायनं परमन चिकित्सा शतिकर्मच 
पययास्तस्यान च्छ 
मर्थ-सुश्चुतमे मीटिखहि जेर शि भायधित)मशमन्‌,विकित्ता, मौर शांतिकमं 
थे विकित्साके पर्यायवाचकशष्द्‌ हैं ॥ 
* शिष्य-तिकिरसा कितने मकारकी द? 

“ गुरु--धिकित्सा दो भकारकी दै जेसै-छिखाै “ चिकित्ति फ 
धणवृदणाख्यं ” अर्थात्‌ चिकित्सा दो प्रकारकी है एक्कर्पण-दसरी वरंदण 1 
धरतु किसी आचार्यक मत्ते तीन मरकारकी दे। सै रिरे ॥ 

(निदानरोगरषिपरीतञसतदयेकाणणीचिक्षितसा ) 
नंदूनवपर्‌ता च विपर।तारुजस्तथा 1 4 
तदथेकारणीचेतिं चिशित्सा भिविधा मता ॥ 

अर्थ--निदानविपरत-जौर रोगविपरीत सथा निदानरोगविपरीत ओवि 
क्िसा वीनभकार। है निदान विपरीत चिकित्सा ज्ये विपभक्षणजन्य गस्मी- 
मे दूध धृत्ता पान करना, रोगविपरीत चिकित्सा जसे यतीसार्‌ रोगयें दस्तो- 
का वद्‌ करना, उसीपरकार निदान ओर रोगविपरीतविकिरसा तैि-शीत केफ- 
ज्वर सोटङकादा-परतु एतीनोप्रकारक चिकित्सा उन्दी परवोक्त कपण वंहण- 
के अंतमैत है ॥ हीमा कोरकषतीतित 
__ , दैदीषानषीओरक्षसीचिवित्सा _. 
रसादिभियाक्रियते चिकित दैवीति वेयः परिकीत्तिता सा । 
सा मानषी याऽथ रुताफलायैः स। राक्षसी सखरुतामवेया ॥ 
अर्थ--जे। रसादिकरके चिकित्सा करौ जवि उसको यी चिकित्म्ा वैयक्ते 
३, जर जो फठमूखादि करके करीजादे उत ( मालुवीविकित्ता ) वथा शब्खकृत 
अथौत्‌ चीने फादनेको ( रामी विकिर कर्ते ३ ) य अधमहे ॥ __ फाडनेको ( रादौ विकित्पा ऊहते द ) यद अधमे ॥ 
विरवन्‌, ख्वनादि 1 २ जो दोपाठुमलदविकेको बदाकर्‌ रोगको दूरकरे उप्नको 
यहेण चिदिता कन दे अरयोत्‌ निशं सोमीका रेहमी यथां वनाध्ट्ै ओर सग द्र 
दोमाय इतस्त चिकित्सक प्राय हकीम जीर इाकटर्‌ लेग बहुनमपन्र करते ए! 


६ वृहनिषण्डुरनाङरः 


आरी माली दैवी चिकित्सा तरिविषा मृता 1 
शकैः कपयेछोहाैः कमेणात्यासुपूजिता ॥ 
अ्थै-विकित्सा-आपुरी, मातुपी, ओर दैवी, इन मदो तीनप्रकारकीं र 
सहा शस्ते अथात्‌ चीरना फाडना, काटना आदि चिकित्साको आरी (रा- 
कषसी ) कते टै । ओर काठे, चूण, गुटिका, आदिकरके नो चिकित्सा कना 
य वो माुषी चिकित्सां । ओर जो सुवण, वादी, ओर रोह आदि शब्दुप 
पारा, गेधक, रसोपरम, रतोपरल, ओर पिपादिकपै चिकित्सा करीजवि बो दै- 
वीविकित्सा कह्टाती द [इनमे अंतकी धिकित्ता अर्यात्‌ वी बिक्स्ि 
माननीय दै ॥ ॥ 
रिप्य--विकित्साँ फोन २ स्तु जानने योग्ये । 
गुरु--विकित्साकरने वालोको मरथम॒विकि्साके अर्गोका जानना अति 
आवश्यक है । 
रिष्य--तो आप कृपापूर्वक चिकित्सके अंगोको कये । 
गुरु --नैते भंगदीन मनुप्य अच्छा नदी सी मकार भंगदीन विवित्सा 
फीभी शोभा नदी अतएवर्म उन भंगोको कष्टता ह । 
. , अथनिकित्ाद्धानि 
रोगी दूतो मिपग्दीघमायव्यं सुतेवकः। 
सदौपधं चिकित्साया इत्यंगानि वधा जणः॥ 
अभृ--रोगीः-दूत,-पैयः-दीर्वभायु, दरव्या-उत्तममेवक,-यौर उत्तम भौपथी 
ये चिकित्साके भंग बिद्रानेनि कदे ै। जभि-अंगहौन मनुप्य अदोभितष्टोता र 
एसी प्रकार चिकित्साभी अंगदीन उ्तपनर्दीं कदलाती ॥ 
िप्य~मापने ^ घतृ्णीभिषगादनां " इसश्छोकर्मेजो वैयादिषठु्टय कदे उन 
फा चिफैत्सामे क्यापयोजन £ ओर उनको क्याकदते दहै ॥ 
` गुर~यो चिके्साके पाद्वतुश्पटे अर्यात्‌ वििःत्साे चासपैरै इनयेः ि- 
ना विकत्सा चरन सर्त( यहीमयोनन &॥ 
चिकित्साकेपाद चतुष्टय 
मिपण्ढव्याण्यस्याता रोमी पादचलष्टयम्‌ । 
यणवत्कारणं ज्ञेयं विकारस्योपञ्चान्तये ॥ 


चिकित्सापादनि्णैय ४ 


अ तैय;-द्रव्य ( ओषधि ) रोगीका सेवक-जैीर रोगी, थे पिकित्सा 
केधारेरै ! यह पादचतुष्टय उपयुक्त गुणसेपच होने रोगशंतिकरनेको समर्थ 


शोत दै॥ 
यो प्राठांतिरं ५ 
वैयो व्याघ्यपसृष्टश्च मेषं प्रिचारकः। 
एते पादाधिकित्सायाः कर्मसाधनरेतवः ॥ 
अ्थ-वैय, रोगी, ओपध योर परिचारक (सेवक) ए विकित्साकेवार वैर- 
कर्मेषापनके हेदुरै; मथति इनके विना चिकित्सा कर्म नदी दसक्ता ॥ 
„ _ वैयविना पाद््को निष्फर्त्व 
वेयरीनाघ्यः पादाणवेतोऽप्यपाथकाः। 
उद्रावृदोतृब्रह्माणो यधा प्वर्यविनाष्येरे 1 
अर्य---देयर्ति चिकित्साके अन्य तीनपाद गुणवानमी निरर्थकं शै, 
ल-यक्ञये विना अष्वरी ( उपाध्याय ) के इद्राता, होता, ओर बह्मा, ए न- 
च्फर दै । रै अध्वरी-उद्राता दोता भीरं बरद्याको एयक २ कर्मभे युक्ति वताता 
रहता है उसीभकार वैय-रगी सेवक ओर ओपधमें यक्ति वताता रदता दै ॥ 
पादजयविनाभीवैयकोगु्यल 
वैयस्तुगुणवनिकस्त्रयेदातुराचसदा । 
खव प्रतित्तरेदीनं रुणषारइवाणवय्‌ ॥ 
'र्थ---गुणवान्‌ अकरेखा धैय रोगियोको सदैव उद्धार करता ई अर्यावि 
रोगस निरुक्तं करता ह जपै रतिवर ८ भीतरभरे हुए जके उटीचने बाले 
. करके ) हीन नावको अकेडा मष्ठाह (केवट) पारं ठगाता है ॥ 
पादचतुष्टयं वेयको प्राधान्य 
कार्णषोडञ्चयणंपिद्धी पादचतुष्टयं । विन्नाता सासि. 
तां योक्ता प्रयाने भिषग तु। पक्तौदि कारण प्य 
था पु्रैधनानसः।॥ विजेतुर्विजये मिश्रः महर- 
णानि च्‌। आुययास्वधा सिद्धौ पादाकारण संन्ि- 
ताः॥ वैयस्यातथिकित्सायां प्रधानं कारणंभिपर्‌। 


ट बृहमिषण्दुरलाकरः ¦ 


मृ्डचक्रस्ायाः कुमकारादतेयथा ॥ नावा पि गु- 
णं वैयासतेपादत्रयं तथा । | 
अर्थ--विकित्पारी सिद्धीमे सोखदहगुण संपन्न पादचतष्टय कारण है, तया 
चिकित्सके पादचतुष्टयोमे जानने वाला, आज्ञा करनेवाला, युक्ति वतने 
बाला वेय ह, इसी वैयको सुख्यर्व है । इनको दष्टं देकर समस्ते है कि लै 
रसोई करने वारे प्राणीको रसोरके करनेमे पात्र, ईधन, जर भमि ये कारण 
हे तथा नीतनेकी शच्छा करने वारे राजा को जीतम जैत ए्रथ्वी, फौज, भर 
हथियार फारण द । इसी भकार वेयको चिकित्साकी सिद्धिम अतुखादे (रोगी 
आदि ) तीनपाद कारण है, इससे चिकत्सामे भधान कारण वैय 1 ओर ट 
त देते है कि नै मिद्ध ( निस्ते वरतन वनते है ) दंड (चकं फिरानेकी ल 
कटी ) नौर वासन तयार होमेपर काटनेका दोरा इत्यादि सव" यस्तु धरी है 
परंडु विना क्यार { बनाने वाक्ते › के वोपने २ गुर्णोको नहीं करते { भिष्र 
स्वयं वासनरूप नदीं वनती, खकडी स्वयं चाकको घ॒माती नहीं है, ओर शेरा- 
कारता नहीं ई, तात्प यद है किं लेसे मिट्टी, रुकी, ओर ठोरा उस ऊुदयारं 
के आधीन दै वो उनसे काम ठेसक्ता ६ ] इसीयकार रोगी-मौपथी ओर से 
वक ये वैद्यके आधीन दै विना प्रेय कुछ नहीं करसकते परंतु वैय सव कार्यं क- 
श सक्ता हे ॥ ५ 
१ तहाप्रथमवेयकेरक्षण 
चिकित्सां कुरुते यस्त॒ स चिकित्सक उच्यते । 
„ _सच यार्‌ समीचीनस्तादोऽपि निगयते ॥ 
स्प--जो विकित्साकरे उसको चिकित्सक फदरे ह वो वैय सैसा' उम 


उसफो छिखते ३ ॥ 
१ वदिप 
पंचतत्वात्मके सरव वेत्ति यस्मादशेपतः' 
-तस्मदिय इति ख्यातो तस्यनामानि कथ्यते ॥ 
अर्थ -संपूीवसां डके पदार्योको पंचतत्वात्मक जाननेप इसको वेद्य कषे ६ै अ~ 
यवा ( विदन्ञाने ) इस धातुं वेय पद्‌ सिद्ध होतारै इससे संृरण-निस्कधात्मक 
आुेद्‌ तया अन्य व्याकरण-न्याय-ज्योतिपादि संपूर्मं शासरोकि आदारथोको 


रया खौकिकके संपूण व्यवदारोकों लाने इको ‰ध दसा कदते दै ] अव 
उस वैद्यके नामोको षदते है । 


वैयव्णनीयाघ्यायः त 


` ~. “ वैयकेनामः , 
वैः शरे्टोऽगदंकारो रोगहा मिपग्विधिः! 
रोगज्ञो जीवनो विदान्‌ आयेदी चिक्गित्तकः ॥ 

थ- वेय, श्र, अगदैकार, रोगदारी, भिपक्‌, विधि, रोगज्न, जीवन, वि- 
दवाय आयुर्वेद, ओर चिकित्सकः, ये त्रैयके संस्छृव नाम है ष्सी मकार गदहा- 
गदारि, माणाचार्य, पाणद्‌, ओर वेयराज, यादि ओौरभी अनेक माम वैद्यके है 

वेयकेटक्षण 
त्वापिगरतशाघचाथो कमा स्वयंरती। ल्हस्तः , 
शुकैः श्र सजोपस्करमेषनः॥ प्र्युपन्नम्‌तिद्वामान्‌ ध 
व्यवसाया प्रियवदभसत्यघषमपय यश्च वयड्द्ट्‌ प्रञ्ञस्यते ॥ 
अर्थ--जिसने यथायोग्य आयुर्येदशास्च मध्ययन कर उप्तका यथाथ तात्पर्य 
्ृदयेगम अर्थात्‌ द्रत करङ्याहो, अन्यवे्यके करेहए छेदनादि ओर सेदपाका- 
दि क्रियादि चिकित्साको अनेकवार देखुकाहो; स्वयं चिकित्सामें कुशलः, तथा 
जिसका दठकाहायहो, अर्थात्‌ छेदनादि क्रियाम जिसका हाथ कंपि नही । पयि- 
भ्राचार्‌, ( बादरभीतरसे शुद्ध ) शूर (खेदरदित)नथीन तयार करहु ओपधयुक्त; 
तथा अग्रोपदरणीयाध्यायमे प्रित यंतर श्रच्रादि युक्त, तात्कार स्णटरणवारीं 
बुद्धि, अर्थीह्‌ वादकी किसी अवस्थाय मोहित न दौ \ बुद्धवान्‌ (नो अुक्त ओः 
र्‌ दुरुक्त अरदण करनेवाटी ओर त्यागनेवारी बुद्धिवाटा ) उद्योगी (रोगीकी 
विगदीहुई अवस्थायेगी यतकरनेमे मोहित न हो) प्रियवचन वोढने वारा) कौ 
ई भियंवदकेस्यानमे ( विदारद ) एसा पाठ कहते है तां विशारद कष्टिये शान्नके 
किन श्व्दोको देखकरमी न धवडपे, सत्य गौर धर्मे तत्पर जसा वैद्य उत्तम 
कदि ॥ यके 
गुणचतुष्टय 
शतेपर्यवदातूर्यवडशोटकमेता । 
दाक्ष्यंचमितिक्ञेय दयेगणचतुषए्यम्‌ ॥ 
अ--शा्ये प्रवीणत्व तथा अनेक पाचीन तरेयोकी कर्मसिद्धीको जिपने 
सेक वारदेखाशे, चहुर ओ पवित्र ये वैद्यमे चारयुण जानने ॥ 


१ विशारदः इतिषाठातरम्‌ । 
म 
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अव प्रसेगघसत चरक तीनभकरके वैयोको यहीपरवर्णन कर्तेद ॥ 
विषिषवे्य __ 
मिपङ्छचराः सन्ति सन्येके तिद्धिसाद्धिताः। 
संतति वैयगुणैयक्ता धिविधा मिषजो वि ॥ 
अर्ध इस थ्वीमे तीनभकारके वैधदे-जेसे कि छमचर ( कपटी ) वचः 
दूसरे सिद्धसाधितः- जीर तीसरे वे्यगुणोकरके युक्त अथीत्‌ उप्तम वेय है ॥ 
= 
[० = ठगवदयकेरक्नण = 
वेयमाडपधेः पुस्तेः पष्य रवटाकनंः 1 
लभन्ते ये मिप्न्दमन्नास्ते प्रातिरूपकाः॥ 
अर्थ-येयेफि पात्र,-जौपधि,-पुस्तक ओर पचे आके देखने जो भप 
क ( वैय) शब्दको भापहोते है ो वेदय मूसे, उनको माविरूपक थौत्‌ ठगिया 
कपटकेवने वैयजानने चाये, तात्पथै यदै कि जो मूर्त्य यगियाहोतेद बोगनक 
सीरी, -अमृतवाच्‌ आदि पानोतै ओर श्ट ओपथ, पोथी, रूखदीादित 
अपने स्थानको सजायेहुए रखते है कि जिस रोगर्योको यद मादरम होवेपिः 
ये कसे वडेभारीवैय रै, परंतु येते दुैय रोगिर्योको ल्यागदेने चादिये ॥ 


[ न 


जा „५ 
द्धस्‌ 1वितबयकरन्षण 
4 १ क 4 [4 
जआयरान्ञानारद्ान्‌ व्यपदृशादताद्षा । 
शब्दं ५ ~ = = न~, ^ ^ अकत 
वंयरान्द्‌ छभते ये ज्ञेयास्ते सिद्धिसाधिताः॥ 
अथ-यिकितसाश्री ओर यदज्ञान कदिये चिकित्साक्रियाकी सिद्धी शन 
के मिसे जो वैद शब्दफो याप दते दे परंतु उनमें उक्तगुण होवे नदीं उनको 
सिद्धि साधित धेय कदत । अर्थात्‌ विना चिकित्साकरे जीर विना विकित्साकी 
क्रियाफ़ि करे जिनका संसारम यट नाम दोजावे कि अमुक वैदयकी चिश्त्सा- 
के घरावर दूसरेकी चिवितत्सा ( इदाज ) नहीं, ओर यो इसके अंत निपु- 
पहे उसको सिद्धसाधित वैय आचये कदा । [ ञे वेय क्या काम करतैदे कि 
किसी नवीन सदरम जाकर सापधैयवन धैवते ट,यीर उसीसदरके अथवा दवी 
स जन्य सहरके धूर्तै मनुर्योको कुड छोमदेकर अपनानाम इसय्रकार्‌ मरतिद्‌- 
करति दे कियो उस सरमे भाकर यद भरसिद्धी कर्तेद कि मालौ ये नए वय 
आए इनका भगवान्‌ मेगरकरे कि मेर र्योसं कोका रोग या सो दृन्दोने दभ 
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ही दिने दर करदिया ! दूसरा मतुष्य कदताकि मेर मदिनेकि पुराने ज्वरको 
दोत्रीन पुदियेमिं सोय दिया । तीसरा कतिक मेरे द्मेके योगको जो वदे 
२ वेय मौर डाक्टर अच्छा न दोसका उसको इन्होने योडेष्ीदिनमे षि 
छ जसे उखाढ दीना परमात्मा इनकी नयकर, इसी मकार कोई क ओर 
कोई कुड रोगका नामलेते है ! वस इन इुषटमतुष्येकि वचनरूप जारमे फसकर 
उस्स्हरफ भोले भटे मदुप्य इनपनेहुए सिद्धसाद्धक वैयोके पास धिचेहुभं च- 
छेजति है 1 ओर जव ठगा जपति है तव पश्चाताप करतेउन दुटमतुप्योकी निदा 
करते हुए ( जोकि उन वैयोकी वडाई करतेये ) सुपो वरैठ रक्ते ह. ] 
ऋ: 
स्ैयफेटक्षण 
योगज्ञान विज्ञानसिद्धिपिदाःचखम्रदा 
जीवित्तामिषरास्नेस्युैयववतेष्ववस्थिततम्‌ ॥ 
अधै--मर्योग ( ओप प्रयोग करण ) ज्ञान ( शालज्ञान ) विन्नान ( लोक 
व्यव्ारज्नान ) सिद्धि ( चिकफित्साकर्पैकी सिद्धी ) इन करफ जो विख्यातरै । 
सौर रोगि्योको खखेेदेनेवाछे बो माणामिषर अर्थात्‌ माणरक्तक दैव है ये रो- 
गिरयो करके उपादेय हे भर्थात्‌ अन वैद्यो अपनी चिकित्सा फरानी' चादिये ॥ 
अव भ्रपगवक्तचरकरतँ दविषिथ वैययणनके यास्ते दडप्राणायतनीया ध्यायका- 
स्थेन करते है ॥ 


अथातोदश्घाणायतनीयमध्यायंव्याद्यास्यामः 
अर्थ--अवहम दृामराणायतनीय मध्यायकी व्याख्याकरेगे अर्थात्‌ माणे 
गहनेके दशस्थान सजिस्मकदे अतद्व उसका वर्णेन इस मध्यायमें कराजायगा ॥ 
। द्रोधायत्तनान्याहः प्राणायेषुप्रतिएितः । 
शद्धेममैनयंकण्टोरक्तशक्रौजसीगुदः ॥ 
तानान्दयाणपिज्ञानं चतनादेठमामथम्‌ । 
जानीतियः सविदानै प्राणामि्तरउच्यतेइति ॥ 
अग---जनमें प्राणरदतेहै वो दशस्थान कर दे लैे-दौनोकनपरी, तीन, 
फंठ, सुथिर, शुक, ओज, ओर गुदा, इनदज्ञस्यानमें  पराणरदाकरते है-द्नको 


1 # 
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ओरं इन्दियकि विज्नानको तथा चेतनाके हैतुको ओौर रोगफो जो जानता है र~ 
स विद्वान्‌ वेयको प्राणाभिसर अयीह्‌ प्राणरक्षक वैय जानना ॥ 
अव इसजगे यहं जिज्ञापाहृई किमाणामिसतर किसका नाम ई इसवास्ते क- 
छे ५ ॥ [+ ज ४५ 
(द्रविषवचवणनम्‌ 
द्िषिधास्तृखट्मिपजोमव्यग्िेशच- 
प्राणानामेकेऽमिसरहन्तारोरोगाणा- ॥ि 
मेकेऽमिसरारोगाणांहन्तारःप्राणिनामिति ॥ 
अर्थ--मव चरकके मतै दोभरकारफे वैय कते है 1 म्हविञत्रेय मिय 
रिष्य अभ्रिवेशको संबोधन देकर बोठेकि दैेवत्स ! इसष्टथ्वीमे दोमरकारफे चि 
कित्सक (वैय › दै, एक प्राणाभिसर अर्थात्‌ भाणोके रक्षक ओर रोगोके नाश 
का । दूरे रोगामिसर अथीत्‌ रोगेपिः र्षक ओर भ्रा्णोकि नाशकत्ती ॥ 


एवं वादिनं भगवन्तमात्रेयमग्रिवेशउवाच । भगवंस्ते 

कथमस्माभिर्दितन्यामवेरिति । भगवाटुवाच । ये 

इमे छुटीनाः पयोवदतश्चुताः परििषएकमाणो द- 

ताः एचयोजतदस्ता जित्तास्ान सव।(पकरणव॒न्तः 

सर्वद्रेयोपपत्नाःप्ररृतिज्ञाः प्रतिपतिन्नास्ते प्राण 

मामभमिप्तरा हन्ताप समगाणाम्‌ ॥ 

सर्भै--दसम्रकार आचार्यके वास्यको श्रवणयःर अभ्रियेश योटेकि देभगवन्‌ 

ये दोमकारपे जो वेय मापने वर्णेनकर उनफो दम किसप्रकार जाने, अतण 
अनुम्रह फरके उने रक्षण कदो । तव म्पि योटे पिद वत्स ! श्रवणकःर्‌ अवमे दो- 
नोप्रकारके पैयोषेः लक्षण यर्णन करवां 1 उत्तम कुट जन्म जिन्दोका शु 
शाज्ञान सपत्र, तकी ( जिन्देनि धरेयङ़ी क्रिया स्वयं वरर्टीनीदो ) फ 
फरनेमे चतुरभ-पवित्र,-सितदस् ( चोरीमाे दकम रदिन ) जिती टै भा 
त्मा जिन्देने,-सयं चिितत्साकी सामग्री कर युक्त,- सरव द्रीन्‌ करक युक्त 
( अपाद फौणागभदा)-नृचगदा,-दोटा+- यादि रकण युक्त 
गौगिर्योकी थकृतिमे जानने वारा,-मीर प्रतिपरसिदेचा सर्यान्‌ न्नानी समिय 
रोगियेकि प्राप रक्षक सौर गगाक्र नाद्य क्र्नबाड दाति 
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तथाविधादि केवटे शरीरज्ञाने शरीरामिनिशतिन्नाने- 
भह कारन्चान च चपरायाः सुवपध्यरच्छपा- 
व्ययाप्यपरत्याख्ययानां च रोगाणां समुत्थानपूर्व- 
शूपरिग्वेदनोपयविशेपविज्ञाने व्यपगतसेदेहाः ॥ 
अर्य--उसीप्रकार जो शारीर विज्ञान ओर भक्काति तथा विक्कातिके नियम ब~ 
पयमें मरेषकार जानने वाखा, उखपराध्य, कृच्छसाघ्य, वाप्य तथा असाध्यसेम 
समस्वकी उत्पत्तिः पवय, ठक्षण, पीडा जौर उपयान संदेदशन्य्ते, 
नितिधस्यवदस््रस्य सप्रहव्याकरणस्यं सत्रिवि- 
धोपप्रामस्य प्रवक्तारः सवपा मूटफलानां चतु्णौ 
महासरेदानां पंचानां खवणानामण्टनां च मूत्राणा- 
मषटानां च क्षीराणां क्षीरलख्ृक्षाणां च पण्णांगि- 
रोविरेचनदेश्च पतचकमन्रियस्वपिचगणस्याए्यविद्च- 
तेश्च यतरानां दारितश्च सवेषां उणेप्रेदानां प- 
ण्णां विरेचनशतानां पंचानां च कपायशतानामि 
तिस्वस्थवृर्ताच भोजनपाननियमस्थानचक्रमणसच- 
य्या्चनमानाद्रव्याजनघ्रूमनवनार्यननपरिमाजिन- 
वेगविधारणाविधारणन्यायामसरल्यन्दियपरोक्षाप- 
कमसदृतङ्शलाः चतुप्पाद़ोपगृदीते च भेपये-सोड- 
प्के सविनिश्चये सचिपरयपणे-सवातकठकरन्नाने 
व्यपमत्तसेदहाः ॥ व 
अर्थ--जिसका संप्र तेया व्याकरण एवं व्रिविष (षि पटाने- 
यारी, प्ुएरोगकी चढानेवारी, तथा सममायाय्यत दोपोके, संरमयः ) भौष- 
घसत ्िस्कंथ ( चु, क्षण, शौर ओीपयन्नानात्पकः ) आयवेदमे विदिष्टत्तान- 
सपनन सर्वपकारफे भूल, फर, चतुर्वथमदास्नेद, पचमकारके निमक, आपू, 
आट प्रकारके दूष, त्यचामें क्ीरवाके रृलतके तया छः भकारके रिरोविरे- 
खन पचकम. संवैपी २८ अपधमगरदे, सीर ३२, प्रकारकी यवागू-र्बप्रकारके- 
चूर्ण, ओर प्रदेहममस्त, छः सौ विरेघन मौर पचस कपाय ( कि ) भादि 
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द्रव्यगण, स्वस्थावस्था भोजन, जर पानके नियम, अवस्यान डोखना फिरनाः 
शयन, टना द्र्यादिर्कोका परिमाण अंजन, धूमपान, नस्यविधि उवटव्ना, दै- 
इकापोंखना उपदस्थितरोगका धारणः, ओर अधारण, व्यायाम सात्म्यता, उसी 
मकार, इन्दरियोके यम्रत्यक्षस्थल्मे क्रिया संपादनका नियम उत्तम आचरणे 
इत्यादि सर्वविषयोंको जानमेमें डश; पाद चवुषटयोपगरहीत, ओपध.तथा सो- 
उहकला करके निशित विप्रेपणाका ज्ञाता सवात कराकट ज्ञानम संदेदरहित दो॥ 
०५५ ज. =+ 

चतूर्विषस्यच सेहस्य- चविंशत्य॒पनयस्य चतुःषष्टि 

५९. (>4 [१.०५ अ ३ न क्ता 

पथतस्य्‌ व्यवस्थापयतरा वह्‌ विविघावधघान युक्ताः 

[ज रोध ५५९ ५ १ 

नां च सेद्यस्वेयवम्यवि रोध्यौपधोपचाराणां ङु्खाः 
अभै--चार प्रकारकेसेह चौवीसप्रकारके उपनय तथा चौसठ पर्यतका स्था- 
पन करनेको भरेपरकार जानताहो ! अनेक रकार पिधिकेसाय स्नेदनीय, सै- 

द्नीय, वमनीय, ओर विरेचनीय ओप समस्तोकि प्रयोग विपयमे कश । 


शियेरोगदिश्च दोपां्चविकल्पन्नस्य व्याधिसं्रह- 
स्य ॒संक्षयपीडकाविद्रधेः स्वेषां च शोफानां 
वहविधसयोफातुवंधानामषएटचत्वारिसतश्च रोगाधि- 
कारिणां चत्वारि्स्य च नानादखनस्य व्याधि्च- 
तस्य तथा षिगर्हितातिमखातिरुखानां सरेरक्षणो- 
पक्रमाणां स्वप्नस्य च हिताहितस्यास्पप्रातिस्पप्रस्य 
च सैतूपकरमस्य पण्णा चरवनादीनामुपक्रमाणां सं- 
तपणापतपंणज्ञानां रोगाणांस्वरूपप्रशमनानां सोणि 
तज्ञानां च व्याधीनां मदम्च्छीसंन्यासरानां च सका- 
रण रूपौपधानां कुशलः कु्रश्च ! 
अधै-शिरोरोग, दोपोके अं, दिकरपजात, आदिव्याधिसंग्रह, स्य, पिटका, 
विद्रधि, समस्त मकारकी सूजन, संपूण सो्ोकि १४८अतुर्ंष युख्यसेगध०तया 
अनेक मकारकी ९०० व्याधि, तथा दुष्ट मल, मतिकृशोके सदतु टक्षणक्र्मोका 


जानने वाखा, स्वश्रका शुभाम ज्ञाता, सोना तथा अत्यंत सोना इनके सदे 
चिकित्सका ज्ञाता अनुर्बेध, ङंघनादि छः वस्तुर्मोका उपक्रम, संतरण, जीर 
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खपृत्तपेण पद मूच्छ सौर सेन्यास, इत्यादि सकर रज्य व्यापि एवं इनके 
निदान, टक्षण, गौर प्रसमक ओपथ समस्त पिपयमें पिशेष विज्ञान शाटी 
आरारविधिविनिश्वयस्य प्ररूत्याहिततमानामाहर- 
विकारणामय्यसं्रहुस्यास्वानाच चहुरसीते द्रव्य 
णविनश्चयस्य स्सादुस्सप्षस्वय सवकट्पकर्वरा- 
पिकस्य द्वादश्चवगोश्रयस्य चात्नपानस्य सरणप्र- 
भावस्य सान्नपानगुणस्य नवविधाथसग्रहया आहा- 
रगत दिताहितोपयोगविरेपात्मकस्य च श्माथ॒- 
भविशेषस्य धाव्वाश्रयाणां च रोगाणामौपधसरहा- 
णचि दञ्ञानां च प्राणायतनानां यं च वक्ष्याम्यथ द्‌- 
समहामूटीयं शतमध्यां तनव छन्लस्य च्‌ 
तनादिराठक्षणस्य त्रस्य च प्रहणघार्पावज्ञानप्र- 
योगकमकायकाट्कटकरणङ्ञ्चलाः कुश्चखाश्च । 
अर्थ--आदारकी दिधिका निश्चय, भकतिके हितम माहारविकासेफा ्ा- 
ता, अग्रिसस्कारते थने चौरासी आसवोके, द्रव्यगुर्णोका निश्चय, रसानुरससंश- 
य सविकत्प सौर उनके विरोधी तथा द्वादशषवगाधित सन्रपानका सगुणप्रभा- 
वका तथा अन्नपान आहारगतीके हिवादित उपयोग विप इमाङ्मका ज्ञाता, 
धातु संभ्रित रोग सकटकी ओप भ्रयोग विषयमे निपुण, तत्रोक्त निखिट ~ 
व सर्‌ ततयफा ग्रहण धारण विज्ञान तथा प्रयोगादि विपये भटेमकार जा- 
नेषा, 


स्मृतिमतिशासटक्तिन्नान आत्मनः शीट्रुणे रवि 
सषद्निन स्रपाद्नन स्वप्राणदुचतसा सत्रस्य 
मतिवितृमातेवधुवरव्‌ त्‌ परकपाटख ईव यंडाव- 
धरणयक्त भवत्याय्यवश प्राणानामाभसराहन्ताः- 
रेरोगाणामिति। 
, र्थ-- स्छाति, यद्धि, युक्ति ओर ान्ान संपन्न, एवं म्माणीमातरमे मा- 
तापिता भेयाकें आर ययोर समान परम एनपाकरने वाटा, रृत्यादि समस्त 


१ वृहनिघण्डरताफरः 


ओर इसीभकार मन्यान्यवहगुणविशिषट के प्ाणरक्षक जौर रोगनादाक काति. 
प्राणनाशकैयकेरक्षण 
अतो विपरीतता रोगाणामभिसरा दन्तारःप्राणिनामि- 
ति तेमिप्क्छय प्रतिछत्ता रजन ्मादाच्चरति रष 
णि तेषामिदं विशेपविन्ञानमव्यर्थं वै वेशेन श्छा- 
धमानाविशिखान्तरमहचरोपि कमंखोमात्‌ श्रवा च- 
कस्यनिदातुयमभितः प्रिपतन्तिगृधराव मािखो- 
मातः संश्रवणेचास्यात्मनोवे्यरणातुचेवेदंति यश्चा - 
स्य वेद्यः प्रतिकमेकरोति तस्य॒ च दोषान्‌ सुहयः 
दाहरव्याठरमिनाणि च प्रहषेणोपजापोपसेबाभिरि- 
च्छन्त्यात्मीकरतुपसपेच्छताचात्मन्‌ः ख्यापर्यतिक- 
मेचाप्राय सुदपंहरवरोकयति दाक्षयेणान्नानमातमन- 
छाद्यितु कामा व्याधितं चापवत्तैयतुमशक्वंतो- 
` व्याधित्तमेवारुपकरणमपचारिकमनात्पवन्तमुदिशचं 
ति अन्तगतं चामिसमीक्ष्यान्यमाश्रयेति देशमपदे- 
शामात्मनः छत्वाप्राठतजनपननिपति चावमनः कौश- 
रमकुरख्वद्धर्णयन्ति अधीरवच्च धेर्यमपवदन्ते विद्र- 
ज्ननसत्निपातं चाभिसमीक्ष्य प्रतिभयमिव कान्तार 
. मध्वगाः परिहरति ननेपामाचायौः शिष्यावास त 
हचारी वैवादिको वा कथितप्रज्ञायते इति॥ 
अ्थे--अव दु्यै्यके रक्षण कते है-कि जो लक्षण कद आए इस्पै पिप 
रत छन्नण वाडे वैयको रोगामिमर अर्थात्‌ रोगोंका रक्षक ओर भरा्णोका नादक 
जानना 1 अंसे कपदीवे्य खिपेहए राजाके ममाद ( राजान वंदोवस्ठ न्‌ कर 
नेते) नगर सदरभ फिरते है [उसकहने सं यह मयोजन ह किंएसे दष्ट वर्यो रा- 
जा अवश्य दंड्देवे जिससे ए वदे नही ] अव इन दु्वैयेकि जाननेके छियि इट 
खण करते ह 1 किः ये दृ्ट-पैयवेशको धारण करे रदे दै । भौर अपनी वडा 
आप लत करते है, ,सोर कख कमं त्रेघोकेते कराकरते दै, एवं किरी मतु- 
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प्थको रोगी धरुनकरं सप्रकार उसके छपर गिरते र जते भासे छोभी गी- 
घ गिरते £, [रस्म यद दिखायाकि गीधं केवट पासके खोभतै गिरति ऽसी- 
भ्रकार्‌ ए छदिया वेय द्रव्य जीर उसरो्गीके भाणदरणं करनेको जाते ६ ] ५ 
चेक उपायोको कर्के उसरोमीके पास प्हुय उसको प्रसत करते है,-उसके 
ध्ुनते ऊवे स्वरम पुकारकर अपने पैयगुणोको कते दे~-यदि कोर दसरा 
उसरोगीकी चिकिसा करतादोवे तो उसके वार॑वार दोर्पोको कहे अर्थात्‌ इतं 
धैयमे ये ये अवगुनेदै,-ओौर रोगीके मित्र बधदोको अनेक यसत्रता-जप-सेवा- 
दि कर्मकरे मपनाय ठेनेकी चेटा फरे 1 सौर इतमकार भपनेको भेप्वादी 
दिखामे करि रोगीके वांघवोको यह भत्तीत होजाषेकि धनको शसक विकित्षां 
फरनेका ऊख आग्रहं नही है-केवङ हमरि फदनेते छाचारहोकर करते £~ 
लव रोगी इन दु्ैयोके हस्तगत होजावहि सव किसीकिया मयोगके विगडने" 
द थारंवार क्रियाफे फक देखते द [स्थात्‌ हमने यद रोगविचारकरं $सपेगी- 
फो यष्ट ओपधदीनी परतु यह विपरीत गुणवारी क्यौ दोगरईः] इसचिततामे श्व" 
लातत ६! जव रोगी अच्छा न होक तव भपने दोप छिपानेके निमित रोगी- 
फ उपकरण विदीन कंदै,[अर्थात्‌ दमक्याकरे जो परस्तु रोगीफो धाषिये पोषो 
एसे यषां नदधी ] भर यदह रोगी यदलयाचायी ६ [ पथ्यते न्दी शता ] 
ओर सच्वसुन्य शै, शस भरकार उस रोगीको दोप देते है । रोगि परनेपर्‌ अ- 
प्नेऊपर विपद्येके भय छकरफे दूसरे देशे चटेजाते द [अर्थात्‌ रोगीके म~ 
रनेपर उसयेः घांधव कही सरकार रपट न करेदेवे, अथवा खडनेकौ तयार ने 
ष्ोजाने, सकारण परेदेशको चकेनाते ह] ओर ये सामान्यमसुप्योि समीप 
अङ्कषरके समान अपनी कुशरता ओर अधीरे समान यपने धेर्यको यगय 
फससे है । विद्वानेफि समृहको देखरे जैपेयस्ता चरनेवाखा मेष्य धोर पनको 
लाग देता उसीभ्रकार ये दुष्टवेय उस विद्वानोके सभाजको देखकर चठेनातेहै 
दून दु्टोके न ावाथे ( गुरु ) नाने जावे, न शिष्य न सदाध्याई न विवादक- 
पताजिनि जपे ॥ ध 
मस्वेयं व 

भिपक्ढद्रपरतिखत्रा व्याधितांस्तकंयन्ति ये । 

दीतसमिष संभित्य वने शाकुन्तिको दिजान्‌ ॥ 

छतच्छक्रियाकाखमानात्नानवरिष्टताः ! 

पर्जनीया हि ते मृत्योश्वरन्त्यदुचरा श्वि ॥ 

क 


१८ चृहक्निषण्टुरलाकरः 


यृत्िहेतोर्भिपटमानपूणौन्‌ मरसविशारदान्‌ ॥ 
वजयेदाठुरो विदान्‌ सपास्ते पीतमारुताः ॥ 

" अर्थ-जे से वधिकठोग ( अदिरकरनेवाखा ) जा आदिको ठेकर बनमेजा 
य एकांतमें वैटकर वधार्भे पक्षी ( पेरुओं ) की खोज करता है । उसीप्रकार 
ये कपटी दुय किसी सहरमे भरेशकर उसजगे सेगी मनुर््योको दूंडते दै । 
इन दु्ै्योने किसीयुरुके सीप रहकर कमी किसीचिकित्साका विरेप विवर 
ण सुना नही दै। कभी किसीकी चिकित्सा देखी नदी चिकित्सका समय न 
जानते । ओपधादिकी मात्राका ज्ञाननदी ये संपूर्णं इस वैदकविपयमें मूं ६ । 

दूतस्वरूपहोकर प्रथ्वीमे विचरते दै । ये जिविके दहेतु; वैद्यामिमानी, मू- 
सैतामे कुशर, दरव्यकेलोभी, असे वैय बुद्धिवान्‌ रोणिर्योको लाग कसे येोग्पंै। 
तथा पवनभन्षक सपे समान भयंकर ॥ 
=. क क [५ द्‌ 
अमैयकेकुछपाटनेयोग्यनियमकरतेहै 
मिपजा सवथा सवप्राणमृतां शमाशात्ततव्यम्‌ 1 अह- 
रदरुततष्ठतायोपविशता च सर्वात्मना चातुराणामायो 
ग्ये प्रयतितन्यम्‌जीवितंेतोरापे वाठुरानदोग्धव्याः॥ 
अ्ै--अव चेयके मयस्य मरतिपालनीय फितनेक नियम वर्णन करते हे-- 
जस कि चिकित्सक (वैय ) सर्वतो मावे (सवपकारसै ) संपूण प्राणिर्योकि भग 
खकी आक्षा करे [ यह न के कि कब मनुरप्योकै रोगरठे ओर कव हमारी 

जीविका चेते ] उठते धेरते अनेक प्रकारके भावकरके ओर आप ेर्घोको स- 

हकर स्व॑प्यलसे देह मनवाणी करके सोगीके आरोग्यके निमि निरंतर यल- 

जीर दोषै । अपने भ्राणभी जाते टो तथपि आतुर (रोगी) कोटठेरितः 

" (दुसित ) करके उस धन हरण.न करे, वि 
मनप्तापं च परस्वम्‌ निभृतवशेपरिष्देन भवित्तव्य- 
म्‌ -लक्ष्णशुर्कषम्यौरम्य धन्यसत्यदितमितवचसा- 
देशकाख्विचारिणास्मृतिमतान्नानोव्याने (पकरणत्त- 
पत्छनत्ययलवतानक्दाचद्राज द्ध एनापदहयजन- 
एना बाप्यापघमनुदधात्तव्यम्‌ ॥ 
अथै-प्रस्व(परायाधनोप्रहण ओर परारदीको यपणादि {धितवनको मनकरकेमी 
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श करे । पैद्यको शंतवेश धारणकर्ताहोना चाहिये, तथा जता रहित, निः 
सदेह, निर्दोष, धर्मौत्मा, मरंसायुक्त, सदय, दित, ओर परिमाणकः वोरनेषाल 
होना चाद्ये, उसीप्रकार देश, कारकाविचारवान्‌ ओर स्मृतिमान्‌ होकर स~ 
वैदा ज्ञानके वढानका उद्योगी होवे; राज्ञा ओर महात्माआदिके घ मनुष्योकी 
कदाचि चिकित्सान ररे) । £ 

एवसर्वेषामत्य्ं विरुतद्ष्दुःख्चीखाचारोपचारा्णां 
सुमूरषैतां तथ॑वासत्िरहितस्वराणासीणामनध्यक्षाणां 
वा विरोषतस्तु यतीनां नप्राति कत्तव्यम्‌ ॥ 
अथै--जो अद्यत विकृत दोग दो दुष्ट, दुःशीर, तथा द्राचारी आदि- 
फा एवं जो मरनेकी इन्डा करताहो, तथा भप्नास्वामी ( मालिक ) अथवा जो 
अध्यक्ष ( सरदारपुरूप ) है उनके परोक्षमे ( हाजिर म रते ) उनकी चिर्योकी 
चिकित्सा न करे, जर विप करके जो श्वी युवा अवस्था वाी अर्थात्‌ 
ह उनके रोगी चिकित्सा उनके स्वामीके न हौनपर कदादिद 
मषरे। 
अतुर्कुटुं चातुप्रपि्चता विदितेनाठमतप्रवेथिना- 
सद पुरुषणसुवातनावारशिरपास्प्रतिमतास्त- 
मितेनविक्ष्यपिक्ष्यङ्ुदया्तम्यगनप्रवेषएटव्यं अनुप्रवि- 
+ रयचवद्धन।उद्वान्द्रियाणनक्ताचत्‌ प्रर्णधातन्धा- 
नि अन्यत्रतरपिकाराथा दातरगतष्वन्यपवाभावषु 
नचातुरकुखग्रृतथो वहिर्गिश्वरपितव्याः # 
अर्ध--विना आज्ञाके सेमे रके भीतर न जवि, रोगीका को$मी खद 
सुवेरघाकी आङ्गाहोय तव रके मीतर जाय, जव रोगीको देखने जापि तव वै- 
यको उचित्दै कि शद्ध भर उन्ज्यल कपडे पहन देको ठककर भौर म~ 





१ पती चियोके इ्नकरनें मेको अपयंडनका भय रहता ६ 1 २ भिनावि्री 
मालिकके कदे धरदे भीतर वैय न्य ओर उसको कोई कस्तु गृरनी हो अथवा घ~ 
रमे स्री आदि अंग खो उदी दोतोउस बसन उन फो वो बहुत दुराट्यतारे अयवा कौर 
„ कारण वप्त उप्त गेगीको रखकर बाह्रही वेधङ्ञो दिखते ३ यदि ओमे मौकेपर्‌ मनर 
लारेतो प्िकाय मानिहागिके ओर वो क्या मरालिङृरसकरि 1 
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स्तकको नीचा धुकाके-स्मृतिमान, शति स्वरूप, स्थिरवुदडि, भौर रोगसंव॑षीं 
शासका चितवन करने वाडा दोना चाहिये । रोभीके धरकी कोरमी छिपी 
हुईं बात बाहर निकलके किषीके आगे कदे नहीं 
्रितंचायपः परमाणेनवणेवितव्यम्‌ जानतोपित- 
अयनराच्यमानमाठरस्यान्यस्यवबाप्युपचातायक्षपय- 
ष 3 मयं [्‌ 
ते तेनेत्दप्यवश्वंचितनीयं यल्नीवनाश्च्छेदात्मा- 
णिनां पर्गांभीयादि प्रमृष्टाः परं्ोचनीयतांया- 
न्ति अूप्रिचनकश्चिजगत्यप्रमततो व्रियते, कदानि- 
त्‌ व्याधेः सध्यलेऽप्यसताध्यतामतिस्तद्त्‌ व्या- 
ख्यानात्‌ तद्षचनप्रताताद्यठिर आयष्मानपिविप- 
दयते अतोनानिवायैहेतुषिनारिष्टलक्षणंप्रकटनीयम्‌ । 
ज्ञानवतापि चनात्यथमातमनोज्ञानेकधितव्यम्‌ । आ- 
प्ादपिकथमानादत्यथमुदि ज्येके ॥ 
अ्ै--वया रोगीके गे अथवा रोगीके किसी आत्मीय वांधवके बागे 
जिससे उनको दुःख दोय ओंसी रोगीकी अवी ( होनदार दत्य ) को जानकर 
भी न कै, क्योंकि केनत उस रोगी ओर उसे पांधवोकी धेथता जाती रद 
ती जीर यो घवडा जति ह अतएव इस वातको अवद्य याद्‌ रखना चादिये। 
श्स मनुष्य की जीवना द्रूरीमनतेदी धीरज ओर गांभीयतादि गुण तत्काठ 
धठायमान होजाते दै, ओर बो घोर शोकसागरमे टव जाति द, इसी मै उसदुट- 
वैय फपै वरावर दसरा अमत्त ओर फौन होगा ! दूसरा कारण यहे किजिस रोगी 
छो वेदने भरमसै असाध्य ववाया यदिबो साध्य हेयतो उस परै्यकेवा 
कयका विश्वास जाता रदता दै । मौर जिसको वैयने भरती साध्य वताया दै 
थ शठा ण १ र निष वाश्राय श 
३ देटदकने ओर मस्ोफ़ नीचाकरने प वैयको स्ुलत्ता मगट होती है अन्यथा 
उद्धत ओर वेष तथा वद्मा जादिरहोता £ । ४ जब धैय रोगीके परं नाना 
हे तो उसके घरी स्वीभरी ओर दुरीबात इषवो नादरो जाती है उप्त वस्त गा" 
हर आनक उप्तकी पूरनउदयि यह षडे भारी एेवक्री वाते । ५ यदि पेयको उस रो- 


भका अशुभ कहनेकी ही आतिआवप्यताो तो उसके बिध बुद्धिवान्‌ याववो एव 
पम ठ नाक्र कहदेवे ॥ 
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ओर बो रोगी मरजावे तो फिरमी -मटुप्योको उसके कहनेका विश्वास नदीं रतां 
अतएव जब तक यह वैय आरेषए रल्णोको भठेभकार न विचार स्वे तष तक 
मखा मौर बुरा ङुछमी न के ! यंयपि माप विजञेषज्ञानवानमी दै प्रैत अपनी वहु- 
त अर्वां आपन करे क्योकि ययायं विदान नौर वहुदर्शके मी यसन मात्म 
श्छापा सुनने बहते मदुप्य उस सै विरागरङेभाते हे अर्थाव फिर उनकी बो 
श्रद्धा नहीं रहती है । ये वेयकोदी क्या मनुष्य माजको अपनी ` वडाई माप- 
करना एक तुच्छता दिखानेकाकारण दोता है इसद्र अच्छे मतुण्यको आत्म श्चा- 
धां करना सान्य है ॥ किदं । ४ 
मरसंगवसकट्िगियविवोकासिद्धात 
स्वस्थैरसाध्यरोगैश्च जन्मिन स्तिकि्न । 
कातरादीर्धरोगाश्च भिषजां भाग्यदेतवः॥ ` 
अ्थ--स्वस्थ ( रोगरहिते ) ओर मसाध्यरोगवाङे भाणियों. करके इछ न- 

शी दे, पितु जो कायर (दरपोक) बौर दीधैरोगी हैवो प्राणी धै्योके भाग्यकेका 
रण है । तात्पर्यं यह हे कि रोगरदित देनेदीका क्या है ओर जो असाध्य 
षै मोजानता है कि अवमेमरूगातो सही किर इन वैयोके उगाने सै क्या हासि 
ह । परंतु डरपोक प्राणी त्कार ही वैयके दावे आजाते है । एवं जो ब्त 
दिनका रोगी £ वोमी नित्य थति चैयको बुखायेगा तो जवतक पडा रदेगा 
तबतक कुन कुछ वैयको छीजता दी रहेगा ॥ 


~ 


नातिधैर्यं प्रदातव्यं नातिमितिश्च रोगिणम्‌ । 
नेश्िन्त्यान्नादिमे दानं तैरारयदिव चांतिमे ॥ . 
अर्थ-तैयकेो उविवंहै कि रोगीको अलयं धीरनभी नदेय. ओर न वुं 
भयदी दिखाखवे, क्योकि यारे अत्येत्त धीरज वधाय देवेगातो षो रोगी यद्‌ 
विचारके कि अवमे अच्छातो होयही जाऊंगा यैयको क्यो उगाऊं। जीर अस्य॑त्‌ 
भयदिखाने षं बह रोगी मने विचारेमा कि अवमे षचेका तो होर नर्ही किर 
इस्त वै्यको देकर्‌ क्यो घरख्ूका करे जो पचेगा तो वार वेकि दी काम मा- 
वेगा, अतत एव अत्यंत धीरज ओर अस्यत भय वैय रोगीको न देवे जैसे स्पे 
हाय अवे वो युक्ति करे ॥ 
प चैते क्षार मूले फिरे पटवारो ओर ३ैद । 
^ वैद्यानां इयरदौमाता पितातु कुसुमाकरः १ ॥ | 
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भेषन्यं तु यथाकामं प्य त॒ कृठिनं पेत्‌ । , ' ^,“ 
। आरोग्यं वेय मरत्म्याद्न्यथालमपथ्यतः ॥ 
, अर्थ-ैयको उवित है कि रोगीको जो मनम आवे वोही ( धूल, षाक; ? 
फी पुडिया वांधके देदेषे, परंतु उसके ऊपर पथ्य कठिन वते (जो रोगी न 
थन आवि ) यादे ओषा कस्नेपर उस सोगीको आराम होगया तो वैयका माह- 
त्म अर्थत्‌ वैयने अच्छा करा है, ओर्‌ आराम नहोवे तौ कहि देवे कि हम षया 
करे तुमने पथ्यतो किया हि नहीं [ हमनेतो रामवाण दवाई दीनी भाग्य तलनारा] 
निदानं पूषरूपाणि सात्म्यापासम्यचिफित्सिते। 
सवमसप्यपदक््यन्त्‌ सार्मणः तदन चियः॥ 
सर्थ--कदाचित्‌ पूय अपने मनम यह विचार करे कि मेंकुछ पठातो दू 
& नहीं बहल रोगीके रोगका निदान ओर दवाई क्याकरूगा उसको कहे दै कि 
भ तुम बुरानेवाेके साथ जाये उसरोमीके रमे रोगीके समीप चुपके यो- 
दीदिर वैठतो जाउ फिर तो रोगका निदान ( कारण ) तया पू्मरूप, एवं रोमी- 
का दितादित, ओर चिकित्सा ( इटाज ) ये सव उसके घरक्री सी ( ओरत ) 
अपने आप्‌ तुमको तताय देवेमी [कपा आपको जनि्मेभी भरस्य आता है भख 
असी सुफतफी जीवका तुमको कवहाथ रगनेकी हे ] ॥ 
-जम्भमणेषु रोगेषु म्रियमाणेषु जन्तुषु । 
रोगतखेषु शानङेव्यत्पते चिकिर्सकाः॥ 
अथ--जव चारो तरफ रोग मूं केढाति द अर्थाव्‌ फैटते हे र हजाराप्राणी 
मस्ते तव वैय धरि २ रोगतत्योमे बुद्धि युक्ति दते दे । तात्पथे यद दै फिदव 
तक रोग वदते नकी ओर विशेष मरी नदौ चेते तव तक धैय एकदोष्टौ दतत 
ओर जक्ष रोगवदे तथा मरी चेती किरतो वैयका वजारवेता भौर दैकडा नए- 
नए तैय परगट टोजाते है ॥ 
प्रव्तेनायैमारमे मध्येवौपयेते ॥ 
वहमानाथमन्तेच जिदी्न्ते चिकित्सकाः ॥ 
अथै-मथमरोगीका यत्नआरंभ करनेको भेट आदि रेते है, किर वीचमे प~ 
हते है कि अव हमारे पास दवार नीं रदी यादे कट देऊतो द्वा नवि अ९ 
थहकर रेते है, ओर जव अच्टादोगया तच अंतमे वहमाना अर्या अपनी ॥ 
विदारे वास्त वैय धनको दरण क्रवे १ रोग के पास वैके सानेकीं देरी 
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खया ए वैसेको छोढते दे । कभी नदीं १ परंतु इनकेभी गुरू यं दकम सीर 
डाक्टर हे दुरदामरोचहिये दुख्दन मेरा यका तो मोयदेः' ॥ 
युदुश्चुतवयकांप्रयत्ता 
स्वतनटुशलखरन्यपु शासखार्धष्ववाहष्स्तः। 
वद्याध्वजदृदामातं चपतद्विधप्‌जतः॥ 
अै--नो देय वैयनियामें शुराछ है ओर अन्य ज्योतिप व्याकरणादि अ~ 
चरिष्कृत ( थोढा २ जामे ) दै, वो वै ध्वजाके समानं प्रका करता ३1 सी- 
अकार अन्यपजाभों करके एजित राजा शोभित दोतादै ४. | 
(8 निदानजौपषीओरताव्यापूध्य्ञातप दयकोकमकीपिद्धि) 
† यस्पुकमर्वशषज्ञः सवर्पनज्यकृािदः ॥ 7 
साष्यासध्यविषानन्न स्तस्य सिद्धिः करे स्थिता ॥ 
अ्थै-जो वैयोके कर्मभे विशेष जानताहि ओर सपू मोपरोकरे योग अयोः 
शनिं सशर दै, तथा साध्यासाध्य चिभागके विधानको जानने बाला उसको 
चिकित्साकी लिदि शाथमें हे अर्थाद्‌ वो त्कार आराम करसक्छा दै ॥ 
शाख जीर क्ियाज्ञातवियकीप्रसंशा 
इष्टकमाच साच्जञो पैयः स्याद्‌ सिद्धिमागतौ । 
एकाङ्न्ीनोन “खाध्य एकपक्ष इषद्धेजः ॥ 
अभ-जो छेदन भेदन आदि कम देच्काहो जौर साद्धभी पटाद्ये यो पपि 
कित्सासिद्धीका भागी है परु जो एकदी वस्तुको जानता है अर्यात्‌ क्म मो 
र शाख इनमे एकके जाननेवाला वेद्य असशाके योग्य नदीं है) लैतैएक पां 
खा पञचेरु तात्पमै यद है कि एक परं जेतै पक्तीः नदीं उसके उसीभकार 
एकवस्तु जाननेवाडा वय चिकित्सा नरी करसक्ता ॥ 
चतदन्लानवाच्छयकराजाव 
हेत्‌[ छगप्रञ्चमनं रोमाणामपनमवे 1 


ज्ञानं चतुर्विधं यस्य सराजादुर्भिषर्तमः ॥ 
अश--रोर्गोकारित्‌ ( आदिकारण) रोभेकि छक्षण, आर उनरोगौका नास क 
र्ना, तथा क्ते नाक्षहुए रोग फिर इसध्राणीकी देमि कमी प्रगट ने -अंसा उः 
पाय करना ये चार्‌ प्रकारका जिसको ज्ञानेहे वह सय पर्योका राभा ह ॥ 
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पड्णयुक्तवेयकीप्रसंसा 
विदाव्ितकों विन्ानं स्मृतिस्तत्परताक्रिा। 
यस्थेते षड्गुणा स्तस्य नसाध्यमतिवर्तते ॥ 
अर्थै-पिया, वितर्क, विज्ञान, स्मरण, ओर उसीकर्ममे तत्पर होनाना 1 
क्रिया यह पदगुणसपन्न वेयं साध्यग्याधि फंदाचित नर्द रदती सथाद त 
स्काङ दूर करदतहि ॥ ८ 
वैयशब्दप्राप्तीकाकारण 
विद्या मतिः कर्मटिरम्यासः िदिगश्रयः। 
वैयरान्दाभिनिपत्तावरमेकेकमप्यद्‌ः ॥ 
यस्यवेतेगुणाः सर्वेसन्तिव्ियादयः शमाः। 
सवैयशर्दसद्रत महैनप्राणिसुखप्रदः ॥ 
अर्थ--विया, मति, कर्मी, वे्यकर्मेका अभ्यास ॒तथा ऽसकपैकी 
सिद्धि मौर आश्य ये एक २ वैय शब्द्‌ भाहोनेमे वल किये कारण र 
जिसमे ये संपूण वियादिगण है वो वैयश्वो . भामिदो भाणियोको 
स॒खदाई जानना । इसश्छोकका तात्प्थयही है किजो विया विनया 
गुणयुक्त है उसीको चैयकदनायीक द मूर्खको नदी बोउनमे है कि “ भ्रैयरान 
नमस्तुभ्य यमराजसदोदरः । यमस्तु हरापमाणान्‌ वैयः प्राणान्‌ घनानिव ” ॥ 
शुुमुखपटित्येयकोवैयत 
शाघं गसमुखोीणे मादायोपास्य चासृत्‌ 1 
यः करमकुरुते ैयः स वैचो जन्ये तु तस्कराः ॥ 
अषै--जो श॒रुमुखतै ाच्को पदे ओर उसके तात्प्यैफो परिचारके अधवा 
उसफे कर्मोको सखकर जो कपर कती है वो वेय है ओर वाकीके चोर ह", 
साजानना॥ 
पूज्यवैयकेरक्षण 
शीटवान्मतिमान्यक्तो दिजातिः ्चाखपारगः। 
प्राणिमिरीस्वच्यूनः प्राणाचार्यः सदि स्मत ॥ . 
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अर्य--शीट्वान्‌ ओर बुद्धिवाम्‌ द्विजाती तथा शाखे पारंगत देखा वेय प्रा- 
भियो करके गुरुके समान पूज्ये क्योकि सा वैय प्राणोका आचार्यं है 1 
६ जीवनदानको धरष्टवकथन 
धमा सद्लस्तस्यदातानदोपटन्यते । 
नाहजी पितदानाद़ दानमन्यद्वि्चष्यते ॥ 
अर्ै--धरम, अ लोर कामका दाता उसके वरानही है कि मिसने जीवन- 
दानकर । कारण यदहकरि जीवन दानके स्मान दृसराकोरैभी दाननदी है 1 
ह पृरप्रकारत्वकथन 
पर्‌शूतदयाधम इतिमवाचिक्ित्सया } 
वृत्तते यः सिद्धा्थः सुख म्यत मश्चुते ॥ 
अर्थ-प्राणेयोे दया धरम परयह वैयकरशास् है असाविवारके जो विकि- 
त्सामे वर्तता है वह सिद्धार्थं हे ओर अत्यंत खुखको भोगे दै ॥ 
„ . वैद्यकोदानिसकथन 
धर्मस्यास्य कामस्य व्रैछोक्यस्याभयस्यच । 
दातापयते वरैयो दनदिह सुखायुषाम्‌ ॥ 
अर्थ-2ेह सुख, जौर आयु इनकेदेनेतै धर्म, अथ, काम्‌, ओर्‌ त्रिलोकी को 
अभय का दाता वैय करता हे ॥ ४. 
_ दारुथःढष्यमाणानां मृद नस्वतक्षप्रम्‌। 
छिलापवस्वतानूपाश्चान्‌ जीवितच प्रयच्छति ॥ 
अर्थै--दरणरो गोकरके यमपुर्फको सीमे हु मनष्यकी जमफांसोको ४ 
ठनरर यद्‌ वैदयईून प्राणि्योको जीवनदेत्ता दे । अवणएव इस वेयके समान ध~ 
मौधैका दातत दूसरानही है क्योकि जीवनदानं वकर संतारे दूसरादानकौ 
नसा ध 
_ चिरित्साकरनेश्नएण्य 
कपिला कोटिदानाद्धि यत्परं परिकीपितम्‌ । 
तस्मात्सोटिगणंपण्यं मेकात्तरचिङितषया ॥ 
यर्ष--करोड कपिलाभोदान करनेतै जिस एर्की भराति होती है, उस्तेमी 
करोड रुणा अभिक पुण्य एक््ेर्मःकी विकित्सा ( उखाज ›) कसे दता है. ॥ 
& 
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६ ७४ अन्यच्च ॐ 
धमराथकाममान्षाणा माराग्यमूट सुत्तमम्‌ । 
तंस्माद्‌ारोग्यदानेन नरोभवति सदः ॥ 
अर्थ--धर्म, अरे, काम, जोर मोक्च उन पुरुपाथे चतुष्टयोका मूखकारण अ 
रोग्यतांह । इसीसे आरोग्य दान करके यह प्राणी सव वस्तुकीं दाता होत 
है । चाये सव्र दानकरो ओर चाहिये तो सोगीका यत्न कसे दोनोका फल 
वरावर है ॥ ह 
(६; गरन्यात्तिरच्‌ ४ 
अप्थकेन।रमास्त्यव्याधते भषजनंरः । 
प्रयातित्रह्मषदन कुरपप्ररूखयतः ॥ 
अर्थे-एकमी रोगीको ओषधी करके रोगरदित करने यह भाणी भने 
सात कुरोंको संग लेकर व्रह्मछोकको जाता 1 तात्पर्य यह है कि वैय आपतो 
त्रताही है परतुदिकित्साके प्रभाव अपनी सात पीदी (पुसो )फो तार देति 
अपमरूटनकनार्प मदनाय रथापवा ॥ 
सस्थीछतं समेन्मत्यः पूर्वोक्तं रोकसृत्तमम्‌ ॥ 
अर्थ--किर्सएक जदीवरूटीकते अथवा तैटादि मर्दन जो वेद्य रोर्गको भ 
च्छा कततौ ह वह पूर्वोक्तं उत्तम रोक ( वरद्यरोक ) को प्राप होता £ ॥ 
= अमागातर 
घमथ। काति मयर सतां ग्रहण युत्तमम्‌ । 
प्रा्ुयात्स्यमेवास्तच हितमारमकमणा ॥ ८ 
सर्थ--जो वेय भ्राणियोछा रिक्ता करता है वह धर्म अ्थ-कीर्ती-भीर्‌ 
महात्माओं करके ्राद्य सख्गैवासको प्राप्ता दै ॥ 
„ _ . सधन्रधेदयृ्तिकाकथन 
नदेशोमलुनेीनोनमनुप्यानिरामयाः । 
अतः सवैनतरेयानांसुसिद्धाएवदृत्तयः 
अप-रूसाको$साभी देनरी रे जो मदुप्यो सै रहित हो ओर जदां २ मनुष्य 
दे वहां वो रोग रदितनदी , अर्यात्‌ योढे ओरं वहुत अवट्यरोगीहोेगे शमी 
कारण सर्वत्र धेयोदीं इत्ति तो सिद्ध दे अर्थात्‌ वगीवनाई चयार द कही जामा 
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न प्राणिरदितो देशो न च प्राणिनिरामयः। 
तस्मात्छवत्रामिपजकलपताएवव्रत्तयः ॥ 
अ्भ--भसा को$ सा देश न्द हे कि जहां प्राणी (मनुष्य) नदी रहते, ओ- 
र प्राणी सोमरदित नहीं ह अर्थात्‌ सर्वव मनुष्य रोग पीडित है, इसी कारण वै- 
द्योकी तति सत्र करिपित है स्यत्‌ सर्वैव मौजदहै [ भिसदेशमे जायगा उ- 
संदेमे वरैयकी चाहैहे ] ॥ 
रागक्‌ अतय वदपूजन 
चिभिस्सितररीरं याननिष्कीणाति दुमेति । 
सयत्केराति सुरतं तस्सर्वभिषगरहते ॥ 
अर्भ--जो दुषटबुद्धि रोगी अपने चिकरितिघितं शसीरको धनारि दान देकर 
उरण नदय करता) वह जो कुछ छृत ( पण्य ) करता है वह सव धेक्रो पराप्न 
होता है } अतएव रोगीको उचित है कि ईस रोक ओर परलोक की भलाईैकेवा- 
स्ते सपनी यथा शक्ती धन, रत, वद्रादिक देकर वै्यको प्रसनकरे । अन्यथा 
वह कृतघियोकी गणनमिं है ॥ 
योरागीभिषनजं सम्पर्‌ रोगत न एजयेव्‌ । 
तस्यां तस्य पण्यस्य प्राव्यं भिपग्बरः ॥ 
अथं-जो रोगी सेग शतिदोनेपर वेका पूजन नहीकरे, अथात्‌ धनघश्रादि 
देकर संतु नदी करता उसके संचितपुण्यकामाधामाग वैको आप्रहोता है।य 
दि रोगी कु नदेवे तो हे भिषम्बरहो! तुम दप वाक्यप्र संतोपकरो ॥ 
वचिरफित्छाकाफट 
का चद्थः क्ाचन्मेने क्राचद्धमःक्ाचयरराः 1 
कमाभ्यासः कचिचापिचिकित्सानारसितनिष्फडा ॥ 
अ्थ-कर्् अर्थं ( घनकीधाप्नि ) कीं मित्रता, कहीं धम, कीं यशकी प्रा- 
ओर कदी चिकित्सा करनेतते कर्मकारी अभ्यास लेता है-उत्यादि कारणो 
चिकिस्सा निष्फर न्दी हे किल सफर्दी ३. ॥ 
(चरकिस्तक्फल ध 
सनातिन कद्रद्मना मक्षर त्वात्‌थवच 1 
तथादृषटफल्चाच्च हितववाद्पि देहिनाम्‌ ॥ 


षि 
{4 
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वार्समहाथविस्तारासजितत्वाचदेहिमिः। 
चिकिच्छतापुण्यतम न्िचदापि सुश्चमः॥ 
अथ-ओदोके सनातन ओर अविनाशी सेनेसँ-तथा प्रयक्ष फर दिखानेषं 
ओर भाणीमात्रको हितकारी होनेदै-तथा वाणीसमूहके कारण एवं देष्टधास 
योक माननीयहेनि सै हम चिकित्सत षठकर दसरा पुण्यतमं वस्तनदीं खना- 
यह घुश्तम रिचाह॥ = , 
वयक्रदाक्षा 
१९ 9 9 ० ॥ [अद 
सामः सहास्य सवाद्‌ पारहपतिच वजयत ॥ 
द्त्तं च ताभ्यो नदिय मन्नादन्यद्विष्धंरः ॥ 
अभे-वेयका उचित है कि सिर्योके साथ एक जगे पेना उन वातची 
तकारना एवं उनसैँ हंसौ उदो करना त्यागदेमतथा अन्के सिवाय ओर के 
सी वस्तुधरथो स न लये, तात्पयै यह है कि रोगी यहौ सियो साथ वेना 
हासीर्येसं करना ओर कोई वस्तु ठेनेसै अन्य मनुप्यको यह भतीत होगी कौ 
इस रांडकषं इस पैयकी फु सद्टलग रही है ॥ 
नरुप्याद्रौगिसदने नथुंजीयात्कदाचन्‌ । 
विनाहानं न गच्छ्च न ब्रूयान्मरणं मिप्‌ ॥ 
अथै-पैयको कदाचित्‌ रोगीके घरमे न सोना चाहिये, ओर नरोगीके धर 
में भोजनकरे, एवे विनावलाए रोगीके यहां कदाचित्‌ न जापे, तथा रोगीका म 
रण जानकरभी न करे [ ये पवोक्त कर्मं वैवकी प्रतिष्टा दानि कारक रै ]॥ 
प्रापाक्द्यशन्द्काप्राप् 
विदयाक्षमाप्र मपा द्वितीयाजातिरुच्यते 1 
अदतते वयरन्द्‌।ई न १यपूतेजन्मना ॥ 
अ्ध-इस भिपकर्को वि्याकी समाक्षिमे द्विजाती जाति कट्ते ९, भर्थाद्‌ दु 
सय जातिदोजाता दै, तव यदवैय गब्दको प्रापद्यत रे कितु जन्मलेने मातरे 
वै नीं कहलाता ॥ 
वयमाच्रकाद्धिजचव 
विद्यास्तमात्ता त्राह वा प्रत्वपपि मयपिवा। 
शवमाविश्ति ज्ञानात्तस्मद्रैयो दविजस्मृतः ॥ 
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अर्भ--अपुरवेद पियाकी समामे ज्ञानदोनेके कारणःदस-प्राणीमें व्राह्मपत 
अथवा अहपिक्तत्व अवश्य प्रप्र दयता है अतएव इस वेयको शाघ्रमें द्विजकदा दै 
वयक्रमरत्रम क्विति ल 
नाभिभ्याय त्रचक्रोरदद्ितनं समाचर्‌ । : -.- 
प्राणाचायम्तुधः काथिद्च्छन्नधुरनित्वरम्‌ ॥ 
अर्थ--दस वेद्यका किरी प्रकार दूष्टवितवन न करे, न गाडीदे, तथा जितम 
वैद्यका अहितहोवे सो कमेमी न करे, क्थोकी यह भराणाचायं हे । अतएव आ- 
युकी शइृच्छा करने चाखा बुद्धिमान्‌ परुष वेयको संदेव भरसन्नराखे ॥ 
कृहकरनदैनेमेअधर्मित 
विकिच्छतस्त्‌ घश्चुत्यय(वापसश्चुत्यमानवः। 
नोपकरोतिवेयय नास्त तस्येह नेस्छति ॥ 
र्थ--जोसेगी वैयको देनाकरके नदी देतां अथवा किसीपरार्णीको जो बस्त 
देनी क्के नहीं देता, अर्थात्‌ देनेमै उक्णनही होता उस अधर्मीके पापकी 
निष्छति कीं नहीं हे ॥ छ 
वद्यकेधम्‌ 
भिपमप्यातुरानूसषान्‌ स्वता यत्नवान्‌ | 
आवाषेम्याटिसरक्षदिच्छन्धमेमनुत्तमम्‌ ॥ * 
अर्थ--अववैद्यके पर्भकहते टे कि वेद्यभी उत्तम धर्मकी इच्छा करता, सपूणै 
रोगियोको अपने पुत्रके समान रोगो रभाकरे ॥ 
अनाथान्‌ रोगिणो वयः पुत्रवस्पमुपाचरेत्‌ । 
अर्थ--अनाय रोगियोको वैय अपने पुत्रके समान विफित्छा करे । यथौत्‌ 
यादि उनके पास भोजनको न हवेत भोजनको देय, मीर ओपधकरो द्रव्य नं होषे 
तो आप उक्र ओपधको ममायके देवे + 
प्राणाचयिश्चं पिवरवत्सपरूज्यः शाक्ते भक्तितः ॥ ` 
अथै--तोगी-सेगनिरुक्त होनिपर प्राणाचा्य ( वैय ) को सपने पित्ताके म~ 
मान अपनी यया शक्तिं पूजनक्रे [कि भिस्मै वेय मसत्रहोकरर जीर आक्ीर्गी 
द्‌ दषे जिसे श्रि रोमी नदे] ध 
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धमार्थनाथकामूथे मा्यदोमदरपिभिः । 
प्रकाशितो धमपरे रिच्छद्धिः स्थान मुत्तमम्‌ ॥ 
अधै--धर्मपर महपिर्यनिं उत्तमलोककी इच्छा करफे यह आययेदशाच् धमा 
भकादाकरा है कितु कामनाके अर्थ नहीकरा, अतएव सव वे्योको उचित है फि 
इत अभूख्य पदाथैको तुच्छ कामना ओन रगवि ] ॥ 
€| [३ 4 + क 
नाथाय नापिकामार्थं अथमतदयापरति । 
वत्तेतेय धिकित्छायां सप्तवेमतिवततेते ॥ 
अपे पह आयुवेद शास्र -घनएकत्र करनेको अथवा इसके द्वाराअनेक क 
म भोगना-इसके वास्तेनदीं है किंतु जो चिकित्सा राणिये कदय विचारफे य 
त्नं करता र वह परैयसवर्मे श्रेष्ट है ॥ 


0 स अ ५ 


नेवहर्ीतकेभेनचिञ्गि्सापण्यविकरयम्‌। 
रेश्वराणावसुमतां टिप्पेताथतुदत्तये ॥ 
अर्थ---दस वै्यको उचितंहै कि जेदेश्वयं संपन्न अर्थात्‌ सेग्रसाहूकार राजा 
वानरू है उस अपने वृतधिके रगनेको रोभके वसहो चिकित्सा पण्यविक्रय 
(दुकानदापी ) नके अ्यीत्‌ इ पतरोगीतते इततेदी रुपलिकर यत्न (इराज ) वर । 
क्यो कि वडे आदमी साडे कया देवेगे. उनतै द्रभ्परेना अमद जते जवादिरफो 
कोियोँमे वेचना ॥ 4 
„. वत्यथचिकितसाकरनेकानिपेध 
कुवते येतु्रयर्थविकित्सापण्यविक्रयम्‌ । 
तेदित्वाका्नंरािं पारा पाते ॥ =. 
अधै--जो भणी इत्ति ( जिविका ) केअर चिकित्साकी विक्षीकारते १ बो 
भुवर्णको राको छोढके धूरमिट्री कीरासको ग्रहण क्ते है ॥ 
अप्येकंनीरुजं छुलाजन्वुाटशतादशम्‌ । 
आयुर्वेदप्रसादेन किंनदृत्तं मवेडधुवि ॥ ध 
स्ै--पैय आयुर्वेदके तापसे जसे तते एकमी रोगीको नेरोग्यकरता ४ 
खसने या एष्व क्या वस्तु नदीं दीनो, अर्थात्‌ वो सव वस्तु दे चका अव कुः 
भी देना बाकी नदीं रद्रा * आयुवेद प्रसादेन इस पदके भरने यह मधोजन 
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हे । करि आयुवेद पटकर रोगोकि निश्चय करके जिसने यतकरा उसको सर्वदा 
नीकी पदवी माप स्लेपक्ती है किन्तु मू वैच भले सको रोगियोका यन 
करके अच्छा करदे प्रतु अधमेकादी भागी होगाक्योकि विना पठेत चिष्षि- 
त्सा कराना मिपेष दिखा ॥ सो आगे करेगे “ ओषधं मूढ वेयानामित्यादि "| 
 शखादिविरोधन त 
शख शाघ्राण सरटि गणदपिप्रवृत्तये | 
मा्पिक्षीण्यतः प्रज्ञां चिकित्सार्थं विशोधयेत्‌ ॥ 
अर्य--शख, शास, जर, ये माजाकी अपेक्षाकरेते है अतएव इनको गुण- 
दोपकीं भ्ततिके अर्थं ओर चिकिरसाके अर्थं वैद्य शोधनकरे । तहां शख, शाख 
ओर जरुको चिकित्सकिवास्ते शुद्ध(उज्वरू ) करे । एवं गुणदोष भद्र्तिके यास्ते 
प्र्नाको दोधन करना चादधियि ! 
[कष + अ क + 
शघज्यातिः प्रकाशा दनडद्धिरातमनः 1 
ताभ्याभिषर्‌ सुयक्ताभ्याविकित्सन्नपराध्यति ॥ 
अर्थ--्योतति भरकाशायै शख-ओर आतमकीयुद्धि दक्नकेअर्ध-इन शनौ 
( कषास्र ओर बुद्धि ) करै युक्त होकरजो वेय चिकित्साकरता है वदं चिकित्सा 
कमम कदाचित्‌ नदी चङे अर्थात्‌ उसरी चिकित्सा ठीकक्ेत्ती दै ॥ 
+. अ ^ क्प 9३ 
चिकरित्सतेत्रयः पादा] यस्मद्वियव्यपाश्रयाः । 
तर्मादयथलमातएदधिपर्स्वशण सपाद ॥ 
अर्थ--चिरित्साके तीनो पर चै्यके आधित हे अतएव वरैयकोभी उचित है 
किं यह अपनेगुण संपाते यत्नपू्क स्थित रहे ! तात्पर्य यह है किं रोगी दूत ओर 
सपथी यरे सव वैद्यके आधीन है यदि वैय शसं हुमा तो फिरये क काम- 
के नही है इसी सें वैच-वि्ा ओर वैयकमभे फुशररटहे ॥ 
वैयुकीचतुविवति 
मेनीकारुण्यमत्तषुशक्यीतिर्पक्षणम्‌ 1 
प्रकृतिस्थेषु भूतेषवेयत्रत्तिश्वतर्षिथा ॥ 
अर्थ--मव पेयकी चतुर्विधद्त्ति कहते है कि रोगियोमे पेत्रभाव ओर करुणा. 
करे, तथा जो भकृतिसय प्राणी है अर्थात्‌ सेमहीन दहै उनमें भीति ओर साबा 
नीरे देखना ॥ = 
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अश्विनाव्रिरिदशवेदेषपुतरास्तताः। 
वेयामिव्यश्विनेदिवोपून्येततविवुधगपि ॥ _ _ 
, अथ-वेदमे अशिनीङ्मार-अगरि-अर इन्द्र-निरंतर सहति करे गए ६ । 
ये अग्विनीकमार वेद्य है सो देवता ओंकरकेभी पूजेजाते है । फिर ओको तो 
अवय पूजने चाधि 1. १ 
अजर रमरानय शचतसवमा्तः ध 
। व्या्िमृल्यनरागरस्तडःखग्रार्यः सखाधाः | 
४ किंपुनर्भिपनोमर््यः पृज्याःस्युनोलराक्तितः ॥ 
अथै--जकं अजर अमर ओर सदेव सुसित देवता ओंकरके वैय पूजे जाति 
दतो फिरव्याधि, मोत, मौरदृदधावस्या करके ग्रसित ुखिया ओर खखकी इच्छा 
करने वाले अतँ मतुष्योको वैय अपनी शाक्ते माफरिक क्या नही पूजने चाहिये 
कितु सर्मैया पूजनेही चाहिये ॥ 
चिकिन्सासिद्ीयोग्येवेय 
काका १,५०.३ ् 
यस्त्रोगब्िपन्ञः सवमेषज्यकोविदः । 
देशकाटविभावन्ञस्तस्यसिद्धनसशररयः ॥ 
अर्ध--जो येय रोग विदोपोंको जानता है अर्थात्‌ संपूण रोगोंको जान॒ता द 
ओर संपूर्णं ओपधोके वनानेमे चरतु दे तथा देडाकारके विभागोँको जानने वा 
छा है उसको चिकित्मा कि सिद्धिमे ुखभी संशय नही अर्थात्‌ रेपे वैको तो 
सिदधिभवस्यदीोती दे॥ ॥ 
( वैयाखपठितको चिकित्साकृरनेका अधिकार 2 
आदं ततोऽधीव्य सकाञ्चासहतेर्भिपर्‌। 
„ , चिक्त्सरोगिर्णाङधादन्यथा पाप माग्भवेत्‌ ॥ . 
अर्थ--वैय-गुरूते आयुवेद श्लको पढकर रोगि्योकी चिकित्साकरे अन्य 
था पापका भागी होत्ता है [ तात्पर्यं यह हे कि केव अमृतत्तागर आदि वाव“ 
करही व्य मत वनो भ्यो ऊ गुरुुखतै भी पदो जिसे ज्ञान ओर मतिष्टकी 
भाषिदरो]॥ 
ˆ . अन्ननल्ओरचिकित्सादानकाफल 
अन्नदो जल्दश्ेव आतुरस्यविकि्सकः 


॥॥ 
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त्रयस्ते स्वर्गमायाति बिनायन्नेनभारत !॥ 
अर्ध--हेमारत १ अन्नदाता जल्दाता ओर सोगीकी चिकित्सा करने बारा 
एवीनोमाणी विनायज्ञकीये दी स्वगैकोजलति हे ! तात्पथे यह है उन तीनों प्राणियों 
को विनायन्न करने परभी यज्ञ करनेका फङग्राप्ठहोता हैयह भमाण भारतके वांति- 
पर्वमे छिषादै, फिरन मा्म वडेर पंडित, ३यृत्तीकोक्यो दोपात्तेपण करते 
_ राजुकेक्यादिचतु्टयोकानित्यदृशेन 
वेयःपुरोितो मन्त्रीदैवज्ञश्वचतुथकः। 
टएटव्याः प्रातगपतानत्यश्रयावकिछद्ध्य \ 
अ्थै--ओरभी ठ्स ह फि राजा अपने कल्याणकी वृद्धिके सिये नि- 
त्यभातःकाठ उठकर वैय-पुरोदित-मथी-ओर चतर्थदैवज्ञ ( व्योत्तिषी )का 
ददीनकरे । येभीषमाण धर्मश्ाखका है-देखोंमित्र १ इसश्छोकमे मीभयम ै- 
धका ददान करना छिखता द, इसी आयुवेद इस वे्यका नाम प्राणाचायै 
५1 जोमाणोदेपकराचहै वोभय भेदी द्वेपकरे कैसेनीचेके शोकम 
॥ 


गततश्ीगेणकान्‌ देष्टि गताठश्चचिङकित्सकान्‌ । 
गत्तश्रीश्च गताद्ुश्च बराह्णाद्ेषिमारत ॥ 

यग है श्री ( संपल वा क्ोपा)जिसकी गो ज्योतिषीयो देप विरोकः 

रता है। गतायु अथौ गई हे आयु जिसकी ( मरणासन्न ) वोवैद्ो सं द्वेष (वेर) 
करता हे । ओर हेमारत १गतश्री सौर गतायु अेत्ामाणी वाह्मणोतै दवेपकरता ह 
( हमव्राक्मण उसीको करेगे कि नो बाह्मणवेशमे मगर्ुआ द्ये गीर चिद्यापदा 
हो ) केवलविद्याभ्यासी अथवा केवल ब्राद्यण कुलम जन्म होने ब्रा्नणनही 
होता तथापि विदान ब्राह्मण सते पदा हुआ त्री वैश्य उत्तम है तथा श्रमी 
वनिते विना पठेतते पाह, उत्तम £ ॥ 

( विनाशास्प्रायशित्तादिकथन्ेवहव्यकिपापकीमातति ) 
म्रायश्चित्तं चिकित्ांच ज्योतिषं घमेनिणेयम्‌। 
विनाशाखेणयो्रूयात्तमाह बेह्यषातकम्‌ ॥ 

थै--प्रायश्वित्त, विवित्सा, ज्यतेतेय, जौर धरमकालनिर्मय इनको लो तिना- 
शाखभरमाणके कत्ता है, उसको बडे र मुनीश्वर ब्रहदत्याराकदते दहै । षां प्राय 


श्वि उसका फट हे कि जो पापीके वास्ते दंडकर्पना ( केच्छरवाद्रायणादि ) र 
५ 
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चिकित्सा उसको कहते हे जोरोगफि आरोग्यकरनेको निर्णयकरीजवि नैत ग 
पथ ओर चीरनाफाडनाआदि। ज्योतिपकरके इसजगे प्रदादिकों का फट तथाम 
ष्णादिक जानने । जीर धर्मनिणैय ( एकादशी जन्माषटमीयादे व्रतो कानिषैय 
आदि ) जानना । इनके उदाहरण दिखाते है. जेस किसीपुरुषने चांडालादिक्का 
अन्न भोजनकरा अवदाम तो उसफा निश्रयनकरा कितु जोजातीमें पंच॑ उन्हे 
नै कह दियाकि १९० ०र्पे हमको देउ हमतुश्चकोजातमें खेठेवेगे, वस जहौ उनकी 
पेदिये ओर उन्दने कदी जां मूड भुडाय जनेः पट अमुक देवके भागे दिया 
आ, ओर जात जिमायदे, तो यह शा्विरुद मायधित्तहुा"। एवं विनारोगका 
ओर लौपधका निर्णय हुए ओपधदेना ये शाघर विरुद्ध चिकित्साहई। एवं विना 
ग्रह गोचर दशां तदैशके कद्देना कि तुश्चको मारकेश है अथवा अटकलपंजे म 
प्णवतानेखग वा तियिवार वतानेकगेऽतोयह श्षाखपिरुद्ध ज्योतिप हआ इसप्रकार 
विनाशाघके जनि भूतशादिका निणैयकरना ये साच विरुद्ध धर्मनिर्णयहभ ॥ 


गुणय॒क्तपादचतणयोकीप्ररोसा 
शुणवद्धिखिमिः परदेश्चतुर्धो शणवान्‌ मिप्‌ । 


व्याधमदर्पन कान महातमाप साधयत्‌ ॥ 
अधै-गुणवान्‌ तीनैर ( रोभी, ओपधि, ओर परिधारक ) करके ओर 
चौथा गुणवान्‌ वैय पोरव्याभेकोभी शीघ्री साधन करसक्ताद, अर्थात्‌ वदी 
भी ज्याधिको शीघ्र रोक सके हे॥ व 
साघञंरदद्धिद्ाराकमकरनेकीभज्ञा 
प्रदीपभरतञ्ाखेण दिता प्रिएडामतिः। 
ताभ्यां भिपस्तुय॒क्ताभ्यां चिकित्सन्नापराध्यति ॥ 
अधे-गास्दे सो दीपक खपंहे उसने विदोप युद्धि दिखाई है । अ्थीत्‌ तै 
दीपक सेधङ्कारकी वस्तुको दिसाता हे उसी प्रकार शाखनं अन्ञानाधकारसै एकी 
हुई बुद्धिको वद्धायके दिखाई, इन दोनो अर्यात्‌ श्राच्च जर वृद्धि मेप्रकार 
मिलकर जो चिकित्सा करता वो कदाचित्‌ नरीच्रयेः ॥ 
उत्तमवदयकरक्षण 
येतु श्चाखविदोदक्षाः शचयः कर्मकोविदाः। 
जितहस्ता जितात्मानस्तेभ्यां निव्यस्ते नभः ॥ 
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अर्थ-- अवे उत्तपयेयी मसंसा करते है कि जो कासज्ञ; चतुर, पवित्र, चि- 
कित्साकरर्मनिषएण, सिददस्त, मौर जिती है आत्माजिन्डेने सते उम वैया 
के अ हमारी निय नमस्कारे ॥ 
गिदानरहितवैयकोकेकीअषिद्धि ` ` " 
यस्तु रोगम॒षिज्ञाय कमाण्यारभते मिषर्‌। 
अप्योषधविधानन्न स्तस्य सिद्धियच्च्छया ॥ 
अधै--जो रोको परीक्नाके विना चिकित्सा करता ययपि वो ओषध 
विधानमे अवीणभी है परत कषिरमी उसको तिद्धीकीययेच्छोदि अर्थाद्‌ चिकित्सा 
करने रोमी अच्छाहोेय चदय नदीये ॥ 
विनापठितवैयकीर्निदा .: ^“ , 
अविन्नायतशाख्राणि मेषनं कुरुते भष्‌ ।' ` 
यमएव सविन्नेयः सत्यानां म्यैरूपटक्‌ ॥ 
अथै--जो विनाशास्र पटे जौपथ करता हे यो मचप्योमे भरप्यका रूपधार्‌- 
मक्ता साक्षात्‌ यमराज हे \ 
मूैवेयकाहास्य 
पाणिचारायथा चश्ठरज्ञानाद्गीतमीतवेत्‌ । 
नौमारुतवशे वाज्ञा मिपर्चरति कमेषु ॥ 
अर्थ---विनाने्नके संधापुरुप हायपेरोको जम ठरता हुआ धीरे धीरे धरता 
है ओर लेमे पवने प्रवल वेगे नीका ( जिहान › जतै सयत्मे मारा य- 
रताहे उसीप्रकार मूसैवैय चिकिरसाक्ैमे चलता है ॥ 
वैयामिमानीमूसंैयकीनिदा 
यदच्छयासमापृन्च सत्तायेनियतायुपम्‌ 1 
मिपम्मानी निहत्याथ सतान्यनिय॒तायुपम्‌ ॥ 
तस्माच्छाधर्थविन्ञने प्रवृत्त करमदर्धने। 
भिपरचतएषे यक्त: प्राणामिपरउच्यते ॥ 
अर्ध--रूर्तवय यष्च्छा पक प्राप्हुए पूर्णमायवाटेको रोगत वघायके म 
अभियानके अनेक मनियतायुपी सयात्‌ जिन जदुष्धा सुट मैक न्दी भम 
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सैकडो भाणि्योको यह वैयाभिमानी दुवैय मारतदि । इसीकारण इस माणीको 
शास ओर शाख अभे ज्ञाने तथा उस वरेयकर्णकी भती एव उसके के देह 
ने भँ प्रृतहो तथा चतुष्वाद संपततिणुक्तहो जो चिकित्सा करतार वो प्राणा 
भिपतर अर्थीत्‌ प्राणरक वैय कहङाता दै ॥ 
[+ ० 3 9 =, ह, 
(निदान विनाजाने विक्रित्सा करनेमे वैको दंडनीयत्व कथन) 
क (कष्य क ५1 [+ 
मेषं केवट कर्ठैयो जानाति न चामयम्‌ । 
वैद्यकम्‌ स्ेत्कुय द्रधमर्देति राजत्तः ॥ 
अर्भृ--जो वैय केवल ओषध देना जानति कितु रोगोंकोनहीं जाने 1 
सं रोभीकै क्या विकार है यदि वो वद्य कम ( चिकित्सा) करे तो वो राजा 
वके योगय है । अथौ अते वैयको राजा, फांसी देदेवे. इसत वेयफो उचित ए 
कि भरथम निदानका आभ्यास करके फिर चिकित्साकरे । 
(^ = ^ क 
(केवर शाखज्ञाता ओर ओपधन्ञान रहित वैयकी निंदा ) 
यस्तु केष्टशासन्नोमेषनेष्वविचक्षणः 
तं वेयं प्राप्य रोगीश्यायथा नोन।विकं विना॥ 
अर्-जो वैय केवल शख पदि परंतु चिकित्सा करनेमे अकुशल ( पू 
शै, उक्त वेयको माहे रोगीकी भेष ददा होती द, जेते विना केवटिया (म. 
लाद) के यीच धारमे नावकी गत्ति॥ 
[१ [3 श = क 9 
(शाख पठित ओ ज्रिधारहित वैयको मीस कथन) 
यस्तु केवरजञासज्ञ क्रियाणकुञखो भिपरक ! 
समुद्यत्यातुरं प्राप्य प्राप्यभीरुरिवाहवम्‌ ॥ 
अर्प--जो वैद्य केवल शासको जानता वरे किह उस श्राश्की करियाम अ 
सुदल ( मूं ) ह वद वेदय रोगीको दके अते यथडाताहे कि नपे भीर (काय 
रमतुष्य ) संग्राम ( खडा ) को भाप्तदकर घवदाता ट ॥ 
(विनापवित वैयको रजसे दंडनीयतव कथन ) 
यस्ठुकमसु निष्णातो पएचाच्छसवारष्डतः1 
सत्सु पजा नाप्राति ववमरात् रजतः ॥ 
भर्ष--जो वैययेः कैम तो निपुणे परंतु दीयताम धा बरिष्छत सर्पात्‌ 


= 


५ 
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शासको नही जाने यो सत्पुरपमिं सस्कार नदी पाता, कितु राजे वध (श्य) 
फो प्राप्र होता ५ 
( कत्तग्यमं गूखं वैयका निंदा) 
छयादष्वनभिज्ञा घः स्नदादप च कर्मसु । 
सृ निहति जनं छमिवत्कुवया नृपदपितः॥ 
र्थ---जो प्रेय छेदन मेदनादि फर्म मूर ह, तथा परत तैर आदिफे वनानि 
मेभी मूर रै बह दुश्वैच राजाके दोप माणियोको लोभवश होकर मरता 8 
[ यदि राजादी एसे दष्ैयोंकी परीक्षा कियाकरे तो ये उतने क्यो वदे, ओर 
हजारो अनायके समान पराणी यपपुरकी याना क्यो करे ] धन्यरे अंमरेनी रा- 
जतरूधन्यदहं!{! १ . 
मूखवद्यकद्‌प 
रोभय्थाठरं मूर्खा विचक्र: कर्मकरः । 
तेभ्योरकषत्सदात्मानमात्मायस्मात्सुद्ठेभः 1 
अर्थ--पूषेय अपनो वचि्रविचित्र कर्मकौशल ( अर्थात चालाकी) पं रोमी 
को रोमित कसेरे ! उन दुष्ट वैयोसिं मनुष्यको सदैव सावधानी केसाथ अपनी 
आत्पाकी रन्ना करनी चाहवे क्योकि ईस संसारम आमा अत्यंतदी इम ३॥ 
तष्णाक्षरवाककचदुत्थाप्यानेर्वतायुपम्‌ 1 
प्रतिवयाभेमानेने चत्तननियतायपाम्‌ ॥ 
अर्थो पुणाक्षरन्यायसे अनितायुपौप्राणीको रोगस बचायकफे वेयामिमा- 
नी ष्टो अनेक आतियतायुपी प्राणीयोको नाग कमते है ॥ 
ये श्रियां विक्रियां कुवन्दयपक्षते स्खटंति वा। 
खादंति ते परपराणान्निजानि सरुतानि च ॥ 
अर्य--जो वेय करियाकेे विक्रिया रसते हे अथवा जिस समय किया करने- 
का फार उसकी उपेभ्नाकरदेते अया चिकित्सामे चृकजाते दै वो दुष्य दृस- 
शके प्राणों कों भौर अपने सुरुतोको घाते दे 
वेयकोच्यंतककशनकीजान्ना 
भेचकात चं नदि शच्निण्वरते इृधः। 
स्पयमप्य्रभिपजातकनाय चाक्च्पता ॥ 
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अर्षा सत्र कहा दे तथापि त्रेय सव जानता हे अंसा नही होताः 
सीतं वैयको सवतः तरकचलायके चिकित्साकरे । तात्पर्य यह हे कि शास्म भा 


कछ हगनी भूतनी छोटी र वात नदीं डिसीहै 1 अतएव वैको उचित दे कि कु 
पनी बुद्धि विचारकेरेकेवर्शाखके भरोस ही न रदे ॥ 


निपिद्धवैय 
कुचरः कर्कर स्तन्धो ्रामीणः स्वयमागतः । 
पंचयैयानपू्यंते धन्वंतरि समाअपि ॥ 
अर्थ--पदिन कपडेको धारणकर्ता, कर्फडा, गर्मवाला ( भाभिमानी ) ्रामीण 


( गंमरैका रहनेवाला ) जौर जो विनाइछाए आयाहेा, ये पंच वेद्य धन्वरिफे 


भीक्तमान होवे तथापि पूजे नदी जाते । अर्थात्‌ अते वरेद्योका कोई सत्कार नही 
करता ॥ 


वैयकोपाककारिखमेप्रमाण 
+ अ +भ 4 
अन्यजाप्िरृतः परह्यस्पए्रयः पवजातमिः 1 
इातविज्ञाय मातेमान वे पाफेनियोजयेत्‌ ॥ 
अथे--अन्य लातिका करापाक सथ जातियोंको अस्श्य (दूने योग्यं नरह) 
४, असा जानके बुद्धिमान्‌ एरूप वैद्यके पाक करनेषर नियुक्त करे । तात्पर्य य १ 
कि अपनी २ जातिका करा पाक सव खाते दृसरी जातिका किया कोर न्दी 
प्रता, ओर वेधके दायका करा मव साति दे अतएव पाककक्ती वैयरी ह्यना चाहिय । 
( अन्यजात्तिकेकोपाकभोजनमे प्रायि) 
मोह द्विजातिवर्णायैः पाचितं खादितेसति । 
प्रायधित्तोभवे च्छद्र जातिदीना भवेद दिजः॥ 
अधै--जो माणी मोहवश ब्रामण आदिक करे दुषु पाकको भक्षण ( भोगन्‌) 
फरता हे । यदि वद ध्र ोवे तो भायध्ि्ती लेषे, गौरं व्राद्मण होयतो जा 
भें रदित अर्थात्‌ जात वादर दोव । यद भमाण पग्व आर्‌ वंगल्टदणमं द प 
रतु मरे पथिमोत्तर देष पमाणिक नरभ । क्योकि सव पुराणेमिं रानाम 


हाणना सोके व्राद्मग जीर बराद्यणेफि राना महागजा मोजनम्स २६। 
किरि हमारे देश्ये भी पाय पको गमो भोजना व्यवद्मररे क्यीका नीं ॥ 
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वैयसाजौरज्योतिलाखकोमाधान्यता 
1.8 [का (4 [० व 4 
अन्यानिराच्चाणिविनोद्‌ मतरं नकचिदेषतुपिि- 
एमस्ति चिकिक्ितं ज्योत्तिषमेववरादाः पदे पदे प्र 
त्यये मावरहंति ॥ 
अर्थ--अन्य ( व्याकारण न्यायओआदि >) राद्धकेवर विनोदेमात्र अर्थात्‌ 
यालकोकेसेखेख है उन व्याकरणादि सामि कछ विषेषता नदी दै,प्रंतु चिक्रि- 
तित (कैद्यविया ) स्योतिप मौरमंत्रवादं ये तीनोशास्च पैड पेडमे विश्वासदेते है 
तात्प यद हे कि व्याकरण, छद, काव्य, अकारः परहसन, आदि, ये सव से- 
* रनेफे समान है, सै सेलकी वस्तु खे ओर परदीनी इसी मकार थे अन्य शास्र 
दै, पर प्रय्षपरचादिखनि बे ये तीनही शच ले तेय; ज्योतिष,जौर 
ततरश्षाव) उनमें भी हमको तो वैयस्चासर्मे विश्वास है । क्योकिरसकी जितनी करि 
यादे सव प्रप्यक्षे हे! मौर ज्योततिपमे हम गणितभागकफो प्रत्यक्ष फटदायक- 
मानते है । रदामंतेास्र उसमें दमसदेह युक्त है तथापि वाममारगं तो सर्वथा दृष्ट 
पामरसेका निमित प्रतीत दौता.है अस्सु ॥ “ जिस गामहीन जाना उसके फोश 
मिनन भ्य + ६ र 
(चौरी कपट जर वरपूरैकविया ध्रहणमे दोष) 
विद्यां गृरीतुमिच्छन्ति चीयच्छद्मवलादिना । 
न्‌ तेषां सिदधवते किंचिन्मगिमेनौपधादिकम्‌ ॥ 
भर्थ--नो भणी विदयाको चौ कपर ओर जवरदस्ीसे गृहण फरनेकी 
इच्छा करता है उनको मणिपरीक्ा, मंत्र ओर ओयधकी सिदि येकोईभी फली 
शत नदीहो ॥ गि ध 
मरणपयतचिकित्साकरनेकीभज्ञा 
यावुच्छरतितिप्राणी यावद्ेषज्‌ मत्तिच। 
तवचकित्साक्तव्यादवस्यरटिलामात्‌ः ॥ 
-अधै--जवतके यह प्राणी शासलेता है सौर जवतकः ओप भक्षण करस 
कवत्ालग्यत पेयक्मे उत माणीकी चिकित्सा करी दी बाहिर ! क्योकि 
दैव ( विधाता ) कीगति कुदिक (ठेढी ) द अथीत्‌ माकूमनदीपडे नमादूमउस 
यक्तभी ओप देनेततै सेगी जीर ॥ 
यवित्कंटगताः प्राणायावन्नास्तिनिरिन्दरियः। 
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तावचिित्साकतव्या दैवस्यकुटिखगतिः ॥ 
अ्धृ-यावत्‌ कव्ये भाणो ओर जवतक यह प्राणी इन्द्रीरहित न हीषे ताव 
त्‌ परयत येगी चिकित्साकरनीं चाहिये क्योकि दैवकीगति कुटिल है [ कंदा- 
चित इस अवस्थार्मेभी ओपध देनेतै रोगी वचजवि | | 


रोभीकिलकष ण 
रोगीयस्यास्तिरागीस सचिकित्स्थस्तुथादश्ः। 
याटश्चश्चाशिकित्स्योपिव क्ष्यमाणोनिश्चम्यताम्‌ ॥ 
अशै-अव चिकित्सके दूसरे पादका अर्थात्‌ रोगीकेः लक्षण वर्णन करते र 
नैर कि जिसके रोग हृदो वो रोगी कदलाता है, रक्षं जैसे रोगीकीमिः 
किर्सा करनी चाधि ओर जैसे की चिकित्सा नदीं करनी उन दोनोके रक्षण 
म आगे कहता नको उन ॥ 
चिकित्ाकेयोग्यरोमी 
निजप्रुतिषरणाम्याय॒क्तः सतेन च्चा । 
चिकिरस्योभिपजारोगीवेयमक्तो जितेन्द्रियः ॥ 
सर्घ--जो रोगी अपने भरति, वर्ण, धेय, वल, ओर नेच, इनकरके युक्त 8 
तथा नो धेयका भक्त ओर जिनेन्द्री है, वो वैद्यो चिकित्सा करनैके योग्य ६॥ 
आयुप्मान्‌ सववान साध्यो द्रव्यवान्‌ मिच्रवानपि। 
चिकित्स्योमिपजारोगी पैयवाक्यरूदास्तिकः॥ 
र्थ-जो रोगीदीर्वायु. वेवय॒क्त, सयः द्रव्यवान्‌, भौर वेदक भाङ्नाणः 
छन करनेवाखा एवं अस्तिक मसे रोगीकी चिकित्सा वैको करनी चादि ॥ 


~ 


आब्योरागीमिपगबइ्यौज्ञापकः स्ववानपि । 
वेयासेचवि्न्धः छतज्ञः पथ्यकारकः ॥ 


अथ--नोरोगी धनवान, वेद्ये व्रीमूत, अपनीप्रकूतिको सथां कड 
चासा धैर्यवाचू-तपा चिकित्सा अर दामे विभ्वासरखने बाङा~उपकारका 

२ ध तमी 
माननवाटा यार पथ्य करनेवाला अंसा सेगी उत्तम जानना ॥ 


रोमीकाविचारं ` ४९१ 
शि रोगीकणचतुएटय 
 स्मृतिनिदशकारिल्भमीस्वमथापिच । 
ज्ञापकत्वं रोगाणामातुरस्य गुणाः स्मृताः ॥ 
अर्भै--स्परणवान्‌, वैयकी आज्ञाका पाठन्‌ करमेवाङा-निभेय ओर अयने 
शेगको वैयको वतानेनाडा येचारगुण रौगीके ह ॥ 
प्रात्तीरोगे .उत्तमोमी हयेनाम्यै न्व 
ञोरोगेसमुतप्े बाह्येनाम्बेतेरेणवा } 
| करमणारमतेशमे शाखोपक्रमणेनयां ॥ 
अभ--वुद्धिमान्‌रोगी शेगं उत्पन्न होतेदी वादरके यत्त अथवा भीतर 
यसे कर्याणको भाल्ेतहि, अथवा शसोषक्रम ( चीरना फाठनाओद्‌ ) से 
कल्याणक आोतदहि-त्ासयं यह दै कि चतुरसेगी शेगको प्रगट दतती बा- 
हरभीतरकी चिकित्सा अथवा चीरना फाडनेमादिै तत्काल उसे नष्टकर सु“ 
सीरोता दै) च 
. शरो ६ 
बारस्त खमारादा प्रमद्द्रानदुत्यत ॥ 
दुत्पदयमानं प्रथमे रोगंशडामवाडधः 1 
अञ्--वाङ ( मूसेरोमी ) मोहवस अथवा प्रमोद उस उत्पन्न दुष रौगको 
नदीजानता, जेते सूसेमवुप्य म॑गणटुए्‌ अपने ानुको नईीजानता ॥ 


अग्रादिमथमं्ूतवारोगंः पश्वाद्विवंदते । 
सजातमूरोगुष्णातिवठमायश्च दुमैतः॥ 
अ्ै--प्यम रोग अग्राहदौकर धीरे. २ वदता है जव वो जढवद दोना 

हा शदे तवं इस दुर्वद्धीकी बर ओर आयुको दरणकरे दे॥ 
न मवयो समते श्रद्धां तावयावन्नपी्यते। पीडितस्त 
मतिं प्रशा कुरुते व्याधिगिगरदे । अथ पत्रश्च 
दारांश्वजीतींशवाहय भापते। सुधैस्येनापि म्‌ कावः 
द्विपगानीयतमिति । तथाविषं च कः इ्ती इ 
व्यापिपीडितम्‌ ॥ र्ये क्षीगेन्द्रियं दीनं पष्ट 
६ 


र्‌ वृहत्रिषण्टुरताकरः 


गतायुषम्‌ । सत्रातारमनासाय वारस्त्यजति जी- 
पितम्‌ । गोधाटाटगरू वदे बा छप्यमाणा वरीय! 
तस्मायरागिव रेगिभ्यो रोगेषु तरुणेषु बा । मेषनैः 
प्रतिकुर्वीत यृच्छेत्सुखमात्मनः ॥ 


अर्थ--नवतक यह भ्राणीदुखीनदी द्योता तवतक वैच ओर ओपधीमे भरदा 
नहीखाता । ओर जो रोगे पीडितहुभा कि, फिर रोगनाशकरनेमे बुद्धि करता 
" हे 1 तव अपने पुत्रको सिर्योको ओर अपनेकुटवके मल्योको बुलाये उन 
कहता है किमा सभैस्वभीदेकर वैको छाओं [ जर जैमेहो तैसे युञ्चको पवा" 
ओं मे हुद्यारीशरणहं अवके वचगयातो आपरोगोंका उपकार जन्म भर नर्हीमूः 
दगा ] परंतु किर उस असाध्य- दुर्बल, कक, प्षीणेन्द्ि, दीन, ओर मरणात 
रोगीये वचानेको कैन सामर्थ्यं दे ! वस; दरसीप्रकार पुकारता २ अपने वचाग 
वारको न प्रष्ठ कर यह भूरखरोगी अपने भ्रा्णोका सागदेना है जै गोह 
पू व॑धीहुर छे ओर बो जव चरे उसी वक्तवटी मनुष्य उप्तको खीचरेता ६ 
इसप्रकार यमराज इसपराणीको खीचेता है। अतएव यदि अपने आत्मको टु 
खचदितो रोगो रथमदी अथदा तरणरोगेमिदी ओपथद्वाश उप्त रोगो 
शाति करना चाद्ये ॥ 
त त्याज्य॒रोमी मोको 

चंडः सादपिकोमीरुछृतपरोवयगरएवच। ~ 

मभूयुश्विदीनकरणेश्वयः ॥ वैरीवैयविदग्धश्च ्रदा- 

दीनश्च शंकितः । भिपजामृवरिधेयशच नोपक्रम्यमिष 

ग्विधः। एतादपाचरनपैयोवहर्‌ दोपानवाष्यात्‌॥ 


अथे--जो मयंतक्रो धी -साहसी ( अर्थात्‌ विनाविचाररे करनेवाला ) दप“ 
नेवाङा-कृतच्र ( चैयके उपकारको न मानेनेवाटा ) व्यग्र ( व्याङ् ) थोकार, 
मरनेकी इच्छा करनेवाला गतेन ( जिसकी इद्धियोकी शक्ति नष्ट गे ) 
वैर करनेयाङा वैयपनेका सभिमान रखनेवाटा, विश्वासी, मौर धका गवः 
याला-स्वतः ओौपथका जाननेवाला ओर धैदके स्वाधीन न रदनेवाटा दादि 
गणवाङे रोगीकी चिकित्सा करेतो मैयफो अनेक दोप ठगते ट ॥ 


जारं चरं तथाम्टेष्छंतरहप्रं मत्स्यवातिनं दे एारंया- 


ओपयविचार्‌ ४३. 


मद्ूटंचवदकंमाविकरिणम्‌ । एतेसुव्याधिनायस्ता- 
नङुपाच्छमनत्रयाम्‌ ! तेपा जवापए्पनातद््या- 
भततिपाप्भाष॥ ॥ 
अर्भ--जार ( परखीमामी-का-रंदीवाज ) चौर-म्टेच्छ-व्हहत्यारा-मछ- 
रीकोमारनेवाला ( धीवर ) ध्रामकूट ( गामकोदुखदाई ) बद्धक ८ जिवोको 
वांधनेवाखा ) ओर मासका वेचने बाडा अ प्राणी यद रोगीहोषेषो उनको 
धैय मौपध न देवे, कयोकियदिं इन प्राणिरयोको जौपध देनेसे माणवचने परमे 
जो हया आदि प्रप्तककस वो पापमैयकतेरुगेगा ॥ 


ो भेषन्यरक्षण 
वेदयोव्या्धिरयेनतद्यपोक्तमोपषम्‌ । 
तदयाद्शमवरयंस्या्रोगघ्रतारसंहुषे ॥ 
अर्थ--अव चिकित्सके तीप्तरे पादका अर्थात्‌ जपे लक्नण फते ह) 
निस वैय रागहरणकररे उस द्रम्यको ओपथ कहते है बो रोगनाशक जोध प 
द्यको जैसी उेनी चाहिये उसके रक्षण कहते हे॥ 
~, . उतम नौप्‌ | 
परसस्तदेशसंनातंमशस्तेऽहनिचोदृतम्‌॥अल्पमात्र- 
वगु्णगन्ववणरतानितमपदोपघ्मलसनिकरमपि- 
कंनविकारियत्‌॥समीक्ष्यकाट्दप्तचभेपजस्याहुभावहम्‌ ॥ 
अर्थ---उत्तम स्यानमे मगट जोर शुमादेनघदी पुदरतंमे उल्राडीगई-अल्पमाव्र 
( थोडी दीजाये ) सीर वहुदमुण दिखा, तथा यथायोग्य संघ वर्णं मौर रस- 


= 


करके युक्त वाता दोपि नाशकरनेवाडी, तथा जोग्खानि जर आधिक अन्र- ” 
रोगों > ६२ पर्दीनी > 

गुणकारी नदोवे, तया रोको विचारे तथा समयपस्दीनी एसी मौपभ परम" 

गुणदायक होती हे ॥ 


जौपधकेचारशण 
वहतातन योग्य मनेकविषकट्यना । 
सम्परेतं चहष्कोऽयं द्रव्याणां शुणऽच्यते । 


धष वृहतनिषण्डुरनाकरः 


अरथ--पृहुता तवयोग्यत्व ( रोगानु्ारी ) अनेक विधि कटपना अर्थाद जि. 
सकि फरपना यनेक भकारे होवे जीर संपत्ती { रसादि संपत्ति ) एवाशुणं 
वों के के है ८ = न । डिखते 
रसेव जौपधेक भद्‌ चरके छििते है 
.„ _. त्रिरिवजीपष, । 
परिविधमोपधमिति 1 दवव्यपाश्रयं-य॒क्तिव्यपाश्रयं- 
सतापजयश्च॥ 
अर्ध--जोपध तीनप्रक्रार्ी ह दे कि-१ देवन्यपाश्नय-र युक्तिन्यपश्रष 
१ सुत्वावजय अव्‌ इनके एथक्‌ २ लक्षण कहते है ॥ 
, दिवव्यपाश्रय 
तदेषन्यपाश्रयं मन्न पावमणिमङ्गल्नियम्‌प्राय- 
धित्तोपवास स्वस्त्ययनप्रणिपातगमनादि॥ = 
अ्थ--तदहा -मंत्रजाप-जौपधी धारण-मणिर्योका धारण-मंगल कमं (पण्या 
हवाचन आदि ) नियमधारण-पायभि्तकरण--उपवाःसादि बतथारण-स्वस्तिवा' 
चन-देव गुसवदीको प्रणाम करना ओर तीर्थो गमन ये सब दवन्यपाश्रय भीः 


पघकदटाती है ॥ 
यक्तिव्यपाश्रय 


यक्तिव्यपाश्रयंएनराहारौपधद्रव्याणांयोजना ॥ 
अ्यै--यक्तिव्यपाश्रय ओपप यो द जो युक्ति पूरक भोजनादिवः बीर मी 
अदि द्रव्यो योचन्र करना ५ 
सत्वावजयः 
सत्वावजयः पुनरदितेभ्योऽथभ्यो मनोनिग्रहः ॥ ध 
अथ--सत्वावजय ओपी वो ६ जेते दु्टक्मत अपने मनको रोक सत 
भ शुमफमें खमाना अव्‌ ओरभी ओपेकि भद्‌ कदत ह ॥ 
शरीराश्चित्निषिधओपधी 
श॒रीर्दीपपरकोपेखलुशरीरमेवाभ्चिस्यपायशचखिविध- 
व 
शखप्रणि । 


ˆ जोपधविचार ५५ 
अभ देहमें दोपोके कोप दने वो दोप शरीरके आधित होकर वेयप्रायं 
पिविधौपयकी इच्छा करते है-जैते- ९ म॑तःपसिमासैन-वहिः परिमार्जन३ श~ 
स्पणिधान, अभे इन प्रत्येकके छक्षण आगे प्रथक्‌ २ कते ह ॥ 
अतःपरिमार्जन 
तान्तः परिमाजैनं-यदंतःशीरमतप्विद्योपधमा- 
हरजात्तव्यार्षीन्‌ प्रतिमां । 
अ्यै--तहां जो जप षरीरके भीतर प्रवेशकर मोजनलनित व्याधियोको 
र करे उसको मंत परिमार्जन ओपथ कहते दै उदाहरण सरै काथ, चूर्ण गु- 
. टिका, रस, पक आदि जानने ॥ 1 
वहिःपरिमाजेन 
यत्फनवेहिः स्परोमाभितयाभ्यङ् स्वेदगरदेह परिषेको 
नमदृनायै रमयान्प्रमाष्ट तदहः परिमाजनम्‌ । 
अर्ध्‌--नो भोपथ वाहर त्वचाके स्प्रीके आश्रिते हो उवयटना, पसीने नि- 
फालना, तरडा देना, माश करना, इत्यादे कर्मदरारा जो रोगोको नष्ट करे 


ऽसे वदिःपरिमाजन ओप कते हैदाहरण नेतै-तैकका रुगना-ठेपकरना- 
अंजन, मंजन, आदिजानना ॥ ना 
¢ < राचप्रणवानं दाररेनो 
शग्रणिषानंएनच्छेदनभेद्नव्युधनदारणरेखनी- 
ल्पटनमच्छ्सितेप्पक्षरनछीका श्नि 
अर्थ-रास्रमणिधान चिकित्सा जते छेदन, भेदन, व्यधन, दारण, ठेखन, पा- 
टन, भच्छन्न-सीवन-एपण-त्ार ओर जलौका भादिकं जो अषटमिधशसकमौ- 
ध्याय ओर प्रारकमै तथा जढौका वचारणअष्यायमें रखिखियाए दै बो जानने 
फिचिद।पप्रशामनं किचिधातुप्रदूषणम्‌ । 
स्यस्थव्रतौ हितंकिंखिदन्यंमिविधरुच्यते ॥ 
अर्म--द्रम्य तीनमकारकी है कोई दोपनाशक, कोई घातुको दषणकर्ता, भीर 
कोर स्वस्थ एत्ति स्थात्‌ आदेग्य आ्गीको हिरकारी ॥ 


धष व्दत्नियण्डुरनाकरं 


न 


जमरमादि भदस नाध जपिघ्‌ 


तेत्पनसखिष्िधनज्ञेयजाज्माट्द्पथम्‌ । 
अर्थ-- किर वो पूर्वोक्त द्रव्य सीनप्रकारकी हेजैसे जगम, ओीद्धिद (स्थावर 
लर पार्थिव ॥ , 
ः -जगमद्रव्य 
मध्रनिगोरसाः पिक्तवसरामजासृमामिषम्‌ । 
विंभमूत्रचमस्ताऽस्थस्नयरङ्‌ उना; । 
जगमेभ्यः प्रएज्यन्ते केशाटामानिरचना ॥ 
अर्य--सहतः गोर ( दृध-घी ) पित्ता ( मोर-मख्डी-आादिका पित्ता ) ष 
सा ( चीं ) मज्ञा-रपिर-मांस-विष्टा-(मोवर-रीद ) मू्-चाम-वीथ भगर 
अआदिका ) दद़ी-स्नायु-अंग-सुर ओर नख ( नान ) तथा केश ( वाल ) 
लोम ८ रुओं ) ओर गोलोचन ए जगम (पश्-पर्-मतृष्यादि )के छियिजति 
शः ये जंगम द्रव्य जानना ॥ 
भामद्रव्य 
सवणसमलछाः पचखोहाः सातकतासुधा } 
मनः शिखि मणयोख्वणं गैरिका ने 1 
भोंपमोपपमादए ॥ 
अर्थ-छुवणे मौर अपनेरमरू अथीत्‌ की्टी सहित पांचो जोह, ध्रर-घरना- 
पनशिक, हरताल-मणी-मिमक-गेङ-ओौर सुरमा इस्यादे मौम ओपध अर्थात 
प्रथ्यी सवथी ओप जाननी ॥ 4.) 
५ ओद्धिदैठुचलुविधम्‌ 
वनस्पतिर्दीरुषश्च बानस्पत्यस्तथीपिः ॥ 
म-मौद्धिद अथौत्‌ स्यावर्‌ संवंधी ओपय चारप्रकारकी दै जसे -वनस्प- 
ति, वीरुध, वानस्पत्य, ओर ओपी, इनप्रत्येकके लक्षण आगे कहते हे ॥ 
फटवेनस्पातःपृष्पवनिस्यत्यफटराप । 
अ(पध्यः फट्पाकान्ताः प्रता्नवारुषः स्मृताः॥ 
अथै-जिनमें केवर फलदी र्गते है फूल नदीं लगते उनको वनस्पाति कते 
दे, जेसै गूलर-पीपर-वडआदि ! ओर 7जेनमें फट एल दोन रगे उनको यान 


-ओपधविचार ४७ 


स्पत्य कदे हे, अपे माम-जापन-आपिके स्न । ओरं जो फठके आनेसे पककर 
नष्ट हो उनको ओधी कहते दै, जेते जो-गेहु-चना आदि ! जर जो येटके 
माकिक अतान वादी ह उनको गीरुष कहते द, जेप गिटोय, पान, जक्राशवैल 
आदि । कोई ओपधके पाचमेद्‌ कहता ई वो दय इसके निधट मागमे सिखिगे ॥ 
ओद्धिद्गण 
मूखत्वस्साराचयत्तनाव्यस्वरसपछवाः क्ाराक्षारफ- 
ठंपुष्प॑भस्मतेखानिकंटकाः। प्राणिशङ्कन्दाश्चपर- 
रोहश्वाद्रिदागणः॥ 
अर्थतां जड, त्वचा, सार, गोद, नादी, स्वरस, नवीन पत्ते, कषार-दूध- 
फरपुर, भस्म, ते, काट, पत्ते शङ ( करी. ) कंद ओर प्ररोह ( अ्रुर ) ये 
आद्धिद गण है अर्थात्‌ टतादिकेिं इतनी वस्तु रहण करी नाती दहै ॥ 
उद्विदजजधकिगणना 
मूटेन्य पोडञैकोनाः फटिन्योविपरीतकाः। महा 
स्नेदयश्चचलारः पञ्चैवस्यणानिच । अणएमू्राणप्न- 
ख्यातान्यष्टाकेषपयांपिच्‌। सोषनाथोशवपद्व्षाः भ्‌ 
नवेसुनिदरिताभयएतान्वेत्तिसंयोंविकरिपुसषेदषिप्‌ ॥ 
अर्थ--नडवाली रूखढी यख्य १६६, फठ्वाटी ९९ दै, महास्नेद ४ है, पचि 
अकारके निमक हे । आरभरकारके मू, आट्मकारके दृष, ओर्‌ शो घनकरनेके 
अथै छः दकष हे, येएनर्बर्ु भात्रेयने के है 1 जो इनको विकरे देना जानता 
वो सायुरयैदका ज्ञाता है जसा जानना । इन सवका छटास्रा चरककीं मधमा 
ष्यायमें शिखि सो देख ठेना ॥ 


ओपधन्ञानकोडज्ञयत् 
ननामनज्ञानमव्रिणरूपन्ननिनवापुनः । 


आओपधीनांपरांप्रापिकथिदेदिहमैतति 1 
अर्य--मोपोका ययाथेज्ञान फेव नामज्ञान मायै, अयवा रूयक्नान करके 
द नद होतात ख्प ओर नाम्‌ दोनेजाननेसें दता ३ ॥ 


८ आपधकिरूपओरयोगन्नातवेवयकीप्रसशा ) 
मन्न; स्तस्यदूपत्तस्तासातचबिडच्यवे। 
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किंएुनयोविजानीयादौपधीः सरवेदाभिपर्‌ ॥ 
धर्मू-जनो वैय जपधोंके योगको ओर उनके पको जानता है उसी 
तंच्ववे्ाकहत है ओर जो सदेव ओषधों जानतां रहता दे उस वैधका तो 
क्था कदन रै ॥ 
तथ्रियकोउत्तमत्वकथन्‌ 
रूपंतापांठयोवियादेशकाटोपपादितम्‌ 
पुरुषंपरुषेवीक्ष्यसविज्ञेयोमिषक्तमः॥ 
अ्थै--देशकारोपपादित ओपधोके रूपको मत्येक पुरुपोके भति जो देना 
जानता दहै बह संपूरणं धैदयेमि श्र हे ॥ धति 
, ज्ञाताज्ञातओपधेक्टिणागुण 
यथाव यथास यथाधिररनियथा । 
तथोपधमविन्नातं विन्ञातमभृतेयथा ॥ 
अ्--जञतविप, भेतेशाच्च, जेते अभिः जैतेव्नपात, भाणीके माणहारकटोति 
शै । उसीभकार विनाज्ञानी मौपव प्रार्णोको हरण करती दे, मौर जो जानीहुई 
ओप हे वो अमृतके तुर्य माणदायक जाननी ॥ 
_ अज्ञातओरहःरयोजितजीपृधकीरनिदा 
जपं ्यनबिज्ञातं नामरूपरगेखिमिः। 
विज्ञाते वापि इतं यक्तिवाद्येन मेषजम्‌ ॥ 
अर्धे-जो आओौपध नाम~कंप--भर गुण इन तानोकरके विना जानी हे ' 
अथवा जो इनतीनो प्रकार करके जानीभी है प्रतु अविधि उसका प्रयोग क 
राद, वो रुक्तिर्िति ओप अपना गुण नही करे॥ 
„ यक्तजीरजयुक्तमोपधकेएणाुण 
योगाद्पिषिपं तीक्ष्णम्‌ भेपजं भषेत्‌ । 
भेषजं वापि इुयुकतं तीक्ष्णं संपयते परिपम्‌ ॥ 
अधे--तीक्ष्ण चिपमी, योगके साथ उचम ओपधी रूप होजाता &, ओर 
६ ओप्ीमी दुटयुक्तीवे साय देनेते घोर विपकेः समान. माणद्रण क~ 
ती दे॥ ग 9. 


५ ॥ 


१ अ 
) 


ओपधघरचार ४९ 


ष 


यकतिपूैकओपधकोमस्यत ` ` › ` , ` 
तस्मा्नमिषजायुकं युक्तिवाहयेन मेपजय्‌ ! 
धीमता फिचिदादेय जीषितारोग्यकांक्षिणा ॥ 
अर्थ--{सीपे जीवन ओर आरोग्यकी इच्छा करने बे उद्धिमान रोगीको 
युक्तिवाद्य आओौपधका मयोम कदाचित्‌ नदी करना चाहिये ! अर्थाद्‌ ृष्ववैय-+ 
की सौपधका प्रहणन करे ॥ % हि 
मूखेवेदयकहातकीओषधनसेना 
कुथासिपत्तितं मधि परप पास्वाश्निः। 
सेषमातुर कुयात्नरयज्ञमतमोपवम्‌ ॥ 
अै--रोगी--अपनेमस्तकपर चञ्चपात गिरना सगीकारठे, शेगयक्तं रहना 
अगीकार करटेषे, परतु मृवैयकी सनुमवी से दीई ओपधो काचित्‌ अगि 
कारन करे ॥ प 
संन्ञानवद्यत्तभाषणकररनमपापङूथन 


कक 


इःसिताय श्चयानाय श्रदधानाय रोगिगे । यो मेष- 

जमविज्ञाय प्राज्ञमानी प्रयच्छति ॥ तस्य च मृच्य॒दू- 

तस्य दुैतेस्त्यक्तषर्मणः । नरो नरकपातीस्यात्त- 
स्य संभाषणादपि ॥ 


अथै--दुलिया, परेद, शरद्धावटे रोगीको जो पडितामिमानी परैद्य विना 
जानी ओपवको देवा है, उस मृत्युके दृव दुमतिवि सधर्मक संभरापण (वो 
स्ने) से यह भाणी नरकः गामी रोता है। अर्थात्‌ जैमे दुच्मैयसे मापणमी न 
करे, परु इसवातको क्येन देखता दे मखा पिनादंकये मोर योठेसेमे घयुमीं 
रोने वारेभी तो यदी वेय र, भेदी प्राणच्डेजाये परतु धनतो वचजायगा-~प~ 
न्यरे दुष्ट समय त्रू धन्यहे॥ 


छरणागत्तरोगीरेद्रव्यादिस्नेकानिपेध 
वरमाशीविषविषं क्रितं ताम्रमव धा ! पीततमत्यप्नि- 
सन्तप्ता प्राश्िताषप्ययोगडाः। मतु श्ुतयतवेशंषि - 


= न १ 
[क्ष 
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अता शरणागतात्‌ ग्रहीतमन्नपानं शा पित्तं वारो 
` गृपीडितात्‌ ॥ 
अभै--सूर्पका दाहटः विष पिना, ओंयाह्आ ताभ्न पीडेना; तया अगन 
सं दहकते हुए रोके गोठेको खायङेना उत्तम ह, प्रेत पंडित वेपधारी दीकर 
शरणागत रोगस अनजल अथवा द्रन्य ग्रहण करना कदाचित उचितनदी ह ॥ 
मूरैषैयपेयलकरानानिपेथ . 
वरं दस्यो वरन्याछे वरं यादोविभीषणे। सागरे जीव- 
नोत्समैः सुघोरवापि धन्वनि ॥ नाधीतञ्चाचे नाभ्य- 
सते कमेण्यखिल्वैरिणि। न करय दुमेतो पपि मिषः 
जात्मस्तमपेणम्‌ ॥ 
अर्भ--चौरके हायते, रिसक्जीव ( सिह भ्याम्रादि ) सै, मगरभादि जलके 
जीवों समाकल थोर समुद्रम अथवा घोर मारवाढकी भूमिम, अपने भारणोको 
त्यागदेना परमोचतम है, परतु बिना दाचष्ेहुए ओर विना अभ्यस्त कर्मवा 


ठे, सवेतैसै, दबी, पापात्मा धके, दस्तगत सपना आत्म सपण करना 
कदापि उचित नदीं द ॥ 


वैयकोविदयकेगणसीखनेकीजावश्यकृता 
मिपक्डुमरमेतिमानतः स्याहणसम्पदि । 
पर्‌ प्रयत्नमात्तिेत्माणदः स्यायथा वरणाम्‌ 
अथै--अतपएव इत्यादि उक्त करणें बुद्धिमान्‌ प्राणी परैयशोनेकी इच्छा र 
खनेवाडा वैय गृणसंपत्तिमे परम यत्नपूरवक स्थितदोये, क्योकि यद वेय प्रागि- 
योंफो भाणका देनेवारा ह ॥ 
„ , . उत्तमजीपवजीरवैय 
तदेवसुकतं भेषज्यं यदारोग्याय कल्पते । 
संचेव मिपनां शरेष्ठो रोगेभ्यो यः प्रमोचयेत्‌ ॥ 


सथे--य्ौ ओपधी उक्‌ है जो रोगि्ोफो मासोग्यकरे 1 जौरवदी वेमि 
शष्ट है जो रोगियोंको सगो छुढाये ॥ 


परिवारकविचार ९९ 


उत्तमप्रयोगजीरउ्तमयेयकी प्रसंशा ` 
सम्यक्प्रयोगं सर्वषां सिद््रिस्यातिकर्मणाम्‌ › 
हिद्धिराख्याति सर्थे्च गे यक्तं भिषक्तमम्‌ ॥ 
अर्थ---उत्तम रयोग संपूण कमा सिद्धिको भरगयकररे है, बौर सर्बगुणयुकू 
शेद्यको कर्मसिद्धी विख्यात करती ३ 1 





1 
` उपचारजञतादाक्ष्यम । 
शोचयेतिचदष्कोऽयंशणः परिचरेनने ॥ 
सर्थ--मवं चिकित्साके चतुर्थपाद मयात्‌ परिचारक (सेवक ) फ शुण लि- 
खते है-जैते एके उप्वार्तता (अथौद्‌ रोगीकी सेवके नियमोका जानने वाटा) 
चतुर, ओर अपने स्वामी ( माछिक ) मे अनुराग, तया पवित्रता ए चारुण 
सेवके दे! तहो चारगुण बेयके, चारुण रोगीके, चारणुण नौपधके, ओर्‌ 
चारयुण सेवके ये संपूर्णं सोखह गुण चिकित्सादी पोडश कठा कराती है 1 
अ्ीत्‌ चिकित्सके वैय आदि चार पाद, ओर एक एक के चारयुण भेर 
मोरुदगरण सोरु कखा कासी दहे ॥ 
परिचारक्केरक्षण = _ 
सिनग्धोऽप्सुवैखवानयक्तोव्यायित्तक्षणे । व्यवा- 
वयरुदथातोयन्वतेषरि चारकः अतरत डवि 
दुद्धमनपर्विार्कः ॥ 
अर्भ--घरेद रखनेदाा, अनिंदित, वख्वान्‌, रोगीके सरक्षण करनेपें चतुर- 
परैयकी आह्ाणरन करनेगखा; निरतर परिश्रम करते रन यके, पाठ, श~ 
दध, कशल, जीर वुद्धिमान्‌ अंसा सेवक रोगी प्रमीप रहना चाये । 
अव विकित्साके चान्यो पैर मौर शेढप कटा सफ कडकर चिकित्सके 
जग कलते हे! तदं रोगी; एूत, वैय, सेवक, ओग इसम ओष्येकि रक्षणक 
खव पोको कते है । ॥ 


॥ 
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अधविचर 
मिषगदीपरीक्षेतरुणस्यायुः प्रयतः! 
ततः अयपिविस्तणविकिच्ासफडामवत्‌ ॥ 
अर्थ-यैय भरयम रोगीके आयुकी परीक्षा करे कारण यदहेकि याद्‌ आयु 
वडी होयगी तो चिकित्सामी सफ होति, अन्यथा निष्फल होता परत दधौ 


युके रक्षण दस बृहनिधंटुरत्नाकरकी भथम निव्दमे अर्थौद शासर मागमे छि, 
ख यावै, इस यास्ते यहांपर नहीं रिते ३] 


आयकाप्रमाण 
जल्नानवरक्षस्तु दशलक्षास्त॒पक्षिणः ! स्रलक्षा- 
स्तुरुम्यायास्थावरा्णांचरिंशतिः ॥ तिशक्षगवा- 
दीनां चतुर्क्षास्तुमानवाः! 
अर्भ-जठज ( जरम होने वाले ) ९०००००नीटाख दै, पक्षी १०००००० 
दशशाख हे कृमि ८ कीडे ) ९१००००० ग्यारहडाख यो, स्थावर (कप्ादिक) दै 
नि २०००००० वीस राख ई, गवादे ८ मर्थात्‌ गौ भेस्वकी आदि ) योनि 
३०००००० तीसराख दे, जौर मनुष्य योनि ४००००० चार राख दै ॥ 
शतादपरुपश्चवव्न्नाणातुप्रदच्कम । द्ात्रररश्तुरः 
गाणां शतकुजरातदहयाः ॥ व्याच्राणाचचतपणएिः स- 
रस्ंफणिकाक्योः ! जम्बुकानापोडशाब्दं थनांदाद- 
शवरसरं ॥ चतुर्वि्ञतिरुक्तंगोमहिष्यो सकरस्यच। 
अजानाहद्य प्राक्तमस्स्यानमदवतथाकुङटानष- 
वपा मृगाणाववञ्चतिमवंत्‌ । पाक्षणादञवपाणिख- 
राणाद्रादुशद्धयम्‌ ॥ चठर्विरातरुष्रणां रास्मानां तथच ॥ 
सर्य पुरुप ( मनुष्य) फी ९०० सोवर्की आयु है, द्र्ोकी ९१००० दनाः 
र प॒पक, घोटेकी ३२ वत्तीस वर्पकी दै। सिह ओर दाथीक्छी उमर १० ०्वर्पकी 
वेदे की यछ र वकी है । सप ( संप) नीर कौमा उनकी १००० वेवी 
मायु ह । स्यार ( गोदड ) की मायु १६ वषैदी हे ! रुक्तेकी उमर १२ पैव 
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दै । गौ-भेप-ओर प्रकी उमर २४ वपे फी है ‰ वक्री की उमर १२ वरप 
कौ % मदी फी उमर १०००० दृशदलार वर्पकी दै % सुरगेकी ९ वर्ष की 
मूग ( दिरण › की उमर २० वधै की है # पत्ति ( तोत्ता मेना चिषिया यादि) 
ङी उमर दशवर्षं की है ! गद्धेकी उमर २४ वरप की है ॐ ऊंट्की उमर्‌ २४ वध 
की सौर सिरकी आयु २४ वपे की जाननी, ये इनकी परमायु है परह फोई 
२ स्मै आधिकमी नीति ३१ 
१० = „अद्रव्यम्‌. 
वद्र्यमयेक्षयतेरोगीपरथृतयोयतः । 
विनावित्तनभेपन्यचिकिागंततोधनम्‌ ) 
अर्घ--रोगीै आदिर संपूण द्रन्यकी इच्छा करते है, विना धनके ओपषीं 
नीलो सकती, इसी चिकित्सका सुख्य अंग धने 1 
शिप्य--रोग ओर आरोग्य किसको कंते है ॥ 
गुरु--दोपोकी विपमावस्थाको रोग ओर समानावस्थाको मारोग्य कते 
शे जेते वाग्ने टिखाई॥ वेण 
व्यापेरटक्षणवागूभे 
(ष्‌ पु [न 
रोगस्तदोपपम्यंदोपसाम्यमृरोगता । 
रोगादुःखस्यदातारोच्वरममृतयस्त॒ते ॥ 
अ्ै--दोरपोकी विपमता (तमान न रहनेको) रोग कहते है-जीर समाना व- 
स्थाफो भरोस्य कदते हे तहां दुखदाई रोग वे ज्वर भश्ति अर्थात उ्वरादिक 
ज्यते ॥ 





अथातो व्याधिसषुदे्ीयमध्यायं व्याख्यास्यामः! 
सर्घ--अव हम व्यापिसमुदेछीयाध्यायकी व्याख्या करगे ॥ 
द्विविषा व्याधयः सघसध्याः सेहादिक्रियापरा्या- 
शे तच श॒चखसाध्येपु चेहादिक्रियान प्रतिपिध्यते, 
त्रेहादितरियासा्येषु करम न क्रियते ॥ 
सर्य--इस संसारमें दोमरकारकी व्यापि हे एक शद्तस्ताप्यं ( शस्रकर्मरै अ~ 
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च्छी होनेवारी है ) दूसरी षेदादि करियासाध्य, अर्थात्‌ पृत-तैर-काथ-वृणीदि 
सै अच्छी होनेवाटी तां अष्टविध ग्रसाध्यन्याधिरयोमिं सेष्टादिकक्रिया करना 
सिद्धि कारक नदीदोती, जैसे भगदरादि रोग चीरनेफाढनेयोग्य है उनपर तै- 
खादि लगाने कछ फायदा नरीहोता । ओर जो सेहसाध्य म्यापि है उनपर 
शच्रकपमै न करे, क्योकि तेलक्षाथादिसै अच्छे रोके अमै वातव्याधि भौर 
ए्वरादिरोगमे चीरना फाडना केवर दुः्खदायक है ॥ 

अस्मिन्‌ पुनः शाच्े सवैतन्नसामान्यात्सवैषं व्या- 

धीनां यथा स्थखमपरोधः क्रियते ॥ 

अभै-तष्ंश्यतेतरमे शखक्रियाकोदी मुख्यत्व दै, सेहादै क्रियाको नही है 

इसका दोनो क्रियार्ओका अधिकार दिखाते दै । इस सौश्वुत शरयततर्मे शा- 
छाक्यादि तनोको समान होनेतै संप व्याधियोका स्यूलदएटीकरके ग्रहण किया रै 


परागमिहितं तददःखसंयोगो व्याधिरिति-तच इं 
तरिषिधमाध्यातमिकमापिभौतिकमाधिदेविकमिति 
तच सप्तविपे व्याधाडुपनिपतति ॥ 

, भर्थ-दस शुश्रुतकी मयमाध्यायमें रिखभाए है कि शरीरी भौर श्रीरका 
अथवा हरीर मौर मनके दुःख संयोगको व्याधि अ्थीद्‌ रोग कते है । तं 
यो दुःखतीनप्रकारका है ९ अध्यात्मिक २ आधिभौतिक, ३ सौरयिदैविक- 
यदी चिविधदुःख सास प्रकारकी व्याधियोमें विभाजित किया है भर्थात्त्‌ सात 
अकार वां है ॥ 

ते पुनः सपतबरिा व्याधयः । तयथा-आदिवलमरवता- 
जन्मवटप्रवृत्ता-दपवदप्रदृत्ताःः सघातवटप्रजताः का 
खवरप्रत्तादैववख्प्वृतता-स्वभाववलग्रवत्ता-इति 1 
सर्थ-पो सातभकारकी व्यापि इतपरकारमे हे सैसे-१मादिवरम्टत्,रजन्म 
९ आदिरब्दरम स्वेदन, वमन, विरेचनादि जानने | २ आत्मङव्र्धं मनकरके 
सहिते शरीरका अ्रहणंे । वातपित्त ओर कफ उत्पन्न शारीरम होनेवाखी तया रजीगृण 
समोगुणततं होनेवाटी व्याधि्योको आध्यात्मिक कहते है । ३ मूलप्राभियोो मून 
अधिकारकरके ओ वत्त उप्तको अध्दरिव कक््ते हे! ४ देष, अघर, मत, मेत, इ~ 
त्यादि सेनेव रोगोको अधिद्रैव कहते है 
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चलग्रवृत, ३ दोपवरुमदृत्त, ४ संधातवरमदृत्त;९, कारुवरमवृत, & दैषवरपरृत्त, 
सौर ७ स्वभाववटमदृच, अव इन अत्येकका वणन नीचे करते है ॥ 
तेदांभादिवगरशतव्यावि 
तत्रादिवस्पङृता ये शकरशोणितदोपान्वयाः ङः 
प्रभृतयः तेऽपि द्विविधा मातृजः पितृजाश्च ॥ 
अर्य- तदं पूर्वोक्त सप्रत्रिषव्याधिरयोमिं ज्ञो आदिवल प्रवृ व्याधि वह्‌ येहै 
ओर जो दुशक्र ओर दुटरधिररैं उतपन्न होते है-असे कोट, ववासीर, प्ति । 
० है-एक माताके रुधिर ओर दूसरे पिताक वीरय॑दोपरै नो 
ते हे॥ 
_ जन्मवछग्रतव्याधि 
'जन्मवषदप्रवृत्ताये मातुरपचारात्पङजात्यन्वाधरमू 
कमिण्मिण्वामनप्रभृतयो जायन्ते । तेऽपि द्िषिधा 
रसरृता-दीहदापरचाररताश्च। 
अये--जन्मवरु प्रवृत्त बह रोगै जो मातापिचि शक्रदोणितकी दु्टीके 
विनाभी भमौवस्यामे माते दुषटमाहार ओर आचारं करनेततै पांगुरा, ज्ाप, 
अहरा, गमा, गिनगिनाके बोलने याछा, बना, आदि रोगदोते दै  बोमी जन्म- 
वटमग्रृचरोग दोमरकारके है, एक रसत दूसरे दददे अपचार करने होतेर॥ 
दोषवलम्रवृ्तन्याषि 
दोषवखप्रबृता य आतङ्सयतनत्ना मिथ्याहाराचार- 
भवाश्च तेऽपि द्विविधा जआमाञ्चयसरत्याः परक्षाश्चय- 
समुत्याश्च पुनश्च द्विविधाः रारीरा मानघ्ताश्च त एत 
आध्याचििकाः॥ 
अर्पे--दोपवर भ्वृच जो व्यापि होती हे बो मिथ्या आहार बिदहारपैं होती 
शै, अर्थह्‌ जो वातपित्त कफ़-ओर रज तमकी शक्तिकरके रोग मवृत्त (उत्प- 
खन) होते हेयो दोभकाररे है एकञामाशयसं भग रोनेवरे, दूरे परकाश्य- 
सै उत्यन्न दोनेबाठे, फिर बो आमाइय ओर प्ाशयते उत्पत्रशनेवठे रोग दो 


` १ मृति शब्दत मेह, सय, आदिनानेने { `` २ गर्भवती माति चतुर्यादिमा- 
सेम इन्दि्योकी इच्छाको दीष कहते है 1 


क 
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भ्ंकारके दै ! एकशारीरक अर्थात्‌ शरीरत उत्पत्र होनेवारे, दूरे मानसिक अधो 
त्‌ मनमें मगघ्टोनेवले, इही दोपवर्रद् सेगोको आध्यात्मिक कते ६ ॥ 
संघातवटपरृत्तव्याधि 
सघात्तवटप्रवता य जागन्तवां इषटस्य वटबद्भथ- 
. रत्ति दिविधाः राच्चरृता-व्यारादिृताश्च । एषे 
आधिमेतिकाः॥ 
अथै--संघातवदय्रवृत्तग्याधि वोहै जो आगंतुक ओरं दुर्वर मलप्यकफा वछ- 
वार्त ल्डना, फिर वो दोमरकारकी है ९ प्रहटी शसक्ृत, मौर दूसरीव्यालादि 
( सर्पौदि ) कृत, इन्दीको आधिभौतिक व्याधिकदते है ॥ 
काटवरप्रपृत्तव्यापि । 
काटल्वटप्रव्र्ता य अतराष्णवातवपाप्रभावानामत्ता- 
स्तेऽपे हविधा व्यापन्नसुरूता अव्यापच्नचरुताश् ॥ 


भै-कालवरग्रवृत्तव्याधि वो ह जेते-शरदी, गरमी, पवन, वर्पा,आदि 
पद्ऋतुओके निमितं होती है । वोभी दोभकारकी दै एक व्याप॑नतुरुत 
दूसरी सब्यापञ्न छतुकृत ॥ 


दैववख्परवृततव्याधि 
देवनृरप्रएता ये देवद्रोहादमिञस्तका अथव॑रुता उ- 
पगरृताश्च तप दविधा विदयुद्रानरुताः पिञाः 
चादिरुताश् पुनश्च द पिधाः संसगजा आकरसिमिकाश्च ॥ 
अर्भ--दैववल मवृत्त अर्थात्‌ देवरक्तिसै होने बाठे रोग योरैजो देव (दे 
यता, गौ, गुर, सिद्ध, इनरैँ द्रोदकरने ) सै होते दे । तथा अभिदास्तक अथाव 
ऋषियोफे शापदेनेतै, अथवत ( अयर्वेणतरेद भरणीत अभिचारिकमंत्रोकरके हो 


नेवाङे मारणः मोद्नादि व्याधि ) मौर उपसगैन ( मथौत्‌ द्ुतफेरोग सैम ष्व 
रयाटेके पास रने यो ज्वर उदकर दृररेको लगजाता हे इयादि ) 1 पिर 


१ #तुके दित होने ोगरेति है वो व्यापन्न तुरत कटति! २ भीर 


जो उत्तमे दूपित जीपथ जच्के मेनन दोनियारी व्यापि तीरे वो अव्यापन्न 
नुन नाननी | 


1 





= 
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यों दैववलप्रवरृ्त रोगभीं दोभकार्फे दै-एक विजेलीं ओर अदानिरत दूसरा पिः 
शाचादिैत । फिर इसे दोभेद दे एकसशगंज, दूसरा आकस्मिक । 


स्वमाववग्रत ^ 

स्वभाववलपरकत्ताः छिपपासाजरामृ् निद्रोप्रभृतः 
यस्तेऽपि दिविधाः, कार्रुता-अका्टरताश्च तत्र 

परि रकषण्ढताः काटरृता-अपरि रक्षणरृता अका- 
रेता एते आधिदैविकाः ॥ तत्र संरेव्याध्यवरोष॥ 
अरषै=-स्वमाववल ( अरात्‌ शरकृचिकी शक्ति ) उन्न होनेवार अते भ. 
ख्‌, प्पास, ठुंडापा, मौत, निद्राजदि बोभी दोरक है एक कारछत, गौर 
एक अकारङृत, तहां रपाकसने परमीह्येय मो कार्टरूत रोग है, जीर चिना रता 
छरनेप्षिजो दहौवे बो अकारकृत जानने । इन्हीको आधिदैविक कदते दै 1 


हा इन्दी आदि वर्पवृत्तादिं परीत भ॑कारकी व्याधयो संपूण व्याधिमात्र 
अत्त जाननी ॥ 


कषायित्‌ कोई कदे कि सवव्यापियोका कैसे इन्दीमं संग्रहं होसक्ता रै इमं 
पासते कहते ६ ॥ 

पवैपाशरे व्याधीनां वोतपित्तश्टेप्मा एव मूं प्ि- 
क्ताट्रएफट्वादागमाच तथाहि रत्तं विकारजा- 
तं विश्वरूपेणावस्थिततं सत्परजस्तर्मासिन व्यतिरि- 
च्यन्ते । एमेव छत्त्रं विकारजातं विश्वरूपेणाव- 
स्थितमन्यतिरिच्यवातपित्तश्टेष्माणो वर्चैन्ते ॥ 

) अथे--ंशणं व्यापिोकि आदिकारण वातपित्त ओर के ! कारण भिं 


" १ रतके आकार तिरी गिरे वो विजछी गिरी फहातीहे। र ओर अग्निक 


समान मोखा खूप गिरे उपरो अदानी गर्थात्‌, (वजात ) कहतेहे। ९ आदि 
शब्दं मृत} भेत, ब्रह्मराक्षप्तादि जानने । ४ दक्ट्रोदकर्के मलुप्येरि आपप्रमे मिष्ट- 
भते जो महामारी आदि रोग होति रे) ९ निना सप्रे जो पूवं अन्मेपिर्सित 


कमेकरकै ोनेवलि । ६ दसी काट्सेगोकी चिकित्ता नहीं कटी । 
[41 


५८ बुदनिघष्ठुरनाकरः 


स व्याधिमान्र तामत होनेतै, तथा र्टफटत्व होने, ओर शासममाण हे- 
नेसे, तथा यह सपूरणविर्कार समूह विश्वरूप करके स्थितंहे अर्थात्‌ जाग्रत ख्य 
करके स्थित दै । $सीतँ यद सतोगुण, रजोगुणसें एयक नदी दे! इसी प्रकार 
यह संपूण विकारजात विश्वरूपकरके स्थित अधीत रोगसमूहकरके स्थित एष 
क्‌ नही हे॥ 
फो अश्नकरकि तीनदोपोसै आदिव मवृचचादि अनेक व्यापि कै शेती 
है तहां कहते रै ॥ = 
दोपपाठमलसं्गीदायतनविङोषाननिमित्तवेपर वि 
कृस्पा भवन्ति ॥ ५ 
अथ--दोप धातु मल इनके संयोगी आयसेन विरोपय मोर निगितैरै व्या- 
यपियोकरि अनेक भेद शेते ह ॥ 
दोपदृष्यसंन्नारक्षणाकेहो तीरै 
थप [9 (^ (4 [+ अक 9 
दापदूषितेष्वत्यथ धातुषु सन्ञाक्रियत रसनोऽयं शो- 
पितनोऽयं मांसनोयं मेदोजोभयमस्थिजोऽयं मज. 
जोऽयं शुकरजोऽयं व्याधिरिति ॥ 
अै-दो्पोकरे दूषित धातुओंकी संज्ञाकरी जाती दै यह रसजन्यव्यापि 


“ { 





७ तद्ग कदय वातादिदोपेकि रक्षण रूल, अल्प, ओर सेदादिक तथा तीदं दाद 
सौर सुनरी आदि कार्यजानने | < ्टफटत्व कलये वातादिकका दामन दोना मल 
क्ष देखानाताहि । ९ शाखे भी टिखाहि कि ९१२ ०ग्ारहरषोवी व्यायि्यौके कार्यभूत 
यातपित्त जीर कफदी कारण हे! १० विकार इपरनगे २३ महदादिक .नानने १९ 
संयोग भेत । वातादिदो, र्यातु, मर, मूवाविके संयोगे जतीसारादिरोगदेति ९ । 
यातादिदोष स्कथातु इनके संयोग विद्रधि ओर रक्तगुस्मादि रोग दत दे । तथा वता" 
दिदोप ओर रस्रथातुके संयोग ज्वरादिक रोग हेति रे 1 रसादि द्य सीर मटमू्र 
सादिके संयोगे वीसपरकारकी ममेह टोती हे 1 १२ स्यानमेदतं रोगे भेद ५ 
सातस्यानेमं ६५ मुरोंग हे । नेवरोग ७० इत्यादि रानने ९३ निमित्त करिये वा 
तादिैभी रोगो अनेन्भेद दोनने हेज वातादि जवर तीन-संनिपानफ ओकर 
जनीन-भागेतुन आटा इमीभकार्‌ जैर ओ भद्‌ अनक जानने ॥ 


स्याधिविचार ९९. 


है-यद रुधिरजन्य हे-यह मांसजन्य दै-यहमेदाजन्य श्यद्‌ मस्थिजन्य हे-यह 
मस्नाजन्य है ओर यह स्पाधि शुक्रजन्य दै ॥ 

नेसे यह धीव जख्गया तेखसें जलगया-तमेदै जठगया-खोदतै जरगया 
श््यादे-जेपै पी-तेख-तामा भौर रोदे अग्रि कारण हे उसी पकार स्तरक्रा- 
दिजन्य रोमोभे वातादि दौप फारण है ॥ 

अथ चिकित्सा विरोष विज्ञाना सुखसाप्यत्वादि कर्मैके बोधायै प्रयेक रसाः 
दि घातु विकारतेको दिखाते हे ॥ 

रसजन्यविकार 


ततरा्ना्रदारोचकाविपाकाङ्गमदैनयरट्लाततृतिगो- 
रवृहत्पाण्डलममायपसंधकारये वैरस्याहपादका- 
छवटिपछितदयेनपरभृतयोरसदोषजा परिकाराः ॥ - 
अर्थतां अन्नम अक्नद्धा, ओर अनम अरूवि ( नफरत ) विपाक, अंगेमि 
फटन, ज्वर, हास, दापि ( पेय्भरेके समान ) देहम भारीपन, हृदयरोग, पांडु- 
रोग, छिद्रो वंद होजाना, छद्यता, एुखमे विरता, संगोमे उत्साहरषितप- 
ना, पविना समय बुढापा, गौर वार्छोका स्पेदहोजानाः, इयादि रसदोषनन्य बि- 
कारदै॥ 
रुधिरजन्यविकार 
कुएविक्षपापडकामशकनाहिकातृरकाख्कन्यच्छ- 
ग्यङ्गन्द्रटपश्यहवद्रषश्ल्मवातशाणतद्यश्व्दाङ्ग - 
मदो सृम्द्ररक्तपित्त प्रभृतयो रक्तदोपजा यदेमुखमेट 
पाकाश्च॥ 
अर्थ--फोढ, विसर्प, पिडका, मस्ते, निका, तिकारक ( तिट ) न्यच्छ- 
( ष्टसन ) व्यङ्ग ८ क्रं ) नदर ( जिसमें मृदकेः वारजाति रदे ) पीह (तिष्टी) 
विद्रधि, गोढा. वातरक्त, पवासीर, अदद, अंगमर्द्‌ ८ अगका टूटना ) अद्र 
(रक्तप्रदर ) ऊर रक्तपितिजगाद ये रुधिरदोपजन्यवीमारी द । तथा शदा, यु 
ओर भगङिगका पकना येमी रषिर जन्यविकार दे ॥ 
मास्द्पजविकार्‌ 


अथिमांपादेदार्योऽधिजिहीपनिहोपङक्षगच्शण्डि- 


६९ त्रहनिषण्डुरनाकरः 


फाठजीमांतर्पयातीष्टमकोपगर्गण्डमालप्रभृतयों 
माँपदोपजाः॥ । | 
अर्थ--अधिमांम, अर्बुद, ववासीर, अधिजिन्द्‌, उपजिन्द, उपकु, गरनुदी, 
अरजी -मासमेघात्‌, ओषमृकोप, ग्द, गंमारा आद मांसदोपज विकारौ 
„ _ िददोपनव्किर्‌ _ 
्रन्धवद्धिगरण्डाडुदमेदोनीछप्रकोपमधुमेदातिस्थौ- 
,  स्यातिस्वेदप्रमृतथा मेदोदोषृजाः ॥ 
स्‌ --्गाटः, अडदद्धि, गलगद, अबद, मेद्रोग, ओषटपरकोप, मधमेहुः अकिः" 
स्थूल, ठर अतिप्सीनोकाभाना आदि मेददोपजविकार ६ ॥ 
अस्यिदोपनविकषार ध 
खध्यस्थहमधिद्न्तास्थितोदशठ्कुनसप्रमृतयोऽस्थि" . 
दीपजाः॥ 
अध---अधिक दद्टीक् होना, अधिदंत ( दातिकेङप्र दिका आना ) एद" 
दियो बभकाचरनाः, जर दद्वीका दुद, तथा कनख सादि सस्थिदोपज बि 
कार मथो ए विकार षददीकेदे ॥ 
निच मजादप्जन्यिकोार 
तमोदगेनमूच्छभुमपवेगौएस्थूमूलोर्मद्वानेः 
त्रामिस्यन्दपरभृतयो मजदोपजाः ॥ 
अरपृ-अंथयार्‌ ददौन-गूच्छी -भ्रम-स्पूरयुलयष्दि फोटानकग परयो ( लो, 
दों) मे दोना-भासपना-ऊम (जां) ओर पीटर इनमें पीटा-तयानेत्राभिः 
१्वद्‌ माद्दि मस्त्‌।दे।पु जन्य विकार जानने ॥ 
„ ___ शुक्रजन्यविकार्‌ 
छेव्याप्रह्पशक्राङ्मरीक्र मेदशुकरदो पादयतदोपन्‌। ५९ 
अप-नपसकत्‌ ससग उरा न रना, द्यप पथरी दुक्रप्रमेष्ठर् 
हफदोपादिक शुक्रे धिकार नानने थि येदोष गुक्क दुप् धने ६॥ 
न , मखाय॒तनविकार 
, ्व्दोपाः सङ्गोऽतिप्रदरत्तिवीमसयत्तमदोपाः ॥ 
भथ--रुरप सादिन त्वचः पिकनर, मटसूजादिकोका स्कजावा, अर्थवा 


चिकित्साविध्युपदेश्च ६६ 


अलतत उत्तरा, तथा न्‌-युख-नाक-मेवसादि मामके स्कनेक्ये सम असा 
कते दै ॥ 
४ , ईइ्द्रयायतनदपि 
इन्दियाणामग्रदृततिरयथाप्रवतिनदरियायतनदोषाः 
ईत्थवे समापरक्ता वस्तरानामत्ताति चपा प्रत रोगं 
वक्ष्यामः ॥ 
भर्थ--इद्धियोका पने र कार्यम मदतनदौना-जयषा कुख्का क्टकरना 
थे इन्द्रियातन दोष हे । वहां दोपधातु मर सेमगादिदोग्याीधयोके कारणो 
पूैरटमाए तथा मायवनविशेप दूसरा व्याधिहोनेका रारण ए दोनोको सष 
सु फुहकर ॥ 
क अव तीसरे निमित्तजन्य कारणको कते है कि निमित ( वातादि ) कारण 
लस षरुवारयै विसेधक्रना-गीर मिय्याप्रयुक्त तेशारिक रै शेनेवादे अतिसा 
दुदिरोगोकों मेका रोगे मति षक्‌ ९ करेगे ॥ 
भवन्ति चन्र ॥ 
छपितानां दि दोपाणां सरीर परिधावतां! 
यथ सङ्ग स्ववेगुण्याब्यापिस्तनोपजायते ॥ 
सर्थ-भरीरमे विचरनेग्रे पिव दो्पेका जिस मार्गते दिगाढ हने ए 
कगे इरी सेग उतपन्न करते ६ ॥ 
इर्त 
विकित्ाविधिकाउपदेश 
जातमानराच्वरित्त्यः स्याघपेक्ष्योऽल्पतयागदः | 
| वन्दिशच्रषिपैस्तस्यः स्वर्पोऽपिविकरोत्यसो॥ 
भर्षै--ज्यापि उत्पन्तेदी उसकी चििः्मा केरे, वितु यद्‌ भर्पंहे क्य 
दिगाटणरेगी इसप्रकार उपेक्षा न करदेवे । क्योकि उपधा करनेर्मे यद असप 
व्यापि जागि~द्-मोर विप्के ठस्य दिकर करने दासी दोजारीद 1 ऊपर थ 
प्रिणी विनगरी के २ मलोके कक देने; शोमा अप्र काटपायके सवेना 
हाक । एव धोडामामी पिष भाण दरण दर्वटः उमीमरार भस्पन्वाणि मा" 
एताश फर ह। 


1 


र यहमिषण्टुरताकर 


. कैयकाकर्चैव्य 
व्याधेस्तव्वप्रिज्ञानं वेदनायाश्च निग्रहः । 
एतद्रैवस्य वेयववं न वेयः प्रघुराषः॥ 
अर्ध-त्याधिका भदेप्ररार जानना ओर उस व्याधिजनित पीटाका नारकर- 
ना यदी वैयका दैयत्वदे वितु वैय आयुका प्रभु नदीहै अथौत्‌ आयुका मालि 
क नंदी । प्रतु कोई आचाय इसश्छोकको इसपकार गति है कि व्याधिका 
यथार्थ ज्ञान करना ओर पीडाकी शति करनादी वैका वे्यपना नदीदै, क~ 
तु सौ आग॑त मृत्युभाको दरणकरेे श्वासे वैय मायुका भमुदै 
न =, भन । 
रागमादपरक्षत ततोनंतरमोपधम्‌ 1 
ततः कमेभिपर्‌ पश्चात्‌ ज्ञानप््व समाचरेच्‌ ॥ 
अर्थे--चै्य भयम रोगकी परीक्षा करे, सेगज्ञानके पश्चात्‌ ओपधकौ परसि 


करे, जव रोग ओर मौपध दोनोंको परीक्षा करचुवे तव सायधानीकेसाय कमे 
( ओपधदेना आदि विक्षित्सा ) का मारंभकरे । असावधानीत चिकित्सा नकर 


रोगे [~ 13 


अव प्रसेगवहय रोगेकि जाननेकेः वासते चरक व्रिविधमिज्ञानीयाध्यायको 
भाषा छते ६ ॥ 
अवे मं विविध विज्ञानीयाध्यायका वणन करते र ॥ 
तदं रोगकाविज्ञान तीन मकारे होता दै! नैर ९ उपदेद, २ मत्यक्ष, मी 
र २ अत॒मान,॥ 
तहां आक्षवेघनको उपदेशकदते है । अव यह जिज्ञासा हरै कि भाप कित 
को फटे दै चां आरपोके उक्षण फद्ते दे ॥ 


अप्िरक्षण 

जो त्रित स्पृतविभागफे जानने वारे ओर पिना मरीतिे परदुःसर् माप 
दुखीष्टोवे उन महात्मार्ओको याप्ठ सा कहत टै । उनका गुणसंमुक्त वचन 
प्रमाण दहे अत ग्रदणकरने योग्यदैप् 

ओर मत्त ( सिद पागन्ड ) उन्मत्त ( मादिप पाग ) मू्ःपिना पि- 
चारेकदने वाला, इनका वचन अप्रमाण ट अर्थात्‌ अमाननीयं द ॥ 

परत्यक्षकेखक्षण 
जो वस्तु सपने ने्रादि इन्द्रौ जौर मनकरके ग्ररण करीनाये वो प्रय ६॥ 
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अतमानं 
तके जोर युक्तिफी जिसमे अवेक्षा हे उसको अनुमान करते है इस ( उप 
देशः ग्रसन्त, ओर अनुमान › त्रिविष ज्ञानसमुदायते प्रथम रोग परीता कराहु- 
आ रोगी विकित्साकरमेमे संशय रहित रोता रै ॥ 
संपूर्ण ज्ञान फेवङ ज्ञानके एक्देश जानने कदाचित्‌ नदीं देता कितु संपूर्ण 
स्ञानके अंगोकि जानने होता है ॥ 
ङ्न दीनोभकारके ज्ञानमें प्रथमं आप्तोपदेश ज्ञान यख्य दै किर प्रत्यक्ष ओर्‌ 
अनुप्रानद्रारा निश्चय करना कदा र ॥ 
परैतु वादी शंकाक्ता है कि दप आतीको नही जानते । इस यास्ते हेम भ्रत्य 
क्ष भौर सनुपान ए दोद्यी परीक्षा ओको यख्य करके मानते है, इसी अव ज्ञा 
नवारोको दोही परीक्षा करना यख्य है, प्रतक्ष ओर अनुमान; परंतु बहुतर बु- 
द्विमान पुरुप इनदोनो परीक्षाअंकि साय उपदेश प्रभाणको मानते दे गयौ 
इन दोोम माप्वचन संमतन्नो होवे वो भमाण दै ॥ 
नेते एक २ रोग, दोपोकाप्रकोप, रोगोकीयोनीः आत्मा, अयिष्टान, वेदना 
संस्थान, शब्द्‌, स्परे-रूप-रस-गंध-उपद्रव-डृद्धिस्थानः ्षययुक्त इनका प्रसर 
ओर इनकेनाम इत्यादियोग आप्त वचनै जानना भर्यात्न्‌ यदत्त मयया निष 
त्ति £ यद्‌ आप्रवचनसैं जाना जाता द ॥ 
प्रत्यक्ष 
सेगत्तत्वको त्यक्ष जानना रोवेत्तो सच इन्द्रियम सेगीके देहगत सव्दृन्धि- 
यापे ( शब्द सश्ीदिको ) की परीक्षा करे, विना जिन्हाद्वारा परीक्षके ! ताः 
स्पये पद दे फकि धद्य नेच, कानः नासिका) जीर हाथो परीक्षाकरे ओर सवाद्‌ 
जनना चिष्डा इनदरी द्वण सोता हे परु इसको जिष्द इन्द्रं चदं करदे अद 
एव यहां वर्जित है ॥ 
` तदा इन्द्रीयद्वारा जो परीक्षा करीजाती दे उको डिखते ₹॥ पोरगं 
कणैदन्दरी 
सपे ओंतोका वोरना; का चय्कना जौर्‌ उगरीङे पूर्योका चटकना 
इत्यादि ओर जो शसीरमें जब्द्‌ दोनेयाले धर्म दै उनको कर्णं इन्द्रीदारा 
प्रीप्ता करे ि ् 
नचडन्द्रा 
देदकावर्ण, ॐवा, नीवा, छाया, दरफीत्की मरति, पाहुसेमओआदि विकार, जी 
ष्जोनेतव्रदिषयक ज्ञान दै उनको मेय इन्दरीदारा परीक्नाकरे॥ .“ 


कैष्ठ . बृहनिघण्टुरताकरः . 


जिद्वाटनदरी “ 

जि्हाृन्रीका ज्ञानं जेते-रोगीके मलमूत्रकां मौर दैदको खारा मीरा जायं 
कछ यदह सनुमानततै ही जानल्वे, यदह रसनेन्द्री ततान प्रक्ष ममाण द्रा नरं 
होता है; इसीर रोगी मनद्वारा करना चाहिये अर्थात्‌ आपके युका जायका 
फसा, है जव मल मूत्र करते हो उं पर मक्खी बहुत चैठती है या थोडी ओ- 
र इसीप्रकार देहपर मक्खियोके वेठनेसैं देहमे मिषटताका अनुमानं करना ओर 
` थदि सभौ आरे जीव देदपरं दौड तो जाननाकि इसरोगीके देहम विरसता ६॥ 
अव रक्तपित्तकी परीक्षामे यह परीक्षा करना कि इसके यह जटहीरुधिरमि 
छालाल २ गिरे हे अथवी रक्तपित्त गिरता है 1 तहां उस रुधिरको कौमा कु- 
ते आदि भक्षणकरे तो जाननाफि रुधिर मिका जलमिरता है । मौर यदि कु 

सते कौं आदि नखवेतो जानना रसरोगीके रक्तपित्त गिरता ॥ 


इसी प्रकार ओरी खे चरपरे आदि ईसमाणीके देदगतरसोंकी परीक्षा 
वैय भपनी बुद्धिके वठँ करे ॥ 


नासिकाइनद्री 
„ रोगीकै देहे दुरगध आती. हे या सुगेष आती है, मौर दुर्मध खगेध किप 
कोरकी माती ३, इत्याहि मकूतिविकार जन्य गंधको नासिकादृद्रीै वकर नप्र 
स्पथनेन्द्री 
हापा मरति जोर विशृतियक्तं यंह कठोर हे यद नप्र यद गरम सौरभी 
प्ल इत्यादि परीक्षा स्प द्वारा म्त्यक्न ओर अलुमानकं ओकदेदा द्वारा जाननी 


अवअरुमान ज्ञानको कहते दै । 

अ्थ---अव आगे जो माव कहते टे इनन! आदिङे मौरमीं अनुमानं वैको 
पाने जाति दे जैते-पचनेकी शक्तिद्वारा जठरामिका ्थदतीक्षणादि ज्ञान दता ६। द“ 
छकसर्त-ढोखने फिरसे वलका अनुमान दोता हे । शब्दादिग्र्ण भराणीके 
घुननेकी इक्तिका ज्ञानरोता £ 1 व्यमिवारपै मन ओर मके अथोका निश्चयं 
होता ६ । व्यापार आदित्ते वित्नानका निश्रय होता द । संगति रजोरार्णका नि" 
श्वय होता दै । न्नानर मोदका निय दोता दै । द्रोह (वैस्भाव ) करने करो 
धका निश्रय होता ३ 1 दीनता करने श्ोकका निश्वेय होता दै 1 प्रसक्ता 
( सुशवरूती › सै दषैका निय दता ई । संतता ्ीतिका ज्ञानदोता रै पव 
दादटत भयका ज्ञानदोता द । स्वस्यवचिनक धेर्यका ज्ञानदोता ई । उत्वाहदरारा- 
पीये निय होता हे } विना भ्रमेः स्थिदिका निश्चय दत्ता है 1 अभिमाय 
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श्रद्धाका निश्चय ह्येता हे । ग्रहण धारणक मेधाका निश्वयहोता ह 1 नाम अ्रहण- 
सं संद्ाका निश्चय होता हे । स्मरण स्पविका ज्ञान दता है । ठलायुक्त रे- 
नेते उच्चा ( शरम ) का वोष होत्रा है । ख्चीलोेके आचरणे शीलताका ज्ञा- 
न्‌ हतत द ) पाजि करनेसें दवेपका ज्ञान होता हे । अनुर्धघनतै उपापिका नि- 
अय ह्येता है । च॑चखत्ा रहित होनेसे धृतिका निश्चय होता है । आज्ञाके अलु- 
सार चरने वशीभूतपनेका निय शता है । काठ-देश-उपर्य-यौर पीटा इ- 
नत अवस्या-भक्ति ( भोजनक्रिया ) सात्म्य-जौर व्यापिदनका निश्चय दीता 
ह । जिसन्याधिके ठत्षण चेहर है उसका ज्ञान उपदायै ओर अजुपशय द्वारा 
होता ॥ 
तथा दोपोका भरमाण-अपचार-आयुकीक्षीणता ए अरिष्ट्राराजाने जति षै 
ग्रहणीका मृद ओर दारुणत-दुःस्वप्रदगैन, अनपेक्नितवस्तु ओम आभिपाय-ुस 
दुःख इनसवेका रोगी प्रप्णकरनेैदी निश्चय होवा दै ॥ ^ 
शसीवास्ते भात्रेय महि कहते है ज्ोपदेश ग्रयतदन्ियोतैँ जौर अनुमान 
द्वारा चतुर धद्य व्याधि्योकी परीक्षाकरे ॥ 
अ्ैवेत्ता वैय यथाः संभव सवको सर्वथा ज्ञानउद्धिरूप दीपक देखकर कायै 
करता है षद तत्थयेत्ता है ॥ 
मथम तत्व विचारक शिर कार्यं फरफे उसको जाने । जो कार्थं त्वमे विशेर 
ज्ञाता है वह पक्षा विपये मोदको नी प्च दोत्ा हे । मौर बुद्धिमानीका 
उक्तम एर भाप करतार । जो वैद्य केवर ऊपरी रोगर्की प्रीता करवा हे 1! 
जरं न्नान वद्धि दीपकं रोगीके अतःकरणकःा विचारनष्ी करता वह चिकित्सा- 
करनेका मधिकारी नदीं है। 
इस प्रकार संपूर्ण रोगविरोर्षोका तरिषिधज्ञानसंग्रद रहै-जेते आप्तउपदेश करते 
है ओर लैदै यद्यक्ष ्रहणकरा जाता एवं जैस अयुमानसं रोगजाने नाते दै उम 
नको उदार इुएडि वेय जनि इसभकार भिविवरोमविज्ञानीय विमानमें भावोका 
मुनिने वर्णन कदम द ॥ > 
इति श्रीमायुेदोद्धारे वृहन्निधटरताकर तविरोग विरोपविज्नानीयं समाप्तम्‌ 


५. रोगज्ञानानंतरचिक्ि _, 
, आदाववेते सुजान्नाने प्रयत्तेत 1चिकित्पकः । 


„ १ निस ओप्य भन्न जीर भिटासं सेगीको सुवहये उस्ठको उपाय ओर सात्म्य 
कहते 1 ओर सपरं विपरीतकरो अनुपराय जीर अप्तास्य कहते रे 1 
द 
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भेषजानां विधानेन ततः कुयौधिकित्सितम्‌ ॥ 
अर्भै- वेय प्रथम रोगकी परीक्षा में यलकरे फिर ओपरधेकि विधान कर्के 
चिकित्सा करना चादिये 1 । 
सवयेमोकेनामनजाननेमेअठ्जव 
विकारनामाकुशलो ननिष्ठियात्कदाचन्‌। ९.५४ 
नहि सवेपिकाराणां नामतोस्ति घवास्थितिः ॥ 
अ्-तैद्य रोगका नाम न जाननेपर कदाचित्‌ ठा न करे, क्योकि ईै- 
पूर्णं रोगोकी नामकरकेदी परीक्षा नदी करी, अर्थात्‌ अनेकानेक रोग इसी 
मे विना नामके दते दै।. 

८ अनुक्तदोपा्रक्षणदवाराचिक्ितसाकी आज्ञा >) 
नास्तिरोगोविनादोषेयैस्माततस्माचिकित्सकः 1 
अनुक्तमपिदोपाणां छमिव्यीपिमुपाचरेत्‌ ॥ 

,  अथै--विनादोरपोके रोग नरीह इसी तैय, जो दोप शाह्तमे नदीं कदे उन 
दोप कों रोभीके उपद्रवो जाने सिंकित्साकरे 1 
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असाध्यरोगीकीचिकित्साकानिपेध 
येनयुर्त्यसाध्यानां चिकित्सा ते मिपमबराः। 
अतो वेयः श्रमः कार्यैः साध्यास्ताध्यपरीक्षणे ॥ 
अर्थै-जो असाध्य सोगीका यत्न नही करते वोदी धेयेमि श्रे ह अएव 
चेद्यको उचित ह कि साध्यासाध्यकी परीक्ामे श्रम करे ॥ 
उतपन्नहोतदी चिकित्साकरनेकादेत्‌ 
यथास्वर्पनयलनेन छिदते तरुण स्तरः ॥ 
सएवातिप्रब दस्य छिय्तेऽतिप्रयलतः ॥ । 
अर्ध- जतै तरुणद्स्न जथीत्‌ नवीनोतन्र्पत योडे यत्न करने प्रदी का 
स जासक्ता है, प्रतु जव वोदी वटर शासायदाखाोंकरके षटजाता त 
य्‌ उसका काना बडाकण्नि हो जाता दै, उसीयकार रोग भगव्दोति टी श 
थोदीसी चिक्कित्सापि दूरदोसक्ता दै परैतु जव रोमवदके वदश्ूर शोजाहं ४ 
फिर उस्र दूरकरना वडा कारिन्‌ हे ॥ 


अओषधक्षैयवदायकता ६७ 


€ ओपधकीथावर्यता 
अयुष्मान्‌ परपो जवेततव्यथो भेषजां रा 1 
भषजन्‌ पुनार्जीषि्स एवाह नरापयः ॥ 
अभै- जिसकी दी्वस्याहै यदि वो रोग प्रस्तो ओषध नक्र रो वो दुः 
ख सहित जीता है, गौर यदि वदी ओपथ करे तो रोगरदिव है आन॑दसे सीवे। 
तात्प यद दे कि दीयैयायुवाखा विना ओपथके दुखी रहता हे + जीर ओषघ 
के करन रोण रहित जीवन पाता हे ॥ ॥ 
नचोपधीनामृपिरवयेव ममवहानिःपरिकल्पनीय्‌।। 
फठमयायूष्वेमषसिष्रच प्रलयक्षतः कस्यनिदिमेवत्‌॥' 
अ्थ-इसभाणीको एवित है कि जौपधोमें सर्वथा [ कर्दोपै ] ममाय 
शानीफी क्पनानकरे { अर्थात्‌ अव कलियुगमे ये ओषध अपना मभाव नदी 
दिस्रादी एसादिचार कदाचित्‌ न करे ] क्योकि भेनफलके खानेतते उल्टी होती 
ही है । ओरं निसोथखनेस दस्वदोते यदहवात त्यक्षे किसको सिद्धनदी है१म- 
थत्‌ सवजानते है तथा जमारगोंटा,इन्द्रायनके फलचोक ये सव ओषध अपना 
फरुदिखाती टै सी कारण ओपर्धोके गणमें किसीको भी सदेह्नहीं फरना 
यदि जो ओपधके गुण है वो शणनदहोवे तो जानना कि कितो ये दवार पुरानी 
शै अथदा इसके प्रयोगे कुटनङ्छ विपरीतता आगई रै या इसम्राणीकीं मङृति 
के अचुसारनदी ह इया कारणोमे ओप गुणनंही करती परु मूखमभट्य अ- 
पे मूर्खता परतो देखते नद्य व्यध ओपधको दोपदेते हे ॥ 
सपिचायुषिनोपायंविनो्याठ्षमोरुजी । 
दरचितश्वान्रदणएतः पंकमयोमदागजः॥ 
अर्थ--मायुष्यवानमी तेगी षिना उपायके रोगस नर्द उटसके, इस्पै 
दृटा दै कि जैतै कीचमें फसा हया हौ चिना यके नदीं निकठसक्त उ- 
सीभकार रोभीवषिना यतके यच्छा नहीं होत्ता। यदा रोमी दैसो दायी दै) ओर 
सगरे सोर कीचट द, उसमे फएसेको ओपव पेना मानों उप्र कीचब्वै निकार- 
मेका उमे ॥ 
सतिचायषिनष्टःस्यादामयश्चषिकफित्तितः ॥ 
यथासव्यपितेडद्दीपोनिवातिबत्ययाः ॥ ^ 


"अद्ध 
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अ्भै-दीघीवस्थावाटाभी रोगीरोगकी विना चिकित्सा ( इडाज ) करे 
नष्ट रोनाता 2 इसमे दृषटात है कि जेस ते ओर वत्ती होनेपर भी वाके वेग 
करके दीपक बुञ्च जाता रै, यां मतुव्यकी देही दीपक है ओर आयु दप 
तेल हे समय रूपवत्ती तामे जीवरूप ज्योति है ओर रोगरूप पवन इस जीयरू- 
पदीपकको बुञ्चाय १ जैसे उस द्पकको रलामिं रखने नदी इते इसीप्रकार 
इस दे्की रक्षा कनेर अकार मृत्य नरीं हो । ^ 
~ 2 = 9 © 
यथाप्तत्यापतखददि]पानवापयन्मरत्‌ । 
एवमायष्यणक्तचरिसत्यागतुमत्यवः ॥ 
अर्थ--पूर्वोक्त वाक्यको दृष्टातदेकर फिर पुष्ठकरते ६ नेप तैरयाती आदिं 
रहनेषर भी दीपकको पवन बुञ्लादेती हे इसीमरकार द्धं मायु होनेपरमी आग॑त 
ज मृत्यु इसमाणीको नाद्कर देती ३ ॥ ४ 
दोपागंठनिमिततेम्योरसमं्विसारदी ॥ 
[3 नेः ॥ 
रक्षतानृपतिंनिव्यंयलद्रेयपरोहितौ ॥ 
अथै--इसीवास्ते दाच छिपा दै कि दोप जन्यन्यापि भीर्‌ आगन 
न्यायियोपै रस ओर मंघ्रके त्नाता ( जाननेवारे ) वैय ओर्‌ पुरोहित राका 
रता करे॥ 4 
रोगज्ञानमेअम्यासकीौम॒ख्यत्व 
अभ्यासातराप्यतेदषटिः कमेसिद्धिप्रकाशिनी 1 
रलादिसदसज्ज्ञानं नशास्रादेवजायते ॥ 
अर्भ--अम्यास ( वारंवार चिकित्साकर्ममे मदृत्त होने) सै कर्मसिद्धि 
भकाशकरता ट्टी लेती ह, अर्यात्‌ चिरीत्मा करनेका क्ञान ्टोना 2, श्यं ट 
षत दै किं जेस दीरापन्ना आदि रोके मचे धटेका श्चान जि शायके पटरी 
नदी होता कितु उसमें अम्याक्त ररनेतं शेवा ह श्मीमकार धद विविधव्यापि 
विक्रमे जानि ॥ 
दृ्टपचारजः कचित्कधितर्वीपराघजः 1 
„ तत्सकगद्धवव्यन्योव्याधियेंत्रिषास्मृतः ॥ 
राप--सव त्रिविष त्यापियोंरो कटते £ तदं कोः व्याधि दृ्ठापवाग्न 
(इस डोरे ग्पाधिके करणो दोनेगदी ) ह! ऊर कोर पू्वापराधन (पूरन 
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जन्मे करे अशभ कर्मेति हए ) है 1 ओर्‌ तीसरे इ्नदएठापचारन भौर पूर्वापए- 
राके मिरने से दाते है इसमकार रोगकिनयकारके दहै ॥ ~ 
यथानिदानंदौपोत्यः करमजोितमिर्विना । . 
पहारमाल्पकंदताषातकादापकमजः ॥ 
अर्य--तदां दोपजन्यरोग अयने २ निदान्ति भगट हीते है ( जपै पातके 
प्त र्षु आदि कारण है इनते जो रोग भरगटे वो बातजन्य जानना इसीप्रकर 
पित्ते ओर कफ जन्य सेगोको भी समक्षना चाहिये ) ओर जौ दोपि कारण 
मिना मयर होवे षो कर्मजन्य रोग जानना ! ओर जिसमे थोडे दोपे कपि 
त हने वदीभारीं व्यापि प्रगट दो उसको दोपक्मजन व्थाधिकदतहे॥ 
दृष्यं दृशं व कारमनडं प्ररृप्तिं वयः सलं सास्म्ये 
तथा टारभवश्वाथपृथागधाः ॥ सृक्ष्ासक्ष्माः समा 
यैषा दौपौपधनिरूपणे । यो वैते चिकित्पायां न 
सस्खरुति जाठुचित्‌ ॥ 
अ्थै--दोपओपथ निरूपणे जो वेय दुष्य, देश, वल, कार, आभि, प्रकृति 
अवस्था, सात्म्य, आहार, ओर दृष्यादिर्कोकी पूष्ष्म ओर वदी अवस्थाको देख 
{ विचार ) कर्‌ चिकित्सा फरता हे वह कटाचिद नही स्छटन होता अर्थात 
कदाचिद नदीं शठे ॥ 
गसपव्याधिसंस्थानंसत्देहवछवखाद्‌ । 
दरयततेप्यन्यथाकारं तार्मन्नवहितभवेद्‌ ॥ ' 
अर्थ-ररैय, सत्व-देह-भौर वखावट्के कारण शुरु जर अप व्याधियोको 
आकृति अन्यथा दीखती हे उसमें सावधान दवे । जैसे अपिक सत्व ओर उत्कर 
श्र देद्वटवाले प्राणीके होने वे भारी भी रोग दरक माम होतेह कारण 
कि उसके देद्े सत्व वर ए अआधेक दे } इसीमकार दीन सत्व , टीनदेह्‌ दी- 
नवर बारेके उत्पन्न हुई व्यापि दखकी भी बडी भारी दी है॥ =. 
युरुख्चामातेव्यावकटपयलार्गपम्डुव ॥ 
`अल्पदोपाकटनयापथ्येपिप्रतिप्रयते ॥ 
घर्थ--जो ऊस्सित्र वेय हे वो व्यापिके शंस्यान ८ स्वस्प, मात्रफे देते दै 
१ भिषक्‌ परुवम्‌ इति पाठतरम्‌ ॥ 
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भाफ रोगफो दठको समश्षते रै, जव हीन दोप समज्ञा तो मावा भी हृठकी 
देते हे अतएव वो माताम मोहको भप्त हेति है ! इसी प्रकार दरुकी व्याधिको 
धटी भारी विचारके माद्र देनेर्मे मोहको आप्र होते है ॥ 
ततोर्पमल्पवीरथैवा गरु व्याधो प्रयोजितम्‌ । 
उदीरयेत्तरांरागान्‌ संसोधनपयागतः ॥ 
अर्थ- मव कहते ह कि अस्प मात्र-अल्पवी्य-मेसी संशोधनरूप अप 
श्ल रोगोयें दीनीहुरई दीन योग होता हे, उसवास्ते रोको अत्यंत बदादी दे। 
इसत तो ओपधन देनाही दीक है जते पुत्रके कायै न करनेते अपुत्र कदाता १ 
प्रसीप्रकारका अयोग ही हीनयोग कषटाता हे ॥ 
९०५४ [> अन्य र श 9 ह 
शरोधनत्वतियोगेनविपरीतंविपयेये ॥ 
क्षिएयान्नमलानेव केवट्वपुरस्यति ॥ 
अथै--लधुन्याधिमे विपरीत शोधन अर्यात्‌ अत्यंत वीेवान्‌ ओर अधिक 
जौपथीदेपे, बह अतियोगके वस मलोको दी नदी क्षीणकरे रै कितु दे्कोभी 
नष्टकरे हे ॥ 
अतोभिषुक्तः सततंसरवेमारोच्यपरवेथा । 
यथायंजीतभेषज्यमारोग्याययथाष्चवम्‌ ॥ 1 
अर्थ-इसकारण अथात्‌ रोगोकी गति दुर्विज्तय होने निरंतर आयुर्वेद ए 
न पाठन अनुष्टानषं तत्पर धैय सव दृष्यादि वस्तु ओको विचार इसप्रकार भौ 
पथ देवे कि जपते आरोग्य अवश्य होवे ॥ 
द्रीन-स्पशेन-पर व्योधिज्ञानं तरिधामतम्‌ । 
द्नान्पू्रजिन्डायेः स्प्नात्नाडिकादिभिः 
परषणेदटूतादिवचना दितितेधासमच्यते ॥ 
अ्ै-रोगका ज्ञान तीनमकाररं होता दे नैै-द्ेन ( देखना) स्पीन (ष 
ना) ओर प्रप्ण (पढना ) तौ मूत्र ओर जिब्दा आदिवा्युरम मरे 
आति भादि देखने करके जनि! नादी सादिको नेत जनि । जर दृतादिके 
यचन पृष्ठने करके वेयजाने इस प्रकार परीक्षा दीन भकारकी £ ॥ 
शारीरामानपरामंदुसदजान्याधयोमताः 
शारीराज्वरङ्णयाः कोधादययामानसामताः 1 
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५ (3 वोमिश्चापोत्य भः 
, जाम तवोमिचापोत्या सदनाश्चुतृषादयः ॥ 
अ्े--तहां व्याधि चारमकारकी है ९ शरीरी २ मानसी ३ मार्मतु-भौर 
% सहज 1 तहां ज्वरकुादिक शरीरी व्याधि है 1 ऋोध~-खोभादिकः मानसिक 
च्यापि दै । अभिदयाप्जन्य न्याधि मागन दै नीर भूषप्यास-निद्राआदि सह्‌- 
ख न्याप कदृराती है ॥ 
रमेकिभेद्‌ 


तेचस्वाभाविकाः केचित्केयिदागंतवः स्पृताः 
मानपा.केचिदाख्याताःकथिताकेऽपिकायिका | 
सर्भ--उनरोगोमेकोई स्वाभाविक रोगे । कोरईभीगेतु ओर कोईमानंसिक 
रवं कोररेम कायिक मर्थात्‌ देदसै सव॑ष रखते द ॥ 
प्रिविषन्यापि क 
9 . # जा + [3.५१ 
कमजा; काथ्या केचिदोपजासतिचापरे 1 
कमेदोपोडशाश्वान्येव्याधयस्िदिषाः स्मृताः ॥ 
व तीन भकारकी है-जेसे एकत कर्मन ( जो पूरेजन्मो पाज 
तकर्म सेती है ) टृरी दोपज ( जो वातादि दोपोके कुपित होनेसै ) हेतो 
ओर तीसरी कमं ओर्‌ दोपदोनों करके भिदिषव्यापियोरी विकित्सा. एने 
वारी; ये तीनभेद ६॥ 
वरिविषव्याधियों ५५4 
कर्म्षयाक्तमेरतादौपजाः सखस्वभेपगेः । ` 
कमदोपोदवायांतिक्मदपक्षयाक्षयम ॥ ' 
अ्थ--कर्मईतम्यापि कर्मके जी हने शांति दोतीहै ! दोप जन्य व्याभि 
१ स्वामाविक रोग मूषय्यास, निद्रा, द्व्या, जर भूत्यु दिदे, अया अपने 
स्वमावं उत्पत होये उप्ते स्वा्ाविक किये पहन रोग, बो जन्मांयाद्विक जानने | 
भो किसी भकार्की चोट उगनेर्रवे वो आगंतुनहै) २ काम, कोय; सेम, 
मोह, भय, अभिमान, दीनता, पिगुननाः शेक विषाद, हप, इष्यां अमूया जीर मात्स 
यादि ए मानसि व्यापि 1 नयग उन्माद) अपस्मार, परमृ, मौह, तम्‌ संन्यापता्िक 
जानने। क पूैनन्पो पार्जित दुष्टकमे जन्थथ्यापि ॥ 


७२ शत्रिघण्टुसनाकरः 


च 


अपक्ष २ एस्‌ २ पध करने शति होती रै, ओर कर्मदोप दोन प्रगट 
व्याधिकर्म जर दोप दोनेकि क्षय होने दूर दोती हं ॥ 
पुनः निविधव्याप्‌ + 
साध्यायाप्याअकाष्याश्चन्याधयसिविधाःस्मृता। 
सुखसाध्यकएटसाध्यो दि वेधः साध्यर्च्यते ॥ 
अर्थ-साध्य-याप्य मौर असाध्य असँ व्याधितीन अ्रकारकी दै! अवक 
इते हे फि सध्यव्याधिके दोभेद एक सुखसाध्य-दसरी कष्टसाध्य ॥ 
याप्यकेटक्षण 
यापनांयतुतवियाताक्याधास्यताहयत्‌ । 
फ्रिया्यातिनिव्त्तायांप्रयां यश्चविनरयात ॥ # 
अ्थे--अवयाप्यफेः चिन्द कहते दै कि जो चिकित्साकी क्रियाको धारण क~ 
₹ उसको याप्यअर्थीत्‌ दुर दोने योग्य व्याधि जाननी । ओर ओपधोपाय न चरे 
तो षोरोगी शीध्रमरे उस रोगीको याप्यजानना ॥ 
प्राप्ताक्रियाधारयतिषखिनयाप्यमातुरम्‌ । 
प्रपतिष्यदिवागरिस्तम्भोयत्नेनयाजितः ॥ 
अ्थ--याप्यं रोगीको प्रा्टहुई क्रिया धारण करदी है मर्थात्‌ जव तक घ 
सका यक्रहुञआ करेगा तवतकसोगी नदी मरे, जेते गिसते्ए घरमे भदवार भयवा 
फिसी पत्थर कोरदकफानीचे सदारा ठगने यद्‌ पर नदीं गिरे॥ 
साध्यायाप्यलवमायांति याप्याश्चा्ताघ्यतां तथा । 
प्रति प्राणानसाध्यस्त नराणामक्रियावताम्‌ ॥ ४ 
अभ--विना यतनकरनेवाडे मनुप्योकि साध्यरोग याप्य दोजाति दै, ओर 
याप्यरोग असाध्य होते दै, एवं असाध्य रोग इन आाणियोकिमार्णोको हरण क 
स्ते दै [ उसि मनुष्य माव्रफो उचित ६ कि रोगके उत्पन्न होते टी उसकायल 
द्वारा निवारण करे ] ॥ 
याप्यत्व 
याप्यःकप्तिरुखयवकाचत्वधाप्याउपेक्षवा । 


म्ररत्यच्पापव्‌(ऽसाध्वकाचच्पाध्यारपेक्षया ॥ 
अ्थ-कोरई रोगतो अकृ याप्यदयते ट जौर.कोरई योगी उपक्षाकरने 


व्याधिविवार्‌ दर 
सै शते है । कोई प्यापि भकृतिते ही अ्थीत इत्यत्र होते ही असाध्य शोत रै 
आर कोई उपेम्ाजथीत्‌ उसका यननदी, वरे होती हे ॥ 
साध्योयमितियूनरोरोगुपकषते । 
सरकिचित्कार मासायमृतएवावरश्यते ॥ 
अर्थ--यह रोग मभमीतो साध्य है इस भरकारजो उसकी उपेक्ना करदेता रै, 
वृह थोदेही कालम मरगया अत्ादीखता है # १ 
सपविथव्याधि £ 
स्वमावजाश्चदौषोत्थाः सहजाश्वाप्चारजाः। 
अगंतवःप्रमावोच्थाः काटजाश्वेतिसप्तपा ॥ 
सथै--९ भावेन २ दोपज ३ सहन ४ भपचारन ५ आर्ग॑तुज ओर्‌" ७ 
काट एसे न्पाधिसातं अकारफी ह ॥ भ 
स्वभावजाः समाख्यातावारदिक्याछ्ठत्पादयः' दीपो 
त्थाश्चाऽनृतादाराविदहाप्दिसषुद्धवाः ॥ सदनारफ- 
रेतस्यदोपपमारतेभवाः । गर्भैपचारजास्तेस्यः कु- 
न्जापामनतादयः । आमंतबोऽप्रिवाय्वादिभूतावि 
शादिसभवाप्रमावोत्थामुरक्षोणीसुरवो दिशापजाः॥ 


वषा्ीतातपारत्थान्याघयःकास्जामताः। 
अर्--तदां मूखप्यासर ओर चटापायादि स्वमावजसेग ३ । मिथ्याआदयर- 
सै मगट होनेबाडी व्याधि दोषज कदाती र! मातापितके रुधिर ओर वीर्थवोप्‌- 
सजो सेगमरगट द्येवे बो सदजन्यायि कराती है । गभवतीके विरुद्धा्रण 
लो कबडा-योनामदि व्याधि दै उनको अपचार्‌ जन्यक्टते दहै! अग्नि~पदनं 
आदि ओर भूतावेशं दयेनेगाडी व्याधियोको सागंतर फदते है, बाद्रण-देवता- 
शरुजादिके शापे दोनेदारी व्यायिरपोको ममावोत्य कहते है ओर वरषा (यार 
शा) सरदी जर मरम जो मगट उन व्याधियोको काठजन्य फते दै ॥ 
तगासमकट उपद्रद्कलक्षण 
मृकदोपस्यपरकोपाटपजायते । 
योऽन्यीविकारः सदधेरुपद्रक्डदादितः ॥ 
सअय--जो रोगकेः उत्पन्न करने बारे वात्तादिदोप ह उनः द्वित देने 
१० 
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जो सोगमेमी दसरा विकार उत्पन्न होता है उसको उपद्रव कहते है 1 उदाहरण" 
कषत ऽदरमे द्पा-अनिद्रा आदि उपद्रव होते दे ॥ 
| अरिष्केरक्षण्‌- 
रोगरिणोमरणंयस्माद्वश्येभाविरुक्षयते । 
। तदक्षणमरिषटस्याद्र्ट॑चापितच्यते ॥ 
अर्-जिन लक्षणो रोगोंका मरण अवश्य खचित उनको अरिष्ट अथवा 
रिष्ट अंसे कहते ६ै॥ ध 


नजंतकध्थिदमरः पृथिव्यामेवजायते । 


अतोमृत्यरवायैस्यात्‌ किंतुरोगान्निवारयेत्‌ ॥ 
= सय दसषवीमे कों माणीममर ( नोनमरे अंसा ) नदी हे याद्‌ सवर 
दिनमरगे इसीवास्ते मृत्यु निवारणनदी दोसकती तुरोग निवारण होसक्त 
है। तात्प यह्‌ हे कि षेय रोगरदित करदेवे-जैसे मरते समय कं्येकफथदयडा- 
ता तो वैयकी चादु्यता य है कि असी ओप देवे कि कफका वोरनां वद 
द्ध जावे फिर वोरोगी चद्िये उसीक्षणमें मरजाय ॥ 
व मलयसंज्ञाजौरकारज्ञा 
` एकोत्तरं मस्युरातमथर्वाणः प्रचक्षते । 
त्रैककाठ सरक्तः शेषास्तामेतवः स्मृता ॥ 
ह अथै--अययोण ऋपिने १०१९ एकस एक मृल्युकरदी दै तिनमे एककाल स 
जे मृत्युहै वाकी आगत संज्क मृत्युकर्ही हे । सदां काररज्ञक मृत्यु आयुष्य 
के अंतमे माणि्ोको अवद्य मारेगा-वह सव उपायोतिभौ अवा दै तथा वद्या" 
दिकोको भी आथ अंतमे हरण करता है जसे छिगपुराणमे कार्तिकेयके भति 
श्री शिवका वाक्यै] 


४१५५ 
ममायुग्रसतेकाटः तः पुत्ररस्रायनम्‌ 1 
स्े--दे पुच ! यहकारु मेरी मी आगुको ग्रसता दै जिनको पराणी रसायन 
कदता है सो कहां है ! अतएवो फाल संज्ञक मृतय वद्‌ अवद्य होकर्रदी 
ओर जो याग॑तुसंज्ञक लेे-यिपभक्षण अजीर्णमे अत्यंत मोजन दुष्ट दश्वा 
जलपीना-अत्यंत वलवान्‌ व्याप्न-वनका भँना-पतवाराद्यथी आदिय छना 
- सैके सायसेलना-अत्य॑तङंवे इृपरचटना-दायो तरकर यदीमारी नदीको 
पारजाना, केला राभिमेजाना -इयादि जानना ये यततकरलेश रकसक्ती ट ॥ 
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शीतिशीतप्रतीकारु्ेत्णनिवारणम्‌ । 
छवा सयात्‌ क्रियां पराप्तं क्रियाकारं न होपयेद ॥ ` 
अर्थ--शररदीके रोगमें शर्दीके निवारण क्तागरम ओर मरेमीके सेगमे भ~ 
शमे निवारणकत्तौ शीतल, ओयय करे पाष्क्रियाको करे, कितु क्रियाके स~ 
मयको न्ट न करै अथोद्‌ जोमय क्रियाकस्नेका शासने निश्चयं किया, बह 
उसी समय क्रियाकरनी, आगे पीडे नदं । 
्रिकारेऽपे महत्वम ्रियाखच्वी गृरीयति ) 
दरयमेतदकौस्स्पं कौश्यं यक्तकर्मता ॥ 
अर्--खेटेसे रोगमें वडीमारी करियाका करना अथौद्‌ अधिक ओर उक्त 
सौपयदेना, एवं बडेमास रोगमे घ्मेयी करिया अथीत्‌ योदा मौर अल्पगुण 
> वारी देना, ये दोनों फ वैयरी पूसैता सूचक हे ! इगारता बै्यकी उसरीमे हे 
कि यथा योग्य कर्मैकरना ॥ ध ४ 
क्रियायास्तु गणालमे करियामन्ां प्रयोजयेत्‌ । 
पूवेस्यां सतिवेमयांन क्रिय संकरे हितः ॥ 
अर्थ--जो रोगीके मतिं ्ियाकरे यदि वह अपना गुण न पिखखवे तो दू 
सी करियाकरैः अर्था दूसरी ओप देवे । परेतु जव पी भौपथका वेग शा~ 
ति दोकेषे त्व दृसरीदेवे, क्योकि संकर ( विपरीत ) क्रिया रोगीको दिवकारी 


नदी होती ॥ द ~ 
रपरूपामिनक्रियारसकरोदितः।  , * 
ताभिस्व मिन्नरूपाभिः सार्य नेवद्ष्यति ॥ 
अर्थ॑--वेयको एकी दौिकित्सा एकदी काटे नदीं करनी चाये, ब हि- 
तकारी भर्टीदोती । परंतु यदि दोनो भिन्न र रूप अर्या एयर्‌ २ खूप वाटी 
शोगेतो षो शंकर दोपकारक नही दती ॥ 
उत्पद्यते च सावस्था दोपकालवं प्रति! 
यस्यां किमकार्यं स्यात्कमेकार्यं विवि्मिंतम्‌ ॥. 
` मर्भे) कार, च) इनकी भवस्यदेखके वेय रोगीको ओषध देन 
यदि विकृति देच तो व ओप वैको यायदेनी चाहिये ! इतका यह्‌ तात्पर्यं 
हे कि वहुततसे सोगोमे देश क्राङ ओर बन्यके अनुसार कों करनेयोग्य. कार्यतो 
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म्‌ करने योग्य हेजाता दै, ओर न करनेयोग्य ` काग करनेयोम्य होजाता ६ै। 
इसवातका पिचारं वैको करलेना चाहिये ॥ 
अच्छेदोनेपरभीपथ्यकरनेकीञलज्ञा 
निव्त्तोऽपिपनर्व्याधिः स्वस्पेनायातिदेठनाः 
दापमागरृतददेरेषः सक्ष्पट्वानटः ॥ 

, अर्थ--दोपों करके रास्ता करी हर देदमे दूरहृमीं व्यापि थोदेसेमी' कुप" ` 
थ्यकरनेसै पिर रोर आती हे, जैसे वहत सूक्ष्म उग्रिकी चिनगारी रहने पर 
फिर प्रज्वटित भाग दोजाती ै॥ त 

कमेदोषनभोरदोषजव्याधि 
प पुण्येश्वभेपजेशां तास्तेलेयाः कमेदोषजाः। 
विज्ञेयादोषजास्लन्येकेवछाबाथप्ंकराः ॥ 
अर्थू-जो व्याधि पुण्य ओर ओपरधो करके शति दोवे वो कर्मं ओर 
पजन्य जाननी अन्य व्याधि केवर दोपजन्यदी दोती है ओर्‌ कोई २ मिश्रित 
व्याधि दौती ३े॥ 
दशेनस्पशेनप्रष्णेः परीक्षेतचरोगिणम्‌ । 


रोमनिदानप्राग्रूपरक्षणोपशयापिभिः ॥ 
अ्े---दु्न, स्पदान, भौर प्रष्णतसे, रोगी परीक्षाकरे तथा निदान) पवः 


रूप, सूप, उपय, ओर संप्राप श्स निदान पंचक दारा रोगकी पषा वैय 
को करनी चाहिये ॥ 


अव रोगपरीक्षा करनेका करम लिखते दै 


` परैयको उचित है कि एक रे पुस्तक वनाये कि जिस्मे < खाने हौ! 
उनमें जिसरोगोका यव करे उसकी व्यवस्था इस भकार छिखटिया करे । 


९ पदे खाने रोगीका नाम तया उपनाम टिसे ॥ 
२ दृसरेमं उसकी अवस्या चिचि 
३ तीस्रेमे ज्ञाति ओर वणेन तया उसका स्नगाररिछ्रे ॥ 
` श.चीथेमे पिवादितदैयाकाराद्ेषहरिखि\॥ ,.. . -* “ 
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५ पांचवेम उकाजन्म ओर वर्तमाने रदनेका स्यान छिस ॥ 

६ छम सोगकानाम ओर उसके उत्पत होनेकी तिथेवार सत्‌ खसे ॥ 

७ सातवेमे सोगीके चिकित्सा आरभका दिने ५ 

८ आच्वेमं सोगीकी अवस्या आदि छितनी ॥ 
अव छिखते दै कि वैयको रोगीतै वह पना चादिये रि व॒द्यारे यहं रोम 
कवे हुमा है, जर उत्यन्न होने इसकी क्या व्यवस्या थी, अर्याद्‌ यह्‌ रि 
एकसाथ वडा है या धीरधीरे तया किस प्रकारवढा ॥ ५ 

दुसरे वै्यको पूना कि इसरोगीके खम कोई पैन रोगत नर्द र तया 

इसके माता पिताकी भृत्य कौनसी अवस्थाय हुई, ओर मो फौनसे रोम॑से मरे 

तथा इसकी जठरामनि कैसी है ओर शीतल्ण, फंफटेके रोग हृद्‌ दो तो उनको 
भी पृ, त्था चियोमें ऋतुका द्रपदे अथौत्‌ ऋतु कुठ पीटाके साथ तो नदी 
हो, एं समय २ प्रहता है कि कु देरकेर्ते होता दे, गौर थोडादोता है 
या अधिक ॥ 

फिर यदतटाश्षकरे फि मथम यह रोगकैतै साया मौर कितकी दृबाई्करी 
उस दवारे क्या फायदा जौर लफसान करा # 

किर रोगीकी अवस्याकी परीता एवं मरु, मूर, जिन्हा, श्वास, स्वभा, स्वर, 
नेत्र, मुख वाव, जीर नाडीआदि की परीप्ना सावधानीके साथकरेतो 
रोगका न्ञान भलेप्रकार्‌ होवे इसमे संदेहनदी दे ॥ 


पधं मृगटं मंन मन्याश्चविविधाः क्रियाः! 
यस्य्टस्तत्रसिष्यात नासद्धयततिमतापि ॥ 
अर्थ--जीपधी मग (स्वस्तिवाचने पुण्याहवाचनादि) मत्र जीर अनेकमका- 
रकी क्रिया ( जादू-रोना-योटकागादे ) ये सव जिसकी आटवाकी है उसजगे 
चरती ह ओरगतायु मनुष्य परनरही चले ॥ 
आरोग्यठक्षण 
मंगजाचारसंप्नपिवारस्तथातुरः) श्रदपानोऽनद्‌ः र 
टश भभ त्रव्यस्त्हः " सववरक्षणसंयुक्तोमतिनय- 
दिजाचिए । चिकित्सायामनिरदेदस्तदायेग्यस्यरक्षणम्‌ ॥ 
सरथ--मंगङाचार संपन्न, परिवार ( ङ्व )फे माणियों करके युक्त, शरद्धावा 
ए, अपे, अनुकर षदुवसाद्रन्यतंग्रगाला, सतोरृणीः वैच ओर बराद्मर्णोका 
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भक्त,भर चिकित्सा अरुचि नाने वाला, मेपतारोगी हे तो जानना कि 
यदह आरोग्य होयगा इसमें संदेहनदी ॥ 
दीर्ती्ामयग्रस्तं त्राहमणं मामथापिवा ! 
दृष्टापथेनिरातंक मरुवात्रहहाशचिः ॥ 


अर्थ--जो वेय; मागमे तीरों गं ग्रस्त ब्राह्मण अथवा भौको रोगी देख इ~ 
सकी विना चिकित्साकरे वैसेदी चरालावे उसको ब्रद्महलयाका पाप टगकट 
सपवित्र देता है ॥ 


)\ इति चिकितसापाद चतय वर्णनम्‌ समाप्तम्‌ ॥ 





॥ अथ 
ज्वरभकरणम्‌ 


-----> + 


शिष्य--सेग कितने ₹ १५ । 
गुरु--रोग असंख्यात अरयाद्‌ वेकमारी है परंतु उस्म शल्य २ नो 
आचीन आचायौने संग्रह करे हे उनक्तेमे कदताह तु घन ॥ 
तेग सं्यारेमाद्रौ । 
` ज्वरातिषारो ग्ररणीदय्थो जीर्णविशचिकााटसाच- 

पिङंवी च छमिस्वपाडकामलाः ॥ दरीमकं रक्तपित्तं 
राजयक्ष्मा उरः क्षतम्‌ । कामो दक्वा तथा श्वास 
स्वरभेदस्त्वरोचकः॥ छदिस्वप्णा च मूर्च्छा च तथा 
पानाव्ययादयः। दाहारव्यश्च तथोन्मादी ह्यपस्माय 
उनिछामयः॥ वातरक्तमुरुस्तंभमामवातोऽथश्ठरुर्‌ 
पक्तिजं शमानादमदावतोथ शल्मरर्‌। हृद्रोगो मू- 
जरुच्छंच मूत्राघातस्तथारमरीगप्रमेदोमधघमेदश्च पि 
दिका प्रमेहजाः मेदो दोपोदरं शोथो वृद्धिश्च ग- 
खगंडकः । गंडमाटापचीग्र॑थीदयवेदं -ॐीपदं तथा 
विद्रपिव्रणञ्चोथौ च दरौवणौ भग्रनाडिकौ । मगंदरे- 
पदौ च शकदोपास्वमामयः ॥ सीतपित्तपुद््ो 
त्कोदकश्वाम्पित्तकापिसर्पश्च सविस्फोटस्त्थ च 
मसूरिका दरास्यक्णनासाक्षिरिरदखीवाटकरामय्रा 


विषं चत्ययमृद्जः सग्रदास्मन्प्रका्तत ॥ 
अध--- १ व्यर २ अतिसार ( दरम्तकी विपादी ) ३ संग्रहणी (पेदिष) 
४ वयाीर ५ अक्षीणं ( द््नमाकारोग ) १ विश्राचिका (देना ) ° मच्छ 


८० वृरनिषण्टुरताकरः 


< विरंषिका (ये दोनो रोग उसी रैन भेद ३, ) ९ छमिरोग ( देहके बाह 
भीतर जो कीटे पडजाते हे ) १० पादरोग ( पीठियाका रोग ) ११ दटीमकः 
{ पीणियाका मेद्‌ ) १२ रक्तपित्तं (जिस रोगमे मुखं ओर गुदातसि भून गिरता 
टे) १३ राजरोग ( खः ) १४ उर्षत ( छार्ताका घाव ) १९ खासी १६ टि 
चको १७ श्वास ( दमाका सेग १८ स्वरभेद ( जिसमे आवाज धै जाती है) 
१९ अचि ( भोजने नफरन होना ) २० छदि (रद नेका रोग ) २९ द 
ष्णा (व्यापा रोग) ९रमृच्छी (वेदेशी) २ ्पानात्यय (जो बहुत दासे पीनं 
होते है )रध्(ाद जरनकारोग) २५ उन्माद (पागटपना,२ अपस्मार ( मृगीका 
रोग ) २० वादके रोग २८ वातरक्तं ( जिस्म देष्ये ये २ चकते पडजाति 
हे) २९ ( उरुस्तंभ जां रदफर जिस्म दोटना फिरना येद जाता ६) >° 
साम वात्त ( आंउका गिरना ) रोग ३६ भूटरोग (पेयम ददं अका चठना ) 
३२ परिणाम शट ( जो दरद्‌ भोजन करनेदेः उपरांत होता £ ) ३१गफण ६४ 
उदायत ( जो मटटघादिके सकने हलोता £ ) ३९ गुरम ८ गोटेवा रोग ) ६९ 
हदय ( छातीका, रोग) २७ पूव्रकृच्छ ८ पेमायका सुकना ) २८ मत्रापात ( पे 
सावका पीडाके साय उतरना इसायतभेद युजाक फा रोग £ ) ९९ समती 
( पथरीफा रोग, ) ४० प्रमेह ( नरियान्का रोग ) ५१ भथमे्ट ( जिस्म परमाय 
सवके माद निकले ) ४२ पिदिकत ( इसी मभेद सेगके फारण जो पदे 
फुंमी ती £ ४३) मेदसेग ( लिम्ध्र य सनुप्य वेसुमार मोटर जाता ८ ) 
४४ उद्र ( जलधर रोग) ४५ शोय (मूलन परम) रोग ४६ एद्धि(ष. 
ते छिय्वना) ४७ गगर (येंपारौग जा सरमर प्रयये देशोयं एमाजाता 
८४८ गंरमाला ( जिग्मं नादफे घारपोनरफ गांठ शीर फोट टो जपि ) ४९ 
अपची ( भरने फटने पाटी गद )५० म्रंपी ( गय्फासोग ) ५१ अवुद्‌ ( पटुः 
दिनमें पप्नेयानी गांट ) भटीपद्‌ ( पीटपाञकामेद्‌ ) ५२ द्रि (पटा पाः 
खा) ५३ प्रणशोथ ( पायी मूनन) ५४ वरय (पाय) ९९ नादीद्रण (नाः 
मृगकाफोदा) ९६ भद्रसेन (ददी यादिद्याटृटना ) ५७ भगेदग (एरकः 
ऊपर एनेबाटा पार ) ५८ उषदूध ( एृद्रीकध वरिमारी ) ९५ शूर्दोप । (दि 
गदान होने बाद्ारोग ) ६० सरना ( जिच्दस काद साधितग) ६१. 
स्पितत ( पिरी) ६२ उदृदं ( परिचौकायेद्‌ ) ३३ उत्राद (वकगम गग) 
६४ अम्टपित ( जिस्य द्दद्री स्तर साय प्यं गद्ापानी यदि) ६५ विमय 
( रट्दनन्दौी कयनेवाने पटं) पि्दाट ( प्डन्यागग ) ६० ममृगिका 
(सीनन्दाका रोग) देर ्दररोग (रष्टेर् योन दम्‌ लिन वम्न मागा धोद) 
५९ एम्यदः रोमर० पानक सग, ०१ नारक गैग, ५२ मेतद्‌ रोग, ०१ सः 





श्वरमकरणम्‌ त 


सोग ७४ छी ८ ओरतेकि ) सेय, ७९ वारुकोकिः रोगे, ओर ७९ विप ( रै 
होने वारे › रोग, इतने रोग इस प्रथमे कटे है पाकी फिरगरोगं, वदेकां रोग,न- 
पुंसक शदयादि सवं रोमोक्छ निदान चिकित्सा इस म्रथमे विस्तारपूक कहा 
नविणा" ४ 
रागनामि 
गदोरुजोव्याधिरपाडपाप्मारोगामयातंकमयोषाः ` 
तः। रुडंधर्ममासितमोषिकारुटानिः क्षयानाभेषम्‌- 
त्यभव्याः॥ 
अ्ष--अवरोगके नाम कहते ह. तह्य गद, सुज, व्याधि, अपार, पाप्मा 
सेग, आमय, आतक्ष, मय, असधात, रुट्‌, अंधः, जंगार्तिः तम, विकार, ग्डा- 
नि, क्षय अनाजेव ओर्‌ मृल्युश्त्यये रोगक्ते नामांतर हे ॥ १, 


रोगीकेनाम्‌ +. 


व्याधितोविरुतोग्ाष्युग्छोनोमंदस्तथातुरः ! 
अभांतोभामितारूणश्चामयान्यपटश्रसः ॥ 
{ अर्थ--अव रोमीके भगम कते है जेते. व्याधित, विङृत, ग्छाप्णु, ग्लान, 
भरद, आतुर, अभ्रात, श्रमित, रुग्ण, आमयावी, अष्टु, ए सोगीके नाभातर ट ॥ 


रागाकरक्षेण 


उत्सादीदिजेवमेषनमिषग्भक्तोऽविप्येरतो धीरे- 
धर्मपरायणः परियवचोमानीमृड़मौनदः ) विश्वास्षऋ- 
जशस्तिकः खचरितोदात्तादयाडः थचि्यःस्पात्रा- 
ममवेचकः सविर्तोमुच्येतमृत्यारपि॥ 
अ्थ---उत्ताष्टी, बोद्मण-देव-जौपध-सौर चेदय इनका मक्त; अव्यत पथ्ये 
लने बाख, धीर, पमोौत्मा, मिष्वोरने वाखा, मान रहित, नम्रतायक्त 1 भौ- 
स्के मानकादेने काला, विश्वास रसने वाखा, सर रस्वमावका, आस्तिक, प~ 
वि्रचासतर वाखा, दाता, दयाल, शुद्धता सै रहने वाका, जर्‌ रगहटत्तिकरके 
हेत, यैषा रोगी मीत भौ क्च जाता है; अतएव रोमीको उक्तयुण संयक्त+ 
दोना चाद्ये ॥ 
१९२९ 


८२ वृहनियण्टुरताकरः 


आमन्याधिरक्षण 
आरस्यतं्राहदयाविशदिदोपाभवतयाकुगरूमविः। 
गुरूद्रववादरचदुप्तताम रामावितव्याधियुदाहरंति ॥ 
अ्भ-मारकस, चंद्रा, हदयकी विषद्धि अर्थात्‌ चित्तम अस्वास्थ्य, ओर म~ 
दमूत्रका अवरोध, पेटका भारीपनाः अर्पि, अ्गोका रहचाना, इत्यादि रक्त 
णपि आयुक्त व्यापि जानना ॥ 
आम॑नयेहष + म क उत्तकायल्‌ 4 
य्ैवनकोष्णपेयाहष्व्नरुकोद्नतिकषैः 1 
निरूदणैः स्वेदनपाचनैशवपंञचोषनेरूष्वेमपस्तथाच ॥ 
अ्थ--खवन, मंदोष्णपेया, दरकेअन्न, रूसेथन्न; कहएरस, मूंगकागरूष" 
आदि, निरूहवस्ती, शेक, पाचन, रेवन, ओर गाति, श्यादि उपायोसे आम 
ज्याधिक्रा तार करे ॥ 
दोषजयकायल 
3 क~ _ ॐ तंर 
कृंत्रिएवतती्षवोतंस्नेदेनमिननवत्‌। 
पित्तजामातरमिव मैः स्ीतयेजेयेत्‌ ॥ 
अभे-कफ़को शब्ुके समान तीक्ष्ण बीपधोसे जीते, वादीको मित्रके समानं 
सेहनद्रव्य सें जीते, ओर पिचको अपने जामाता ( जमाई ) फे समान मधुर 
ओर शीत्रङ पदार्थे जीते ॥ 
ओपधकेनाम 
भेपन्यंमेपजंजेनमगदोनायरौषषम्‌ ! 
आययोगोगदारातिरमूतंचतट्च्यते ॥ 
अ्े--अव ओपधके नाम कहते दै जैकै-भेपज्य, मेपज, सत्र, अगद्‌, अना 
यु, ओय, आदुयोग, दारा, मीर अमूत, ये भौपथके नामोतर ई ॥ 
व ओपधकेदोभेद्‌ 
भेयजेदिव्िधेचतत्‌ 
स्वस्थस्याजस्कंकिचितफिचिदारतैस्यरोगरुत्‌ ॥ 
अथैव कते ट फि यह विकत्सा अर्थात्‌ ओपध दो प्रकारकी ह ए- 





उचरप्रकरणम्र र 


क तो नैरोग्य एरषकये तेज- ( पुरपाये ) केकरने वाटी, ओर दूसरी समीके 
रोगको नावा करवाडी ॥ 
स्वस्थस्योजस्करंयचु तदषयन्तद्रसायनम्‌ । 
प्रायः प्रायेण रोगाणां दवितीयं हमे मृतम्‌ ॥ 
प्रायः शब्दो विरेषार्थोचुमयं सुभयाथरत्‌। 
अर्थु-मव दोनो भेर्दोको कहते है एक जो स्वस्य (नैरोग्य ) पुरुपकते तेज, व, 
कोंतिको, वदवि वो वृष्य जर रसायन ₹ै। यह इस विकित्साखंदके अंतमे छि- 
सगे ) तथा दिनादिच्यीमी इसी भजस्कर चिकित्सामि है यह प्रयम इस ह~ 
तरिंडुरलाकरके दूसरेभागभें छित आए दै । ओर दृशरी रोगीके रोगदरणका- 
सी चिकित्सा है वड इसीचिकित्सासंडके मलेक स्वरादिरोगोमें एषश्च २ रिष 
जावेगी ॥ प्राय यह शब्द्‌ विकेपा्थं वाचक टै ओर उमयब्द्‌ दोअधेका वा 
चकटै॥ = 
अमेषर्जदद्विषिधं वाधरन॑साटुवाघनम्‌ । 
अर्य--अभेपज ( अर्थात्‌ जो ओपथनही है ) वह दो परकारकी रै एकबाषन 
ओर दूसरी सारुवाधन ॥ 
अमेषमिपिजञेयं विपरितंयदौषधम्‌ ॥ 
अर्थ--जो ओपयरे विपरीत कर्मकरे उसकोमभेषज अरैं वेय कहते र ॥ 
शिष्---पयम ज्वर कनेका क्या पयोजन हे ॥ 
गुरु--यद संपूर्ण रो्मोका राजा है अतएव मयम इम उवराधिकार कोदी 
घर्णन फरते है जेते खिखा हे ॥ 
यतः समस्तरोगागांऽवरोराजेतिविश्टतः। | 
अतोव्यराविकारोत्रपरयमर्ख्यतेमया ॥ =. 
` अर्थ---संपूरणं रोगे ज्वर राजा हे इस मकार खना ३ अतएव प्रथमे इत 
गे ज्वराथिकार छिखवः दू तहां मथम ज्योतिषके मतको कते दे ॥ 
पूर्मजन्मरृतंपापंग्रहरूपेणवाधते ॥ 
अथै--ूर्ैजन्मके पप दस माणीको गरहप होक पाधा कर्ते ष 
ग्रपपरतिङ्छ्युनारुद्कंहिमेपजम ! 


९४ वुहत्निषण्डुरनराकरः 


तेमेपजानाीयौणिदरन्तिवच्वंत्यपि ॥ =! , ` 
प्रतिरुत्यग्रहाण्यादो पश्चाच्छुयाचिकफिंत्ितम्‌ ॥ 
अर्भ-ग्रह ( मूधैचंदरारि ) के प्रतिकूल ( मारकादि ) दने भाणीको ओ- 
पधी अनुकूढ (हितकारी ) नही होती, क्योकि वो दष्ट ्रह वडी बलवान्‌ ओ- 
पेकि वीयेको हरण करल हे इसी वैको उचित है कि मयम बरहोपो जप 
दान. हवन पूजनादि शांति करके. फिर चिकित्सा करे अत एव अव उन्मि 
दवार, ज्वर सोगका निर्णय कदत है ॥ 
^ = [*3 
ज्यातिः रालकाञमप्रायं ध 
नीचस्थितस्य्‌ मानो दंशाक्षिनालो चरः चिरोै- 
गाः । वेषनमहोग्रपीडाङुषटस्य च दशनं चिन्दम्‌ । एवं 
क्षीगेन्डुदश्चायां परि्चितनीयं ॥ 
अधे-नीचस्थितभूरयरी दशाम नेचनाद, ज्वर, मस्तकरोग, यथन; महाः 
मय, कोट रोग इत्यादि पीडादती है । इसीभरकार णचंदरकी दशामे भी 
रोयष्टेते है ॥ 
सदंधसमायोगो निमितं कषिभेवेत्‌ देहपीडान्य- 
रोव्यापिः चिखिमध्यगृते वपे । शनिरंततेप्येवं। 
तदैरुतनिरारूतयेजपदोमादिकं कुयात्‌ इति सारावट्यां ॥ 
अर्थ-केतुकी दद्म छृधकीदशाआनेहि घहच तथा वधु इनका समागम, ओ- 
र पृथ्वीयोमध्य श्रगडा, देदमेपीडा, ज्वर, ओर व्याधि ये उपद्र होते द । तथा 
शनीकौ दशम वद्धकीदणा आनेन उक्तफएटदोता टै उस पीटाके दूरवर 
निपिच्त जपष्टोमादिक करे यष मारावटी प्रयये लिसा £॥ 
„_ _ _ _ ज्योतिपकट्पत्री क 
दिः पिततश्चन्दरमाश्छेप्मवात भामः पिततोननःत्रिदी- 
पयप्रषानः। जविम्ठप्माकारकामागवस्त वात्टे- 
प्मामास्कायातकाय ॥ 
सपे-अयुम्‌ सूयं पिचकेरोगोको करे दै, चंद्रमा कफवातके रोगोको करे, 
मंगठ पिर, इष तरिदोप ( संनिपात ) के रोयोगो, दृषस्पदि कके यिका 


उवरपरकरणम्‌ - < 
शक्र वातकफे विकारः, एवं अदुपम शनिश्चर वा्रीके सेगोको अपनी दक्षतः 
ईशामें कती दे १ 
म „न, 
- उ्योतिषहरस्येऽपि 
मोवटीपिकभवेश्चं क = अ ५. £, [1 
- योवटीत्रिकमविञ्चादशाश्चांतद॑चास्वपि । 
सूयमोमार्विमिरविंदधः समवेच्यरदायकः ॥ 
अर्थै--तरिकभाव ६-८-२२ ) पठे अष्टमेश ओर द्वादशेश इनतीनोमे जो 
ग्रह डी होय दही अपनीदशा ओर अंतर दे सर्य, मंगर, मोर्‌ शनीश्वर, 
करफे विद्धदोवे तो ज्वरको मग्करेद ॥ प 
व््ोरि्मपेशस्तततप्रुतिने्णेः 1 
जपररत्स्वदशचामध्येबातिपित्तकफादिकेः ४ - 
अर्भ--पष्ेशको जो जो भह देखते हे जर उनकी जेसी २ प्रकृति दे उसमे 
भाफिक अपनी २ दामं -बातपित् जौर कफादिजन्य ज्वरको मगट करते ६ ॥ 
पेश्ाचिकज्वरफायोग 
रिषमविशवरो्ोरद्मेल्नेभौः! 
दष्टोवाव्ययमवेो ज्ञेयः पेशाचिकन्वरः " ` =. 
अ्थृ--पेशको अथवा व्ययेशको राहु केतु सौर दा्नार देखते होवे तो 
उस पएरणीको पैशिक सोच ्तापाका ज्वर जानना ॥ 
॥ „ _ -सेदन्वरकायोग _ 
मागवीरोथवल्वानराहके ठशनेशवरः । 
, , ~ . येदेज्वरोज्ञेयः इत्याडभगवानभृः ॥ 
अ्थे--पार्माधीदवरी यदि राइुकेतु ओर शनीश्वर करके वीक्षित षे तो 
धसपाणौीके सेदञ्वर दोवे इस प्रकर भरमुश्पिनि कहा दै॥ 
ज्वरदरारमृचयायोग ॥ि 
(सक्र मस्परेनेत = 4 
उष्ठम्यायदाभोमल््रनेत्धज्ञाटवान्‌ ! 
पित्तराशिगतातोचेच्यरेणमृतिमादिशेत्‌ ॥ , 
अर्थ--मेगक यदि अषटमेधदोके व्मेशके रसाय इत्यद्याठ योगकरवा हौ 
सया अमे ओौर क्मेश दोनो पिचराशिके हदे तो रसमाणी फी जवर र स 
मृत्मु ददे ॥ ४ 


ष बृहनिषण्डुरलाकरः 


ओषधजन्यज्वग्योग ` 


श्रे पिततरालो रोगेरीन समन्वितः । 
, ` आओपधाच्वररोगः स्यादथवा वैयचापरखात्‌ ॥ 
जधै--पष्णर्घमे पि्तराशिहो ओर रोगेश ( पषटेशा ) करके युक्तं दोषे तो 
उसरोगीको ओपधरै उ्वर जानना, भयवा वैयकी चपरतापतं स्वर जानना ॥ 
भीतिज्वरयोगर | 
मयाधीर दयाधीरा वेकस्मिन्‌ भवने वी । 
चंदरमाहुषसंयक्ते भीतिज्यरय॒ता नर+ ॥ 
अ्े--भयाधीच जौर दयाधीडच दोनो वलवान्‌ होकर एकधरमे वैठेहो भीर 
ववदरमा तथा बुधयुक्त दवेत उक्त प्राणीको मतिज्वर जानना ॥ 
£ ज्ञापज्वरयाग 
[क 
धर्मश पष्ठमवने पषठेरोन समन्वितः! 
रिषुच्छ्या चे्थराटी शनिना घ्ापतोज्वरः॥ ` ,. 
अभै--ध्मेदा ष्टेरमे पटेराकरके युक्तरोवे, तथा रिपुदृ्ठीकरके शनी चरस ई* 
त्था करता होवेतो उस्र भाणीको शापजनित ज्वर जानना ॥ 
यम्घय्योग 
आदिव्ययोगिनमघाविन्नाखाच्रेणटक्ताकनओप्रियातु । 
शटंगडबेशरठततिकावेश्रणरोहिष्यतितेगदस्तः ॥ 
६ एतानवदातिनिएणायमघटयागान्व्याधप्रपन्नमदु- 
जोयदिपुण्ययागात्‌ 1 संजायतेमुदितमेवइति ॥ 
अपै--रषिवारको मघानक्षत्र, सोमवारको वित्चाखानसेत्र मंगटवारको 
मेक्ष्, बुषवारके दिन मूडनक्षय, शुरुवारको छृत्तिकानमव, शक्रयारको रोदिणी 
सौर श्चनिवारको दस्त नम्र, दोनेसे यमथंट संन्रक योगदोता है यादि सयो 
मनुप्परोगी दवै तो वो पुण्ययोग सँ कदाचित्‌ अच्छा होता है ॥ 
४ सुखयोग । 
दिनकरकरयक्तः सोमसोम्येनवापिठुरगसदहितमौमः ` 
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सोमपते ऽतुराधा  शरणरूरपिपुष्येरवतीशक्वारेदि- 
नकरसुतदुकतोरोहिणीपोख्यहैहु ॥ = -.. 
अर्थ--रविवार्े हस्तनक्षत्र चंदरवारमेप्रगकिरनप्तजपगवारजश्विनीनप्तवयुव 
चुधवार अनुराधानक्षतन करके युक्त) वृदस्पती शुप्यनकषत्रयुत, शुक्रार स्वर्तानक्षत्र 
युत, ओर रोहिणीनक्त्रयुत शनिवार हव वह सौख्य योग है यादि इस्त योगम 
स्योगी विमारहौवे तो श्ीघ माराम टे ॥ 
अथनक्ष्रयोमेनज्वरव्याविःपरनायते 1 
साध्याक्षध्यचयाप्यंचवक्ष्यामिशृणपएुतरक ॥ 
अर्थ--अव नक्षत्रयोग॑से जो साध्यासाष्य जीर असाध्य रोग प्रगट दति 
उनफो हे पु! में तेरे मागे रहता दं सुन ॥ 
-अप्ताध्यनक्नत्र ध 
मवा भ्रणिहस्तेषु मूखेवा ज्व्रतपिवा । . 
मृत्युमापद्यते एोपि नाव्रकायौत्रिचरणा ॥. 
अर्ै--मया; भरणी, हस्त, ओर मूल इन नक्ष्नोमि यदि मनुष्य ज्वरपीडितः 
होवेतो भवत्य खत्युको भराप् दवे ॥ 
ध्यिनन्नत 
अश्िनीरोहिणीयष्प मृगच्येष्ापएनवषौ । 
एते सध्यास्तु विज्ञेया ज्वरिणां च विरेपतः॥ 
अ्ै--अफन्बनी, रषी, पुष्प, गृगत्विरः ज्येष्ठ, -पन्ैसु, इतने नक्ष ज्वर 
सेमीको साध्यदै॥ . 
-, , कषएसाध्यनक्षजं 
पुवान्रय स्यात्तथापि तना अयोत्तरा वा श्रवणं ध- 
निष्ाः ' गछ वश्या सह चत्कामः स्याथ 
सद ज्येएटया च ॥ एते सकष्ठः सदपीडहिवानां कक्ना- 
स्त॒ याप्यं कुरुते नरस्यातस्माहविन्नायडुघश्चसम्य- 


सूरुमाविनारोप्रातकमाभश्च ॥ 
अ्भ--ए्वफाल्नीः पर्कापाट, जर एवभिद्गषदः स्वाति, चिना, - तीनीर- 
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तराः श्रवण, धनिष्ठ, मूक, विशाखा करिका, अशेषा, अनुराधा, मीर ज्येष्टा 
येन्न रोशीको कष्टसाध्य ओर यप्यकच्ती है [ तहां करं नक्षत्र कषटसाष्य 
ओर कोई नक्ष याप्य जानना ] इसीसिं यद वद मयम शुभाङम नतेनोको विः 
चारके फिर रोगनाशक आओपधी देवे ॥ 
, कृष्टी 
अभ्मिन्या चैकरावं त॒ मरण्यां मृत्युमादिशेत्‌ । छृत्ति 
कानवरातरं ठु रोिण्यां ठु दिननयं ॥ अधिनीषपि- ` 
षट्रान्न सख भवात दाहनाम्‌ । यमदव समुद मरण 
पचम ऽन लात्तका सगृहतस्य सप्तत मज्वरः 
न सृचेयाद्‌ सप्ताहादेकबवशातेमे सुख ॥ अतरध्वं 
प्रप्त तिपक्षात्सञ्चया भवत्‌ ॥ रारिण्यामष्टरत्रेण 
सुच्येदेकादशे हान ॥ मृगेण षडह ज्ञेय नवरानमथापि 
चा । अद्रेया मुपप्तसृषए पचाहान्मृत्यमाद्शेत्‌ ॥ 
` ऊर्धं यद्यपि वर्तेत तिपक्षाससंसयो भवेत्‌ ॥ एनवंसू. 
पृष्टस्तु ज्वरेण परिपीडितः । जयोदादान्छुच्येत 
सपत्िशेऽथवा दनि ॥ पष्य त्रिरत्र ज्वरितं सपतरा- 
बआन्निवत्तेते । नवरात्रं तथा श्टेषा मघवेति यमाख्यम्‌ ॥ 
, अर्थ-अग्विनी नक्षत्रम मग्हुया रोग रात्रि रहति । भरणी नकेनमे म~ 
म्रगग्हुओआ रोग मृत्यु करता ६ । खत्तिका मक्षअरमें भग्हुया रोग ौरानि रदे । 
सोदिणीमं तीनंदिन जानना । अथवा अश्िनीमे प्रगट हृमारोग छःरात्रि रहकर 
फिर आनंद होता है, जर भरणीमें मगट्दोनेते पंचमे दिन रोगीका मरणदोवे । 
छत्तिकामे हुआ ज्वर सातरात्रि रदता दै । यदि सातदिन्मे आराम नहोयतो 
कैर २९ दिने मुखंदोषे 1 यदि इक्मसदिनकेर्मावाद आरामनद्ौवे तो वद्‌ 
रोगी ९॥ महिनेमे ववे अथवा मरजावे । रोदिणी नक्षत्रम आटदिन रदकर ११ 
दिनमें रोगांति दवे । मृगरिरमे छः दिनरहे अथवा नौ राच उतरे । आ- 
द्मे हृओसेग पांचदिनमें मरणकरे 1 यदि पांचदिनके उपरत रोमी वचजबि 
तो ९1 महिने संशय कारकदोता है ॥ पनर्वसु हथाज्वर १३ दिनम ष्टः 
थवा २७ बे दिन ज्वर रदितटोवे ।, पुष्यनक्षत्रे मगब्हुजाज्यरं दीन रापिरदे 
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किर करमर पटे सातवे दिन गुक्तोषे । केपानषतरमे ज्वर ९ रात्रिर । 
आर मघानक्षनमें रगदोनेसे सेगीका मरण होय 
अन्टेपासुमृवेनृयरदधिकाल्करमाद्थ । मघासुद्राद्‌- 
शदहिनमृव्यभेवतिददिनः ॥ ऊध्यातिम्ायां 
तुएनरेषसखीमवेतर । पूषामासत्रय॑ञेयंउतत पंचक- 
तयुम्‌ ॥ पूवात्रयेनयानापताः युभाः जञेयामनीपिभिः। 
पूवासुचोपरृषटस्यफार्यनीष भवेद्‌॥ उत्तरासुतथा- 
टचनवराजमथापिवा। एकविशतिरात्राद्वाज्य< श्यत्‌ 
सोख्यमृच्छति । एतेषांतप मेष्ियदियेगस्तदामृतिः॥ 
अपे--अश्ेपानकषत्रे रोगदोनेते प्रहचदिनमे मृत्यदोवे। मघानक्ष्रमे १२ दिन- 
सेमर 1 यदि १२ दिनं उपरातवचजवेतो फिरखषी होय । प्रवाफाल्युनी, पू्ी- 
पाठ आर पू्ौमाद्रपद इनमे हुआरोग त्ीनमहिनेरहे ओर अच्छाहोजापे । पू” 
फा °क्षत्रमेहुजासोग १० राथिरदे । उण्फा मक्षे आराति अथवा नीराधिरदे 
अथवा २९ रा्निरहकर फिर आद्‌ दोवे यदिऽक्तनकष्रोके चु पाद्म रोग- 
शपतो रोमीनिश्चय मरे ॥ । 
हस्तनप्रथमेमोक्षश्चित्रायामष्टमेहनि । स्वातिः पोड- 
शर्तविशाखावि्चधत्रिकं ॥ स््रातिगरोगेदाहे- 
नरुच्येदक्ष्रयेणवा । शिज्ाापुभप्रनमृछुरकवि्च- 
तिमेहानि । चारराधापक्षमक ज्यष्टोद्रदिनानित ॥ 
ज्वरस्तुदिवसानएवलरावाछवततेते । अतऊर्षवषु- 
क्तिःस्यान्नास्तितस्याचिित्तितम्‌ ॥ 


अर्थ-इस्तनत्तत्रमेपथमदिनदीरोगद उक्त्य जते । चित्रा नक्षते आद्येदिन। 
स्लातिनकत्रमं आउ रा्िमे 1 ,विशालखानक्षवमे वीसदेनसै सेगमक्तरीमे । अथवा 
स्वाति नकषवरपे ५० दिने अथवा १॥ महिनेये चू । विशाखाने २९ दिनसेग्रु 
दोय 1 अनुराधा नक्षत्रे २९ दिनै 1 ज्येषटानक्षवपं दशादि रोग एक्तदीवे 
अनु एधा नक्षत्रे प्रगटदमा ज्वर आर्दिनरशे । यदि आठदिनरै ज्यादान्वर 
सेतो उस रोमीका मरण दोषे उसका यतनदी ह 1 


शम्‌ 
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व्येष्ठार्यापंचमेमृतयरर्वयधाद्रादज्ञान्सुखम्‌ । भ्रूटेन- 
चोपसुषएटस्यदरारातमवेनज्यरः॥ तदृष्ववत्तमानस्यच- 
फाविरभवत्सुखम्‌ 1 पूवाषा्व्यांतनवमेह न रमिात्प्र 
सच्यते । उत्तरासुत्पादामुमापेक्िडयत्यसंश्यः ॥ 
अणएवानषमाप्रानातताऽस्यषखामाददरच्‌ । च्रषण- 
ना्टरात्रतद्िरयतेज्वर पीडितः ॥ 
अ्थ--ज्ये्टानकषत्रमे पांचेदिनमूष्युहो, यदिवचजावेतो १२ दिनम सुखहोवि \ 
मूखनक्षत्रमे मगटहआज्वर दश्ञरात्रि पर्य॑तरहता र 1 यदिदशरानिमं रोमनष्टेती- 
२५ दिनमे छखौ होय । पूर्वापाढ नक्षत्रे यदि रोग प्रगट होवे तो नौमेदिन 
अच्छा होय । उत्तरापादभे सेगोतपन्न दभा ९ महिने पयत कषटकारक जानना 


[= ~~. >, 


फिर आठ महिनेमे यानौ महिनेमें रोग शांति दोषे ओर श्चवण नक्ष यदि 
„सवर्‌ मगर दये तो वहरोमी आरसा पर्त देदितरहता है ॥ 
मासचयंधनिणसञ्चतमिर्दिनविराकम्‌ । नपरा्ेपूवा- 
भद्रैरत्तरापचकनयम्‌॥दशाहरवतापाडगरच्यतन्धा- 
धिभिस्ततः॥दश्चर्ंधनिष्टासुज्वरोभवतिदेहिनाम्‌॥ 
पट्‌ बातद्रादशादहंवाभवेच्छतभिपासुच ॥ तथाभाद्रप- 
देस्वेवपूवांहमरणं ध+म्‌॥उत्तरासुममेन्मोक्षोदिवसेऽद- 
चतुद ॥ चतुरात्राएटत्रवायत्यांवत्ततेज्वरः ॥ 
अये--धानिष्ठा नक्ष्रमे मगटहुआ रोग तीनमदिने रहता है-रतमिपानपत्रमे । 
यीसदिन-पूवौमाद्रपदनकषवर उत्पनहुमा रोग नौराविरहता रहै-उ्तरामाद्रपदरभे 
मगण्हुमा रोग ४५ दिनरहता ह । रेवती नक्षत्में प्रगच्हुरं पीटा दक्षदिने रहकर 
नष्टलोती दे । धनिष्ठानकनत्र्मेज्यस्येग दोयतो दशराभ्रिरदे । शतभिषा नक्षरमे रा 
त्रि अथवा वारा सपिरहे पूवभाद्रपदमें स्वर मगब्डोयतो रोगीमरे। उत्तण भाद्र 


षदं ७ दिनरहे' एवं रेवतीनक्षघरमे यदिज्वर हदे ते चाररातरि अथवा अशठ 
पर्येत रोग रहता ३ ॥ 


अश्विनी 
अश्विन्याःप्थमेपादेनवरा्रप्कीवितम्‌। दि तीयेपूण- 
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मारस्यातत्त्सप्तवाप्यः । पप्रक्तावातप्तराः पणो 
चतश्लयक्षियातच ॥ 
अर्प---अवनक्षचरके पलयेकचरणका ए कते हे ! तदा अश्विनी नक्षते भथ 
म पाद्मे सेग दोषे तो नौराधिरः । दू सरमे होयतो मृल्युकरे 1 तीसरेपादमें देय- 
तो सातदिनरहे ओर अश्विनधीके चतुर्थपादमें हुभा रोष २९ दिनपथेत रद्रा दे + 
त क भरणी † 
भ्रण्यां्थमेपदेचेकादृ्चदिनानिते । दितीयेचत्वा- 
स्शितत्तयप्रणेमाद्शत ॥ चदर्थस्द्रपस्याकाद्‌- 
नषख्याप्रकापता ॥ 
अर्े--मरणि प्रयमपाद्मे हु रोग ११ दिनरदे-दूसे ४° दिन-रीसरे 
ये मृत्यु ओर चतुर्थपादं दहेवेत ९० दिन रोगरदता ३ ॥ - 
छृत्तिका 
छृततिका नक्तरेके प्रथम चरणे पित्तजन्यज्वर उत्पन्र दोमेतो बो दशदिनरदै 
दूसरे चरणमेमी दशदीदिन रहे । तीपरेवरणमे दोयतो पाँच दिनरदे ॥ 
सारणा ` ^. 


ोदिणीके प्रथम चरणपमरे ९ रात्रिषीडारहे \ दूमरे चरण्मे १८ दिनरदे 1 ती- 
सरेचरणमे दडरान्निपीडा जाननी ॥ 
~ मृग्िर ५.१ 
मृगरिरनसेत्रके मयम चरणं ७ दिनपीडारदे । दूसरे चरणयं ९२ दिनरहे । 
तीसरेचरणमे २९ दिनपीढारदती ई ॥ ध 
आद्र 
आद्री नक्षत्रेके मयमचरणमे १९ दिन } दूसरे चरणमे १२ दिन । जीर ती- 
सरे चरणमें पीडादोय तो रोगीकी मृल्यु होय ॥ 
पुनर्वसु 
पुम नक्षत्रे प्रयम चरणं ज्वर ह्यतो १५ दिनरदे } दूसरेमे = दिन 
ओर तपरे चरणे रोयतौ २९ दिन पीडारै ५ 
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पुष्यं 
वि ~ 
ण्य नसषत्रके प्रथम्‌ चरणमे ७ दिनपीढारहे 1 द्सरेमे २० दिन ओर तीसरे 
२१ दिनपीडा रहती दे ॥ 
् 
अश्खपा 
अश्चेपाक्े प्रथम चरणमं ज्वर होयतो तीन महिने रदे, ओर रोगी कटय जी- 
वे! दूसरेमे-तथा तीसरे रोमीकी मृत्यु हीय ॥ 
मघा 
मथाके रथम चरणमें ७ रात्रिधडारहे । दूसरे चरणमें २७ दिन ओर तीसरे 
चरणं ३० दिन पीडा रहती ३ ॥ 
पर्ीफाटगणी 
परी फादलुणीके प्रथम चरणमं 4 रानिषीटा रती है । दूसरेमे १२ दिनि 
सौर तीरे चरणमं १ महिनेके वाद्‌ रोगी मरे ॥ 
उत्तराफाटगणी 
पीटारे सें भ 
उत्तरा फार^णीफे प्रथम चरणमें १४ दिनि 1 दूपे सातराति भर 
तीसरे चरणमें ९ दिनपीडारहती रै ॥ 


हस्तं 
„ दस्त नक्षत्रके मथमवरणमे रोग दो्ेतो ७ राधिरदे । दूस्मे होयतो ४ दिन- 
रदे ओर सीसरम होषेतो ९ दिनपीडा रहता है ॥ 
चित्रा 
चिव्राके मथमचरणमें व्यापि हनरं रोगीकी पृच्यु्ेवे । दरे चरणमें तीन 
मदिनेरोगीरहे ओर तीमरेवर्णमे १३ दिनरोगरद्ता ६ ॥ 
स्वाति 
स्वातिके मथम चरणमे रोम ॒होवेतो २७ दिनरदे । दूसरे चरणे वीम दिनि 
बर तीसरे चरणे रोगदोयते मृत्युतेय ५ 
विशाखा 


विशाखाके प्रयय रणम व्याधि दने ४८ दिनरदे १ दमरे चरणे दोयनो 
पारषदिन ररे, ओर तीसरे चरणमेमी १२ दिन पीटारषएती ६॥ 
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अदुराधा ` 
अलुराधाके प्रथम अंधे पीडा उत्पत्र होयतो ७ दिन । दूसरेमे १५ दिन 
ओर एतीय चरणे ६४ दिन पीडारहतीं ४ ॥ ॥ 
ज्येष्ठ 


~ ५ 


ज्येष्टाके मयम चरणमें रोग दोन तीन महिने पीडा रहे । दूसेरमे १६ दिनि 
तथा तीसरे मृत्युर ॥ 
भरू 
मूलनक्षत्रके प्रथम द्वितीय दतीय चरणमे रोगदोनेस १९ दिन पर्यत पीडा 
रही दे ॥ 
पूर्वाषाढ । 
पूरीपादृे मयम चरणे रोग दने २ महिने पीडारदे । दृमरमे १९ दिन 
ओर तीसरे चरणमें रत्यु होवे ॥ 
उत्तराषाद 
उत्तरापाढ नक्षत्रे प्रयम चरणे रोग होयतो ९4 दिनरहे । दूसरे १२ दि- 
न ओर दे महामुने ! सीसरेचरणमें रोग दःयतो २० दिनरोग रदे # 
श्रवण 
श्रयणके पथम चरणमं ७ दिन-दूसरेमं २० दिनः ओर सरे चरणमें १३ 
दिनरोग रदेदै॥ 
धनिष्ठा 
धनिष्टाके प्रथम चरणमे २० दिन रोगरे } दूसरे चरणमें ६० दिनि । तया 
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त्रीसरे चरणे गोगदोवेतो १४ दिनरदता दै ॥ 


सतभिपा 
शतभिपकिः भयम चरणे सेगदोवेतो २॥ महिने पोर दुखभ्देवै, दुरम छम 
दिने गौर वीरे चरणे सोम दोनेतिे १६ दिन पीडा रहती दे ॥ 
परवाभाद्रपद 


शूवीमद्रपदके भपम-द्ितीय ओर दतीय चरमे रोगहोनेसे मृत्य दोषे ॥ 
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उत्तराभाद्रपद 
उत्तराभाद्रपद भथम चरणम रोग उत्पन्न दोन १५ दिनपीडारे । दूसरे 
चरणमें २८ रिनदुखरहे । भौर तीसरे चरणमें दोन १५ दिन रोगरहता दै ॥ 
अ क, 
रवता 
रेवती नक्षव्रके प्रथम चरणे रोग उत्पन्न नेमे ८ दिन पीडारे। दूर 
चरणयें हयोवेतो १६ विन दुःखीरहे ओर तीसरे चरणे रोग होने १० पिनि 
पीडारहे पथात्‌ शांति होती दे ॥ 
एवंज्नाखानरः सम्यङ्कुयौतप्रसमनक्रियाम्‌ । 
त्र नि कक [^ ११ 
नक्षुत्रस्यत्रयामाणारातेयेणप्रकात्तताः ॥ 
अथै-उसप्रकार नकष्रके ओर नकषतरके चरर्णोका शभाशमेविचारके शासो. 
न्त (जे आगे कढते रै ) उसङषातिकदैको करे-ययपिनकषत्रके चार चरण दो- 
ते हे परंतु यहां परात्रेयमहधने तीनदी चरणका एङ कहि चतुथं चरणा 
फर मो संपूण तेंगका पथम कि वह जानना ॥ 


( अवनक्ष्रदवनकीविधिकरतेदै-तदाप्रथम ) 


सामा 

आक, चैर, दाक वेर, नीम, दव, छोकरा, कडा, कांस, पीपल, वड, जगः 
मांसी जामुन, आम्‌, समवल्कर, वेढा, चंदन, अरनी, अगरदक्ष, कटसरेया, 
सतायरी, स्ोपधी, दलदी, दारु हकद, ये सव होभकरनेके लिये समिधा ६ै॥ 

परत राज निवे सत्ताईंस नक्षमेपि सताईसदरतन करे है उनकी समिषलिनी 
घादिये ॥ 

गूध 
पदन, लारूचंद्‌न, गोरोचनः हरदी, गेस्ट नीव, वेर, पतंग, कुव, केशर? 


कस्तरी, कपूर श्रीपर्णी, देवदारु, पीतवंदन, पय्ाख, दारुदल्दी, अगर, सीरमो 
खोर ढाक पेर्गष द्रव्य ह॥ 


पछ 


फमल, वेर, ठरसी, दूब, रशा; काश, अरनी; एोकरकेपतते, जाक, दार, 
नके फएटरे 1 
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ध्रपदीपादि अरुकारेततै पास्तुमेदल अछुकरत करके ईशानादिकमरैं नवग्रहोके 
स्थापनकरे । तथा मक्षोको स्थापनकरे, म्रयम सूरय, चंदर, मंगल, वथ, गुर, 
शुक्त, सामि, राहु, केतु इनका पूजनकरके कमस इनकी समिधाका हवन करे फिर 
समिधाओकि ददी, सदत, घृत इनमें डवो २ के अध्न्यादि नक्षत्रीका वन करे 
तहां आककी समिधा ठेकर, ' इदमध्धिनो ' इस मनते तथा ‹ विष्णोरराट 
इनमन ते-जभ्विन्यां नत्रोका हवनकेरे ॥ 
इदभरण्यो ' ओर ' मषमाष्वी ' इसपर वेरकी समिधा भरणी नश्षत्रकी 
द्यपिके यथं हथनकरे ॥ 
कोंडात्‌ कंडात्‌ ` इष मंत्रसे नीमकी समिधा तिका न्त्री शांतिके 
अर्थं हयनकरे, एवे दूर्वा ( दूब ) कशा, उनकीसपिधदि सेदिणी मृगरिर आद्र 
आदि नकतरोकी शंय वनकरे इसीमकार सवनसर््रोका हवन एथक्‌ रहै सो 
सतिसार, शति कमलाकर, शतिमयूप) मारि म्रयोमिं देखो ॥ 
फिर तसै पएर्णीहुती करे मौर ग्रहोको मभिपेकस्लानकरावे ! फिर रोगीकों 
भस्पस्मान ओर्‌ मृच्रक्नानकराय संपेद कपटे पिनाके उसयज्ञमे वेगा वै 
मेदोक्त संनो उका माजन करे त्तथा अपामा्मनसै उत्ते मानित करे आशी- 
वाद देवे । पशत वह्‌ रोगी गोदान, वद्वदान, ए्वीदान आद यया शक्त्यतु- 
सार कर इस भकार दवनकरे तो सरवप्रह-नक्षत्र मौर योमेकी ओति दोषे ॥ 
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यथाश्चसदठानर्णतिं यथव्याधिचिक्रात्पतः। 
नेशमयातेयाव्याधिः सज्ञेयः कमजेोदुधः ॥ 


अ्थे-जिसव्याधिका शास्रानुसारनिर्णयकर उसन्याधिके अत्ुसार विकि- 
त्साकरी किरभीन शांतिहोवे उस व्याधिको पंडिवेजन कर्मन माने ॥ ` 


जन्मान्तरक्रतं पापंव्याधिरूपेणवाधते । 
 तच्छंतिरीपवैदीनैःनपोमसुरार्चनैः ॥ 

तस्मात्कमीषेपाकोक्तपायधित्तादिसाधनेः 

पर्वपापक्षयाल्छिपरव्याधिः चाम्येदसं्चयम्‌॥ 


९६ युहत्निषण्ड्रताकरः 


र्थ--जन्मातरमे क्रियाहुआ पाप इसदेहमे रोगरूपहोकर दुखदेता है उसकीं 
काति आरथपान-दिव्योपध घारण-दानकरना-जप-होम-अओीर देवता ओका 
पूजन इन कारणो होती १ 1 इरे कर्मीविपाकोक्त प्रायश्चित्तादि साधनो क 
के पूर्ैजन्मोपाित पापोके शतिनं रोग निःसंदेह शीघ्र श्रमनहो जाते ६ै। 
इसी त पभजन्म जनितपाप परिपाक उत्पन्न ज्वरके देतु-भोर उनका यत 
कदते ह ॥ 

येप भरायभित्त रेगानुमार बडा ओर छोटाकेरे ओर इनमे चित्तश्राट्यन- 
क अथात्‌ जि्तकी दशस्पे लगानेकीसामर््यं है यदिषो एकष्पाया दो स्पादी 
लगाये तो वोवित्त पार्य कहलाता है असाकरनेते वो फटीभूत नही होता दै । 
ओर न रोग श्मनहे इवास्ते अपनी सामथ्यैके अनुसार प्रायधित्तकरे । मौर 
जौ अपामप हे उसको ऋणलेकर मायश्ित्तनरीं करना त॒ भपनी देक 
जो वनमके उसको करे जेर विष्णुसदस्रनामका पाठ, गायत्रीजप, भौर मरन 
परत्माका ध्यानादि ॥ ५ 


सवैज्यरेकरमैषिपाकमाह 
देवस्वहरणाचैष्‌ जायते विविधो ज्वरः । ज्वरो मदा- 
ज्वृरश्रव रद्रा वेष्णएपच॥ 
अर्ू--भव सगै्वरका कथविपाक कहते हे । जरे देवद्रव्यं हरण करनेते 
अनेक मकारका ज्वर प्रगट होता दे उन्दोमें उष्णज्वर रिव, मोर महास्वर 
( ीतच्वर्‌ ) विष्णुमगगानतै, मगट हुजा है ॥ 
अथास्ति 
जर सद्रनपं कुरन्महारद्रं मदाज्यरे 1 
महारुद्रं जपेद्द वैष्णवे तद्ये जपेत्‌ ॥ 
अर्थ--ज्वरके दुए्करनेको रुद्रजप, ओर महाज्यर दूरकरनेकोः महारुद्रजप 


` कराना चाषे । रद्रज्वरवारेरो महारुद्र ओर चैष्णवण्वरमे सद्र जीर महास्द्रदौ- 
मोको जप करावे ॥ 


मार्ग्यः 
ये एनः पू्वेनन्मनि करणः पिश्रनाः ततस्तेऽन्य जन्म- 
नि सततं ज्वरिणः स्युः ॥ 


` उवरकरणम्‌ ` 3 


अभे-गर्ग्छपिका पुत्रटिखता हे कि नो मनुप्य पूर्वजन्म कूर तया. पिवुन" - 
(चग्रखी करमेदाठे ) दते है, वो उस एापकरके 'इसजन्म्भ ` सततज्यरी टत दै 
शीतन्यरकाकमेविपाक ॥ 

य पुनः ङररमाणः पापाः पिश्चनचतसः +` ` ` “ ` 

ते मवे सदाशीतच्वरवंतस्तदेनपा ॥ 
अ्थ--नो कोर क्रूरकर्मकरनेवाठे) पापी, घुगर्खोर दे वो पुरुप सदैव शौ- , 
चज्वत्ते पीडितिदोतिहै॥ ` 2 
उतस्कारामन 


शातयश्युतसख्याकं प्र्यायथयतां जपा नाठवदस-, 
, `" सूत्रेण ब्राहणान्‌ भोजयेत्ततः ॥ सुरामपहारोय॑- 
ˆ रिः सर्वैर स्यते ॥ सदघकर्शस्नानं शतमभोज- . , .. 
नमेव च ॥ सीतज्येरे एनः फुयोदमिषेकं दरेटेषः ॥ 
भर्य--रपरफेहए शीतस्वरफीं शांतिकरनेको ( जातवेदत्त ) दसं मरको 
दषादजार जप करावे, ओर घाद्यण भोजन करावि, अथवा मयासि इनकीवरि- 
दानदेःर्किवा सदसकट्दाभिपेक रे, गौर १०० व्रामणोको भोजनकरापे, म~ ` 
अवा ध्रीविप्णुममवान्‌का अभिषेक कराये ॥ ु 
सरघ्रकरुञस्नानं रुदरेणेलस्य कारयेत्‌ । 
बाहमणान्भोजयेच्छक््याजपेदै जतवेदसं ॥. व 
अर्-अन्यचमी छिखा हे कि शिवकारुटरीसे सदस फलशामिपेक करावे; तथा. 
यथादाक्ति मराक्मण भोजन करि, ओर्‌ जातवेदसः इस मध्रका जप करावे ॥ 
ज्यरवारेकेदेविकउपचार 
वेदानां श्रवणं हितस्यचरणं विप्रस्यसंतपंणं छष्णस्य- 
स्मरणशभस्यकरणद्रव्यस्यत्तपण ॥ अश्वच्यधमण्‌- 
सुरत्नधरणंदीनस्यरक्षणं दन्याद्विषेज्वरफुमदि- 
मीनाथोययोग्र॑तमः ॥ ` 
अर्थू--भव उवरवानूको देविफः पले फटे द जत कि-पेदश्रयप्र, हिताचर- 
१३ 
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. णः व्राह्मणभोजनः कृष्णकस्मरण, शुभकार्थ, द्रव्यदान, पीपरुकीप्रदाक्षिणा, 
त्तम २ रत्नोकाधारण, तथा दीनजनोंका पोपरण, ये उपचार भष्टविथ ज्वरो 
लेसे चद्धमा घोर अंधस्ारका नाञ्च करता है उसी भकार नास करे ॥ 
सहस्नेत्रस्य सक्ष्वा सरखवक्रस्य सरसमूर्भाः ॥ 
सदृछपादस्य सरघ्ना्म्नां सदृखनाम्नां पठनं ज्वरघ्रं ॥ 
अर्भ--नेत्र, बाहु, मुख, मस्तक, पैर, हस्तादिथंग, तथा एसीभरकार नामये 
जिसके अनेक है अंसे देवका सहखनाम ( विष्णुसदस्रनाम ) पाठ करेमो वर 
दूर होदे॥ 
गृणश्चर्यवा गरुडेश्वरो वा मृरीश्वरोवा दिव्सश्वराग 
मेश्रये वा कुख्दैवतं वा तत्पूजनं तन्रिणां प्रस्तं ॥ 
अर्प--गणेश, विष्णु, दिव, गौरी ( दर्ग ) सूर्यं जथवा कुट्देव शनक पू 
जन ज्वरवाठेको हितकारी हे ॥ 
मंगेपुचकारयेपुस्तततंकोपवान्नरः॥उष्णज्वरामिभ्रूत 
स्यात्तस्यपापापनत्तये ॥पदसकटशसरान॑रुदरेणेश्यस्य- 
कारयेत्‌ ॥ बराह्मणानभोजयेच्छक्तयाजपद्ेजातपेदसम्‌ ॥ 


, अर्भ जो प्राणी मंगरडकायं ( विवाहादिक) में फोध करतादर्वो माणी 
उष्ण ज्वरवाखा होता रे उस ˆ -रक्रनेको सदसकट्दाभिपेक फर 
ओर यथाशक्ति ब्राह्मण भोजन श्रौर ५६ "१ इशरमरयत जपदराः 
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सुर्णचयथारत्तयानाहणायनिवेदयेत्‌ ॥ तसमेहुतव- 
तेदृत्तश्चतगरीखायसर्छतम्‌ । मंतरेणनेनवषिधिवज- 
यिखाज्वरीनरः ॥ 


मत 
महेशः देवदेवेशः देवदेवः परात्पर ॥ कुमेनानेनदाने- 
नज्वरंकषपरविनस्यतु॥ एकां तरंसनिपातंदेतीयकच- 
तुर्क । पाकषिकंमपिकचेवसापत्सरिकमेवचाना्च- 
यतममान्षप्रवाहदेवमहश्वर। ॥ 
अर्भ--नवीन मिद्रीका करदा जो एटा जौर लोजरा न होवे तयाः पका हेय 
सनौर रंग खाट दवे उसको चावखोके ठेर पर स्थापन करे चावल रपच द्रो- 
ण अर्थौ दो मन हवे परंतु ८ यदह धनाव्यके बासते आ्ञारै गरीषको यथा दा- 
क्तिरेना) वो चादर विने ओर फव्के हृए रुद्ध दने चाददिये । फिर उस क- 
रुसको सपेद वरै र्पेयके उस घठेमे सदत धी, गुडः खंड, अयद तैल इने 
किसी एकको भरे यदि इन वस्तु ओतं किसीके भरनेकी साम्यं न दवे नो स्व- 
च्छ जरते ही भरदेषे पश्चाद्‌ उसका सपेद्‌ भूल, फल गंध, धूप, दीप नेदेदयादिमे 
पूजनकर पर्वोक्तं बिधि दवनकरे उसमें समिथा थी गोर चरको देम पशनाद उस 
इवन करनेवाले ब्राह्मणको किं ्ो वेद ओर्‌ वेदार्थो जानता ष्टो तया जिसका 
उचम॒ भचार उसको यथा शक्तिं इस्॑नरमे उसधटका सोर स॒दर्णका दान करे 
घस मेका यह अयं हेकि हे यदेश! दे देव देवश! दे देवोकिदेव! रे परात्पर! 
इस कुम दानकेर्के मेरा एकादिः, सनिषानज्यर्‌, पजारी, चैवा, पदरषदिनमे 
सनि वाखा महिनेमे भनेवाला एव बे दिनम आनेवाले सय घ्वरोपो हे वादेव 
महेश्वर दीघर नादा करौ ॥ 
अन्यच्च 
अपामाज॑नकंस्वोनरहतुमत्कवचादिकं । 
पठेच्यरीचपतततंसेज्यरनिवततये ॥ 


क 

जो बाह्मण व्याग्णादिभी पदरारो, ओर अर्या, उस्ररो दानद । पितु पाया- 
पुरोरित-दसन्यगी, केर सडगृ्ड, सुमामदी निरस्‌ मदटाचार्य) प्रस मामी; आदिष- 
पयो दाननदे, इनसो दानदेनामानी जप्यो नसक्का मटमान वनानि ॥ 
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अयै-अन्यत प्रयोमिं टिखोरै कि ज्वरवादा सँगी ज्वर दूरकरनेके लिये अपामा- 
जेनस्तोज, दपरूमानक्वच, जीर मदिकष्द नारायणकवेच, विष्णुसदस्रनामापि 
कापाठकरे यदि अपनी सामर्थ्यं न होवे तो अन्य वाह्मणकौ अपने पास विग 
कर्‌ पाठकरवे एवं दुर्गीपाठ, शतचंडी, सहस्रचंडी, आपदुद्धारका पुरश्चरणभी 
कवि परंतु ह्म तो जाने सर्वोप्र पद्पाठ ओर वेदमत्र ( उयव्कंयजामषेः ) ए- 
स्यादिका जपकराना उत्तम है, भौर जितनी अपनी सामर्थ्यो मनँ भगवत्का 
स्मरणकरे क्यो कि डिल है" हरिस्पतिःसर्वविपद्विमोक्षणम्‌, 
रिष्य---अव आप ज्वर रोग की.उत्पत्ती हमसे कदो ॥ 
गुरू--ज्वर कौ उत्पत्ती चरके इसपकार रिदी हे ॥ 
„ ज्वरोत्पत्ति 
दितीये दिय शर्वमकरोषव्रतमास्थितः। दिव्यं सहस्रं 
वृपाणामसुराजमेडुः ॥ तपो विघ्रा्नाः कचन्त्‌- 
पावप्नमहाल्मनाम्‌ । पर्यनुसमधेोपिकषाशेदक्षः 
, प्रजापतिः ॥ यज्ञनङ्ट्पयामासप्रीच्यमानः एर्रपि। 
 , ऋचःपशुपतेयीशचहव्यआहूतयश्चयाः॥ यन्चतिदि- 
+ प्रदास्तागदानकसरएवाच्‌ । 
+  अ-- दूस (रत्ना ) युगम श्री यिव यक्रोधमतम स्थित हो दिव्यष्टनारव- 
प तपकरनेका प्रार॑मकरा उसममय मदात्मा भोकिः तपोविध्र फरनेवादे तपिप्र 
' ही दै माष्टाराजिनका असे दत्य च।स्योतरफमे श्रीथिवके सन्यस दोटे, उससमय 
श्रीरिव उनके मारनेको समथेभी ये परंतु अक्रोध धत रदनेये कारण देखे ऽ- 
= भक्मी उपेक्षा करदीनीं । इसीकाठमे दकषप्रजापति देवताओं फटने परभी परधु- 
पति ( रिव ) मं भर शिवी माषटूती जो कि यक सिगीरसे वाटी घन 
करके रदित गज्ञ करता हु ॥ 


अयोत्तीणेवतोवेवरोउद्ादक्षन्यतिक्रमम्‌ । ररर दरंषुर- 
स्ट्त्यमावमा्मविदात्मनः. ॥ स्पृषटाट्टविचवद्‌- 
ग्वातानस्रनप्रथः वाणंकपावरितंतपतममृजच्छ- 
नाशनम्‌॥ ततोयननःसविध्वस्ताव्ययिताधयदिवक- 
सः दाहन्यथापरीताच्भरांताभूतमणादिशचः॥ वये 


॥ 
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7 ` ‹श्वरंद्वगणाः सहसपर्पिमिषियुम । तमृम्भिरस्वुवन्‌ ` 

» . ` यु्िच्छिभावरिषःस्थितः॥ ॥ 

^ -अय--जव उसदजार वर्पके यक्रोधत्रतँ निदृत हए अर दकषके करेहुएः 

अपदरघको जाने श्रीर्टमगवास्‌ अपने शद्रभावक्नें घारणकर्‌ कखादयें स्थित- 
तीसरे नेत्रका स्परोकर उस्तनेवते निकटी हुई अग्नि जितने दुष्ट दैत्य वपे 
विघ्रकरने वाले उनसवको भस्म करते हुए । फिर उस क्रोधाय करके संत एफ 
षाण परत्ना वंनाके उस दक्षकः मारनेको' चाति हुए, उसवाणने उसयस. 
को विष्वसकरः संपूण देवता्मोको व्याङठकरा ।{ ओर पाणीमा्नोको तथा दि 
शाको, दाहकी पीडति व्ययितकरा-उस्समय सवदेषगण जीर सप्तापि मि. 
रुकर्‌ सवं सामथ्यैयुक्त-रृश्रश्रीशिवकी ऋग्वेदे मरोर मस्त होने परैव स्तु. 
तिकर्ते हुए ॥ ॥ 

 चिषशिवायष्रतानांस्थितं्ावारुतान्चलिः ! कोधा्िरक्त “ 

“ वान्दृवमहकिकरपाणते ॥ तमुवाचेश्वरः रोषेज्रीरोकेम्‌ 

विष्यति मट्‌ष्याणांचजन्मादौनिषनेचमहत्तमः || 
सयै--प्राणियोके कल्याणाय श्रीशिव कर्याणद्टपमं स्थित एको लान 

बही श्री शिविका कोधाप दायमोढडकर बोला कि देदेव ! अयमें पया आपकी आ- 

ज्ञाफटं । उसके वचन सुनकर शिव उस्जपने कोधे वोरेकिः सू आजत ससार 

वर नोमर्गररे भरतिद्ध शोगा 1 जीर मसुप्योके जन्म समय सौर मरनेकैः समय 
बरीरदाकरेगा अथीद तेरेदी भतापते माियोका। जन्म-मरण दोयेया ॥ ) 

१४ ॥ तथा 77 
मसेमखभुजांमणेकिटनिमंन्यदक्षःएरा चराचरयुरंहरं ` 
मद्भराद्वाजीगणत्‌ । ततस्तदच्किक्षणादतिरुषा- 
रुणार्तिगरच्धिमटिरुदस्णः सपदिवीरमद्रामिषः। 

, भ्येसचपिदयेग दछत्वचमरेमृगस्योद्टसवरुचपरिदेध- 
. ल्वटत्ततुरतचजंवाखयः। स्फुरत्पथतरद्रविपुरे- 

, , . पिणिपोजसिजेगादकराणिकितमिद्मुगरसयोवदत्‌ ॥ . -- 

। अर्भृ--अय भ्रं णस्य ज्वरेति फते टे किं, पदर दृप्पलापाति अपने प~ 
द्मे सर देवताओरे निमंत्रण ( नीता ) कर चराचरे गुखग्रीकिवरा यभिमा- 
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नकस्के तिरस्कारकतीहुया, उससमय श्रीशिवके असंतक्रोष करके रुर ती 
सरे नेत्रम पीरेरंगका, ओर तीनमस्तकबाङा, वीरभद्रगण तत्काल मगट्हुज । 
पीरेनेत्र, वाथंवर्को ओटे हए, अभिक कातिको धारणकर्ता-छोरी देहः मौर 
तीनपैर, वडाभारी उदर जिस्का, एंसावो यीरमद्रगण चिपुर्के धरी दिवकेसः 
न्य॒खदाथ जोदकरवोखा कि देम्रभो ! मेक्याकर तव उस धोर्‌ रूपवारदै घो- 
र्‌ स्वरूपश्रीरिव यह षोङे 1 1 
सपकुरनरुतसवतइतिरुद्रतानिदयनरोम्यत्तम- 
शसमप्रथममववान्ह्वयम्‌ । मरुद्रणमदुद्रवद्रव- 
मतुवयज्विनोमुनीनखमनीनमदमनभीतपत्नस्वनान 
अर्थ--कि दक्षके यज्ञोत्सवकफो विध्व॑सकर इस अकार रुद्रसे निय आङ्गाको 
सन प्रथम दस्षके यज्ञम जो तीन अम्महे उनको शांति करता हुभा॥ उस समय प्‌ 
ज्म माए भसे भरद्रणोको भनाता हज, श्रीशिवको भसन्न करता, दमनभयतै 


स्के श्वासजिनके यज्नकराने बारे युनीश्वरको नीचा करता अत्‌ जीतता 
हुमा वीरभद्र श्रीरिवके सन्पुख माप हभ ॥ 


इदंतमवदस्स्थितंपुररिएुःपुरस्तायतोऽसिरुहविरिदस्तो 
स्टितिजीणेमेवल्रया । अतोऽस्यजगतोज्वरोभवततप्र , 
भृत्यञचचकैरंज्यरयतिस्फुरदि विधनामधेयेर्जगत्‌ 
\ अयै-रसमकार वैको जीतके सन्स खे दए उस यीरमद्रसे श्रीपुररिषए 
८ महादेव ) षरे फि तेने भीष इस यज्ञकी सामिग्रीको जीर्णकरी अर्यात्‌ पवा- 
गया इसी तू इसजगतमे ज्वरनामकरफे विख्यात हो; यस उसी दिन यष 
एवर्‌ मनेक नामोकर्‌ इस जगतको अपने वेगत ज्वरान्‌ फरता द ॥ 
ज्वरानरिसपाकयारप्तदरिदिवापेश्वराम्रजोष्म , 
दिषापेगोप्वययथक्रमंकीर्सिताः । तथेन्द्रमदसोर 
कृषैभकपक्षपावाह्याःसमस्वतिमिरासमांदुनखगे 
प्वरकश॒नाम्‌ 
अर्भ--तष्ा मनुष्यो जो वापोतारै सकले ज्वर भसा ददते र१ दारय 
शस उरक पाकलठ कषटते दे । उमे इमको अरस कते भरमा्मिं इमी 
दष्ट संहि । पोटोमिं ताप कदटाताहे । गौओमे द्वरनाय करकैः रिष्यत 
सवर मच्छलियोरी नातिमे इन्दमद्‌ कटरा ६ ! गयामोरये खोर नयम कर्के 
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विख्यात १ । कमलो इसको ऋपमक नामत पुकारते रै । सेव पक्षियोमे अ्थीच्‌ 
परलेहभोमे पक्षपात नामस पुकारते है।ओर सतोम इसज्वरको अरकनामक कहते, 
मृगामयाख्योमृगजातिष्क्तभर्पकोऽनाविषण 
, कोन्ने । उष्णीपिसं्तःसपरीसपेषुपवापष्नेएचनीषलिकिास 
अर्थ-उदही ज्वर भूम ( हरिणो ) छी जातिे प्रमामय कहर ! बकरी 
ओर मेडोपिंप्रङेपकनाम करके दिख्यातंहे। मनन (गहु) चना, चाव आदि धार्यो) ' 
मर चणक कावद 1 सर्मि उष्णीसनाम ज्वरकीं संजनाहे । पुष्प (ए ) मे 
पवौ नापर काति ! ओर ज्म इसकी नीका सज्ञारै ॥ 
ग्रथिकसज्ञोवतततापिव्यमिषानेस्यंरः कथिताः ॥ 
अर्थ-रगेहूधान्यमें कुंकुम नामज्वर की सङ्गह ! ओपधियोमिं इसकी न्योति 
ष्क्ञा है । वेरोमें इसकी ग्रंथिक सज्ञा ह ! उस भकार नामो करके ज्वरकरेहै ` 
भरमेरूषरकः पोकतोवृक्षाणांकोटरः स्मृतः ॥ 
अ्थ--एथ्वीमे उपरनामक ज्वर कदटाता दै अर्थात्‌ जिसष्टव्वीमे खास्पेदा 
ह्येता है षो ज्वरग्रसित थ्वी जाननी । एवं दृ्ेमिं कोटरकदखाता है मर्थाद्‌- 
वृकषेमिं सोतसा विकार ३ ॥ 
ज्वरकेजआठमेद्‌ 
वीमत्सचिरिराज्वरोथकपिदोम्‌स्मप्रहारखिपाच 
पिग॒क्षोऽयमहोदरोऽयपरतोरौदरोज्वुद्वियः 
शमो शवाससमुज्वामयकरवकषकतोर्वसका 
घोराघर्घरनादिनोरुनिरीः परोक्ताज्वरास्तेऽटषा 
अर्भ--वीभत्त, सशिरा, कपिल, मस्प-महार, त्रिपादः पिगाप्त, महोदर; 


ओर ज्वलि ये श्रीशिवकी नवाससे अगद, भयकारी दक्षयज्ञ िध्वंसक पोर 
शूपवाछे, ओर यवर नादकरनेवाडे असे आर ज्वर मुनिवरोनि के है ॥ 


_ वीमत्सन्वरकास्वरूप 
वीभत्सोरुषिराणांस्वरवतोगंषास्यमाङ धसे 1 
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' रक्ताक्षः रमिसंकुरसिनयनोदूरगधिपूर्णोऽनि्चम्‌ ॥ ` " 
` ' नग्रोरुद्रसग्ज्योऽतिदख्वान्कोपीजगदघातकः। 
रष्णाङ्खोमल्िनोमदांघद्मनः पृष्णोर्दिजध्वं सकः ॥ 
अर्भ--रुधिरसं रगे हए वस्रीकों पहने, सुथिरफी ! गंधं युडमालाको 
धारण करे, लारनेतर, कृमितै संङृदेह, तीननेन्रवादा, ओर दिन रािदुगोष 
जिसी दहसे अवि, नभर, जीर अतिवटी, कोपयुक्त, जगत्काधातक, काटी 
देदका, मकिनस्व्प, मदमस्तोको दमनक्त्तौ, ओर पूषा देवते दार्तोको तीर 
नेवारा असाश्रीविषसें एत्पत्रहुए वीमस्सज्वरका स्वरूप है ॥ 
व 4 । 
अमदक्षविधवंसको सद्रकोपातरिशः धिपात्नदनेबोः 
ऽतिकायभाचटनिन्दयासृक्षणीटेखिहंतो ष्हद्वाछज- 
वारुणाक्षोऽत्तिकरोषी ~ 
अ्यै--प्रीरुदरककोपते दक्षका विध्वस् करने गला तीनदिरका! तीनपैरका, 
नौनेनका, वदीदे्वाा, चलायमानजीभेते दोटोकि प्रासोको चाटताहुआ, 
येतार समान पीडरीवाडा, राछनेत्रका, अदयतकरोधी, च्वरमगय्ुभा इसका 
परिशिरानमदै॥ 
कापिडाख्यज्वरकास्वरूप । 
अभ्रहुद्रकपारज्वर्‌ कापिटाख्यागवान्मरण्ञ्चाद्विर- 
न्ताऽतकयपमदाघ्रणताक्ष स्फरतायकेशोमदमि- 
घगजोमिनोहर्पैहत्तो ॥ 
अथे-श्रीरुद्रके कोपे जो कापिर्ज्वर हआदहैयो अत्यंत ऊँची देका 
मुखते मगो पुजोकोखोटता, मदते चे ए नेष, तामरे स्मान, मकाद बाले 
चार, घौरमेयक्टीगजेनाका फरनेवाटा ओर मनकी प्रसन्ताका नाके ॥ 
भस्मववक्षपर्केच्वरकास्वरूप 
अधरदधस्मविकषेपकोरद्रकोपान्मदाषादातोखर्मभ- " 
माणः ॥ चछुत्सप्तजिन्ः कथरो्रद्रः स्फुरत्तपता- 
आरुणरमश्चके्ः॥ ¦ ¦ .* ५५१ 
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अधै-श्रीरदरके कोप एकं भस्मवितेपक ज्वरमगयहुमा वह घोर अदाटृदास- 
का करनेबाखाः, दारेवार जभाईकोरेताहया, जीर चायमान सातजीभ, पिक- 
सल उग्रडाटादारा, जीर भकाशमान कषेुएतामेके समान ठार दद्द नौर 
केरवादा असा जानना प 
निपादन्वरकास्वषू्प 
त्रिषटुद्रकोपादभूवास्णाक्षो भगोः इमश्विधवंसक- 
स्तन्धकणेः ॥ ज्वरोदीषेकायोमहः श्वा्कत्तौ रणे 
नृत्यमानाद्गदादत्‌षात्तः॥ 
अथे--रद्के कोपर दीने दैरका ज्वरमरग्डुआ निसके काख्नेतर ओर सडे- 
शका दीषदेहवाला-बारंगर श्वासको छोदनेदाखा तथा संग्राममे नाचनेया- 
खा अगिं दाका करमेवार्खा-मीर प्यास व्याङूल-तयः शरगुक्रपिकी गदी- 
का उखाड्ने बाडा जानना ॥ 
पङ्स्यज्वरकास्वरूप 
अगृद्रीरमदरेश्वरदत्करास्योज्वरपिक्गनेतरोऽल्पजंषो 
ऽप्रिवणेः ॥ तृषाततोदिजिन्दोनृधिहदि तीयश्वठती- 
वकरः र्शः शप्कमांचः॥ 
अथ--चीरभद्रेश्वरसै र्दे एखका, पीलेनेववाछा, सेरी २ पीडरीदारा, अ> 
भ्रिकेसमान खारवर्ण, वृपासे व्याकु, दोजीममानो दसरानृसिददयी दै, चाय 
मान तीव्र वार्जवाखाः छरदेष्, मौर सूस मांसवाा; अंसा पिगनेयज्वर्‌ भरगठ 
दजा॥ 
महोदरन्वरकास्वसूप ति 
वमभरषातिदीरषोद्रेखंवकणोज्यरदगिदपश्व्द्र्तनेत्रः ॥ 
तृषाश्वासलंभान्वितांगपरमदोभिटेशोज्यरोरक्तवर्भः भमत्तः ॥ 
मर्ष--श्रीरिवततै एक वञ्पेट सौर रेवेकानका ज्वलित अग्निके समान्यः 
चंवर काठमेव दथा शास्त जमाकरके यक्त, अगारा तोडनेगखा, योद्धामौः 
काराजा, तया कार वर्णका मौर मतवारा मह(द्रन्वर जानना ॥ 
ज्यरुद्धिग्रदन्वरक1वरूप 
ज्वरदधिग्रहोरततकेशश्टर द प्रिश्छासिरस्तोशनेगे- 
च 


ज्र # ए 
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` शपारगाजरेशोऽपिषीोहस्पासजातः सश शष्कः 

; ` माोवरीभेखेशः ॥ ` + 
अये--श्रीरिवजीके श्वास प्रगट अग्रितमान देहबाला, सुेहुएवाट, चला- 

यमान भङटी, व्रि्ूल, तलवार, सर्प, ओर फांसका धारण करनेवाटा, सवग्व- 


रोका राजा, अति पराक्रमी, कृशदेद ओर शष्कमांसका वलवान्‌ भयानकोमेभी 
शे, अंसा ज्वद्द्‌ विग्रह ज्वरका स्वरूपजानना ॥ 
न, ५ एश्वतेऽपि ¢, ९९ ४. 
रकोपामिशतः सश्पमतापनः तरिपौदमस्मह- 
. रण रिराः सुमहोदरः ॥ वैयाघरचरमवसनः कपिं- 
ज्ज्वठर्वि्रहः। पिगकषणोहृस्वजंषो वीमैत्सोवखवान- 
यमू ॥ रपो ठोकनाञ्चाथमपौ ज्वर इतिस्मृतः॥ 
अर्थ--ये आठज्वर नो हं्राज पर॑थेदिले द उनका मूलकारण यष युश्रुत- 
फा वाक्य टै । भयदि इतके नारमोको ठेकर षटसरानफयिने अपमा कविता ण 
क्ति दिखलाई है वास्तवे ज्वरएकटी है । तदासद्रको गमिते भ्गट, सर्वै माणि 
योको पतपानेवाला, तीनपैरका, भस्मम्रदरण, अर्यात्‌ भस्मेति शदफामरधर 
करता) तीनमस्तक, पदेभारीरदरयाटा, व्यापरचर्मरूपवद्न, णपिट-ज्वरद्नि्र- 
-पीलनेत्रका-ोदीजांपका-पीमतस-बटबान्‌ अंसा पुरुपटोकनाशार्य श्रगट करा 
"एको ज्यर अंसा कहते र ॥ 
._ . ब्रह्मणच्वरकेटक्षण 
दंडीयजञोपवीतीचेद्रोत्रा्णरूपटक्‌ ॥ 
मय--प्रीर्द्रमगवानूमै पगर दंद-यस्नोपयीत (८ जनेडः ) को धारणे मार 
माद्मणरूप सरियेदुए अंमा चाद्यणज्वर जानना 1 तथा छव्र-रमंटटु मृगयर्मादि 
भूषित, पवित्र ओर शांतिवेश मादिजो माद्भेकि चिन्ददातेश यो सव लानने ॥ 
त्नीन्वरकेटज्ञण 
नपाकुमुमघकाारारदंरकराचितः ॥ 
१ सह्हस्तोमदारोद्रोमदेन्दः कत्रियोमतः 
.मय---जपा ( गुदर ) के फटे समान टारर्ईयकय; तीमी दावायाः ष 
कलिव महान रौद्र, सव सुद्रज्वरोरा राना, सी ज्वर नानना # 


2 उवरपरकरणप्र्‌ ` ` ११७ 


; वैर्यज्वरे +... , 
चंपकप्रसवाभाप्तः तप्तकाचनशरपितः॥ `: 
दंडदस्तोमरषिमी परयोज्यरइतिस्मृत 


` अर्थ--चयेके प्ख समान पीरवं, तेये ` पुदणरै भूषित, दडदाथमे-मह- 
पेर्गाभिसा स्वसैश्यफदलाता हे ॥ . . 


शरद्रज्वेरक्षण 

. रष्णमेधांजनाकारस्तीक्ष्णदंपरोच्वछाननः ॥ 
त्िनेत्रोज्वछनप्रख्यः काटः शदरौरिजानता ` 
अर्ध--काङे वदक जरः काजक आकार, तीखीडादावाखा, उन््यख्युख- ` 


फा, तीननेत्र, मभ्रिके समानस्वरूप, काडरंगका) भेप्रा शद्रज्यरजानना विशेष 
देखना हेवेतो ज्वरपराजय-ओर ज्वरतिमिरभास्कर प्रथमे देखो ॥ 


५५ ज्वसेनाम ; 
1 रोगः पाप्माजयेन्यापिर्विकरोदु्खमामयः ˆ 
` " ¦ य्मातंकगदावाधडन्दापयीयवाचिनः 


रोमाद्रिकराब्द्‌ पयौवाचके है-र्थाद्‌-एक येके ही देनेवाे है पतु इनम भतयमे- 
` द्शीदीखता ई सैपै-रोग ( षोड इसको रोग कते है ) पाम्मा ८ पापोकेःकरोरप 
होत द इसी इसको पाप्मा ओसा कदत हे ) ज्वर ( ष्याधातु अवस्याकी दानिम वर्ते हे 
उसके आगेवर्‌ भत्ययश्नेसतै उवरशब्द सि होता है यद्‌ देह ओर मनको सतायुकरारक 
दोमेमै उवरकदातहे ) व्यापि (नो देहम अनेक भकार दुःख प्रगटकरे उस्फो व्याधि क- . 
हते ६ ) विकार्‌ ( मन~बुदधिं जीर इन्द्ियेकि रत करस्ते विकार कदाता दै ) दुःख 
( उपतांप्कं नेर दुःख कदे है ) आमय ८ संपूरणं रोगां मगर होते है इस वास्मे 
आमय कहत है अौत्‌ सपू भाणोमात्र चपरतारै अदेश अकारे अपचथ्य-भौर 'भ- 
संतर मोजनेके सेवन करने बके रते रस -मामजन्यररेग प्रगट रते है ) यदमा (स्व 
सेग ओर रगेकेःसमृह्‌ दोन यकमा कखते है,) आतंक (पाणी रोगो उपतपरो-खी- 
परान--मोननादि यागश्ठिनरै जीते इ इस बासते उनको आक मन्ना कटे दे ) मद्‌ 
( अनेक कारण जन्य रोने ज्वरो यद ता कदा ` ) जवाध ( जो -चारथो-तकर् 
देह ओर सनको. वाधक. इस वास्त, इसको. आत्राथ भसा कते टै ॥ ~“ - 





१०८ वृहननिधण्डुरताकरः 


अर्-रोग, पाप्मा, ज्वर्‌, व्याधि, विकार, दुःख, आमय, यक्ष्मा, आतंक 


= 


गद्‌ भोर मवाप येशव्द्‌ सव पपतम पर्याय वाचके अर्त्‌ रोगके नामे ॥ 





, अय्‌ निदान पंचकम्‌ 
---ू‰$ 
मंगलाचरणम्‌ 


अप्य जगहुत्प्तस्यितिसंदारकारणम्‌ । स्वगूपिवरगयोदि 

वेोक्यजञरणं सिषम्‌ ॥ १ ॥ नानायुनीनां वचनेरिदारनपिमा 

पतः सद्धिपनां नियोगात्‌ । सोपद्रवारिषठनिदानटि्गोनिव 

ध्यते रोगिनिश्वयोऽयम्‌ ॥ २॥ 

अर्थू-जगदकी उत्पचि पारन ओर ग्ररुयके- प्रधान कारण, स्वर्गे ( बु ) 
अपवग ( मोक्ष ) के द्वार अथात्‌ दाता, तथा बिटोकीके र्षक दिवव प्रणाम- 
कर अनेक चरकः सुश्रुत आदि मुनीश्वरोके वचनोके अनुसार उचम धेयोकी ग~ 


ॐरिप्य-भव्यह अतिसूष्म निदानपैचक सर्व भषिमुनियो के नानने योग्ये उनके 
वावरयोका निरादरकर मनुप्यकृतः तुले न्यम मतु्यीकी कैत भदत्ति हेविगी? इस्कारण 
माधवाचाय्येने^नानामुनीनां वचनैःइत पदको धरा, अर्थात्‌ अगेव मुनीश्वर वचने - 
का जशयरे भेन यह ग्न्य निर्माण किया. कितु मेरे मनकी उक्ति फलित नरी । 
शोका-- परेहीं बहुत अन्य निमणकरे उपस्यितंई फिर तुये इतत ग्रन्थको दौन , 
पदवेगा१ इृसकारण माधवाचार्य “इदानी मू पद्‌ मूँ परा, इप्तपदका यह आशग॑दे- 
कि हमर अनेक पुनीशवरोके वचनं अम रेता अटी किकः गरम रचे कि, पदि ~ ' 


९ भयम्‌ स्खिाएटहे कि ¢ दनस्व्दान.परणसंपरक्ेततेगिणं 1 रोगंनिदानमामूषटस- 
णोपशयापिभिः ” अयात्‌ वरन, स्पदौ ओर प्रणतं सेमीकी परीता करे, तथा निदान 
पूष, खुप, उपशय, मौर संमा करके रोगकी परीकषाकरे तरां चिविधरोगीकी परीक्ष 
ते प्रयम्‌ सिलिआणट्े भन हम रोगपरीसाकि निभि निदानपंचकरो रुम्विनिश्रय ब्र 
छिसितते रै तया जिस शेगका निदान रिसैगे उसीके साय उसकी चिकित्सा दिखी नायी 


च 





ज्वरप्रकरणम्‌ शद्‌ 
कषति अव मे संपत रोगविनिश्षय नाम ग्रन्थी रचना कचचहं । जिते (उपद्रव, ) 
( आरि, ) ( न्दिन, ) ओर ८ किह ) इनका रक्षण जच्छीरीतिरे किया 
गारे ॥ १॥२॥ 





सीआचा्यने अयापि नही निमोणक्रा ! केरैवदौ शेका करे कि) तुमने अन्य रामी प्- 
गतु किरीने महौ परती जापका भरन्य निर्मोण करना व्यथे होयगा. इ्तकारण माभवा- 
चायने 'सद्धिपजां नियोगात्‌" यह पद धरा इप्प्दका आशय यह रै कि, हमारे 
पदृनेके निमित्त कोह निदानग्रन्य निमाणकरौ ओत वुदिमा्‌ वै्यो$ कहने इतमन्यकी 
रचना करौ रै क्षंका--श्रीमहादेवनीके इर मृड रुद्र शाम्भव इत्यादिनामोको व्ागकर 
शिव इ्नामको कयो प्रणामकरा१ उत्तर-इृसरोगविनिश्वयमरन्यके प्ठनपादन करनेबार्ट- 
की कल्याणकी इच्छाकर स्वेकामना देनेकाटा कट्याणवाचक दिवनाम भिवार्‌ सप्तको 
अन्यके आदिमे माषवाचास्यैने भणामकरा ॥ १॥२॥ 


। ननितिनरविहनाना [भपिजामृल्पमघाम्‌ 1 
सुखं विज्नाठमातंकमयमेव भविष्यति ॥३॥ ` 
अ्थ--अन्यनिदान अन्धो इघकी उतच्तमवा दिखाते जेपैकि अनेक गरथोरे 
विचार करनेमे समर्थ ञसे मन्ददुद्धिवाके वेयोके खखपएवैफ रोगज्ञानके नि- 
मित्त यरीग्रन्य फारण दैविगा, क्यौ कि रोर्गका नाननादी मुख्यै सो ग्रन्था- 
न्दरो डिघावीहै । ~ 


(सेग जाननेके पांच उपाय उन्को कहते ) 
निदानं पूपाथि रूपाष्ुप्चयस्तथा । 


सप्राप्तिथेति विज्ञान रोगाणां पचधा स्मृतम्‌ ४1 
अभ--निदान, पररूप, सूप, उपय) मौर संमाक्नि, ए पांच प्रकार एयम्‌ 


= 
„ शउपद्रवो-रौगारम्मकदौोषमकोपनन्योविकारः ! २ नियतमरणद्यापकटिगमररेषम्‌ 

इनिदामेतेगोत्गदकोदेवुः ! ४ दिमे-तेगल्यापकेहितुः । तेनटिम्यते व्याविःमनेनेति स्यु 
त्वस्याप्लप-शूमे-पशयसंमातोविज्तायंति ! 4 रोगमादौपशेसेनततोनन्तर्मीपं ॥ ततः 
फमभिपश्पश्वान्तानःूवंतमानरेत्‌ ॥ १ ॥ रोगक्तानाथमेवादीयत.का्यो भिषन्व॑देः ॥ पनि 
तसिरूक्रियार्मः दुष्याययशप्रशरिवे ॥ २ ॥ प्रतेगवञ्च रोगत्तानको रमि कहतेदे नप 
सेग चारमकारतं जानानाना हे मन्पस्त~-अनुमान-उपमान-ओर्‌ दन्द तष्टं नियड्षएा- 
दि व्याप मयक्त देने मतीतदोती दै, जरएदि चन्द्री जनेजने हे ॥ 


११० वुहनिषण्टुरलाकरः 


एथक्‌ जोर समस्तम्याधेके बोधक देते । शसमकार रोर्गोका जानना य्न 
पांच भरकारका कहां! 








दृप्छोकमे उपक्चयस्तथा यदह नो पद्‌ धरा इप्तका यहं आयं कि, सैर निदान 
पूवम ओर रूपते रोग नानानायहे उपीमकार उपशये ओर सैपातिरतमी रोग जामा 
जाता ( सम्प्राधरशवेति ) इ्पदमें च ओर दृतिके धरत यह मयोजनंदे कि रोगनान 
नेफ़े इन पवि विशेषं ओर उपाय नरीह । भव कदे कि रोगोका निदान संमिरुषट 
समीप ओर विमर्ट दूर्‌ इन भेदि दो मकारकहि # संनिकृष्ट उते करदो 
की जतं वातादिक कूपित ्वरादिक रोगोको भगव ओर विप्रकृ्ट उमे कोर 
भे देमेतततुम सेचितदुआ कर वक्तु कुपित होतार # पूर्वङप उति क्ते 
शेरे जवम जरप्यादिषमै # रूपए उपे कहे भत ९८ के छक टितारै # 
स्मेदाषरोधईति # अ्थीद्‌ पसीन्ेकप अवरोध होना इत्यादिक # उपृद्मय उसे क 
हेरे जपत वातरोग गटादिक ठगनेर्हि शान्ति होयरै । सम्मराषि उति करते जपते १० 
के शोकम ठिखि यथादुष्टेनदोपेण इत्यादि शंका---स्यीनी ए पांच जो व्यापि ना- 
नने उपाय करे इनमे एकी रोगका निश्चय दयेसकेरे फिर माधवाचायेने पंचपरकार 
व्यथ र्यो दिखे ! कर्यैकिं पाचका प्रयोजन केवट रोगका जाननहि-उत्तर-तुमने क- 
हा सो करे परेतु इन पाचोका एय्‌ पृथक्‌ भरयोजनरै जेस निदान पै यह मयोमनहै 
कि मिप्वप्तके साने या गाने रोग प्रगटहो उसका व्याग कर्न रोग नदीं गे 
क्षितुउल्य शषातिदी दोतादै ओरूैरूप के नानेति यद मयोननंह जत सुश्रत टिल 
है कि, वातज्वके पूवरूषमे धृतपानकरानतते बात्वरकी उत्पत्ति नहीं रोय प्‌ के न~ 
नेति यद मयाजनदे क व्यापि अयीत्‌ रोगका सराध्याऽपाध्य ओर कपताध्यत्व निश्चय 
होतार, नेते-जिसरोगका अल्यरूप रेषे वह्‌ सुखसाध्ये, ओर मध्यरूप, क्टपतारैय ओर 
पपूणैरूप अप्त्य इसप्रकार जानने अप्ताध्यका परित्याग करना जीर कष्टपताध्य तथा 
सुखप्ाध्यकी जौपयिकरनी उचित रे शउपश्चयके जानने यह प्रमोजनहै कि पुपरीषि- 
सव्याधिके संपूर्ण रक्षण न मिरे व्याधिका ययायंज्ञान नदी होय उ्तको उपशये 
ह्रास निश्चय करे, सो चरक म रिग्वहि फ नित्त व्यापिके टक्षण मगर म होय उप्त 
कै उपशय ओर अतुपशयके दयाय परीक्षा करे । उसीमकारशघुशरुत स एहि नप्र <~ 


१ अयोत्‌ नाडो नेर निन्दामल मूत्र जदि परीक्ञाति रोमा न्ञान यथार्थ मरी ट! 
२ वातिफञ्वरेपषेरूभेमृतपानमिति तथाच साध्याप्ताघ्यत्वमपिज्नायते 1 ३ कष्टसराध्यके रत्तण 
रकम ठचि ह-यया-निमिततशवंरूमाणांरूमाणाष्यमेनरेदति ॥ = ४ गूटगंन्याधि- 
मुपशयाऽनुशमाम्यगुद्धयेतइति । ४ 


~ "उवरभकरण ११९ 


चटना, तठ राना, खेदेन विधि) इत्यादिकं कमे करोतत वत्तरोग राति न दीयत उस- 
के रुषिरका विकार जने । ओर संम्राद्धि के जानत यद भयोजन हे फि पमापिकेषिना 
जनि पूरूपादिकोकरके जानीमदैमी व्यामि चिकित्सके योग्य है पु अशांश, विक 
श्प, ब, कास, आदिको नवतक नहीजाने तवतकः चिकित्सा ययाथ महीं दोष्के, सीप 
देय निदानपचकका अवश्यही परिचय करे ॥ ४ 


निमततदव्वाऽऽय॒तुनप्रत्ययत्थिनकारर्णः। 


निदानमाहुः पयोधेः 
अभे-्व्‌ निदाने पयायदाचक शव्दोको के दै-निमित्त, देह, आयतन, म- 
स्य, उत्यानः मौर कारण,ये निदाने पय्यौयवाचक दरष्द शराच्व्यददारके अथे 
यनीश्वर्‌ कहतेहे कारण इनके कहनेका यदै । कि व्यवहारके वासते अयीत्‌ शास्म 
इन्दौ शब्दिते कोरईशब्द अनि उस्को निदान वाचकद्छीजाने ४ 
प्राग्रूप येन ठक्ष्यते ॥ द ॥ 
उपिपि्पुरामयो दोषग्निरेपेणाऽनपिष्टितः। 
सिमिमव्यक्तमस्पवाद्ववाधानां वयथायथम्‌ ॥ ६ ॥ 
सर्थ--जिस जमा माटस्य आदि फरफे उत्पत्ति होनेवाली व्याधिका ज्ञान 
्ोषे उप्को प्रारूप अत्‌ ( पमे ) कहते फिर यो व्यापि दोप (वात पित्त 
कफः ) भ वहुधा अग्रगट होवे । # ( शंका--यदि वातादिक दोषो अमगट 
दोवेगी ती व्याधिका मगर होना असम्भवे, स्योकि कारण तो वातादिक दो- 
पै जव दोपदी नर्द तो सेम कैर प्रगट देके । ॐ ८ उचतर-इसपदका यहं 
अथेह कि दोप वात्तपित्त कफ ्नका व्याधिके अषप होने मपगट्प होना अयौत्‌ 
डा योडा दोना. अव एव तत्तत्‌ ज्दरादिव्याधिका अपने अपने अभग ठन्नण 
पर्प तेसतिसादी दोतेदे मव कहते फि { पूर्दरप ) दोभकारकाहि एक सामान्य 
दूसरा विदि सामान्यमाग्रुप (पूवैः ) उसे कते जै दोप ( वात्त पिच कफ ) 
भ दुपित धातु उसके विगढनेसै भग होनेवाठे ज्वरादि व्याधिमाव्रहीकी तीति 
ह्वे जीर वाव आदि दोपि चिन्द न मादूमदयं नैम ^ श्रमोरतिरविवर्णतमि- 
ति” मधौत्‌ ज्वरं श्रमः मनका न ङगना, देका विवणे, इत्यादि लक्षण 
हो ओर जिसर्मे हेनदार रोगारम्मक दौय उन्दोकि चिन्द न्द तिसके एक अंशकी प्र- 
तीिदो उसको विशिष्ट माप कहते जैतै “ जूमात्यर्थं समीरणात्‌ ” स्थाद्‌ 
जंमाईका जाना केवर बातके दोपदी । इसमे होनहार रोग कौन ज्वर्‌, उघ- 
१ -अम्य॑गलेदस्ेदायेवतिततेषेनङाम्यति ) विकास्तचविेयोद्ष्टमन्रास्तिशषोभितमिति 1 
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का आरम्भक दोप कौन वात, उस वातका एकं अंश कौन जमाई, रेवै जरी 
जानने चाद्ये । श्स विरिष्ट पूवरुपमे जंभाई आदि रप देखकर कदाविद्‌ पूर्व 
सूपको रूप न समक्चना चाहिये 1 क्योफि यह तौ केवर व्याधिके भरम्भक 
दोपपात्रका सृषष्म चिन्ह है, इस वातको दृष्टान्त देकर समन्नाते द । ( दान्त ) 
जै तृणके सममे धोयी अभरिकी चिनगारी गिरने धम ८ धृञं ) माज प्रकट 
देखकर हाथ, वघ भादिके मारने दी क्षान्ति करसकतेहे, परन्तु जव अग्नि एक- 
साय जोरसे भज्वछित दोग तथ शान्ति न दोक रेस पिशिष्ट पूवरूपको 
अख्प होने शान्ति कर सक्ते हे, परन्तु जद रूप होगया तव उप्तका उपाय न- 
ह होसफे है इसी पूषैरूप जर रूप भेद है ४ अव कदते है पर्वरूप ओर रू- 
प एन दोनोमे कोई शारीरक अर्थात्‌ शरीरँ सम्बन्थ रखते ष ओर कोई मा- 
निक अथीत्‌ मनै सम्बन्ध रखते द शारीरक जते ज्वरपरं मका विरसहोना 
देह भासी, नेत्र जङ गिरना, इयादिक % ओर मानसिक जैसे मनका एक ज- 
गह्‌ न रगना ओर अपने हितकारक वचनो शान्ति न दोना चथा सदे चणय 
रेपदार्भपर मन चरना इत्यादि ॥ ् 
तदेवेव्यक्ततां यातं रूपमित्यमिधीयते। 
संस्थानं व्यञ्चनं ठग रक्षणं चिन्दमारूतिः ॥ ७॥ 
अर्थ--जव पूर्वोक्त माश्रूप भगट होजाय तव उसको खूप रेत कहते है । गौर 
संस्थान, व्यंजन, हिमः; लक्षण; विन्द गौर आछाति, यद छः शव्द र्प्के प~ 
यायवाचक हैं ॥ 
उपञ्चयके सक्षण 
देठव्याधिविपय्यैस्तविपयेस्ताथेकारिणाम्‌ । 
अं(पवान्रविहाराणागुपयोग इखावहम्‌ ॥ ८ ॥ 
विद्याइपरयं व्यिः सहि सासम्यमिति स्मृतः। 
भै-मव उपशयके रुक्तणको कहते टै-देतुविपरीत, व्याधिविप्रीत, देतुन्पा- 
यिविपरीत, देतविपर्षस्तार्थकारी, व्यायिविपयस्तार्थकारी देतुव्यापि विपर्यस्ता 
कारी रै जो ओषध अत्र (पथ्य) विदार (आचरण) इनका सेवन भुघकारक 
जानना उस्सको व्यायिका उपञ्चय कते है इसका तात्पर्यं यद्‌ हे किःरोगओीर 
रोगफे देको धुखकारक नो पधि प्य आचरण उक्तको उपय कहते दै, मीर 
(व्याधिपतात्स्य ) ये पर्योयवाचक नाम उरस उपशयका दै, सुखकारकके कनै 
भे यह मयोनन हे किं दाह भौर प्यामरुक्त नवीन ज्वरय शीतटजटका पीना 
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उ्याधिका वढानेवाखा है ईस्प शीतरजल सुखकर्चा न हया अतएव शीतक - 
रको उपद्यय न समञ्चना चाहिये 1 परतु दाददुक्त प्यासमे शीतरजर उपशय 
माना जायमा क्यौकिं सुघकारक है ॥ - 
आगे भव कमस उदाहरण दिखाते है 

देतविपसैव [अ ९१ ॐ „ ५. क) १ ८ 

तु जओपथ- जै सीत कफ ज्वसमे सट, वो इसयं प्रयम्‌ समक्षना 
चाहिये कि यहां देतु कौन टै 1 यात ( सर्दी ) उस वाका शीतलधर्म है-तौ 
अवं शीत कफ यह कव शान्ति दोय कि जप सर्द ओर कफ्के विपरीत ओपः 
धमिके, रेषी पध फन्‌ कि गंगी ये सरदि ओर कफ दोर्नोको शान्ति कर 

नाम | ओषध | अन्न | विहार 
दितुविप | शीतज्वर्मे गरम। श्रम ओर ५ दिन्के सोने परगट कफरोगपर्‌ वि~ 
रीत |ओपपिर्सीट भ्रगदरोगपर मा परीत आचरण रातमं जागना 
सृकारस आर्‌ = 












1 अतिसारं दलन | दस्त दस्तक | उदाव्तेरगं शव्दपूतवैक अपोवायु- 
विपरीत तिद ओं (वंदकारक पथ्य [का मिकसना मंवरजौपयधारण देव- 


पाटाजद्वि |मघूर गुरी सेश करनी ॥ 

दैतुष्या- [ चातको सूननमे [ कफ़की संग्रट- | स्तिग्ध जो दिनके सोने उतन्नत- 

भितिप- |दश्मृरका काद | णीमे दाटका पी-] दरा तिक्त रूकषतंद्रसिं विपरीत ओर्‌ 

रति बात ओर सूजन |ना बातनाशक | ल्लिग्बतानाटराक रावि नागना- 
दोगोंको द्रकर |कफनाराक आर्‌ 
ल द सग्रदणीनादप 

हेहविप-\ जेसनेपित्त मधान | पित्त मजने | भें वातस पैदा उन्मादरमे चासका 

यैस्ताै- ।जणकरीमूजन् पि दाहकारक अन्न- देना 

काञ्च ।्तकारक उप्मपिं|का मोजनकेरना 


डका बाधिना ॥ नि 
प छत करम | अतीसारयोगमे | छर्विरोगम दायको अगुडा गर्त 

















विपर्मस्ता-।वमनकारक मैन- |दस्तकारक दुग्ध [कर वा कमदर्नाटभादित उरधीक्रा 
कारी |कट्मादि देना खना 

दैतुब्या- | जेपतं अभिनयेपर 1 | ंडकसतरत प्रगट वातत नक्रा 
तेरना रूपत्यायामका करना 











वितिप्य- | गरम अगरजा- [करेति मगरमदा 
(^ दिप जवा सेग््ेमदका- 
र (निषपर विष केर मद्य पीना ४ 
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हे तो शीत कफ ज्वरे हेतुविपरोत ओषध सोड हई ॥ १ ॥ रेसेदी { हेतुविपरी 
त) अन्न जैसे श्रम ओर सरद प्रगट ज्वरे मासका रस ओर चावल दसम दै 
जु कौन श्रम ओर सरदी, ये कव शान्ति होवे किं श्वम खर सदी हरणकरौ 
पथ्य मिरे, पेषी पथ्य कोनकि मांसरस ओर चावर्छोका भरातयेश्रम सारस 
दकि विपरीत रै अर्थात्‌ नाशकरं ॥ २॥ ेभेही ( देतुषिपरीतविहार ) किये आः 
चरण कौन जते दिनके सोने प्रगट कफपर रातमे जागना, यहां देव कौन ह 
आकि दिनका सोना, उस प्रगट वोप कौनाके कफ, यह कफ़ कव शान्ति ह- 
यकि जि हेतुत मगरभया उपर देतुमे विपरीत आचरण कराजायः तौ दिनक 
सोनिपर उरु आचरण कौन कि रात जगना, तौ यं देतुिपरीत साचरणः 
भया  इसीपरकांर गीर उदाहरण व्माधिविषरीव आदिक पए लिते हृष्‌ चक्रमे 
अनुसार बुद्धिमान्‌ मद्य समञ्च सेवेगे ॥ 
अरपरायके टक्षणं 
विपरतोऽनुपसयो व्याध्यसाम्यमिति स्मृतः ॥ ९॥ 
अभे--लो उपशये रक्षण करैर उससे विपरीत रक्षण अरुपशयके ह आर 
उपाधीका *# असालम्य अर्थात्‌ असमान नाम उसी अदुपशयका पर्यायवाचर 
चाढ्द है ॥ ९ ॥ 
सम्प्रा्तिके छक्षण 
५५१ क ५, ५.५६ 
यथा दुष्टेन दोपेण यथाचादविसपेता 1 
निद्रत्तिरमयस्याऽप सम्प्रपततिर्जातिरागतिः ॥ १० ॥ 
अर्मै-रोप किये वातेपिच कफ इनक दु्प्तेना नाम कृपित होना यनेक 
प्रकारका ह अर्थात्‌ स्वकरण या दूरके कारण करके, भे कुपितदोप अपन 
स्थानको छोडकर देदमे उपर नीचे तिरे त्रिचरते दै उस विरमे जोराग 
मगो उको ( सम्प्राप ) कहते ह ओर ( जाति ) तथा आगति ये टोनो प 
स्याययाचक नाम उसी सम्प्रातिके ईं > तात्ययौ्थे ये है कि मनध्यके देहम वातं 
पेत कफ दोप यकर भसे रोगरको ममक उसीमकार उमको सम्पा कहते ह+ 
उदाहरण--जेतै कपिव्दोर्पोका सामागयमें मेध दना मौर उमस्थानम्‌ उत. 
स्तत गमन करना तथा रसकी वहनेदाली नादियेक्कि मार्गोको रोकना साद 
पकारयये रहनेवारम्‌ अभरिको वाहिर निकाखना तथा उसी जरापि स्थे द्‌" 
रपे तपेन ये ज्वरे, अओसाजो निश्रय किया जाय उसीको भं 


~ = 


प९। भक्षी अविम(रादिरेगोंकौ मंणपनि जाननी चाद्य ॥ १० ॥ 


~ ज्वरपकरणम्‌ ११९६ 
॥ | सम्प्रा्िकेमेद्‌ 
॥: [न धकर [क 
सख्या्रकरपप्रधान्यवरलकरिरपतः । 
अर्थ--अच समाप भेद्‌ कहते सा किये सो सपाप्नि संख्यादि विक्षेपण 
करैः पचथकारकी हे जेते ५ सेख्यारविकस्प ३ एधान्य ४ वल4काल इति ॥ 
सख्यार्पसंप्रा्तिे रक्षण 
सा मियते यथ॒त्रिष वक्ष्यन्तेऽष्टौ ज्वरा इति ॥ 95॥ 
अर्थ--जैरे इसी ग्रन्यमे सगे जाट भकारका स्र, पचिप्रकारकी खासी 
दै रेस करगे अर्थात्‌ सेगोकीं गणनाकोदी संष्यारूप सम्पाति कहते ६ ॥ 
विकदट्परूपसप्राप्तिके ठक्षण 
६८४ 3 नि 4 4 9 
श दुपाषा सणवताना पक्टपाऽजाश्चछटपना। 
अथ--पिषेए दोप किये वात पिच ष्‌ इनके अंशा शफा अनुमान करना 
उस्को विकरपरखूपसम्भापि कदे जैसे धूएफे निकलने ये पर्वत अभिवामरै 
अही ये सोगीकि देम वतका अदा वरिपरै, काहे कि वाते अंश विकेप मि- 
लने इसी अनुमानको बिकल्पसमापि केर ( उदादरण---जैते इसी, शीतल, 
दरी, मौर फेदनेवारी, इयादि गुणयुक्त जो पवन, उस्का रौक्ादि युणयक्त क~ 
पेटारस पावको सर्वादाकरफे वटनिवाटि उसीयकार कटुरस स्ैभावकरके पि- 
चकः] चटानेवारांदे भेत कट! उष्ण, तीक्ष्मत्वकरके हीय पि को वटनेवारीे 
उसभ्रिकार मधुररसत जेते भसका दूध ये सर्वभावकरके कफको वदनवाखदि 
शत्यादि इसभं ( दोषाणां ) जो वहुवचने सो दोपोके एथर्‌ एयम्‌ ग्रदणयेः 
यास्ते है, ओर ( समवेतानाम्‌ ) येष जो दैसोद्दन जौर सनिषातके ग्रदण- 
निमित्त परि ॥ $ 
माधान्यरूपसंमा्तिके र्षण { 
स्पातन्यपारत्न्यास्याव्याधः प्राान्यमाद््त्‌ ॥ १२ 
अथै-- स्वतंत्र ओर परतच्रकरके व्याधिको माधान्यता है नैसे--स्वतव्स्व 
फो मथानवदि, जीर ज्यराधीन स आदिरोगोको अमधानताहै ॥ 
वटहपूप्राततिके खक्षण 
देत्वादिकात्त््रयश्वखवछ्पिशेपणम्‌ ‹ 
अवैतु आदिशव्दे पूरवम्त्प जीर सत्प इनके सर्वै अयव ( ठक्षण ) भि- 
एमे व्युभिफो चख्वान्‌ जानना, अर थोदे रक्षण मिमे नि्॑ल नानना. 


1 


4 
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जैसे-जिस रोगके भरति जो निदान कहा वो निदान सम्पू रोगो उततर कर. 
नेवाला दे कि एकदेश > देसेदी पूरपभी समस्त अवयवो करके व्याथिका 
भकाशकंहै या एकदेशे इत्यादि रक्षणो तै बछावङका निश्रय करना ॥ 
काट पसप्रापषिके रक्षण 

नक्तंदिनठैभुक्तश्चैव्याधिकाछो यथामटम्‌ ॥ १३॥ 

अ्थ-नक्त ( रात्रि ) दिन ( दिवस ) छतु ८ वसन्तादि ) भुक्ते ( आदार) 
इनका अंश कदिये एकदेश उसको यथा दोप ( वातः पित्त, कफ़ ) के अमुसार 
व्याधिका काठ अयात्‌ रोगे घनेवदनेक हेतुका समय लाने४उदादरण दि- 
खाते है रातिके तीन भाग वरे प्रथ्‌, मध्यः ओर अंत; तौ रानिका प्रथममा 
ग कफ़का हे, मध्यभाग पित्तका, अंतभाग वातका है, रेतेदीं दिनके बी तीन भा- 
ग करे तो पूर्वान्ह कफ़का, मध्यान्‌ पिततका, अपरान्द वातका, रेदं ऋतु जेते 
वसंतज्तुमे कफः ्रीप्मक्रतुमे पित्त, ओर वीमे वात कृपित होतार पश भो- 
जनका जैत-मोजनकरनेके समय कफका काठ, ओरं अन्नके पचनेके समय पि- 
त्तका कार, ओर जव भलेग्रकार प्ररिषक टोगया तव वातका कालः, इसकालके 
जानने यह पयोजनं कि जिस दोप ( वात, पिच, कफ ) काजो काल कहा 
उसका उसी २ कार्य -आावस्यत। जानलेना कठिन मालूम नदी होती ॥ 

¢ -निदानपचक्रका उपहार 
„_ इति रक्तो निदानाथैः स व्यासेनोपदकषयते ॥ १४॥ 

अथ--इति कदिये इस प्रकार संमेपरकारस जो निदाना्थं कदा उत्ते विस्ता- 

रषवंक रोग २ के प्रति निदान पूरूपादिकरफे कडते ह ॥ 
सर्वेपामेव रोगाणां निदानं कुपिता मसः 1 
तत्मकोपस्य तु प्रोक्तं विविधाऽदितपेवनम्‌ ॥ १५॥ 

अ्थे--अव पूर्य चतुर्थ श्छोककी व्याख्यामें कटे निदानफे दो मेद्‌ कौन सनि 
श्ट ओर विमङृषट, तिसमें सत्रि, कौन वातादिक समीपे कारणकरकेः सथं 
रोगोका कारणदै सो कते है ८ सवेपामिति )। कपित्दए जो मछ ( वात पिर 
कफ़ ) भे सम्पूणं रोगोकि कारण देहे भोर उन्‌ यात विच फफ दोपोकि फो प- 
का कारण अनेकप्रकारका अपय्यत्ेवन करना हे ॥ 


९ केननं ऋत्वंशाः कलतिपयारोत्राणि कययंति यदुक्तं वामि मा स्वादिमता - 
दत्पृ्तधिरिति्मृतः 1 


1 


स्वरमकरणमू १९७ 


निदानाथकरौ रगो रोगस्याप्यपजायते । 

तयथा ज्वरसंतापा्रक्तपित्तमुदीयते ॥ १६ ॥ 
रक्तपितान्वरस्ताभ्यां श्वासश्चाप्युपजायते । 
ओीहाभिष्ृद्या जठरं जठराच्छीफ एवं च ॥ १७॥ 
अर्शेन्वो जाठरं इःखं गुसमश्वाप्युपनायते । 
प्रतिरयायादथो कृाप्तः कामास्पंजायते क्षयः ॥ १८ ॥ 


क्षयां रागस्य दत आंपस्याप्य पजायते । 

सथ-कोः प्रश्रे कि जो पूवेकदाहे येही निदाने अयव इसके व्यतिरिक्तः 
ओर भी है इपथ्यि कहते ह कि रोशका रोगभी निदान होता है । अर्थात्‌ जो नि- 
दाने काय्यं होतार वोदीं रोगत भी दोताईै, इसदास्ते दृष्टं देकर कहते दै (व 
यथेति ) जँ ज्वरसवापत रक्तपिच प्रकट दोतरि । ओर रक्तपित्त ज्वर, एवे ' 
रक्त पिचज्यरसै श्वास प्रगट होताहै। ओर दीदे वढनेततं जेते उदरेण, भौर य~ 
ररोगतै मूजन, ओर ववाीरैः जैत उद्रसेम ओर गलप ८ गोला ) रोग, एवं 
ीनमरोगेतत ससी, तथा सीसे भोजप्रठति धातुक क्षय होतरि । ओर ये 
क्षयरोग राजयक्ष्मा जो सम्पूण रो्गोमि राजा है उसको अ्रमट करदे ॥ 


ते प्रम केषला रोगाः प्श्वद्धेवथकारिणः ॥ १९॥ 
अर्थ---वो रोग प्रयम स्वभे जर जव घट मिरगया तौ वोदी देत्वर्थकारी 
अथि समके उत्पन्न करनेवाछे होते द जरै ज्वरय रक्तपित्त दता ॥ 
कश्चिद्धि रोगो रोगस्य देवता प्राम्यति 1 
न प्रशाम्यति चप्यन्यो देख कुरुतेऽपि चे । 
एवं छच्छरतमा वृणां च्टयंते व्यापिप्ंकराः ॥ २० ॥ 
अर्थ-अव उसी रोग उत्पन्न करनेवाली व्याधिकी पिचिनवा दिखाते दै जसे 
कोैएक सेग दसरा फारण दौ अर्थात्‌ दूसरे रेगको ममय्कर आप शति दोः 
जाताद, मैते पीनमयेग आप दांत नदी होनेषाता मोर सामी उत्पत दती $! 
ओर कोई सेग द्सरे रोयको मगयकर माप जैसा का तैत्रा वना ददता, सै 
उवारीर नदी नपय मीर युख्म वया उद्र तेम चैदा दोडें । इम मकार मतु 
पयोद धोरदेशदाययः मिरेषटगए येग दिखाई देते ४ विश्चेपकूरफे विवित्सा विरद 


~ २ =, 


दोनेखय रोग इृच्छष्दम दाजार्प ६॥ 


९१८ इ्िप्टुरताकरर 


तस्मायसेन सदैयैरिच्छद्धिः सिद्धिमुत्तमाम्‌ । 
४ घलातव्यो वक्ष्यते वोऽयं ज्वरादीनां विनिश्वयः॥ २१॥ 
अर्--भव कदेहुपरे निदानादिपवरुद्रारा रोग निरचिष्प सिदीरी श्च्य 
करफे अप्रदय जानने योम्यको कते द ( तस्मादिति ) इसीकारण उत्तम मिरी 
हमको प्राप दो एमी जिन सदरैयोकीं इच्छदि उनको ज्वरादिरोर्गोका निदान 
ने सगि दने टव यत्रे जानना चाध्यि॥ 





अथ ज्वरनिदानम्‌ 


€, 
॥ 9 ४ @*---~ 





अव मदिषटमः सेने प्रथम परगट हने. पटी देष रन्द्री मको तपापणा- 
५ ~ = ५. [1 व व क 
न क्न जन्म म्णा कर्ण हने स्यापर जंगम भाणीतम्‌ स्मिति चमे 
सम्पू शरीः सपेम वरद मुश्ुनादि आया्पनि स्वर गना का ॥ 
तदर्चेः च 
न क, क ^ 2 ० ग्र 
द्देन्छियमनरतापी सवगमाग्रनो वटी । 
न्द “न ग मक्त न, ग 
जपृणः प्र्नि रगराणमृक्छ भगव्रतापरा ॥१॥ ए 
अमृ इन्दी मनसो नयायमान रस्यत गमेम मयम परगट एतरमपः 
थान प्वरप। मर रगामे पथानदा रषी ॥ 
ज्युरय्न ५-२- उत्पा -~- = 
जवुर्द्म उच्पात्त 
ुक्षापमानमद्दस्द्रानन्श्ामिमम्मवः | 
ज्यगेःएवा प्रयन्द्रदमंवानमिन्‌जः स्मृतः | २॥ 
अ-दप्पसनायनिक निरन्मार् फािवि श्ररद्रमयसमः श्रामः 
स्वर आयप्ररारमा टव तिन रक पनन २, ददर, गिरन+, दाग भाय 
मुत तेद स्नपय सरग पापरग्या६॥*॥ 
दमं स्पे [ निज्शायनम्न्दः यजो रगै मो श्याम दम सण 
परे ता कन्त रषद दनु त्वम्यीष्वामते न्यनि नि धप (ग 
शर्य 9 निषाद च्या "पदवाम् गनृन््नतनः "दति थना 


अवेरप्रकरणम्‌ ९१२ 


पयित श्रे ठखाटस्थ तीसरे अश्निमय चक्षु (नेच) कों स्परंकर आ्रेयवा- 
णनि्पाण किया (तथा च चरे) स्रा ट्टे चर्व दग्ध्वा ता- 
नुसन्धरथुः 1 वाणं कोधाप्निसंतप्रप्जच्छन्ुनाशनम्‌"' इवादिक ग्या ऽवर- 
माकी पित्तृति जाननी प्रयोजन यदेह कि सर्यज्वरमे पित्तकं विरोधी क्रि- 
यान करे सो ( दाग्मय्ने ) कहै ( य्था--“उष्मा पित्तादते नास्ति नादयु- 
प्माणं विना ज्यरः | तस्मातिपत्तदिरुद्धानि यजेत्पित्ताधिकेऽधिकस्‌"” उति । अ- 
यत्‌ गरमी पित्त दिना नदी होदी ओर स्वर गरमीके विना नहे इसीतै 
ज्वरे पिचविरुढ शरिया न करै ओर पिच्तन्वरमं विशेपकरके पि्तविरुढ क्रेया 
स्याज्यहै ॥ अन्य आचार्य कमे रै कि श्रीरुद्र उत्पचि होने ज्वर देवतारै 
स ये ज्यरका पजन करने शंत होता जतै ( विदे्का दाक्य) ह 
"स्वरस्तु पूजनेवपे सदतैवोपश्षम्यति" ओर च्वरका सखूपमी ( हसिविंशमे ) , 
सिखा ८ यथा 3 “ज्वरचिपादचिरिराः पट्भुजो नयदोचनः । मस्मषहृरणो 
दैद्रः कारन्तकयमेपपः॥ "' इति । भर्योत्‌ ज्यरके तीन चरण तीन मस्तक शद्‌ 
भूजा नवनन मस्ममेवी ह शद्निसका यह चैद्रकाठ यमराजके समाने । 
ज्वरसंप्रा्नि 
मिध्याहारव्िहाराभ्यां दपा यामाञ्चयाश्रयाः 1 
वहिनिरस्य कोटा ज्वरदाः स्यू रसानमाः॥ ३ ॥ 
अथे--पिथ्या रहार ( देद कार परति आदिय विरुद ओर संयोगविष्डध 
भोजन ) भिय्यांविहार ( देहके परूप।यते विशेष कामका करना ) इन कारणो- 
स दुष्ट हये जो दोप ८ वात पिच करू) सो नामिस्वनफे बीच आमाशये भाप 
हये रसक्रो विगाडकर जर कोष्स्यानमें रहती जे अभि उसके देदके बाहर 
मिका ज्वरके प्रगट करनेवाले होते है ॥ १ 
ये संप्राधि शआरीर रेगोकीदै जगंतुमकी नरै वयो कि आगत्‌ रोमोकातो 

व्ययापूवैक वादादिदोपोके रोकने प्रयोजन टे जैमे ( सुश्रत ) दिस धम 
मौर चोयफे रुगनेते देधारीयोके देम ऊपित् हुवात सवदेदफों परिपूमकर ज्वर- 
को पेदाः क्वि जीर (चरक) मे भी टष्रदे कि चोरके ठगनेत्ति प्रगट वात्‌ 


१ अकरि चातिमात्रं च जस्ाध्यं यञ्च मोननम्‌ 1 मिपमादाने च यदुक्तं भिच्यारारः 
स उच्यते ॥ १ इस श्म हिन्दी ओर फरमीकी रेक्यता परिवारे! २अ- 
शक्तः कुरुते कम्मं शक्तिमान्न करोति च 1 भिय्याविदटार इत्युक्तः सदा 


भेव विपर्मयेत्‌ ॥ 
द नाभिस्तनान्नरं जन्मोरामाद्धय इति स्मृत. ॥ 





१२० व॒हनिषण्टुरनाकरः 


रुधिरको विगाड व्यथा जौर शोष तथा विवर्णघुक्त वातज्वरको प्रगट करतीरिः 
(शंका--क्योजी आगंहमौ शरीररोगदी दै श्यौकि आगतज्वर्गमेभी गरी 
रहती रै नैम + “(उष्मा पित्ताहते नास्ति)" # इत्यादि वार्य प्रमाण होने ‡ 
उत्तर-ये जो तुमने कहा सो ठीक # परंतु इस आगंतुरोगेोमिं पित्तकी पूरका 
ही उत्पत्ति नदी योव पट उत्पत्ति होतीहै याँ आगंुसोगोको शारीरत नदी 
॥%॥ इस शोकम (कोष्ठा) यहं जो पद धरदि सो धातुकी - अभ्रक 
निवारणार्थं है अर्थाव्‌ जव धाभि वार आय नविगी तो दोपोका पचना नरप 
ससे ओर दोप पचेविना ज्वर शांति न्दी होयेगा इसल्यि सका सर्धं दसा न 
करना चादि ( बहिनिरस्य कोष्टापिम्‌ ) कोरेफै अग्निकी गरमीको यार नि 
काठकरेरेसा लष करना चादिभि \ 


ज्वरके छक्षण 
५. ५.१ ५. 0 ७ 
स्वदव्ररधृर्सतापः सवागग्रहम तथा । 
९०५. (+ तथः 
यगपयन्र रागे तुस जर व्यपद्दथतवं॥४॥ 
म्थे--जितत रोगमे पसीना न अपे, देदमे सन्ताप भौर सर्यागमे पीडा येषए- 
यी समं हो उसको उर रे कहते टै ॥ > ८ शंका -पथजी पिचिज्व्े पो 
पीने माति उत शोकम पिष्दता मती है * इसपर जेन्नगरादिकः उत्तर लिप्त 
तै कि स्वेदावरोध किये “ सिपियते मनेनेति स्रेदः दस व्युतति कार्ये सवद 
यादि अमि तिस्का अवरोध किये दोपकी व्यापि एसा अय कसम श्लोकाः 
शमे विरुद्ध नर्षी पटता ॥ 
ज्वरका पृतर्प 
[अन ~ =. 
श्रमोरतििणवं वैरस्यं नयनस्मः । 
इच्छा द्वेषे सदश्चापि शीत्तव्ातातपादिए॥ < ॥ 
ड. थ थ्‌ [नन [थ्‌ 
जृम्भागरमद्‌। यस्ता र(मदपासपस्तमः) 
खप्रदपशच सीतं च मवल्युतित्सति ज्वर ॥६॥ , 
अकारण विना श्रम, कर्मकरे उत्याष नदे, यथया भन्ये मन्या 

देये परीनता. पुय रमना, नेच सुपात्‌ यनः, मरु गर्म पय इनवप बार 
वार इष्य ष्षेना जीर बालवारद्रेप द्र । उमये जो (यादि ) यन्द उ जन 
ओर यपिक्न ग्रहणे अर्यौत्‌ नसी बादर इच्छा यीरद्रेपये (चग्क) गा 
मव ननुक्तं चरक“ उवटनानदवाय्य॑टुमक्देपायन्ातता दति । धन्य 


¢ 1 
ज्वरप्रकरणय्‌ १९१ 
शलखोप्णसाधम्याजव्ाऽनलौ णहेति तेतु आदिशब्देन शयनादिकं मन्यंते # 
अन्य आचार्यं सर्दी गरर्मीकि साधम्थेते जर अभिक कहते है ओर आदिश 
ष्ठ शयन आदिमानते है जमाई जंगोका ष्ट्वा, देहभारी, रोपांचोकः खडा 
होना, अन्ने, अरुचि, अेरेका आना; आरनेद्की निषत्त, सरदीका टगना,नै- 
का) कर्योजी पूवे कहाये कि सरदी गरमीका बार वार इच्छा ओर वार्‌ वार 
दष फिर पुनः (शीत ) पद्‌ क्यौ परा १ * उत्तर-दस पदके रमेत सरदीकी भा- 
पिक्यता दिखाई, अ्थीत्‌ सरदी विषे लगे ये रक्षण ज्वरके पूरं होतेह ॥ 
य माधवाचा््यने सामान्यपूरैरपके ठक्षण ( सुशरुतोक्त ) लिलेह विरिष्टपू- 
पके लक्षण नदी ठ्षिसो द्म अन्थान्तरकत ठिखतेहै 1 । 
सामान्यतो विशेषाह संभाव्य्थ समीरणा! 
[+ €, >~. 
पित्ता्नयनयादाहः कफाच्ान्नामिनन्दनम्‌ ॥ ७ ॥ 
थै--विरेपकरके वातज्यरमे जंभाद बहुत आती है, पितिज्वरमे नेमे दाह 
हो, ओर फफञ्वरमे अत्रमे अरूयि होती, ये शोक सिपक परंतु बहुत पुस्तको- 
मँ मूके साय लिखा इसवास्ते हमने मीं मूके साथ लिखदीना र ॥ 


ध 


थज्वरचिकि & 
अथस्वरवचिकितसाप्रारंभः 
-----‰--- 
इतिञ्वरः समाख्याताः कमैदाकी प्रवक्ष्यते 
अथै--इसपरकार उ्वरोके निदान ओर रक्षण कदे अव पश्चत्‌ अरंथसे उक्ता 
ऽ्वर्रोकी चिकित्साकदते है 1 „ * 
वेयकोमाधारणक्रियाकीञनज्ना & 
' ^ दौपाणांचपरिजञानंयत्रसम्यश्लदरयते \ 
करियां्ाधारणीतन्मिपक्सम्पश्छयोजयत्‌॥ , 
अ--जिसरोगमेवातादि दोपोका ज्ञान अच्छरीतिदै नहे उस नमेत्ैय 
साधारण क्रिया ( जो अपि छिसते द उसको ) उत्तम रीति करे + अर्थाव्‌ य- 
ह साचारण क्रियाकिसी सेगमें के उसरोमको नषटहीकरे है वटाती मदी हे ॥ 
९६ 
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अंासेयत्रदोषाणांविवे॑नेवशङ्कयात्‌ । 
साधारणीक्रियांतत्रषिद्धीतचिकित्सकः ॥ 
अर्ष-तैय जिस रोगमे दोपोके अंशाश्को नजानसके उसजगे साधरण त्रि 
यांकी विधि करे यत्नकरे ॥ 
ज्वरकीसामान्यवचिकित्सा 
ज्वरस्यपूरूपेतवततमानेसुबदिमानुप्ययेतधृतस्य- 
च्छं ततः सठभतेसुसं॥ पिधिमौरतजेचेवपततिकेताषि 
रेचनम्‌ ॥ गटपरच्छदनंतदत्कफनेदिबिधीयते॥ स 
दविदोषनेप्र्तयथादोपंविकटपयेत्‌ ॥ 
अर्थ--ज्वरके पूषररपभ यत्रकहते है ! तहां वात ज्वरे पूषरूपंमे रोभीको 
पृतपान फरना वादिये, पित्तमधान ज्वरमें मृदुविरेचन देना; ओर कफ प्रधान 
ज्वरभं इटफी बमन करा --एवं दिदोप ओर त्रिदोपम उक्त दोनो--पा तीनो 
यत्त यथा सँभवकरने चादिये ॥ 2 
( ज्यरकेआदिमध्यभौरभंतमेकततेन्य >) 
ज्वरादौरंषनंपरोक्तंज्वरमध्येतपाचनम्‌ 
ज्वरान्तैरेचनंदयमेतनज्वरचिकित्सितम्‌ ॥ 
अर्थ--पैय रोगीको ज्वरे आदिमे रघन करापे, ओर ज्यरफी ध्यव" 
स्थाम ज्वर पाचक ओौपध देवे, एवं जय ज्यरडांति दोजावे तव उस सेगीको द- 
स्त फरावि, यद्‌ ससेपसं ए्वरकी विपित्सा कटी है ॥ 
सि 
ज्वध्ट्यनमवादाइपदिएमृतेजरात्‌ 
क्षयानिरुभयकरोधकामश्चोकश्रमोद्धवात्‌ 


अर्थ--्वरे भयम रघन कराना धे्यको उचित द पर॑तु कषयेज्वर, बातिज्य) 
भयज्वर्‌, क्रोधञ्वर, फामञ्वर्‌, गोकञ्वर, परिश्रमजन्यज्वर) इनण्वरोमं लयन 
कदाचित्‌ नर करना ॥ 


स 
~ १ पातुक्षज्र अथवा रानयद्नाज्वर्‌] २ वानम्यरक्टनमे यटाप्रनिरामेवातेया 
अहण ह यदि सामवानञ्बर हवे तो ठेवन नवश्य कराने नाद्ये ॥ 


प 


उवरप्रकरम्‌ 


[क 


रंषनकरानमकार्‌ त प्िंसामोमा ण्‌ गौरि 
जामाराय्योहा्िसाोमागाि प 
विदधातिज्वरंदोषतस्मा्टृवनमाच त्‌ त्‌ 
अथै--मवरंघन करने कारण तद. जेतेकि आमं पिरेहुए दोप आ 
म्यम स्थितजठराम्निको नष्टकर ओर देहके भीतसके मा्गेकि ( नसनादी आ- 
दि) को इकति हए ज्यरक मगर करते ह अतएव उस मामके पचानेको ओर 
रुकेहुए मागेकि खच्छः करनेको वैय † 
साप्नि करके जरराभिकी उप्माखेनी दो भि नही ठेनी चादिये ॥ 
अनवस्थितदौषग्रेर पृपाचनम्‌ 
ज्वरघ्दीपरनकोषारविखववकारकम्‌ 
अर्भ--अपने २ स्थानपर नहीस्थित असे दोष्‌ ओर अभ्रिके विकार पचाने 
को रुधन कराने चाहिय रंघन ल्वरको नाशक्रते देः अधिको दीष्ठकरे, भोजन 


की इच्छा, रचि, जर देहम हकापना करते द॥ 
आगाविरोषिनाचैवर्यननोपपाययेव 
वहाभिष्ठानमरोग्येयद्ोऽय्रियक्रमः 
अभ--वेैयको चादिये कि रोगीका वलनदटे इष प्रकार ठंवन करि क्यो- 
पीन रोम्यताके अथै यद्‌ क्रियाका करमर 


छक्षण 

वातमू्एीपाणाविसगे गात्रा घपे। ्दयोद्रखग 

स्यशदतन््राकमेशते ! खेदेजतिरुच चापा. 

पासास्होदये दतंटंघनमदिद्यनिव्यैयेचातरासमनि 
अ्--अधोवायुः मरः मूत इनका यथा समय निकलना, दरीरमं दलकाप- 
ना (दयकामारीपना) आदि, केठम कफ़का द्दिसारहना, मुखम विरसता $या- 
दविरक्षण रहित चदय, कट, ओर सुखकाशुदरोना) तन्द्रा? ओर ग्लानिका नाश) 
पृह्तीनंकासनाः रुचिका चखना, एवं भूखप्यास्का एक सायरगना, यौर मनम 
किसी भरकारकी व्ययाका न रहना ये लक्षण उत्तम रघन होनेवाङे रोगीके दै ॥ 


एव 


पभवो अतिदधय॒नकदापि 
ऽङ्गमदैश्चकासः सोपोमुखस्यच । ्ुसरणाशो 
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ऽरचिसतृषणादैषे्यं श्रोरनेनयोः । मनसः संभ्रमो 

उभाष्ष्णनूद्धवातन्तम्‌ हदि 1 दृहाभयरवरदानश्दषः- 

नतिरूतंभवत्‌ ॥ 

अ्थ--गांगोमे पीडा, देहकाटूटना, खासी; मुखका सूखना, मूलका माराजा- 

ना, अरुचि,प्यास, कर्णनद्री ओर नेमि दुर्वरता, मनक डम!डोरहोना-ऊर््ववा- 
त ( दिवी, श्वास, कानेमि ष्द्‌, ओर जमाई अदिका होना ) मोह, देहः अ 
पि-मौर वरुका घटना, ये लक्षण अंत ठंयन करनेवारे रोर्गीकि रोते ह । 
मुख्य छंषन करानेका देतु आमपचानेके वास्ति हे परेतु हमारे मधुरा आ- 
दिके दपोर शंख वैय सव स्वर वालोंको कवन करति है, ओर किर्ेकी त- 
रह उस्म पूते हैफि कटो अभी तुमको भूखखगी है यानी यदि रोगीको भूख 
भीरगी हयो तथापि उसरोगीको ठेषन दी करति कि जित उसका पलनषटे 
शीघ्रयमारूपको चलाजाये, जौर रोगो सें वचर्भी गयातो निर्धल्फे कारणे भ- 
सेक समय रोगी हौज  एरीच्छा ! वरीयसी '॥ 

। -छंषनकेजयोग्धरोगी _ 
नरपयेन्मारुतजेन्यरेचकषयोव्वेचक्चधितेचजन्तौ न- 
गर्विणीदुवेख्वाखवृद्वान्मीतां स्तृपात्तानपिपोरधववातान्‌ 

अर्थ--निरामयात ज्वरमे, राजयक्ष्माके ज्वरे, भखमे, गर्भवती खी, दुर 


मनुष्य, याटक, बुदा, ठरपोकः, दपा, ओर उर्ध्वं वाततवान्दारोगी, इनको धै. 
कदाचित्‌ रंषन न करावे ॥ ॥ि 
4 टघनतसहनकर्नम्‌कारण्‌ 
दपाणामवसाचक्तिखवनयततारप्णता ॥ 
नहिदापक्षयेकश्चित्सचतेटवनादिकम्‌ ॥ 
अ्थ--रंघनका करना ये केवट दोषो दी की मामय्ये £, क्योकि दोप ्री- 
ण ्ठोनेपर कोईभी पाणी रंघनको नदी मदमकना, सत्तपुवे जनक मको चय 
न करनेकी साम्यं रदे तभीतकः वेय टंयन कराये ॥ 
अस्नेदनीयो्चा्यश्वसंयोज्योटवनादना। 
। ख्पप्राद्रपयावयान्नानाचवेहिष्रमवत्‌ ॥ 
भथ~--जो स्रेदन करनेके अयोग्य दै. मौर जिनको वमन पिरव धोधन 
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नही करसकते, उनको ङंयनादिक करानादी उत्तमहे। तथा खूप ओर पूवैखूपका 
अधि सौर भके समान अनेक विधत देयजानेः अौत्‌ जेते धूाहोनेते म- 
भरिकी संभावना होती दै उसी प्रकार रूप रोगके सट्पकी संभावना जाननी 
< क + 

अव्यकतरूपेुहितमवतिनापत णम्‌ 1 

वः आमाञ्चयस्येदोषेतपोच्छेरेवमनंपरम्‌ ॥ 
सर्--ज्वरकं रूपमे केवल रंघनादिक कराना । जो आमाक्षयमे दोष दो- 

य ओर जी मचरूता होवे उसको वमन्‌ कराना दित है ॥ 
ठंवनकीजवधी 

आनदस्तिमितदौवयतः कालम ॥ 
् कुयौद्नरानंतावत्ततः पंसगेमाचस्त्‌ ॥ 
अ्ै--जवतक यह रोगी वातादिदोप अथवा वात मलं मत्रादिते पिरह 
अर्थह्‌ अधोवायु) मल, मूव्रसार न इतरे तवतक रंघनकरे किर मिरुहुए अर्थात 


{स 


जपधादि ओरं रंधनादि दोनोडपाय करन चादियि ॥ 


उयोरकसयवानतिचवरंवपणोतत 
वमरनवमनादस्य शस्तमित्याहवाग्भटः 
अ्भ--तत्कारभोजन करनेवाखेके स्वर्‌ प्रगय्मासे, यवा सत्पैण क- 
करनेते यदि ज्वर भगट इअ। होवे, तथा जो वमन करानेके योग्यरोगी हेउनको 
वमन करना उत्तमे असे वागुभटाचाये क्ता हे॥ 
विजञेपमेवम ए सकक ~ य, 

( अवस्थाविेपमैवमनकरान कहत ) 
कफपरघानादुक्छष्ानूदोपान मा्योग्धितान्‌ 
ुष्वाज्वरकरन्छकारे वम्यार्नावमनेहरव 

अशच--चरकषच्ापि दिसत हे कि जिन रोगों कष रधाने, मर दृषा 
सादि करेके जो बाहर लिकङाचाहे तथा जोदृोप आमाशये उच्दए दे, सौर 
जो ज्वरके करन वारे दोष द, एवं जो वमन कराने योग्य ३ उन्न मनक सम 
यं चमनं करं कर दोष दूरकरने चादि ॥ 

( उक्तमवस्यकेविनादमनकरनानिपष ) 
अङपस्थितदोपाणांबमनं तरुण? 
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ह्रोगंशासमानाहंमोरचङुरुतेभृ्म्‌ 
अर्थ-वपन करनेको नहीडपस्थित असे दोपोमि जर तरुणज्यस्मे यदि षम- 
न (रद ) करावे तौ वह हृदयरोग, श्वास, अफरा, ओर मोहको करे है । यद 
भी चरक्मे टिषि ॥ वि 
नितरतभवनवि्रुष्णवारानपरवणम्‌ 
अग्रूरि जल्पनिः करीं कामशोकेच रा्गेणम्‌ 
४ ५ (^ क [9 
कुथौदारोग्य संपन्नं वे.विच्षणः 
कफमदाऽनटामत्रदापनवास्तसाधनम्‌ 
अ्ै- लिप पन न जती हो अंते मकानमें रहना, गरमजलपीना, भोा 
योलनाः क्रोध का न करना, कामदेव, शोककरना, इन सवको रोगी लागेदे क 
जवतक आरोग्य न वे अपता करने कफ, मेदा ओर वादी नट दोषै, एवं 
अश्रि दीपन हो, ओर वस्ती गुद्धि होती दै । सर्वर रोगेके यतमे ल्ादैकि 
“निदान परिवभेनम्‌' इसकारण ज्वरमे जो निदान त्याज्य है उसको कहते हे ॥ 
त चरे 
नवन्परेदिवास्परापश्नानभोजनमेथन॒म्‌ । 
क्रोधप्रवातव्यायामङपायांश्चविवजेयेत्‌ ॥ 
अथै--नवीन ज्यरम दिनका सोना, सान करना, भोजन करना, भेथन 0 
रना, क्रोधः, हवाका खाना, व्यायामकरना ओर कादा आदिका देना निपिध 
कहा हे ॥ "व 
उप्मापित्ताद्तेनारितज्वरोनाल्यपम णोषिना 
तस्मातिपत्तावरुदधानिर्यजेप्पितताविकरेषिकम्‌ 
स्लाना्यगप्रददाश्चपरिपकांश्चवजयेत्‌ 
अर्य--िनापित्तके गरमी नरी; ओर ज्वर विना गरमीकेः नी देताः सतव 
सज्वरः मं पित्ते विरुद्ध विशित्सा नरह करना. भौर पिच्तज्वरमें तो पिदेप क 
रेके पित्तविरुढ चिकित्सा त्याभ्य हे } तथा स्नान, मादि, टेपन सीर जटं 
आदिकां तरडा देना बान £ ॥ 
स । 
पानीयशीतरुरूक्षदन्तिपित्तविपममम्‌ । दाटाजीणं 


स्वरप्रकरणम्‌ १२७ 


भरमच्छर्दिमोदम्च्छो मदाव्ययान्‌ ॥ मूच्छौपिततोष्म 
दादैषुविषेरकते मदाय । भम छमातितरिषुमरगो त्यः 
पमौ तथा ॥ उध्वगेरक्तपित्तेचशीतमंभः प्रशस्यते । 
अर्थ-जल-गीतर जर रूसा दै, तथा पित्त, विष, भरम, दाह, अजीर्ण, 
शरम, छा्दै, मोर मूच्छ, मचपानकङे विकार, इनको नष्टकरे हे ॥ 
मच्छ, पित्तकी गरमी, दाद्‌, विपजन्यरोग, रुधिरकी विमारी, मदात्यय, 
मः छम, अतिसार, मार्मचरुनेसे हुआ परिम, मथवाय, उर्यमतरक्तपित्त श्न 
सथ रोगो व््यरोगीको शीतर्जलठ देवे ४ 
उष्णजल्केशण 
य्काथ्यमानंनिर्ेनिप्ेनंनिमखेमवेव्‌ । अद्ठीवशचि 
भवति तड्प्णोदकणुच्यते ॥ कफमेदोनिलम्रदी- 
पनवस्तद्याधनम्‌ ॥ कापिश्वापिन्वरहर्‌ पथ्यगुष्णोद्कंपदा॥ 
त्॑प्थः पादमागेनहीनं पथ्यपो्तंवातजातामयप्ं 
अ्धाोनंनाशयेद्वातपिततं पदपरायंतचदोपनयघ्रम्‌॥ 
तप्ताथरपिड संतितंला्निदीपित्तंजरम्‌ । 
सवैदोपहरं पथ्यंसदानिरग्यकारकम्‌ ॥ _ 
उण्णोदकंशेटतमंवदतिविन्वायवानीसहितकमेण । 
कफेचवातेनचपित्तरोगेकषंषरोगेषुनरीतखाम्बु ॥ 
अर्थ~--नो ओने निरवेय, ज्ञागरदित, निर्मल कौर आवारहनापि उत्को 
उष्णोदक कते है, यद कफ, मेदा, वादी, आम, श्वास, ससी, ज्वर इनको ट्‌- 
करे दीपन है, सौर चस्तीको युद्धकरे दे, उष्णोदक आणीको सदैव पथ्य है । 
तद्ध चदुर्थोश जखाहुभाजल वातके रोगेमिं पथ्यैहै, आयालला हुभाजलठ का- 
तपित्तविकारोकों नषठकरे, ओर जो लख्कर चौवाईं रदगया हौ असा जटति- 
दोप नाशक जानना 1 ठोदके गोत मभि खाक करक अथदाईटको अग्रिमे . 
लार करव जले बुञ्ञाय देवे, वह जठसभ दोप हरण कचा, पथ्य तया स~ 
दैव आचेग्यकारी दे ! सड मजनमायनको डारके ओंययाहुभा जल सर्वोतपेह, 
सहां सोडाला जठकफसेगमे ओर अजमायनडाडा हुमा बादीके रोगमे पृथ्व , 
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है, परंतु ये दोनो जर पिततेरोगमे हितकारी नहीं हे एवं सव रोगो शीतछनर 
पथ्यनदही दे ॥ 
ऋतुविदश्पमंजल्क्ाथक्रानयम 
शरद्चाधपादानपादहानतुहमतम्‌ । सशरचवत्त- 
तेच य्राप्मेचाघावशेपतम्‌ । विपरकछततद यत्र 
प्य्टवशेपितम्‌ ॥ 
अर्ष--शरदं ऋतुमे आग्वा भागजटा, रैमंत ऋतुमे चतुर्थौराजला-रिशिर 
वसंत आर ग्रीप्मक्तुमे अधीवशेप एवं ऋतुके विपरीततामें ओवर चौमातेमं अ. 
छावगरेप जर पीना परम उत्तम कदा ॥ 


[अकम १ 


रातरिमपषरितरष्णजख्केयण 
भिनच्नतिश्टेष्मपवातंमारुतंचापकपंति । अजीर्णेन 
यत्यांशपीतयुष्णीदकनि धि ॥ 
अर्भ--रातनिमे गरम जलपीया हआ कवेः समूहो वादीको आर मजी 
णको नष्टकेरता है ॥ 

. _ उष्णोदककाप्रयोग 
पाश्वशूटेप्रतिरयायेवातरोमेग्ग्ररे॥भध्याने स्ति- 
मितेकेटेषयः शुदेनवन्यरे ' रिकरायां स्नेह पीतेच 
शीताम्दपरिवजेयेत्‌ ॥ 

अर्प-प्रसवादेके, द्मे मेकां, वादीका रोग, गयग्रद, अफ़रा, कोरेयीं 
अशुद्धी. जो वभन पिरेचन द्वारा नत्काट युद्ध दुआ दो, नयीनन्यर, दिचद्री, 
भीर निरने सेष् परान करते, एन सवरो णीनट जदपीना यजित ४ ॥ 
उप्णजख्योडापीना 
अरोककेप्रतिश्ययिप्रसेकन्ययधक्षवे 1 मंदाग्राव्ृदर 
कोेज्रनेवापये तथा । वगेचमधरेहचपनिधमदमाचरत्‌ ॥ 
अध--अम्च, मर्कर्पा. प्रमरत मजन) तयः, मदाप्रि, उदरराग, ऋ र्भा 


सोम. ज्वर, नेयरोग, ययसैन, मीर मयुयवेध्टन गोगो इम प्राणीकने पानी 
योदा पीना चादि ५ 
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शुरमाग्रहणीकषयेषुजठर मंदानङध्मानके शफ 
पांडगखगे तरणगदेमेेचनेामये। परातारुच्यतिता- 
रफेकफयुतेकष्टमतिर्यायके उष्णेवारिुसीतटशृत- 
हिमस्वह्पप्रदयजटय्‌ ॥ । 
अ्थे- गोला, ववासीर, संग्रहणी, क्षय, उदररोगः मंदामि, अफरा, सूजन 
पाड रोण, गरग्रह. बणरोगः ममेह, ने्रोगः वादीका रोग, अरुचि, कफाति 
िंसार, कोट, पीनस) इन सव रोगे अटिदुए नलको शीतल करके थोदा २ 
पीनेको देवे ॥ 

, _ , _अथरष्णजख्विषिः। न 
आमंज्ंनीयेतियाममानतदरथमातशृतशीतच्‌ । 
तदधमार्तरतुशृतंकटुष्णंपयप्रपाके जयषएवकालाः॥ 

अ्ै--विना सेंयाजक १ हरमे पचता है, ओर ओंययकर्‌ शीतर्कराहु- 
आ जरु आधे प्रहरे पचता हे, एवं ओटयके कुछ र गरम पीनसे चौयाई पह- 
रमं पचतां है, ये जरुपचनेके तीनही काल है ॥ 


अधिकनरुपीनकेदोष _ 
जलाधिक्यान्मटष्याणामामदृदिः्रनायते । जामबृद्धवा 
तम॑दाधिर्मदाग्रौचाप्यनीणैता 1 अजीर्णनज्वरोतपति 
जवर धातुनशिनम्‌ । घातनाशास्सवरोमाजायंते 
चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ । 
अर्भ--अधिक जख्पीनेते मनुष्यो माम वटी हे आमके वटनतै मंदा. 
गिहोदी है, मंदाचिसै अजीर्ण-अजीर्णसै ज्वरकी उत्यत्ति-ज्यरपै सव धातु्ओका 
नाशयेतां ह, धातुना दहने सपथे रेग॒एकके पीछे दसरा होता है अतएव 
अधिकनरू पीना वाजित है # 
। _ _, शवैत त ह 
, शर्करासदितेनीरं कफरवपवनापहम्‌ पिताप्नितोषः 
उक्त क्रं दोषनाशनमपगुदमू्रुच्छघरपिततश्टे- 
१७ 
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प्मकरभेत्‌।सिग्धंस्वाददिमंहयंदीपनंवस्तिञोध- 
नम्‌ । वृष्यपित्तपिपासाघ्रं नारकिरोदकंर ॥ 
अभ--शरवत पीना कफकरे ओर बादीको हरे दै, सपेद चीनीका सर्वत वीये- 
को वडवे ओर दोषोका ना करे दै 1 एडका सरवत भूवछृच्रको नष्ठकरे 
जर पित्तकफको करदे ! नारियरका जरचिकना, स्वादु, शीतर, हदयको 
हितकारी दीपन ओर वस्तीको शुद्धकरे हे, वीयेवद्धैक-पित्त, ओर प्यासको न 
करे एवं रका रै ॥ 
त क 90 € $ 
॥ । धारपातिनविएटभटवरप्वन्‌दितम्‌ ॥ 
शृतञ्ीतं्िदोपघ्रैवाद्यान्तमीवशीतछ्म ॥ _ 
अर्थ--पपौका जरविषटेभी होति, ओर पवनस ताडितजर दुर्जरदोतारै एवं 
ओटायकेशीतल कराहुभा जरुनिदोप नाशक तथा बादर भीतरतें शीतर होताहै 
विवृशतंतयततोयंरवरौतदुरुतातिनेत । 
। श्रोशततुद्सेयरत्वमाधगच्छति ॥ ८ 
अयै--दिनका ओंयहुजा जट रारभे भारी होजाता है, जौर रात्रिम ओ 
टायाहमाज्वर दिनम भारी हो जाता हे, इसी कारण दिन भाहुभाजठ 
दिनम पीवे ओरं रात्रिका ओंटाजर रात्रिम पीवे॥ 
जल्स्लोधनविपि 
जख्के शोधनेको तीन लकडीकी ओर तीन खानेकी टिकटी घनवावि वो था" 
चरे उद्वा से उनमें कमर छेददार चारयदय रक्ते छप्रके ठय पकरीरे 
भरके जर छोटदे, दूसरेमे पीरी जौर चिर्मी मिदहीकेककरमरे तीसरेमे वालु- 
रेभे, ओर नीचे घटेको खारी रवे, उसमें क्रमत जटप्रक टपफकरजमा हो- 
वेगाये शुडनर फरने की विधि दै॥ त 
* (तरुणज्वरमेकाढकददेनानिपेष्‌ ) 
र नकपायपररोसतिकदाचित्तरगेज्वरे ' 
कपायेणाकुटीभूतादोषपानेवंसुस्तराः 
अर्थ--युद्धिमान्‌ वेय तरुण ज्वरमे कदाचित्‌ काटादेना अच्छा नदी कदे 
क्योकि यदि तरुणज्वरमे कषाय दीनी जयि तो दोप व्याल ष्टो जति है उन 
न्याकुर दोर्षोक्रा जीतना वडा कव्नि है ॥ 
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, कषायं यः ्रयुजीतनराणरुणच्छरे । 
सएुपरष्णस्दुकरगरेणपरमृशेत ` 
अर्म--जो वैय, रोगी मनुरष्योको सरुण ज्वरं काढापीनेो देता है बह 
सोते हुए काङ्यरसौपको उेगचियोंसै श्ुकर जावा हे । सर्याद्‌ जै काला 
सपि इसभाणीकोे मारडाल्तां हे, उसी भकार तरुण ज्वस्मे काढा देना प्रा्णोके 
हरण करता है ए 
चतुभागावरिएस्त यः पौडशरुणभ्रा । 
सकृषायः कषायः स्यत्िवज्यैस्तरुणज्वरे ॥ 
अ्ष--जो सोरहुने जरम सोयया ओर चारं भागवासी रहनेपर उतार , 
हिया चह कषाय, कषाय करावी हे इसको तरुण ज्वरे देनावनित हे ॥ 
नवज्वरेमलस्तंभात्कपायोषिषमनज्वरम्‌ 
ुरुतेऽरुषिदापहिष्माष्मानादिकानपि 
अ्ै-नवीन ज्वरमे कषाय देने वो मशका स्तेमन करती है, अतएव विषम 
ज्वरा करे हे तया अरुषि, हास, हिचकी, जीर सफरा आदिंतेगोको करे 
अशओीर्णद्रवशूरुव्यपामेतीत्ररुभजिच्यरे 
नपििदौषधंतद्धिभूयएवाममावहेत्‌ 
अर्य--अजीरण, द्रवपदार्थजन्यसूर्य, साम ओर तीन्रन्वरमे ओषय कदाचि- 
त नदी पीवे, यदि पीते तोवो नष्टं इडं आमको फिर प्रगट करती हि ॥ 
पारपकानप्रददाश्वल्लनेसषयप्रनानिच) 
दिवास्वापंन्यवायंचव्यायामंिरिरजछ्म्‌ 1 
करोधप्रवातमोज्यानिवर्जयेततस्णज्री ॥ 
अये-जटका तरडा देना, चेटनादिककालठेप, स्नान, वमन विरेचनद्र 
संदोधन, दिनमें सोना, मैथन करम, दंडकसरते करना, शीतर जलका स्प 


क्रोध करना, हवमिं वैवनाः ओर भोजन करना उन सयकर्मोको वरुण ज्वररा- 
खालागदेवे॥ 


सौपदिमदसूच्छंभमतृप्णायरोचकान्‌ 1 
प्रामोच्छपद्ववानेतानपरिषेकादिपिवनाद ॥ 
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अर्थ--यदि तरुण स्वरवारा उक्तपरिपेकादिकमोकोकरे तो शोप, छदिः म- 
द, एूच्छी, भम, द्मा, ओर अरुचिर्यादि उपद्र्वोको भरा दता दै ॥ 
(परिषेकादिपरयेककेद्षणहारीततं ) 
व्यायामान्वरसडृद्व्यवायात्स्तभमूृच्छनम्‌ | मूर 
श्चल्लहुपानाचरमू च्छाछदमदारतिः ॥ गवन्नभाजना- 
त्स्वप्ादरि्ठमो ( दोषकोपनम्‌ ॥ अिसादः खरत्वचव 
सोतसां चाप्रवत्तनम्‌ ॥ ४ 
अर्थ--ज्वरमे दंड कसरत करैत ज्वरकी दद्धि होती है, सी संगकरनेसे स्त॑- 
भ, मूषी ओर मृत्यु रोती है, पृतादिपान करनेस मूर्च्छा; वमन; मस्तपना- 
ओर अरुचि चतोती है, भारी अन्न भोजन करते ओर दिनम सोने अफरा ओ, 


~ =, 


र वातादिदोपोका प्रकोपहोता है, एवं अधिका शाति दोना, तथा खरतर होना 
एवं नेत्र नाका आदिचिद्रोका रुकना इत्यादे दुख होते है ॥ 
जापप्तरातरात्तणंज्वरमाहमेनीपिणः 
मध्यंचतुदेश्चादंच एशणस्यात्ततः परम्‌ 
अ्थै--सातरातरे परयत ज्वरकी तरुणावस्था पंडित जन कहते दै, चौदह दि 
नपयैत ज्वरकी मध्यावस्था, ओर चौदह दिनके उपरांत पुराना ज्वर अपिं कह 
लाता है ॥ 
सप्ताहेनठुपच्यंतेसप्तधातगरतामलसः । 
निरामश्वाप्यतःप्रोकतोज्वरःप्रायोषएटमेऽहनि ॥ 
अर्थ--सातदिनमें सात धातुमेकि मर पचते है, अतएव माय आव्वेदिन 
ज्वर निराम कराता हे ॥ 
ज्वरपाककीअवधी 5 
वात्तजः सप्तरत्रेणदशरनिणपात्तकः । 
"्टेष्मजो दादशाहेनज्यरः पाकं प्रपयते॥ 


अथै--वातजन्य ज्वरसातरातिकरेके-पेप्िकलज्वर दशरात्रि करके एवं कफ 
जन्यज्वर वार दिनम पकारे ॥ 


वतिदधेपिततजेचेकंकफेदिनचतु्यम्‌ । 
, सप्ता्हवातपित्तेच कफपित्तेदस्चस्मृताः। 
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कफवतिद्रादशाहं बिदोषैवेवर्धिंतिः ॥ 
अर्थै-अव प्रथान्तरंसे लिखते है कि वात जन्यण्वरदो दिनर्मे, पितेलन्य १ 
दिनम) फफजन्य ४ दिनमे, वातपिषनज्वर ७ दिनम, कफः र्त्तज्वर १० दिनमे, 
कफबातज्वरं १९ दिनमे, एवं तरेदोपल्यर २० दिनम पदता ॥ 
[का „प 
.सपताहादौपधकेचिदाहरनयदृलाहतः 
केषिषघ्यत्नभुक्तस्थदेयमामाल्वणेनत ॥ 
अ्थै--किसी आचार्या मतंहै कि साव दिनम ओपध रना, को दशदिनै 
ओप देना फहते हे, कोई क्ता हे करि दरका अन्न देकर ओपध देवे पु 
आमोल्वणमे ओौपध कदाचित्‌ नदेषे॥ 
अपच्यमानभेष ज्यभथोजनयतिन्यर मू 
मृडुन्वरटवदहश्वालतश्वमछयवा 
अविरज्वारतस्यापिभषजयाजयत्तदय 
अ्भ--जो जौपध नदी पची वो किर ज्वरफो प्रगट करे हे । अव ओौपधदे- 
मेका समय कहते है पि जिस रोगीका स्वर धीमापडगया हो, देह इलकी से, 
मल चलायमान क्षेगए हो अमै तत्काङ आए हए ज्वरवाठेको भी ओपी वैय 
निस्संदेह देवे ॥ 
व्रद्धपाम्भद क 
पड्दादवादशदिषव्यतीतेष्रमेणवै 
वातपित्तकफातद्धषवन्रकाटाइमेचयः 
सर्भ--छः, दश, वार इतने दिनं व्यतीतं होनेपर करमते, यात, पित्त, मौर 
फफ़के ज्वसमे रोगीको अनन देना ये तीन, कार अत्रे देनेमे कटे द ॥ 


द॑दरनेसंनिपातेचव्याधूषारोग्यदञ्चन 
, सतियवागरषादिकरपयेदतिने एणान्‌ 
ुद्रानूमसुरांश्रणकान्डरत्यानमकुष्कानुपाचन घरपर 
दिताहितानांषिषितांशपेानदयायवाएूमपिपाचनैमछैः * 
अर्यै--ददेन सीर संनिपाते जन्य रोगि जव आरोग्य हो जपे तव यवा- 
मू ओर पपी करपनां पै उदधिमानाकि साय करे। शग; ममू, चना, कखयी 
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मो, ये प्राचनके देतु हित ओर सहि्तोको विचार जो हित हो असा पेया 
अथवा यवागृको तत्तद्रोगमे ग्राह्यको ५ | 
जओषधदेनेकाकङ 
सप्तरात्रात्पकेचिन्मन्यंतेदेयमौषधम्‌ । 
दश्चरात्रास्परंफेचिदातन्यमितिनिधिताः ॥ 
अर्भे--कोई आवार्य सातरात्रिके पात्‌ ओपथ देना मानते रै, कोई दशर 
तरि व्यतीत होने पर जपथ देना असा निश्चय कसते दै॥ 
सपेज्धरषदातन्यः कषायः सप्तमऽहाच 
अथपाख्वयेत्तावद्यावदारोग्यदश्चैनम्‌ 
अथे-संपूण ज्वरोमे सातये दिन काढा देना चाहिये, मथवा लवतक रोगी 
आसेम्य न होवे तथतक वैको रंयन कराना चाये ॥ 


जयरितंज्व.मक्तवाविनान्तेमोजयेहघ 
श्टेष्पक्षयेप्रवृ दर(ष्मावदख्वाननटस्तदा 
यथोचितेऽथव।कलेदेशकास्म्यानरोधत्त 
प्रागट्पवन्िर्युनानोनद्यजीणिनपीड्यते 
अभै-ज्वरवाडा दो अथवा ज्वर रदित रो परंतु रात्रिम हटका भोजनं क- 
रना चादिये। जिसका कफ क्षीण हो गयाहो, गरमी वढी द तथा जटरागि 
भवर होवे; भीर यथोचित काल हो, एवै देशः काठ, सार्म्य के अु- 
कलमे, जगराभिके शक्तिम न्यून भोजन करा मेसा माणी कदाचित्‌ अजीर्णी 
नक्ष दोरी ३॥ 
ननक्तनयसुपरायंभंजीततरुणज्री । 
नदिवारन्नपूवहे नामिष्यंदिकदाचन ॥ 
अर्भै--तरूण ज्वर वाडा रोगीदोवार मोजन नकरे, तया पूरवौन्हमे भोजन न 


करे, तथाकफकारी भोजन न क्रे, एवं रामे भोजन न करे, सौर भारी पदार्थ 
मी कदचित्‌ नखाय ॥ 


विदेह 


ह ८ 
सवैज्यरेषपप्तादेमानां चट्घुमं 
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५ ~ ` वेगापयेऽन्यथातद्धिज्यरेगेविवरैयेत्‌ 
अ्षै--सपणे ज्व्में सातवे दिन अल्पमात्र हलफा भोजन करावपि, यदि षा 
तराभिके मीवर भोजम ररविग्रा वो दोपोका दे वना रने दो ज्वरके देम 
को वढातेहै॥ 
अन्रदनककिडि 
छत्संमवततिपकेषदोपधावमलेषुच 
केटठ्वायाद्वाक्ाटषन्निकटउद्हत (* 
अर्य-जव दोप धाठु ओर मर परकजाते है तव इस प्राणीको भूख प्यातत 
खगती है, यदि षह भूख भोजनके समय अथवा कुसमय करो परतु वही अश्न- 
देनैका समय है \ 

-( जीपधाक्किजनी्मेअत्रकोअग्राद्मव > 
सीयाधिकंमवतिभेषनमननरीनंदन्यात्तथामयमपंशय- 
माशुचैव ॥ तदाट्डदयतीमृदवोनिपीताग्डानिंपरां- = ` 
सपमुधातिवटक्नयंच ॥ 

अर्थ--अनहीन ओषध वीर्याधिक्वाढी होती, बह रोगको निःदेहशीध- 
दरकरे है, यदिवदही अत्नरदित जओपधको वाटकः, वृद्धः सरी; जर नश्नमतुष्य पीये 
तो श्छानिको तथा वलक्षयको पापे ¶ ८ 
जीणभोषधकेटक्षण 
अदखोमोऽनिुस्वस्थ्यधठनृष्णामनस्कता । 
घुत्वमथचोद्रारः शद्धोजीषिधारृत्तिः ॥ 
अर्भ--पवनका अनुलोपगत्तित चना, देहे स्वस्था, भूष, प्यासकारः 
गना, मनका असन्न दोना, त्था देदमे दरङकापन, ओर शुद्ध डकारकाभाना ये 
ओषध पचजानेकेठक्षण है ॥ 
आओषधग्ररणकारुहै 
मेषन्यंसदशटच मूरुभेद्वंगखये ॥ 
शकेनद्रीजयेविदिचदिवसे चापितेपरिवेश्च ॥ 
शुदधेरिष्फदयुनिमतिगृहे सत्तिथोनोजमेभ ॥ 
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अर्ष--र्षु (ह; अनि, पुष्य, समि. ) मृदु (मृ,र, चिः अलु) चर( स्वा पुनः 
ष) ध, श) मूल इननक्षनेमिं द्विस्वभावल्य (मिशन, कन्या, धन, मीन्‌) मृ शुक्र 
चंद्र, गुरु, बुध, ओर रथिवारमे तथा ५२-०-अर < स्थान शुदधलपरमे सर 
उत्तम तिथिमें ( अर्थात्‌ रिक्ता, अमाआदि वजत तिथिमे ) ओर जिसदिन ज- 
न्मका नक्षत्र न हो असे शुभसमयमे प्रथम ओौपथ सेवन करना शुम है॥ 
परंतु यह मुहूतं देखना साधारण रोगमे ठेना ओर नोररोगेतेहीधोर्‌ 
उषद्रवकायी शीप्रवठनेबाले ह जैत हेना आदि उनम षेयको कदाचित हू 
नदीं देखना चाद्य ॥ ४ इ 
+ अपिघग्रहणममन 
उअमृतंमक्षयामिखादा ॥ 
अच्युतानंतगोविंदनामाचारणमेषजात्‌ 
नरयातप्कठारागारव्यस्तत्यतरवाम्यहम्‌ 
इनको प्रथम पटकर फिर ओपध पी तो बह वहुत जल्दी गुणकरे है । तथा 
रोगी पडा २ श्स्छोकको मनमे जपाकरे तो रोय शीम दूर होषे॥ 
रृष्णाय वासुदेवाय देवकीनंदनायच 
प्रणतङ्ेश्चनाञ्चाय मोषिदायनमोनमः 





जओपधग्रहणविधिः 
तमोपविश्यविश्रांतः प्रसन्नवदनेक्षणः जौपधंहेमर- 
जते मृद्ाजनपरिटतम्‌ । पिवेदप्रसन्तषदनः पीवा- 
पाचमयोगुखम्‌ । निक्षिप्यपातरेपिरताम्बरूाद्य- 
, पकल्पयेत्‌ ॥ 
अर्थ--तेगी वैटकर, ओर परि श्रमको दूरकर, रसन मुख सौर नेत्रकर्‌ सु- 
वर्णै, चांदी, अथवा मिद्रीके पातम स्थित मोपधको असन्न मुखत पीवे, ओर भी- 


पथको पीकर उसपाव्रकेा ओंधेमु रखदेवे फिर जल, दाय धोकर पानी षी- 
दीादिको चदि ॥ 


„ _ गंहपवजेन „ 
ग्रमदूतपिश्ाचायायक्षगषवेराक्षसाः । 
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तेधन्त्यौपधवीयागिततोगंहषवर्जनम्‌ ॥ 


, अधे-यमके दूत, पिशाच ( आदिशव्दसे भूत, प्रेत, वेवादादिक ) यस, भ- 
धरय, राक्षस ये सव ओौपधके प्राक्रमको नषटकरदेते है उसी ओपधको पीकर 
ङ्रखामनक्रे४ 


काथस्यकल्कस्यरसस्ययामंमासनयचाज्ञनशणंवीयम्‌ । 
षण्माप्रकार्यगउरृदवायसवत्सर तटषरतस्यवायम्‌ 
अयै--कय ( काढा ) फल्क,स्वरस इनमे १ प्रहर पयं अपनी सक्ति र- 
हती र, ओर अंजन-सुरमासादि-रूर्ण-( दिग्वाषटकादि ) उनकी सीनमहिने शक्ति 
रती दै, गड ( बाहुशाख्याडादि ) ठह ( कल्याणावरेदं आदि ) इनमें छःमहि- 
ने पर्थतवीर्यरहता, एवं प्रत जोर तेरमें १ वर्थ पर्थत वीय रदता दै, उपरत 
हीनवीर्यं दोजाती है ¶ 


वातज्वरके छक्षण 
वेपधर्विपमो वेगः कंगोष्टमुखसयोषणम्‌ । 


[3 


निद्रानाशः क्षवः स्तमो गत्राणां रक्ष्यमेव च॥८॥ 
शिरहृद्रत्ररूग्वक्रषरस्य गाध्व्ता । 
शछाध्माने जंभणं च मवन्त्यनिटनजे ज्वरे ॥ ९॥ 
अर्थे -कंपहोना) ज्वरका विपमेग, कंठ, हठ, मुख, इनको मूखना; निद्राका 
जाद, छीकका नना, दैहकारूखापना, चकारसें नेत्र; वि, मूत्र, इनका कि 
दोना । ओर आचारी ५ रैह््यमेवघ ” इसजगे ^“ र्यावांगमलमूत्रता " 
रेषा पाठ कषत ओर मस्तक हृदय गात्र इनमे पीडा । कोई ( शेका ) करे कि 
गात्र षट्के धरनी मस्तक हय आदिका चोय होगया फिर ( मस्तक ) गीर 
हृदय पद्‌ क्यौ धस ! ( उत्तर--पे दोनों पदके धरन इनमे दर्दकी आधिक्य 
ता दिखाई अर्या मस्तक हृदयम बहुत पीडा जेय मुका तिरततता, मटका 
रुकना, शट, अफरा, जम्भाई ये खक्ष यातज्वरके होते दे। 
वातस्वरपरश्व्यादपाचन 
विश्वभपजकयत इुरुदिद्गड्वचिक्ता । पाचन स्मृतम्‌ 
तेषां दयं पवनजं ज्वर्‌ ॥ 


९३८ ` चुदभ्ििपण्डुरताकरः 


अथ--सोः चिरायता, नागरमोथा, मौर गिरोयः, इनका कादा वात्तज्वसें 
पाचनाथदेवे॥ 
सुट्च्यादिपाचनं 
मदापकाषणाजरमिहविधन्र पाचन) 
म॑सल्यरे सद्ग दिने च सप्तमे हितं ॥ 


ह अथे--गिकोयः पीपल, जटामांसी. सोठ, इनका कादा चातल्वरका पू्ैरूप- 
होकर जाने उपरांत साप्तवेदिन दितकारकरे ॥ 
शबव्यादिकाग 
शदीनिशाद्रयंदारुशंदीपुष्करमूलकं ॥ एखागुड्ूवी 
कटुकी पपेटश्चयवासकः ॥ शंगीकिराततिक्तेचदशम्- 
टंतयैवच ॥ क्ाथमेपांपिवन्रष्णातिधच्णैयुतेनरः ॥ 
ज्वरान्सवान्दुतंहन्यान्नात्रकायाविचारणा ॥ 
मर्थे--कचूर, ददी, दारुहख्दी देवदारु, सोर, पुद्करमूर, उखायची, गिः 
` छोय, कुटकी, पित्तपापडा, जवासा, काकडासिगी. चिरायता, कट्की, आर द- 
मल, इनका काढा पीपल ओर तेषानिमक डाके देवे तो सरवेल्वरोका शीष 
नाश करे, इसमे संशाय नर्हीरै ॥ 
शण्याददपाचन 
श्रीपणीतकरीश्रीफटटिटरूकपाय्लामूेः । 
+ . पाचनमुवितंमारुतजनित्तज्यरहारिारिमिःकथितेः॥ 


अर्भ--श्रीपणी, मरनीः वेटगिरी, ठट; पाठर, इनका कादा करके बातन्वर 
मे देवे सह्‌ पाचनं ॥ 


इ ग्च्यादिकाय 
गड चीसारिवाद्राक्षावखाचांश्मतीतथा । 
एपोपिपरमः सिद्धोवातज्वरविनाशनः ॥ 


अथ॑--गिोय, सरिवनः दाखः सिरेदी, मौर शर्पणा, इनका फादा बात 
छ्यरमे देये. यह उत्तम रे ॥ 


पाातञ्दरप्रकरणष् १३९ 


द्भेमूखादिकिय 
दर्मवलगोचरकंपकतत्पादावरो पितं । 
सक्षरृतसंयकतं पिविद्रातच्वरपहं ॥ 
4-कुककीजड, सविरेठी, ओर मोखः उनका कादा चतुरथाशिकरके रील 
होनेषर मिश्री तथा शत भिद्ययके देवे तो वाततस्वरका नाक्चकरे ॥ 
व्रिफछादिकादा , 
श्रीफलठेएषतोमद्राकामद्र्ीवशोणकः॥ तकौधैगोक्षः ` 
रः घदरावृहतीकरश्ीस्थिरा 1 रास्नाकणाकणाम्रू- 
कुषटैठीकियतक ॥ सुस्ताणतगृतापाट्द्राक्षाधार्घः 
शताल्हिका ॥ एषक्रथोनि्हत्यवप्रभजनरुतच्छरं ॥ 
सोपद्रवंचधोमोयं्वयोगवरःस्मृतः॥ 
अर्थ-गेरगिरी, एोटीकंमारी, उाद्पादर, टे, अरमीः मोखरू, कवरी, व~ 
देक्टेरी, पिटवन, सारपाणी, रास्ना, पपठ, पीपरामूल, कूटः सोठ चिसायता,, 
मागरमोथा, गिखोय, चरेद, वेत्रवाखा, दाख, धमासा, जर सतावर, नेरा 
फा वत्तल्यरका नाश करे ॥ 
भूर्निवादिकाग 
मूनिवमुस्ताचटकटकाश्दियामतागह्रनाग्याणा 
सथशाच्पिगाहयपाव्करयणाक्रायापवद्वात्तमवन्वरत्िः ॥ 
अर्य॑--चिरायता, नागरमोया, नेनवाला, क्टेरीदोनो, गिलोय, गोर सट 
सारूपर्णी, पष्पर्णो, पुहकरमूटः इनका काढा जि्तके वातच्यर भाता द उसके 
देते, ॥ 
[२ इररमादिकाद 
` {ख्मानागरतिक्तपागसटीडषैरेडजटाकपायः । 
: सुश्ट्दामयस्न्दस्व सुनवासुक्मसुपवन्‌ प्रसूत ४ 
मासो, सोढः कुकी, पादं, कूर, अद्रूसा, मौर अंडकी जद दनक 
शल. श्वाम, खौसी. तथा वातस्वर इनका नारके ॥ 






९४० चुदन्निषण्टुरनाकरः 


शंव्यादिकादा 
विश्वामृताग्रंथिकसिद्धितोयंमसज्ज्वरः स्यातिवतः 
कुतोयं । काथोक्ुस्तुवरुदेवदार्‌ शद्रीषैः पाचन- 
मत्रचारु ॥ 
अर्थ--सोढ, गिखोय, ओर पपिरामूल, इनकादा पीनेवाले मरष्येकि वात- 
ज्वर कहां रता ३, ओर इस वातज्वरपर धनिया, देवदारु, क्टेरी, सौर सोद- 
के कारिका पाचन सुद्र दे ॥ 
पंचमूखदिकाग 
पैचमूरवटारास्नाकारिव्थसरपैौष्कैरः। 
क्राथोदन्याच्छिरः कंपेपवमेदमरुर्ज्धरं ॥ 
अथे-प॑चमृल, खरेदी, रासा, ुटथी, भौर पोहकर मूल इनका कादा 
रिरःकंपः संधियेोरी पीडा, ओर बातन्वर इनका नाश करे ॥ 
कणादिकादय 
कणारसोनामृतवद्िविन्वानिदग्िकापिंदुकभ्रमिनि- 
चैः सम॒स्तकैराचरितःकपायोहिताशिनारंतिगदानि- 
मास्तु ॥ ज्वरमस्त्फोपसमद्वंतथावरासजंचानछ- 
मंदतांच ॥केठावरोषेहदयावगेधेस्वेदेचषिक्षा चरिम- 
त्वमोहान्‌ ॥ 


अयै--पीपट, हसन, गिलाय, सोढ, क्टेसी, स्याट्‌, चिरायता, भौर 
नागरमोथा इनका काढा छेकर पथ्यं रदे तो वातल्वर, कफज्वर, मंदाप्निः ग 
ला तया हद्यकारुकना, पसीने, दिवि भौर शीत, मोद इनका नाश करे ॥ 


काकोल्यादिकादा 
कांकोरीष्वहतीमस्ताङुएदास्व्रपामता । 
शंटीक्ाथःतितायकतोरदतिषातञ्वरंपरं ॥ 


अये-काफोन्टी, क्टेरी, नागरमोथा, कूठ, देवदार, अदूसा, आर सट, इ~ 
नका काढा भिश्रीडाल्यैं देवे तो बातच्वर्‌ दरदो ॥ 


॥ 


वतस्वरभकरम्‌ १४१ 


अमृतादिकाय 
अगरतानागरपस्ताननाव्छययवाप्रकः। 
वातेज्वरप्रदतिव्यः छषणाघ्क्तक्पायकः॥ 
अध-गिलोय, सट, नागरमोया, दठदी, ओर जवासो इनका काठ पीप- 
रका चूर्णं डारके वातज्वरमे देवे ॥ 
„यदिवा 
ग्रथिकपपटवासामगयकश्वागडूचिका ॥ 
एमिमसुसाधितं तोयंतीववातज्वरापरं ॥ 
अथे--पीपरामूट, पित्तपापरा, मडूसा, मरगी, सट, ओर गिलोय, इनका 
कोडा तीत्रेवात्तका नाश क्रे ॥ 
शाद्िपिण्योदिकाग 
शारिप्णीवखादाक्षागड्चीसाशिातथा ॥ आसांका 
ंपिवेत्कोष्णेतीत्रवातज्वरच्छिद्‌ं ॥ कारमरीसारिवा 
द्राक्षातायमाणामृतामेवः ॥ कषायःसगुडप्पीतोवात 
ज्यरिनाञ्चनः ॥ 
अै--पाट्पर्णी, सरद, दाख, गिखोय, ओर ससिविन, इनका काटा छठ 
मरम परे ते तीव चात्तज्वर्‌ दरयो ) कमारी, सरिवन, दाख, त्रायमाण, ओर 
भिलोय, इनके कादेमे गुड डाख्के पीवे तो वातञ्वर नाद्रा हये ॥ 
गड्च्यादिपाचन- 
रृड्चीपिप्परीभ्रूकनागरैःपाचनंस्मृतं ॥ 
दयाद्रातज्वरेपणंटिगेसप्तमवासरे ॥ 
अ्--गिदोप) पीपरमूल, जर मोठ, इम चीन लौप्ोकरा काडा खवर पण 
दशाम आनस साव ष्दुन द्व तो यातञ्चरनष््‌द््‌॥ 
फदसत्ादक्रय 
किरातन्दमृतोदीच्यवृद्वीदयगी्ुः। 
सास्थरफकट्यादिश्वःक्ायवाततज्वरापः। 


` १४२ वृनिषण्डुरताकरः 
अथै चिरायता, नागरम्तेथा, शिरोयः; नेतवाङा, दोनो कटेरी, मोखर्ट पि- 
उवन,सालपर्णी-ओर सट, इनका काढा वातज्वर नाशक ॥ 
पिप्पट्याद्काढय 
पिप्पटाप्रारगद्राक्नासतपुष्पाहरणभः। 
रतः कषायः सशुडारन्यासपवनजज्वर्‌ ॥ 
अभै--पीपर, सारिवा, दाख, सफ, रेणुककेर्वीज, इनका कादा कर एड 
उाख्के देवे तो वातज्वर्‌ नष्ट दो ॥ 
उद्चीरादिकषाय 
उशीरकरश्ीमहौपधकिरातकमिधरस्थिरावृहति 
काद्यामरतट्तात्रिकटःङूतं । केपायकम्रमुपिवत्प- 
वनजन्वरव्याकुटःएमानदसशतच्छदछ्द्मदग्रसटोचने ॥ 
भ- हे कमरूदलखाचने ! नेत्वा, पिथ्यन, सोठ, चिरायता, नागरमोथा 
साखवन, कटे दोनो, गिरोय ओर गोखरू इनका काढा वातज्वरशडितारेः 
देने उनका ज्वर्‌ शंत हेये । यह वैय्जीयनपें दिपांहे ॥ 
मराच्यादकाय 
मरीचरुचकंशंदीक्गिरातंचदरीतकी । पिप्पटीकटकी- 
चेववात ज्वरपिनाश्न ॥ 
अधे-काटीमिप्व, अंडकीनड, सोट, चिरायता, छोटी दरद, पीपट, इट. 
की; इनका चूर्ण, थवा काटा पनि बातज्वर दूर देवे ॥ 
त्रिफटादिचूे 
तिफलान्योपगुढकंशरकरात्रितार्षकं 1 माद्कभक्षयः 
त्वात पिवेचीपष्णजच्पुनः । पाश्वश्चटऽर्च[करापञ्व- 
रेचानटरप्तभवे ॥ 
अथ-चफला; साठ; †मरच, पीपट. नका चरण गृडम अया सिध्ाधक 


चृणमें दुगनी खांड मिाय भक्षण करे, उपरम गरम जटपीवे तो पाश्वयूट, अ~ 
रुचि. खासी, सौर वातज्वर श्नच्छा नारदे 


चातल्वरमकरणम्‌ १४३ 


पिप्पल्यादिनर्ं 
तुल्यांज्ञमद्येच्छस्पेपरिप्परीदहिगखपिषं ॥ द्विगंजंमघ- 
मादेयवातञ्वरविनाश्न ॥ 
अर्ष--पीपट, हिगुक तथा किगियापिप ये समान भागे खरल करे, फिर 
„इस चूको र री सदवके साथदेवे तो दातज्वरका नाड होय ॥ 
द्राक्षादिचूणं 
द्राक्षदय्मापथ्याचिक्रणी्षममामतः 1 
एतागडान्वितातूनं ना्ययंत्यनिरन्वरं ॥ 
अर्थ--दाख, धमासा, कोधे हरढ, तथा चिकनी सुपारी. इनको समभागे 
सर्णकरे इमे रते गुढमे मिठायकर देवे तो वातज्दर नणट्ोय ॥ 
शतावरीस्वरसः 
सयोवातज्यरदतति चतावयोमृतारसः । समाघरत्ग- 
डः पीतो वर्टीनस्यदहिनः ॥ 
अर्थू--सतावर, गिल्येय; इना स्दरस टृढमिटायकर देने निर्बल पुरुपका 
वातज्यर्‌ शांत य 
कंल्पतरुरसः 
शद्धं शंकरशक्रमक्षतटितमारारिनापीरजस्तावत्तापडु- 
मापतिस्फुटमछर्टक्ाखस्तुस्मृतम्‌ ॥ तावव्येवमनः 
सिखा च विमातावत्तथारंकणं॥ शंटीदयक्षमिताक- 
णाचमिचेदिक्पाल संख्याक्षकम्‌ । विपादिवस्त्नि- 
शिगोपरिणदविशणयेदादसिशोषयेचच"ततस्तसले- 
सर्गधकोचद्धचतयामयमंविम्यं 1 कटपतरुनाम- 
पेयोयथाथनामारसःश्रेठः॥ समीरणन्छेप्ममदान्हर- 
तेमात्रास्यगंजका ॥ अद्रकेणसममेपमाक्ितोदतिवा- 
तकफसंमवंन्वरं। श्वासकापमुखसेकश्चीतताषन्दिमां- 
दयमरुचिचनाश्चयेत्‌ ॥ नस्येनाश्वेवहरति शिरोरपिक- 


१५४ ८ बृहनिषण्डुराकरः 


„ फवातजाम्‌ । मोदमरांतमापिचप्रलपक्षवथग्रहम ॥ 
अ्थ--परारा, गेधक, वच्छनागविप, मनसिर, सुहागा, मत्येक शुद्धकरे हए 
एक एक तोटे छेवे, उसमें सोढ २ तोरे, काटीमिरच ८ तोटे, पीपल ८ तोर, 
इस ममाण ढाके वच्छनागादि -जपरधोकों वारीक कूट पीस फपड छनकर लवे 
फिर पारगंधककी कजरीकर उसमरं उक्त ओपधोफे चृणैको मिलाय देवे सवको 
एकतर कर दो भर खरल करे जरूर एक २ मपिकी गोरी बनावे; तौ यह 
कल्पतरु नामक नरे्ट रस वनकर्‌ तयार हो, इसमे १ गोटी भ्रातःकाङ सेवन 
करे तो बात कफके रोग दूर होदे इस रसको अद्रखके रसै खाप तो वपि 
कफ़ञ्वरका नार्‌ करे, तथा श्बास, खांसी, सुख कारकावहना, शीत, म॑दागिः 
ओर अचि इनका नाश्षकहै-एवं इस रसकी नस्येन कफवातसैं भगट हर 
मस्तक परीडाको हरणकरे 1 उसीप्रकार वडाभारी मोह, अलाप, जर करका 
आना इनको नाश करे ॥ 
१3 > कत 9३ [१ गरष्रतः € [+ 
विपमहपावमागधकापणदमाणिरक्तकमद्रिकम्‌व- † 
तम्‌॥क्रमविवार्धतमुद्रारेतज्वरं हरतिभरषएपरसावररः॥ 
अर्थै--सिंगियागिप, सोढ, पीपठ, काटीमिरच, ये ओपध प्रयेक एकै द- 
सर अधिक भाग कवे, सवको छूटपीस आकके दू ओर अद्रखके रस्ते सर्‌- 
खकर मोटी वनावे त यह भरररक्तसिद होवे, इसको वटाव देसफै देवेतो 
। घोर वातण्वरको दूर करे ॥ 

, ._ शीतभंजीररसः 
परदरसकृताटंञचिचखितव्यंच्कृणम्‌ 1 गंधक 
पिष्टाकासेरा्दनम्‌ ॥ ताय॒पत्रोद्रेखेप्ययंते- 
प्रेलपोरखम्‌ । द्त्वारुष्वा वरि्चेष्याथवर्कटामिः 
पूरयेत्‌ ॥ परेदवोमिनाचल्याताम्पष्टगतायदा । 
रफटतित्राहयः शद्ौरसस्तंस्वांगशीतछम्‌ " त्र- 
पा्रात्मुद्वयद्णयेन्मरिचैः समं । शीत्भंजीरसो- 
नाम दिगुजैवातकेज्वरे ॥ दातव्यः पणेखंडेन त्त्ष- 
णान्नारयेच्यरम्‌ । वेदिनंविपमंतीतवरंएकद्ितिचतथकम्‌ ॥ 


वातञ्बेरपकरणम्‌ * १४५ 


सर्थ--पारा) खपरिया, इरतार, दीखाधोया, घुहागो, ओर धक, ये ओ- 
ध सममाग सकर करेरेके रसे १ दिन सररकरे, फिर उस पिद्रीको तामेके 
पाके भीतर ङेप करके भौर उस पात्रके उपर दूसरा अधो तामिका 
प्ात्रमे दावकर सात रय गिरी फर धूषये सुखाय चल्देपर रख वाटूका यंतरमे 
सीवराभ्रीसैं एवन करावि, जय यादे ऊपर रखेहुए धान सिकजावे तव आरे मेद 
कर्‌ शीतल करे, ओर ओषधको पातम निकाल वरावरकी कारीमिरव मि- 
लायके पीर २ र्ती पानम धरके देदे त तत्सग वातज्वर नाद होपै, वथा य~ 
ह क्ीवभजीर रस तीनदिन सेदन करे तो, तीव्र विपमन्वर, एकारिक, द्याहि- 
फ ओर चातुर्थिक श्वरोको शंत क्रे, ॥ 


मठुख्गादिरुटिका 
मादुरुगफठकेसरोदतःपिंघठजन्ममरिचान्वितोरुसे। 
हंतिवातकफरोगमास्यगंल्ोपमाथनडतामरोचकं ॥ 
शरकैरादादिमाम्यांद्राक्नादाडिमयोस्तथा ॥ ककं 
विधार्येदास्येशोषवेरस्यनाश्नं ॥ 
अर्थ--किजेरी केदार, संधानिपक, कारीमिर्व; ए तीनो मौपथ एक 
भर सररकर्‌ गोरी कर युखमे रक्ते, इससै मुख स्थी कफ वातरोग, ओप, ज- 


इता, ओर अराव, द्र हदे । सांड ओर अनार यवा दाख ओर अना- 
र इनका कर्क शोप तथा मुखकी विरसता दूर दोनेके छिये सेवन करे ॥ 


दाक्षादिप्रतिसारण 
द्राक्षामलकयो-कर्फसपूतंवदमेक्षिपेद ॥ तेना 
खस्यांतथ्कर्वीतपतिषारणं ॥ जिन्दाचाद्गलंतस्थः 
संशोषस्तनक्चाम्यति ॥ सुरसंजायतेकक्ररुचिर्भवत्तिं 
भोजने ॥ 


अर्थ-- दाख ओरं आमटे इनक्ता करक पीके पाय मिलाय उसको मुखर 
भीतर फेरे, उसको मरतीसारण कहते है, यह करके उक्त दाख मादिकी गो मु- 
से प्तेतो भिन्द, ताछ, तथागङा इनका चरूना शत दोय जीर मुख सुरस 
हकर मोजनमें सवि देवि, ॥ : ~ 
९९ 
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हरीतक्यादिगुटिकाः । 
दरीतकीन्निचैवदारका्णापथम्मृवत्‌॥ पठ्दयेकणाशं 
ठीगुड्‌ चीमो्वरेवरी ॥ सददेषीविडंगंचप्रत्येकपल्पं 
मितं ॥ मधघुनावाटिकांस्लाखादन्ज्वरमपोहति ॥ का , 
संश्वासमरस्तंमंवन्हिमायंनियच्छति ॥ 
अर्थ--दरटकी छाल, निसोथ, विधायरा, मत्येक ८ तोके, पीपर, सटः 
-गिशोय, गोखरू, सतावर, सद्दे, वायविटंग, ये अत्येक तोे ४ प्रमाण लेकर 
चूर्णं कर सहते गोरी वनावे यद स्वर, खासी, श्वास, मरावरोध, मोर भरि 
माय इनका नाञ्च करे, ॥ 
स्पैदकाटनेकेविषयमेप्रमाणकरतेरै 
वातग्छष्मज्वरेस्येद॑जंघापाश्वास्थिशूछिनि ॥ पीन 
सश्वासवाधियेकारयेत्तद्विधानवित्‌॥ सरोतसामादवंड 
त्वानीलापावकमाश्चयं ॥ हत्वावातकफस्तंभंखदो. 
ज्वरमपोहति ॥ 
सर्थै-वातकफज्वसमे, जंघा, पादपैभाग मीर हद्डी इनमें श्ल होनेसे तथा षीः 
नस, इवास, तथा वधिरता ए विकार नेसे पसीने काटने चाहिये, अ्थीत्‌ प- 
सीने निकाटनेसें इतने गुण शेते है, रसवा्िनी नादिर्योका नप्र होना, तथा ब~ 
भिको स्वस्थानमें छवि ओर वात तथा कफ संवधी भडवको नाङ्ञफर ्वरका 
नाश करे है, ॥ 
खपरभूएवाटकास्पदयाग 
सर्परम्रएटपरास्थित्तकांपिकसंसिक्तवाटुकास््रेदः ॥ 
शमयतिातकफामयमस्तकश्रूंगभंगादीन्‌ ॥ 
भ्थे-- वालको सपेम तपाय उस्पर काजी टार उसका वफाये देय तो" 
यात कफ रोग, मस्तकयूल, पथा अर्गोका दरूटना उस शाति हेता दे,॥ 
नद्रानाञ्यानदान 
नावनंरंघनंचिताव्यायामःसोकमीषः ॥ एमिरेवभ 
वेनिद्रानाश््छेष्मात्तिसंक्षया्‌॥ 
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अर्थ- नस्य, रधन, विता, दंडकसरतः शोक, भय, मौर कोथ, इन कार 
पोह अत्यंत कफ नाश हेनेसै निद्रा नदीं गाती ॥ 
विजयाचूणयोग 
भ्षठतुविजयावूर्णमघुनानिशिमक्षयेत्‌ ॥ 
निद्रानशितिसस्वग्रहण्यांपावकक्षये ॥ 
सर्थ- रातिम भांगको भून उसके दूर्णको सदतके पाय देवे तो निद्रा नाश. 
अतिरार; संग्रहणी, सथा मेदामनि इत्यादि रोग नट हदे, ॥ 
सएडदिश्चणं 
गृडंपिप्पहिमूरस्यशर्णेनारोटितंखिहन ॥ विराद्‌ 
पिचरनषनिद्रामा्रतिमानवः॥ 
अर्थै--पीपरामूके चृणेको युके साय खनते बहुव दिना निद्रा नाश हु- 
आद्ेययोनष्टददेध 
निद्राछानेकी जौषव 
म्ररतुकाकमाच्यावद्धतरेणमस्तकेनियतं ॥ विद्धा 
तिनष्टनिद्रानिदायाशैवसिद्मिदं ॥ | 
अधै-काकमाची ( मकोय ) फी जड धतत मलकमे वधि तो निद्रा तत्का- 
र सवि यह अनुभव सिद्ध है ॥ 
पित्तन्वरक्छघषण  . - „~ 
वेगस्तीक्ष्ेतिसार्निद्रास्पवंतथावमिः ॥ कगे - 
एरुखनासानांपकःसेदश्वनायते ॥ मलपोवककट 
तष्रछदाहोमदस्तृषा ॥ पीतविण्मूजनेनवग्ेतिके 
भमएवच ॥ 
अर्थ-ल्वरका कीक्णवेग देः मापेसार ८ यानी पिचके वेगम दस्तका पतय 
ष्येना न कि अतिसार रोगो )योढी निद्रा मतै, पिचको कफके स्यानमें प्द- 
नदे बमनक्म होना, कंठ, दोठ, यख, माक, इनका पकना 1 ओर पठीनोका माना 
वहवडाना सुमे कटआट, भूच्छी, दाह, उनमच्तपना, प्यास विः गष. नेव; 


देही स्ववा इनक पीठा होना तथा भ्रमे ठक्षण पित्तच्वरमे शेते दैःध्डं- 
क्योजी भ्रमको बातविकास्मे टि याये तो वादका घर्म द फिर पित्चके 
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विकारमें भरमशब्द्‌ क्यौ कदा १ ‡उत्तर-तुमने कहासो ठीक हे परतु सेग एकदी 
दोपंसेही नदीं मग होवे कितु अनेक दोपोसिं होय हे जैसे खिला “न रोगोप्ये 
कोपजः इति " ओर “ वैत्िके श्रम एवच " दस पदमे च कार जो पठ 
इस्ते इस शोकम जो नरह कदे कोन तीतगरमी; लाख्चकते, शीतकी इच्छाः 
दाह अरुचि, इत्यादि जानने 
चछिन्नादिपाचन 
छिच्चरुदापिद्धमदकषान्यविश्वनि्याजनितश्वकषायः। 
पाचनकंुडमिधितमेवपित्तमवेज्वरएवदिपेयं ॥ 
अ्थ--गरिलोय; नीमर्कीदाट) धनिया, सोठः तथा हठदी इनका कादा गुड 
डाङकर्‌ देवे यह्‌ पित्तऽ्वरपर पाचने, ॥ 
दस्पञ्चादिकाग 
इस्परवाराकटुरादरेणुभियेशभूनिंवरुतःकषायः ॥ 
पीतेदिपित्तप्रभवेसदारैज्वरजयेदाशसितासमेतः ॥ 
अ्थै--पमासो, अदूसा, कुटकी, पित्तपापरा, एूलमियंगु, नोर पिरायता१- 
नका काढा खांड डारकर पीये तो दादयुक्त पित्तज्वरका नाड फरे, ॥ 
द्राक्नादिकाग 
रक्षापयेरीपिदमंदातिक्तादरीतकी्िंदमसीजरेच । 
घान्याकरोधरांददनागरंचपित्तज्वरांभोनिधिवाडवाधिः॥ 
अर्थ--दाख, पशेलपत्र, नीमकीाठ, कुटकी, छोटीहरड, कटेरी, नेत्रयाराः 
धनिया, रोध, नागरमोया, ओरसोड इनका फादा पित्ज्वरखूप समुद्रफो यट; 
वाप्रीके समान दै, ॥ 
पित्तज्वरपरतिकार 
अमहेःकमरेप्यानिरैरठ्तैःपुष्परनःसमन्धितेः ॥ 
जसख्फेखकथाङुतदञरपिपित्तण्वरजारुजोजयेत्‌ ॥ 


सर्ध--वेतकमल, सुगंधित पुप्पेमिं होकर आया यद घगंथ वायु, जीर जग 
क्रीदा, इन करके वै्योको पिचञ्वर जनित पीडा जीतनी बाधि ध 
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४ तिक्तादिकाद 
तिक्तुस्तायरःपागक्ट्फलाम्यादोदक॥ पस 
करंपीतंपाचनं पेतिकज्वरे ॥ 
अध~ टकी, नागरमोया, इन्र जी, पराढ, कायफठ, मौर नेबषाठा इनका 
काढा साड शके पीवे यह पित्तल्वरको पावक है, ॥ 
परषैयदिकाग 
पपटोवासकस्तिक्तकिरातोधन्वयासकः॥ प्रियंगव 
रृतःकाथपुपमशकेर्यपुनः॥पिपासादादपित्ाचकतं 
पित्तज्वरदरत्‌ ॥ 
सर्थ--पिचपापटा, अदूसा, कुरी, विरायता, घमासो, एूाभरवंगु, इनका, 
काष्ठा घांड डालकर ङेय तो व्यास, दा६, तथा रक्तपित्त; इन सदित पितञ्पर- 
कोदूरकरे „2 
द्राक्नादिकाग 
्राषाटरीतकीयुस्ताकट्कीरतमाख्कः। पटश्च 
तः क्राथएषपित्तज्यरापदः ॥ युखशचोपप्रखापंतदा- 
दमूच्छीमरमप्रणुत्‌ । पिपाप्ारक्तपित्ताना्मनोमे- 
द्नोमतः ॥ 
अ्ै--दास्र, छोदीहर, नागरमोथा, कुटकी अमरत्तासकागृदा, मौर कि- 
स्तपापटा इनका कादा ठेय वो मुखक्षोप, वकवाद, स॑तद्ीहु, म, तया शम 
इनको मादा करे बौर व्यास नया रक्तपिच धनको शमनं करे तया सरुफो नि- 
कटे ॥ 
पटोदादिकाग 
परोख्यवधान्याकमघकंमघसंयतं । रंतिपित्तज्वरेदा- 
हतृष्णां चापिप्रमाथिनी 
अर्थ--पएरोट्पयः, इन्द्र ली, चनिया युटददी, देनका काटा सदद राके 
परेतो पिदल्वर, दाह. तया प्यास शति दो॥ 
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न्न 
गृड्च्यादिकादा 
"  गुद्च्यामरकीयुक्तः केवरोवापिपपंटः । 
पित्तज्यरदरेतूर्णपित्तोपम्रमान्वितं ॥ 
अर्भ-गिलोय, आमरे, तथा पित्तपापडा, इनका अथवा केवरु पित्तपाप- 
ठेका काटा, ठेनेसें श्चोप, तथा भ्रम युक्त पित्तज्यरको हरण करे. ॥ 


हीवेरादिकाड 
हीविर्च॑ंदनोशीरवनपयेटसाधितं । दयातत्ीतठंवा- 
रिवृडवद्धिज्वरदादयुत्‌ ॥ 


अ्ध--नेत्रवोरा, खार चंदन, सस, नागरमोथा, ओर पित्तपापडा श्नका 
क्राढा शीतल करके देय तो भत्यंत प्यास, ज्वर, पथा दाद्‌; एनको दूर फरे ॥ 
_ भूरनिवादिकाढ 
भूर्निवातिविषाखोधमुस्तकंद्रयवाः स्मृताः । वाख्कं- 
धान्यकं विल्वंकपायोमाक्षिकान्वितभामिनत्तिश्वास 
कासांश्वरक्तंपित्तज्वरंहरेत ॥ 
अ्थे--चिरायतो, अतीस, रोधः नागरमोथा, इन्द्रजो, नेत्रवाङा, पनिया- 
ओर वैरुगिरी इनका काढा सदत ठाङ्के डेयतो अतिसार, धासः खासी; रकः 
पित्त; ल्वर इनको दूर करे ॥ 

.. कटफलादिकाद 
वदरफशद्यबाबष्ठतिक्तायुस्तैः शृतं जलं 
पाचनंदशमेन्दिस्यात्तीवपित्तज्वरेनृणां ॥ 

यै--कायफल) इन्द्रलो, पाठ, कटकी, मौर नागरमोथा इनका काया 
तीव पिच ज्वरवारेको दशमेदिन दे (अर्थात्‌ पित्तज्वर दशवेदिन पाचन सोता) 
इसीषास्ते.दशवे दिन देय तो पित्त्यर दूर दो ॥ 
पंचमद्रादिकाय 
पद्वामृतादिश्वाकेरातेः साधितंजटं । पंचमद्रमि 
द्॑यवातिप्तज्वरापह्‌ ॥ 
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सयै--पित्तपापडा, नागरमोथा, गिरोयः सेठ, जीर बिरायताः इनका काढा 


सातपि्तञ्वरको दूररे इसे पयमदर काथ कहते है, ॥ 
कर्िगादिकाद 9 
कथिगेकटफररोप्रपागकट्करोदिणी । पक्तंसरर्क- 
पीतंपाचनंपितकेज्येरे ॥ 
अथे-कदाकीछार, कायफल, रोध, पाठ, ओर्‌ कुटकी इनका कादा खड 
खारुके पीवे पो पित्तञ्वरफो पचाव, ॥ 
1 शकयदेकबि ` . ` न 

शकेरामषटरोरतिकषाय चैतिर्कज्वर । चद्नोश्चीरश्री 


पण परूपकपध्कजः ॥ 
अभ-- साखचंदन, नेत्रवाला, कायफर, फारपे, युरहटीं श्नका काटा सौ. 


छ दाकर देय 'तो पित्तज्वरका नाश करे, ॥ 
ुद्रादिकारा ५ 
व कैः । रक्तचदन- 
द 1 कटुकेदरयवारिषटमां पष 


मैः । काथंम्रातनिषेवेतश्चीतंस्ैज्वरच्छिदं ॥ 
अ्थ-- कटी, धनिया, सोँठ, भिरोय, नागरमोथा, पब्रा, खारुचेदन, 
चिरायतो, पयोरपत्र, अद्ूसा, पोदकरपूल, कुटकी, इन्द्रनो, कूट, मारंगी; मोर्‌ 
पित्तपापडा श्नका काढा पवि तो सर्वभकारके शीतज्वर दूर होय; ॥ 


छोपधरादिकादा 
सधोत्पलामृतापद्मारिवाणांसरकैरः 1 काथः. पित 
ल्वरेदन्याद्थवापर्षरोद्धवाः ॥ “ˆ ` ` "^ 


अर्थै-- रोध) कमरगटरेकी गिरी, गिखोय, पद्मास जर सर्विनःदनका का- 
ढा घांड डार्क एवे अयवा पित्तपापडेकाही कादा पित्तज्वरको दूर. कुरत है # 


प्ेद्यदिकाग 
पर्यैटामृतवात्रीणाक्ाथपित्तज्वरंजयेत्‌ । द्राक्षारगवध 
योश्वापिकाडमयोश्वापिवाएनः ॥ 1 
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अ्भ--पित्तपापढा, गिरोय; ओर आमे, इनका काढा पित्तज्वरको दूर 
करे अथवा दाख, अमल तासका गूदा, इनका अथवा केवर कंमारीका, काढा 
-पि्तल्वरको जीतता $, ॥ 
` रविंद्वादकछा्गं 
विश्वपपेदकफोसीरवनचेदन साधितं । दयात्सुखीतटं 
वारितट्छर्दिज्वरदादयत्‌ ॥ 
अ्थ--सोट, पित्तपापडा, नेववाडा, नागर मोथा, ओर खाल चंदन, इन- 
काका शीतककर देवे तो वृषा, वमन, ल्वर, ओर दाह इनको नाशकरे, ॥ 
गृड्च्याद्क्राग 
गृड्चीमुस्तघान्याकमघुकंकट्परिणी । वृष्णाश्रूखर- 
चिच्छर्दिपित्तज्वरहरोगणः ॥ 
अर्भ--गिठोयःनागर मोया, धनिया, मुरुदरी, ओर कुटकी .इनेका फा 
प्यास, श्ल, अरुचि, वमन, ओर पिचज्वर इनको नारके, ॥ 
किराताद्किग्‌, 
किराताृतघान्याकचंदनोशीरपपैटेः॥सपश्रकेभव 
कायोहंतिपित्तमवंज्यरं ॥ दहतभ्णाश्रमारुचिरल्छेशं 
वमथुछ्म ॥ 
. अथे--चिरायतता, गिरोय, धनिया, वंदन, नेत्र वाखा, पित्तपापदा भौर प~ 


ध्रा इनका कादा पित्तज्वर, दाह, दप्णा, श्रम, अरुवि, युखंसपानी दएूटना 
समन) सीर म्छानि इनकानाङ करे, ॥ 


, , , . चेदनाद्काग 
चंद्नंमघुकंराक्षाकटकांसद्राखभां । चंदनादिरमिणश्रो- 
क्तोरन्यादादहज्वरारुचिः ॥ 


अ्थ--चंवनः मुरदटी, दाख, ्व्की, जौर घमासो यह चंद्नाटि गण दाह, 
अरुचि, भौर ज्वर्‌ इनका नारकरे, ॥ 


पपटदिकाय 
एकएवखद्पेतिकनज्वरंहंतिपपेयछतःकपायकःाच॑द्‌- 
नोद्कमहोपघान्वितशवेत्तदाकिमुनर्दिवारणा ॥ 
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अ्--केव एकी पिरपापठेका काढा पित्ल्वरकोनषट करता है यदि इ. 
समे छारच॑दन, नेव्रदाखा भौर सोँठ मिरायकर कादा कराजापे तो पिचल्वर 
दूरकरे इसमे कष्या मदे द४ 

उदुवरादिहिम 00 
उटुबरशिफािन्नातलेरंसितयान्वितम्‌। 
पीतपिततज्वरदेतिपयेलयाबीकिफाजंर 

अर्थ--शूढरके छालके पानी खांड मिलायकर्‌ पनर, { अधवा ' पथे पतर 
की नडका पानी श्ाडके साय पवितो पित्तल्वरको नाशकरे ॥ 
द्वाक्नादकाय 
द्ाक्षामयापषैवकान्दतिक्ताकायःससंपाकफटोषिदं 
ध्यात्‌ ॥ प्ररपमूर्च्छभरमदाहशोषतृष्णान्वितोपित्त 
भवच्व्रेषं 

अ्य--मुनकादाख, हरद्भगी, पित्तपरपडा, नागरमोथा, ` ईय्की जीर अम 
रुतासकोगूदो नका कादा फरके पीतो प्रलापः मूच, भ्रम) दाह शोष गौर 
ठृषा इनं करके युक्त जो पित्तस्वर उसका ना्करे ॥ =^! ५." 

दुरटमादिकाग च 
डराठम्‌पपैटकपियङ््रनिंम्बवासाकटुरोहिणीनां ॥ 
कार्थपिवेच्च्छैरयावगार्तृष्णाखपित्तज्वरदादयक्त ॥ 

अर्भै--पमासाः, पिच्तणपरा, एूरभिपंगुः विरायता, मूसा, जर्‌ कुटकी हनका 
काढा करके उसमे सोढ डारुफे तपा, रक्तपित्तस्वर, ओर दाह इ्नकरके युक्त 
जो रोगी वे उसको पीना चाहिये ॥ + 

द्राक्षाददृका्य १, श, 

दवाप्षापपरयजवृक्षकटकपिस्तमयानाजरछ ॥ सच् 
ञोषनिदापत्रदपरख्पनभरप्याव्यपित्तज्परे 1 .दुस्परी 
भ्मदाकिरातकद्कारसिंहास्यरेगरधवः 1 काथशकैर 


~ -प्रन्ितो्तिचददादाख्यपित्तच्वराम्‌ ॥८ .> ;, 
अर्प--यनकादासत पित्तपापडा, आम्दितासका गद कुटकी नामरमोयः 
२१ 
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ओर हरक, छाठ इनका काढा पीयतो पित्तज्वर जनित जो भस्छी, शोष, 
दाह, '्यास, माप, जीर भराति इनका नाहा हेव, जवासाः अर्तीस, चीरायता? 
कुटकी, अदूतेके पत्ते जीर पित्तपापडा इनकाकादा करके उसमे मिश्री टाक 
शरीरे पो दषा, दाहः रक्तपित्त, ओर ज्वर इनका यारादोवे ॥ 
छिच्रादकाय 
अहोकिमर्थवहमिःकषयिःपाराररायैयुनिमिःप्रदि 
छः ॥ चिन्नारिवापर्षटतोयपानापिित्तज्यरःकिनि 
ससतराोते ॥ 
स्थ--पारादरादि ऋषियेनि इतने फाडे कादेके वास्ते के १ गिरोयः दर 
ड, ओर पित्तपापडा, श्नका फाढा सेवने करने क्या पिच ज्वर नदीं जातारै!॥ 
दराक्षादेकाग 
दरज्नाचेद्नपद्मानिमुस्तातिक्तामृतापिच ॥ धीवा 
समुसीरेचसोषेन्द्रयवपपैया ॥ पर्पकाप्रयदुश्चयवा 
सोवासकस्तथा ॥ म्कंटकचापेकैरातोपान्यक 
स्तथा एपांकाथोनिरैत्येवन्वरंपित्तसमुव्यितं।तृष्णां 
दादप्रखपचरक्तपितेभमेछमे ॥ मूर्वाछर्दितथाश्रलं 
सुखशोषमरोचकं ॥ कातश्वसिचहछसरनासेवेन्नत्रसशय 1 
अय-दाख, टाठचंदन, कमल गदेकी वियी, नागरमोथा, ुटकी, गि 
येः आमटे, नेव्रवाङा, खम, लोध, इन्द्रजो, पित्तपापडा, फारुते, रएूटमियंुः 
धमासों, अद्रूसा, मुदरी, पयोरपत्र, चिरायता, ओर धनियां दनक काठ ठे 


नेसे पित्तज्वर, दषा, दाद, भाप, रक्तपित्त, भरम, गानि, ू्च्छी, ममन; शूट) 
मुखशोषः, सरुषि खासी प्यास युते पानी गिरना, इन सवका नाश निस्सददवरे ॥ 


4 स्पितादिकाग 
~ ससितोनिशिपयैपितःप्रातधौन्याकतेडटकराधः। 
-पीते्चमयत्यविसादंतदीरन्वरपैततं ॥ 
अय--घनिया, ओर घादलको रात्रिम केरे मरक्नेमं मिगोदे ओर प्रातः 
कारु कायकर उसमें खड मिलाय पीवेतो अंदद्ीह दथा पिचज्यरको ूरकरे ॥ 


सिचिज्वरभकरणमय्‌ ` ९९९ 


रः ए .  भदरादिकाय (त 
यद्रानामजर्टिटरणय्ठीमष्कप्तापिते १ `` ' 
पवयंञ्ीतकषायंवापिवेविपततेज्वरापह ॥ 

मर्थ--पुरुदी, यर मृगका आर सोरे चृ्णेका खद खर मोर शीतर पा- 
वेते पिचन्यर्‌ नाशे ॥ # 
हीवेरादिकाग 
विरमस्तकषान्यचद्नयछिकामृता # दृषोरीरयुतः 
कायम्रकेरमश्पयुतमरक्तपितंजयच्युग्रतष्णादाद- 
उ्वृरापहः 
अथ-ने्रवाडा, नागरमोथा, धनिया, खाखचेदन) रुद, गिलोय, अदू 
सा ओर खस नके कादेमे खंड गौर्‌ सहत मिदटाय पने रक्तपित्त, व्रष्णा- 
दाह, ओर पिचल्वरको वृस्करे ॥ 
तिक्तादिकाग 
तिक्तायासकमूर्निवरयामापपंटवासक्रैः 1 
शृतनलपताणकरक्तपितेन्वरजयेद्‌ ॥ 
स्य--कुय्की, धमासो; चिरायतो, पीप, गिखोय, पित्तपापडा, मीर अदू 
सा इनफा काद्य मिश्री मिलाय पीनसे रकरूपित्त, अर स्वरफो जीते 1 
-पृथ्यादिकाग 
पथ्यातिरुषृतक्षद्रेडिरेदादन्वरापहं । 
कासासृपित्तवीसपेशवासहतिवपिमषि # 
अर्थ--हरढका चूर्ण, तेर, अथवा घी, मषवा, सदे साय चाटेतो दह; 
जवर, स्पी, स्काभत्, विस्र. श्वास जीर वमन इनका नाश्करे ॥ 
ञआग्रादिरप्र 
आग्रजेदरकिसख्यैरय्यृगप्ररोहकैः ॥ उशीरेणरत्फा 
टक्ोद्रोच्वरनाशनः ॥ पिपासाछ्यैतीारान्मूर्ौ- 
जयात्डस्तरा ॥ ~ ~~ 
अ्यै--आम्‌ःतका जायन इनके कोमल पत्ते तया यच्के कौम कटी,द- 


द , 5 
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था तत्काल निकरे हुए पत्ते ओर ने्रवाङा इन ओप्धोको पूर्वरीतिसै फंटकर 
पीनस सवर, प्यास, वमन्‌, अतिसार) तथां कष्टसाध्य मूषी ए दूरहो ॥ 

च गड्च्यादकाय 

' शडचीपद्मखोघ्राणांसारिषोल्यल्योस्तथा । 
शर्केरामघर.काथःपतःपित्तज्वरापरः ॥ 

अ्पै--गिलोय, पाख, रोष, सरवन, सौर कमटगद्ा इनका काढा शीं 
तल कर मिश्री मिलाय पीनसे पिनज्वरको दूर करे ॥ 

। परोटादिकाग 
पटोख्यवनिक्राथोमघनामधरीरूतः। 
तातापेत्तज्यरोन्मदापनाचडदारनाश्चनः॥ 

अर्थ--पटोटपव्र, ओर जौ इनका काढाकर उसमें सहत मिङाय शीतरूका 
पीवेसो तीत्रपित्त ज्वर, तृपा, दाह, इनका नाश करे ॥ 
केषरमातरिगादियोग 
जिन्दराताङ्ग्छछोमोपिमूर्भिचदापयेत्‌। 
केसरमातदटिगस्यमघ्ववसंयतं ॥ 
अर्थै-जीम, तालू , गा, छोम ( दपा ठगनेका स्यान ) ओर मस्तक इनमें 
शोप होनेसै-विजोरेदी केशर, सदत, ओर सधानिमक, मिलायकर माटेसकरे ॥ 
दुस॒रप्रकार 
केसरंमातु्टिगस्यमुरपेधवसंयुतं । हरीतकीपियंग- 
श्वपिप्परीटोघ्रमेवच ॥ दारवीदरिद्रातेजोन्दासक्तप्रं 
, गुखघ्न्‌ 1 एतेनकटभावश्वमुखरोगश्वशाम्यति 1 
वक्रविश॒दतामेतिमक्तच्दश्वजायते । म्र्रयूपोदनोदेयः 
सितयापेत्तिकेज्वरे ॥ 


अर्थ--विजोरेकी केर, स्व, ओर सैवानिमक, इनका अथवा दर, मि 
संशु, पीपर, रोष, दारदट्दी, ददी, तेजयल, इनका वृण सतर मिय 
जरम हाड ङरलाकरे तो सुखकी कटुता, तया यख रोग, शातद्ोय, ओर युस 


= सचि ्ोयै, उसरोगीको मूगका यृष मौर भाव तया बूरामिषटाय प 
॥ 
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भ ॥ रपपदी 8 ५ +» 
शद्धसूतंद्िधागषमर्ययमीसौमषणं ॥ पाचयेदोहपा- ˆ“ 
अस्थ॑चाल्यंतदव्केनच ॥ -खोहमस्माथवातामपादा- 
शेनविनिक्षिपेत्‌ ॥ पाच्यमचाख्येत्रैवयामार्मदुव- 
न्डिना ॥ तस्पिपेत्कदर्छीपतरेगोमयस्योपरिस्थते ॥ 

तत्पत्रधारयेटूर्पैतदूर्ध्वगोमयंक्षिपे ॥ ततःसश्रणेये 
त्खस्पेनियव्यामावयेदिनं 1 जयताप्रफरकिन्यावा 
सामार्डर्टुजयैः ॥ भृयपररृनिरडीमि्मपरयेत्मत्य 
दंपृथक्‌ ॥ आद्रैकस्यद्रवःपश्वादधावयेदिनपप्तकं ॥ 
अंगरिःस्वेदयेत्पश्वादपपेव्यास्योमदारसः ॥ चर्त 
जामितोदेयसम्य्छटेष्माधिकेव्वरे ॥ बासा्थंदी 
भयाक्राथमटपानंम्कल्पयेद ॥ चन्यकस्वसतैवाथपे 
यंनछेष्मज्वरापदं ॥ 

सर्भ- शुद्धपारा १भाग, शुद्ध रधक १ भाग इनकी कजटी करके भागोके 

रकी भोवनादे फिर उसको मेदामिषाे ृरदेपर रोदके पथमे धीरे २ दिरा- 
त्ता हुजा पचन करव, पी ताश्च, तथा लोह की भस्म चतु्थीस दाक फिरिचार 
धदी विना दिखाए मंदािपर पचन करादि जव पतला होकर सव एक रदो 
जायं तव केरेके पृ्तेपर उलट देवे ओर दूसरा पत्ता दककर दावदेवे, जव शीतल 
होजवि तव खरे घोट सद्मादूके रसकी २ पव्देवे {फिर जयंती, व्रिफखा, ध 
गषार, अदू, मरगी, तिङुयाः भागरा, चीता, अगस्तियाः मौर मंडी इनके 
रसकी महर २ तक भावनादेवे, किर अदरककेरसफी प्तातदिनं भावनादेवे; 
ओर मंगारोके उपर भूमे यह पू्ैटी रस ४ रत्ती अदूसा, सोर, वथारढ; इनके 
फक अयवा चव्यके रसे देवे तो कफञ्वरको हरण फर, # 


उत्तानरुप्रयोग 
उत्तानसुप्तस्यमभीरता्रकास्यादिपप्रेनिर्तिचना- 


भौ । सौतांदुषारावइखापतंतीनिदंतिदादज्वरितिज्यरंच ॥ 
प---स्वरवाले मनप्यको विच सुराय उसकी नाभी (रदी ) प्रलाेका अ~ 
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यवा कासेका ओंधापात्र घर उसमे शीतक लटकी वदी धार ढाठे ती दाह र~ 
रफो तत्का नाश करे ॥ 
ओडुंवरादियोगर 
आइवरस्यानयाप्मप्ततयादादनाश्यनः 
चिन्नासारप्तयक्तःपित्तज्वरयष्दनः ॥ 
अर्धे--गूकरका गोद खांड मिखाय कर छेवे तो दादको नाद करे, मौर मिरो- 
यका सत्व छांड मिलाय कर्‌ ठे यह्‌ पित्त ्वरनाहक है ॥ 


धम्‌ 
अथमोतक्रपंसिक्तीतटीरुतपासपा । 
काजिका्रेपटेनावगंठनंदाहनाशनं ॥ 
अर्थ-गौकी छाम किवा काजीमें बद्ध भिगो उस यद्धको रोगीको पगे 
तो द्दनषष्टौ॥ 
द्राक्षादकल्क 
द्राक्षामटककर्छनकवर्त्रिदतामतः । 


पक्तदाडिमनेर्वाथधानाकच्केनचक्वित्‌ ॥ 
अथे-दाख ओर आमक इनके कटकका अथवा पे हुए भनारका भयदा 
घनियेका हिम करके युखमे कवल देवे तो दित हे. ॥ 


मुद्रश्रप 
दाचम्यर्दितेक्षामनिरतन्नवृष्णयान्वितं ॥ शरकरामघु- 
संय॒क्तपाययेषछठाजतपैणं ॥ मदरद्रपौदनोदेयःसितयाप 
तिकेज्वरे ॥ 
अर्ष--यदि दाद्‌, ओर वमन इनत पीटित, कृप फुछ लाय नदीं व्यासं 
अधिक रमे उसको चावरोका म॑ंड-मिश्री मौर प्दत डाके देवे भौर मंगका 
यूप भात ओर सां ये पदाय मक्षणार्थ देवे तो पिचज्वर शांति शे॥ 
_जमृतादिहिम  __ 
अमृतावादमःप्रातःपराप्तमपत्तिकज्वर्‌ । 
वासरायाश्चतयाकासरक्तपित्तज्वरानजयेद ॥ 
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अथे--गिलोयको रात्रिम कट पानीमे भिगोदेषे मातःकाठ उत पानीफौ 
खन मिश्रौ मिखायके पीवे रो पित्त ज्वर नाशक ईै, इसी भकार अदूसेका 
रि ससी; रक्त, पिचज्वर इनका नारक ह ॥ 


। 


^ स्वैमित्यंस्तिमितं [3 न कि कफव्यरकरक्षण वेगस्य ण ध) 
मेतोवेगआरस्यंमरास्यता ॥ श्रू 
यरीप्र्स्त॑भस्वृ्िरथापरिवा ॥ नात्यष्णगरत्रता- 
छरदिरगसादोदिपाकता ॥ गौरंश्ीतषुलछेदोरोमह- 
पातिनिद्रता ॥ प्रतिदयायोरचिःकासःकपफनेक्ष्णो- 
श्पशङ्ता ॥ 
अ्ै-- स्तैमित्य ८ मीरे कपटे देदको साच्छदित करदेमेस जसा हो एेसा 
माद्य ) ज्वरका मेदवेग, आलस्य, मुख मीरा, मलमूत्र सफेद, देहका जकडना 
त्सरा, अनर्मे सखा, पेट मरासारहे देदवृ्टव मरम्‌ नोवे, अंगरदनावे,देद- 
भरी सीव, शीनरगे मोकारी आवे ॐ मन्य साचार्यं कटतेसै कि कफका भरू- 
कना, सेमांचका दोना, अतिनिद्रा; रसके वडनेवाखी नादीके मार्गोका ठफना, 
दस्तका थोडा उत्तरना पसीना, मुखे नोनकासा सवाद देका थोडा गरम- 
होना रदका हना रका गिरना मुखपाक तया मुखनाकरमे कफका पडना, अ 
सुदि घांसी नेत्र शेतं ये रक्षण कफञ्वरमे होते ह ८ स्तंमस्दपिरथापि च ” 
इस पद्मे जो चकार ह उस्से देम पीडा, सीतका ठक्गना,; छारफा गिरना, 
वमन; तव्रिकरोग; हदयरिदिसासा, गर्मी प्यारी रगे, मन्दामि इत्यादि जानने॥ 
# कटिगरोहिणीनिचाकः 3 कर्ठिगादिदणे क (1 
दिणीनिशाकटुविकेमकेपरं ॥ 
विद्ूरणितंकफन्यरेनिरहतिकोप्णवारिणा ॥ 
अर्थ--नद्रनो, कुटकी, इरूढी;) नागकेरार, ओर जिकटु इनका चूर्णं गरम 
लर ठेषे तो कषएन्वर दरो ॥ 
शुग्यादिजवेह 
शृीकणाकट्फठ्पौष्कराणां्ेद्रान्वितानाविह्तिष - 
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लेहः ॥ श्वासेनकाषेनतंवलासंज्वरंजयेदजनकापिद्यैका ॥ 
अथं-- काकडािगी) पीपर, कायफर, पोहकरमूट, श्नका अवलेह सहत 
मिरखायकर देवे तो श्वास, खासीयुक्तकफ़, ओर स्थरको दूर करे । इसमे कुछ स 
वेद नदी ॥ 
सिुक्वछ - 


सिंुतरिकटुरजीभिरा््रकेणकफेहितः ॥ करवुटतिशेपः॥ 
अर्थ सेधानिमक, निकटा, रार, ओर अद्रक इनको एकत्र पीसरस्तकी 
कवल करके मुखम धारण कंरे यह कवर कफ़पर प्रस्त ह ॥ 


मुद्भ्ूष 
मुदूषौदनोदेयोज्वरेकफपमत्थिते ॥ 
अ्े- कफञ्वरमें मूंगका यूप ओौर भात पथ्यदेना चाहिये ॥ 
चिफलादच् 
रिनज्वरातैचिफछापिप्परींचसमाक्षिकां ॥ कापि 
श्वासेचमधुनासर्पिपाचसुघीमपेत्‌ ॥ 
अर्थ- कफज्यरवाे सोगीको त्रिफला, तथा पीपरका वरणं सहतसै देवे भौर 
शरासी, तथा श्वास प्र पदी वर्णं सहत जर पृतके साय देवे ॥ 
अजाजियोग 
अजाजिशचकैरायक्तोदाडिमस्परसेनठु ॥ रुषिष्योम 
घुनायुक्तःकर्तव्यःकवट्ग्रहः ॥ पुद्रयूपीदनश्वापिदे 
यःकफतमुव्यते ॥ 
सर्थ- जीरा, ओर खाद अथवा अनारकारस तथा सहत ये राविकारी ९, 
नको सर्म धारण करे ओर मृग भात पथ्य देये ॥ 
चंदनादिकाय 
चेद्नं चसगंघंचवारुकोशीरपपंटा ॥ मुस्तारयसमाध 
क्ापित्तज्यरनिप्रदनाः ॥ 


अर्थ-रार्चदनः रोहिपदण, नेगवाङा, पित्तपापडा, नागरमोथा, भीर सौ- 
ठ, इनका फादा पिततस्यर नादा ॥ 
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सतधौतघृत 
शतयोतप्रतस्थरुपतोदवथनोशमपैतितस्षणाद॥ अ 
थवापिचिमेदुपजरजस्वरसप्रोत्थित्तफेनठेपतः ॥ 
अर्थ सवार धृटेहुए घौको शर्परे ठगानेततै अथवा नीमका रस फेनयुक्त 
करके अगमि रेप करनेसे दाइ शांति होता है ॥ 
पसयादद्खपं 


पलारस्यवद्यवानिवस्थमृदुपटैः । 
। अम्खपिषटश्लेपोरयहन्यादहयतंज्वरं ॥ 
अर्थ--दाकफी--वेरकी, किंवा नीवके कोमरपते एमे अथवारनी्ुके रमे 
पीरलेप करे तो दाहं युक्त स्वर्‌ दूर हो॥ 
नीरदादिपाचन 
नीरदविश्वइराठ्मवासापाधितमंदहिपाचनमेवं ॥ 
पेयमिदंज्वरएषकफास्येश्वासकासघनशरठहेरच ॥ 
अ्थै-नागरमोथा, सट, धमासो; यष्रूसा, इनका काठा एचकं होकर ण्यर्‌ 
मारकः श्वासः सोती, शरः) फफठ्वर इनका नाश करे ॥ 
, पिपपल्यादिपाचन 


पिप्यखीपिप्पशीमूटंमरिचेगजपिप्पटी ॥ सागरा 
चकंचव्यंरेणकाचाजमोदिका ॥ सर्पपोर्िशमार्गीचिपा- 
ठेद्रयवजीरका॥ महानिवश्वमूवाचिपात्िक्तापिरग- 
काः पिप्यल्यादिगणाद्यप कष्वातातेनासनः॥ ग 
शररज्वरदोदीपनश्वामपाचनः ॥ ४९ 
अर्य--पीपर, पीपरामूक, कालीमिस्च, मनपीपर, सोऽ, चीता, चन्य) रे 
एुकापीज, अजमोद्‌, सरसो, दीगः, भारम, पादः, इन्द्रनो, जीरा, वकायन; मू 
षी, अतीत, ङुट्की, वायविंम, यहे पिष्यलादि गण कफ गौर बदीको दर 
करे मोखा शख, क्वरफेो हरण करे तया दीपन आर आपको पचप्रे ॥ 
११ 
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्षोसदिकाया ॑ 
्षोदरोपड्ल्यासंयोगः रवासकासन्यरापटः। 
शीहानंदतिदिक्ंचबाछानामपि्चस्यते ॥ 
-अश्रै--पीपर ओर सहतका योग, खासी, शासः ज्वरः परी, दिदकी इनका 
नाश करनेवाछा दै मौर शारकोंको उचम ३ ॥ 
पिप्पद्यादिच्रभं 
पपिप्प्टीत्रिफलांचापिस्रममागांज्वरीटिषन्‌ 1 
-मघुनाप्पिषपावापिकासीरवापीसुखीभपेत्‌ ॥ 
अभै-पीपरं, त्रिफला, ए समान भागरे वा सहत धृते साथ चटेतो खा 
सी, श्ात्त मीर स्वर टूर हो, ॥ 
कट्फलादिख्द 
कटफटंपौप्करंधंगीरुष्णाचमघुनासह । 
कापश्वासज्वरहरोटेहोयंकफनाश्चनः ॥ 
अ्भे--कायफर, पोहकरमूल, काकडा सिगी, ओर पीपर इनका वर्णं सहत 
के साध सायो श्वास, खांसीः ल्वर ओर कफ़को नाश्च करे ॥ 
कट्फटादिच्रणे 
कट्फलपौष्करंशृगीयवानीकारवीतथा ॥ कट्यंच- 
सवोणिसममागानिद्गयेद ॥ आग्रैकस्वरमेर्िद्या- 
न्मघनावाकफज्वरी ॥ कासश्वाप्ारुचिचक्षीश्टेप्मा 
विर नेवृत्ये 1 
अर्थ- कायक, पौहकरमूल, काकटासिगी, अलमायन, अजमोद, प्रिकुटा, 


इनका चूर्णं भद्रखके रसते अथवा सदतंके साय देवे तो खासी, श्वार सर्यि! 
यमनः सर्दौ, यायु, कफल्वर इनका नाड करे, ॥ 


निर्गयादेकाग 
तिंटबारद्का्ेकणाव्यंकफलेन्यरे ॥ 
जंघयोश्ववरेक्षागेकर्णेचपिदितेपिबेव्‌ ! 
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अ्--कफल्वर तथा जौथोकीं निर्वलता ओर कना थद दो जाना ईनयर 
स्मानृके पोका खाद्य पीपरका दृण टाक पीवे ॥ 
यवान्यादिकाट 
यवानीपिप्प्छीवाततातथासस्खसवल्कलां # 
एपका्थपिपरेतकतिश्वासेचकफनेज्वरे ४ 
अर्थ--अजमायन, पीपल, अद्सा, जर खसखतके डोडे इनका कादा पीने 
सँ खासी, श्वास त्था कफल्वर इनका नाश दोय ॥ 
वासादिकाग 
वामाश्चद्रामताक्राथमक्षदरिणच्वरकापिहत्य 
सर्थ--मदूसा, करेरी, निखेय, दनका काढा सदतके साय पनित कच्चर 
ओर खासीको दूरके 
निवादिकाग 
निवविश्वाएताभीरुयासगूनिमपौष्कर ॥ 
पिप्पल्थोवृहतीचेतिकाथोहतिकफज्वरे ॥ 
अर्थ-नीमकी छट, सोढ, गिखोय; सतवार, जवासो; चिरायततो+ पोदकःर 
मूढः, पीपर, भौर कथ्रीकी जड इनका कादा फफल्वरकफो नाभ्न करे ॥ 
मरीच्यादिकाग 
मरीचपिप्पटीमूटठनामरफाखीकणा ॥ चित्रकंकट- 
फरंकुष्टसषमषिविचाशिवा ॥ कंटकारीजयगुगीयवा 
नीपिचमेदकः । एर्पाक्राथोहरव्येवज्यरंसोपवरवंकफात्‌ ॥ 
अर्थ- काटडीमिर्व, पीपरामृखः, सो, सोफ़, पीपठ, चीता, कायफङ, सद, 


निैदी, वच, रट, कटेरकी जड, जद्माी, काकडासिगी, अजमायन) ओर 
मीमकी छाः, इनका काढा उपद्रव सहित कणटञ्वस्का नाश करे 


निरिग्विकादिकाढा ` 
निदग्विकाच्छिन्न [= रुरोपढुल्याप्रि (> र-अक +। 
नृदग्धिकाचि ल्यागिश्वौपचैः्ाधितमंटपीतं 
हंतिष्वंस्घासवखासकासश्रलाप्िमांंजव्यानिटेच ॥ 


रः 
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त 
षोकरोपकुल्यासंयोगः उवासकासच्छरापरः। 
खीरानंहंतिरिक्षाचबाङान मपि्यस्यते ॥ 


-अभै-पीपर ओर सहतका योग, खासी; श्वास, ज्वर, परीह, दिचरी इनका 
नाश करतेवाखा रै मौर वारको रो उचम ६ ॥ 


पिप्प्यादिचणे 
पिप्यटीत्रिफछांचापि्ममागाज्वरीटिहन्‌ ॥ 
-मधघुना्र्पिषावापिकासीरवापीसुखीमरेत्‌ ॥ 
अथै--पीपर, त्रिफला, ए समान भागङे वा सहव धूृतके साथ चव्तो सा 
सी, धाम मौर स्कर दूर दो, ॥ 
कट्फखादिष्ह 
कटफरपौष्करंुगीरष्णाचमध्नासह । 
कासश्वासनज्वरहरोटेहोयंकफनारनः ॥ 


सपै--कायफल, पोहकरमूल, फाकडा संगी, जौर पीपर इनका चं सहत 
के साथ खाय तो श्वास, खांसीः ज्वर ओर कफको नाश्च करे, ॥ 


कटफलादिन्रणे 
कट्फरपौष्करंगुगीयवानीकारवीतथा ॥ कृट्रयंच- 
सर्वाणिसमभागानिषघीयेद ॥ अघ्रकस्रसेरिद्या- 
न्मुनावाकफज्वरी ॥ कासश्वासारुचिर्श्छेष्मा 
निखनिवृत्तये ॥ 


अर्य- कायफर, पौदकमूल, काकटासतिगी, सजमायन, अजमोद, परिकुटा, 
इनका णं अद्रसखके रसते अथवा सदततके साय देषे तो खासी, श्वास, मरि 
वमन, सर्दी, वायु, कफल्वर इनका नाद्च करे, ॥ 


# मिर्गेड्यादेकाय 
तंडवारदच्का्थकणाव्यंकफनेज्यरे ॥ 
जंघयोश्चवलेक्षोणेकर्णेचपिदहितेपिषेद ॥ 


कफण्वरमकरणम्‌ १६ब्‌ 
पिप्प्टीपिप्य्छी्रंचव्यचित्रकनागरं ¦ 
पंचकोख्मिदंप्रोक्तंसोधनंकफनाश्नं ॥ 
अर्थ--पीपर, पीपरामूलः चन्य, चिक, ओर सोठ, यद पंचकोर शोधन 
तथा फफनाशक है॥ “^ 
परोखादिकाग 
परोलत्रिफटातिक्तासटीवासाभ्तामवः ॥ 
क्राथामघुतःपीतोदन्याकफएकृतज्परं ॥ 
अथ्‌--परोरुपन्, तिषकाः कुटकी, कचूर, दूस, नोर गिरोय सनका ए 
थ सहतके साय पीवेतो फफ़ज्वर द्रष्ट 
वीनपूरापिकाढ 
बीजपूरशिवाप्रथ्यानागरयंथिकरैः्यतं ॥ 
सक्षारंपाचनं^रेष्मज्यरदादशवसरे ॥ 
अर्भ--विजोरेकीजड, छोदीदरड, सौठ, ओर पप्रा, एन ओपर्पोका 
काटा कर उसमे जवाखार मिदटाय वारवेदिन कफज्वर पर पाचन देषे तो क- 
फण्वर्‌ द्र होय ॥ 
धरनिंवादिकाद 
धनिवनिवपिप्पल्यःपर्ायंीरतावरी ॥ 
गुडचीवहतीचेतिक्राथोहन्याकफन्वर ॥ 
अर्थ--विरायतौ, नीमक्मीछाल, पीर, कचूर, सट, मतावर, शखेयः 
सर केरी इनका काढा कफर्वरको दूर करे ॥ 
, कंटुक्य.दिकायं 
कृटकीविनकर्निंवंहस्िातिविषवचा ॥ सप्तपण्यमू- 
तानिषर्ुदकेःसापितंजर ॥ पेयमाक्षिकपदकवलस 


च्वरञ्ांतये ॥ 
अरू-कटरी, तिया, नीमकीच्ाट, ददी; सर्तासि, यच, सतोनाकी 
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अर्थ- कटेरीकी जडः, गिरोय, पीपठ ओर सोंठ इनका काढा ज्वरः, श्वा 
कफ, खांसी, शरः, मेदा; इनको दूरकरे ॥ श 
माग्यादकाढ 
भार्गशचीधनदारुसिदी सुटकणापएष्करजःकषाय 
ज्वरनिरंतिश्वसर्क्षिणोतिष्ठरधाकयोतिप्ररुचितनोति । 
अ्ष-भारगी, गिलोय नागरमोथा, देवदारु, केरी, सोऽ) पीपर) अर पु- 
करमर इनका काद ज्वर नौर श्वासको न्टकरे एवं श्ुधाकरे ओर अन्ने र 
चिप्रगटकरे हे ॥ 
मात॒दिगादिकाग 
मातु्टिगर्िफाविश्ववधस्थग्रेथिकोद्वं । 
कफज्वरेपु्क्षारपाचनाकणादिकिं ॥ 
अथ--विजोरेकी जड, सट, गिरोय, पीपरागरूल, इनके कादेमे जवाघार 
अथवा पीपरडाख्के पीव तो फफज्वर दूर हो तथा पाचनो ॥ 

॥ तरिफलादिकाय 
्रिफलतरिदृतायुस्तेकटकंसर्कटिगकं ॥ परोखारण्व- 
धंचेदरोरिणीचित्रकंसमं ॥ काथमक्षोद्रयतश्छेषमच्व- 
रकासगतामये ॥ 

सर्यै--तरिफला, निसोय, नागरमोथा, चिङ्याः इन्द्रजो, पटोटपत्र, अप्रट 
तास, कुथकी, ओर चीता ये समभागरे काटाकर सदत डार्क पीये तो कक- 
ण्वर, ससी, तया केड सेग दूर ददे ॥ 
पिप्पद्यादि्गण 
'* पिप्पटीपिप्पीमूंचन्यचित्रकनागरं ॥ मरीचेखा- 
जमोदद्रगटरिणकजीरकं ॥ मायामद्यानवफरद्यु- 
रोव्णिसपेपं ॥ विडंगातिदिपामूर्वागणोयंकफनाद्चनः ॥ 
मर्पै-पीपल, पीपन्यमूट, चव्य, चिक, सोट, काटीमिरव, छोटीदृटाय 
ची, अजमोद्‌, इन्द्रजो, पाट, रेणुका, जीरा, भारंगी, वकायनफेफट, दीग, कु- 


टकी, सरसो, वायदिर्टग, अतीस, ओर मूर्वा वद जीपर्धोका गण कफनादाकः 
2 मवएन कफण्यरपर इसका काढा देये ॥ 
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अ्थै--मामकते, हरक छाछ, पीपर; भौर चिक, यह सोपरपोका मण सरव 
उवर ओर करके रोगोको दीपन ओर पाचन क्च र॥ 
ध तिक्तादिकय 
व्यापञचकान्हाभिभ्यतंजलं । 
[{पिवत्कफस्वरदतिच्कछकातसमन्वित ॥ , 
अधे--ङुटकी, नीमकी एल, र्वी, तिर्य, इन्द्रनो मौर नेववाला इ~ 
सका काटा हिचकी ओर ससी युत कफज्वरको दूर करे ॥ 
मुस्तादिकाग 
मुस्तंमधुकबीजानित्रिफकटसोहिणी ॥ 
परूपकाणिचक्ाथःकफज्वराविनाशनः ॥ 
अर्थ नागरमोया, मीअकिवीन, निफला, टकी, जौर फाठसे इनका फा- 
खा कफ़ञ्वरको दूर करे ॥ 
चपलादिकागय 
चपलायचपलापदनागरिकाचवकानठ्ंजनितंसषिटं 1 
कृपनेश्सनेहद्योहपनेकपफर्‌र्तिगदेपपिवेचर्दे 
अ्थे--पीपङ, गजपीपल सोठः चन्य चीतेकी छार, इनका कादा चास 
खासी ह्लास दृत्यादि रोगयुक्त कफञ्वर दूर हो ॥ 
पिमदाद्काय 
पिदमेदमहषधन्वितावृहतीषष्करपिक्तकंतः । 
वृषकटूफटकंकणावरीकधितषारिकिफज्वरंजयेत्‌॥ 
अर्थ--नीमकीषछाक, सोर, कटेरीकीगड, पोदकरस्रक; चिरायता, कचूर, अ~ 
दूसरा, कायफर, पीपल, ओर सतावर्‌, इनका कादा ककल्वरको दूर करे ॥ 
बासाद्काय 
वाप्ताविश्चाखवेश्मूखमारीमहीपधंपुष्करमा्िछक्ता । 


एर्षाकपायोविनिहंतिकासकफज्पर्थटनिवततेनत ॥ 
अध--अदूसा) इन्द्रायनकागरूदा, दराश्रूरः सुखी, सोठ, यहकररल, ओर मा- 
रेभी दनक काम कास; भीर्‌ कफज्चर्‌, तथा शरक; इनका द्वी कर्‌ # 
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छार, गिलोय, विरायता, यूहर, ओर आक इनके काद सदत मिलाकर पी 
तो कफञ्वर दूर रो ॥ ४ 
त्रिकंटकादिकाग 
तरिकंटकवखान्या्रीशूडनागरसाधितं ॥ 
वर्चोभू्विवंधप्रकफज्वरहरंपयः॥ 
अर्ष- गोखरू, गगेरन; कटेरी, गड, भर सोत, इनका काढा भमलमूत्रके 
रुकनेको ओर कफ़ञ्वरको दूरं करे, परंतु दसका्टेमे आपरि अवगुना दूष 
ओर दषस चौगुना पानी डालके ओंधवे ॥ 
कुषठादिकाढ 
कुष्ठमिंदरयवेमूरवापटोखेनापिमाधितं 
पिवेन्मरीचसंयक्तसकषोदरकफजेज्वरे ॥ 
अर्ै--कूढ, इन्द्रजो, मूर्वा, पटोरपत्र इनका काढा सदत ओर कफाटीमिरव 


“ डारुके पीवे तो क्पञ्र दूर हो ॥ 


" त्रिफछादिका 
प्रिफङापरोखवासाछिन्नरुहारोहिणीवचाशंदी ॥ 
मधुनारटेष्मसमुत्थदश्रटीवासकस्यसक्राथः॥ 

सर्ध--हरड, बदेडा, आमला, पटोल्पच्र, अद्ूसरा, गिरोय, कुटकी, वच 


खोर सोंठ, इनका अथवा ददामूल ओर अदूसेका काढा सदतके साथ कषएज्वर- 
परदेवे# 


, सपतच्छदादिकाग 
सपच्छदडचीचनिवस्पूनकमेवच्‌ ॥ 
काथरुतवापिवततोयंसकषीदंकफनेज्वरे ॥ 


सर्ष-सतोना, गिखोय, नीवकिर, ओर स्फूमैक इनका काढा सदतके 
साथ पीवेतो कफ़ञ्वर्‌ दूर होय ॥ । 


आमख्क्यादिकाग = . 
आमसक्यामयारप्णाचित्रकशेतययंगणः। 
सेज्वरकफातकमेदीदीपनपाचनः॥ 
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ओर फाठमे एन ओपर्थोका पूरवरीतिसें हिमकरके पीवेतो वातपित्तज्वर, भरा 
पः श्रम, पमन, मोद, ओरं तृष्णा इनको दूर करे ॥ 
; __ निदिग्धिक्नादिकागा 
निदिग्वकात्रतरानस्लनियमाणामृतटतः ॥ 
मस्रविदरक्राथीवातपित्तज्यरंजयेत्‌ 
अर्थै--कटेरी, भिलोय, रास्ना, ्रायमाण, हरढ, ओर मभूरकीशल, १ 
नका काटा वात पित्तस्वरको टूर करे ॥ 
विखवादिका्ग 
पिश्वामृतान्द्भूनिवपचमृटप्तमन्वितः॥ 
ऊतःकषायोहंत्याशवातपित्तमेवेज्वरं ॥ 
सर्ै-सोट, गिलोय, नागरमोथा, विरायता, पचम एनकाकादा तत्काल 
वातपिचर्वरको दूर करे ॥ नीसि 
[्टादिकाढ 
निसेत्प्मुशीराणिपञकामखकानिच ॥ कारमीर- 
मधवद्राषामधरानिप्रूषकान्‌ ॥ पिवेच्छीतंक- 
पा्यचवातेपित्तज्वरापहं ॥ संप्रयपवसंमोरंशमयेव- 
त्िकंञ्वरं ॥ 
सर्ै- नीलकमल, खस, प्राख, मामले, कंभारी, सुरही, दाख, महुयाके, 
एल, ओर फाठतें इनके काठेको शीतलकर पीवे तो वात्तपिचज्वर्‌, पलापः 
मोर, सौर पित्िज्वर इनफो शमन करे ॥ 
आरग्वधादिकाढ 
१ ५ व्‌ >, 
आरग्वधफर्मुस्तंयष्ीमष्ठकमेक्च ॥ उज्ञीरममयाचे- 
वहरिद्रादारुषाग्ह्या ॥ पदीटपिमंदंचजश्ताकेडु- 
रोरिणी ॥ ए्ापीतःकपायःस्याद्वातपित्तमवे्यरे ॥ 
अथै--अमर्वासकामूदा, नागरमोया, मखी, महुभाके रूर, खत, दरः 
र्दी देवदार, पटोख्पत्न, नीमकीखट, गिटोय, ओर्‌ टकी, इनका फादा 


वात्तपित्तभ्बरको शंतकरे ॥ 
१२ 


२ 
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क॑ट्कायौदिकाढा ॥ ४ 
कंटकायमृतादस्छपविन्वापमात्रतः ॥ 
क्ाथःकणारनोयुक्तःपयः^टेष्मज्वरापहः ॥ 

अथै-कटेरी, गिलोय, देवदारु, अदूसा, सोंठ इनका काढा पीपरुका वर्ण 
ारूकर पीदे तो तत्का कफ ज्वर दूरौ ॥ 

॥ कणाद्का्या 
केणादिश्वामृतादारुकयसतर्डमूटकः। 
निवपएर्षारुतःक्ाथपपेत्तटष्मज्वरापहः॥ 

अर्थ--पीपल, सोर, गिकोय, देवदार, चिरायता, अंडकी जढ अर नीमकी 

टार, इनका काटा पित्त कफज्यरको दूरकरे 1 

। मुस्तादिकाग 
मुस्तादुरारमाशंठीकाथएपांरमारातः। 

इंतिश्रेष्मज्वरंतीवनिपीतःपथ्यभोजने ॥ 
र्थ--नागरमोया, धमासा, बरावर ठे कादाकरके पीषे मौर पथ्य रहे 
सो तीव्र कफण्वर दूर दो ॥ 
वातपित्तज्वरक्षण 
तृष्णाप्रछभमोदादःस्वग्रना्चः्िरोरुजः॥ कंठस्य- 
सोपोवमश्ररोमहपोरुचिस्तम ॥ पवभद्श्वजभाचः- 
वातपित्तज्वराङूत ॥ "= "4 # 
यै-- त्यासः मृच्छी, भ्रम, दाद, निद्रानाशः मस्तंकपीडा, कंठ, पृखका सू- 
खना, वमन, रोमांच, अरुचि, अंधकारदशन, संधियोमिं पीडा भौर जमाई ये 
वातपित्तज्वरके रकभषण हे ॥ 
नीलोत्पलादिहिम 
नीरोत्पटेवलद्राक्षामधुकेमथ्कंतथा। उसीरपद्यकं- 
चेवकारमरी चपरूपकं ॥ एतच्छीतकपायश्चवात- 


पित्तज्वरंहरेत्‌ ॥ विग्रखापयरमच्छदीमहतृप्णातिवारणः ॥ 
अय--नीरकम, गगेरनः दास, मर्दी, महमा, खस, प्रा, कमारी, 
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अर्भ-पुखहदी, सारिवा, दाख, महुजाके शूल, लरचंदन, कमरग्टा, कं- 
भारी, रोध, त्रिफडा; कूठ, नागकेशर, फारमे, ओर भसीङेकि जिनको क- 
मरूक्पी जड कहते है इनका कादा खंड, ओर सहत तथा सीरमिखायकर देवे 
तो वात्तपित्तन्वर, दाद तृषा, सूची, अरुचि, रम, तथा रक्तपित्त, इनको श्रमन 
करे इसमे दं है कि जैत वलये पवन दूर करता दै ॥ 

। पंचमभूद्रकपाय 
ठि्नोदधवापधैव्वारिवादश्निंवशंडीजनितकपायः ॥ 
समीरपित्तञ्वरजजेरार्णाकरोतिमद्रंसट्पंचभद्ः ॥ 

अर्थ--गिखोय, पित्तपापडा, नागरमोया, षिरायता, मौर सोठ इनफा फा- 
हा वाति पित्तज्यस्को नाञ्च करे इस काथको पंचमद्र कहते हे ॥ 
दुराखमादिकपाय 
इरामागरताषनोजटंचरोदिणीरनो॥। ज्वर्ववातपि 
त्जनिहत्यसेकषायक्षः ॥ 
अ्भै--धमासो, गिलेय, नागरमोधा, नेपरवाखा, इुटकी, ओर पित्तपापडा 
इनका कादा वातपित्तज्वरका नादा करता | 
-भूर्निवादिकपाय 
भूनिवतिक्ताजर्चंदनंचधनियपथ्यादशमृरुसंवाः ॥ 
 ीवेरविश्याकरमदंकाचएपांशृतंपित्तमरु्वरषटम्‌ ॥ 
अर्थ--चिरायता, कुटी, नेतरवाखा, खाठचंदन, धनिया, दरद, ददप, ख 
स, सोठ, ओर्‌ कमरख दनक काढा वातापिं्तञ्वर प्र्‌ दितकारीं ह ॥ 
त्रिफखादिकपाय 
_ तरिफलसस्ारमखीरस्नाराजबता ठरूपकैः 1 
शृतमंवुहरव्याशगतपित्तमवंज्वरं ॥ 
अर्थ--तिफछा) सेपरका पूसा, सास्रा, अमदतासका गूढो मौर सदसो, 
इनका कादा वातपित्तञ्वस्का नारके 
मघकादिफांर 
मधूपष्पमषूंचचंदनंसपरूपकं) गृणारंकमठटो्ं - 
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दराक्षादिकिग्‌, _ १ 
द्राक्षाकियतामृतवासकास्गीक्षाथंपिवेपिपत्तमरुज्यरदरंत्‌॥ 
अर्थ--दाख, चिरायता, गिरोय, अदूसा, ओर कचूर्‌ इमका पीवे तो वातः 
पित्तज्वरं दूरष्ो॥ 
पंचमूटादिकाढ 
पंचमूट्यमृतामस्ताविन्वामूरनिंवस्ापितः। 
कपायःरमयत्याशुषायमादभवंञ्वरं ॥ 
अै--पेचपू, गिलोय, नागरमोथा, सोट, ओर बिरायता, नका काटा 
वातपित्तश्वरको दूर करे ॥ 
मुद्रादियुप 
सुदरामख्कश्रपस्त्वातपित्तन्यरेहितः॥ मदादाहिप्रदा- 
व्योघ्रपश्चणकसंभवः।! दाडिमामठकमुद्रसंमवाप्रप- 
उक्तदटवातपैत्तिके ॥ 


यै-परग ओर सामा दरूप वातपि्तज्वरमे हित दै। अत्यंत दाहं घनेका 
यूष देना चादि । भौर अनारदाने, आमटे तथा मूगकायूप यातपिनमे देना॥ 


मद्रादियोग 
कृफापतदरायुद्ाकाराद्यस्तथा प्रायेणनचतेदे 


यावातपित्तोत्तरऽ्यरे॥ दततास्तुज्वरविष्टंमशोदावे- 
कारिणः ॥ 


अथ-वातापेत्तज्यर पर भग तथा ररेठे त्यादि न देवे, ये कफपित्त ्ारक ६ 
इनफे देमेकँ ज्वर-पलावष्टम-रूल-तथा उदावमे दोवा १ ॥ 


मष्टकादिकृपाय 
मध॒ङसारिवाप्राक्षाम्टकंचंदनोरटं ॥ काइमरीफ- 
कंखघ्रविफछापद्मकेसरं ॥ परूपकंमृणाटचक्षिपेत्ं- 
उण्यवारिणा।॥ नि्ापित्तंितक्षोद्रराजयक्तंत॒तसि- 
येत्‌ ॥ वातपित्तज्यरंदादतृप्णांप्रच्छसचिम्रमान्‌ ॥ 
शमयेद्रक्तपितंचनीमतमिवमास्तः ॥ 
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अर्ध--गगेरन, गिोय, ॐंडकीजड नेववाल; कागरमोथा, परास्त, भात्मी 
पीवर, खस, -ओर. छारचंदन, इनका कादा ,वातपिचल्वर्‌ नाद्क तया अभि 
वृद्िकारक दै ॥ 

स रायण = 
त्रिफडामृतरोहचमगरार्जचदूर्णतिवूणमसनपत्रस्य 
त्रिजातकरिखानत्‌॥न्यूषणतल्यतुल्यांेसरवेषाचिस- 
मापिता क्षाद्रणवारककायाकपमननिचमावयेत्‌ ॥ 
चात्पित्तजरहावसरषनचकल्पयेत्‌ ॥ 

अ्थ--तरिफटाः, खोदभस्म, मगरो फोहवृक्षकेपत्ः प्रिजातक, रिराजीत सौर 
धिक, इनका चूर्णं करके सच चूर्णे समान मिश्री मिखाय सहत १ तोकेकी 
गोरी करे,९ गोरीञनुपानके साथ देवेतो वातेपित्तज्वरको दूर फरे ॥ 


वातकफज्यर्छक्षण 
~ 9» £. न निद्रगैखं = [^ 
स्तैमिव्यंपवरणमिदोनिद्ामैखमेवच ॥ चिरोग्रह्- 
तिरयायकासःस्वेदपरवतेनं॥ संतापोमध्यवेगश्चवात- 
श्लेष्पज्वरारृतिः ॥ ५ 
अथ--स्तेमित्य नाम (गीले कपडे देष्टको कनेर जैसा हो ेसा मालुमहो , 
संधियोमें एूटनी, निदा, देह भारी, पस्तक भारी नाकँ पानी गिरे, खासी, पसीः 
नाका भाना, शरीरम वाह, स्यरका मध्यवेग ये दातश्चेप्मन्वरके ठक्तण ई ॥ 
~ मिसा 
वातन्टेष्मन्वरेदेयमौपेनवमेहनि ॥ 
अर्थ--वातकफल्वरमें नवमदिन सोपथी वैयको देनी चाहिये ॥ 
रप 
शुष्कमूलकद्रपस्तवातन्छष्मायिकेदितः॥ 
अथ--सूखीरूखीका यूप वाद कफ ल्वर्म दितकायी दहे ॥ 
४ पचकाट 
पिप्पदीपिष्परीमूरंचन्यावित्रकनागरेः ॥ दीपनीयः- 
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कंमारीनागकेरं॥ त्रिफखसायिाद्रा्षारजान्के- 
ष्णेजे्षिपेत्‌ " सितामृषटयुतःपेयफांटोवाोहधिमो- 
थवा ॥ वात॒पिततज्वरंदाृपाभ्छारतिघ्रमान्‌ ॥ रक्त 
पित्तमदृहन्यान्ना्रकायाविचारणा ॥ 
मर्थ-महुजकेषएूठ, यकहयी, ाखचंदनः फाठते, कमलकीजढ) कमलगद्रा, लो- 
घ, कंभारी, नागकेदार विफला, सरवन, दाख, ओर खीर) इनका फाँटकरके 
खास अथवा सदतं देवे तो पातपित्तज्पर, दाइ, प्यास, अरुचि, भ्रम, रक्तपित्त 
जीर मद ये दूरहो अथवा पांच आओपर्धोका दिम करेटवे तो उक्तयुण करे ॥ 
द्राक्नाद्कण 
्राक्षकिरातककानरीकूरागृतवरी 1 
काथपएपांग॒डयतःपीतोद्ं द्रजरोगरहत्‌ ॥ 
सर्य-- दास, चिरायता, आमटे, कपूर, ओर गिरोय, श्नका) कादा एड 
मिलाके पवितो द्वंद्रन स्वर्का नाद केरे ॥ 

„ , व्यान्यापिकर, 
व्याघ्रीमागीपिदवक्राचरास्नादस्परः पाञ्चा 
जवृक्षः ॥ तदरञ्ज्ेयनफरकाथएपांशस्तःकासेवात- 
पित्तज्वरेच ॥ 

अथ--कटेरी, भारंगी, अद्सा, रासा, धमासो, सेमर, अमटतास, जीर 
तिषा, इनका काढा वातपित्तज्वरपर्‌ हितकारी ह ॥ 

„ सुस्तादिका 
जठ्दधान्यकिरातगुदूचिकानियमनंकंटकीचपटीचिका ॥ 
कथितमेभिरसिदितुजर्दरेत्पवनपित्तमवंज्वरम॒न्नतं ॥ 

अ्थै-नागर्मोथा, धनिया, चिरायता, गिलोय, नीम, कुटकी, ओर पये 
रपुत्र, इनका काटा वात्तपित्तञ्यर नाकः डे ॥ 
८ वरादिकाटा. व 
वलमृतेरेडजखाव्द्पद्मकमार्गकिणोश्चीर.पचंदनेः ॥ 
सकाथ्यतोयंकफापित्तजज्वरप्रणाशनंवन्दिविदृच्विकारकं ॥ 
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ज्वरापहः ॥ दंतिवतिंतयाञचीतंपस्वेदमतिवेपधं ॥ 
पररापंचातितद्चरोमहरषारुचिस्तथा ॥ महावतिपतं- 
जेचश्न्यवेसवेगात्रजे ॥ पिप्पद्यादिरमहाकथोञ्वरे- 
सपवपू[जतः॥ 
अर्थ-पिष्पर्यादिगणका साढा वातककफल्वरी रोमीको पिवाये, दस्मै एसल्वरके 
छपर दूसरी उत्तम ओपपी नदीं है। पीपर, पीपराम्रः ष्यः चित्रक, सोंट, यच; 
अतीस, जीरा, पाट, राकी, रेणुकदीज, चिरायता, टकी; मूर्वा, सरसो; 
कारीमिरच, कायफरः पु्टकरग्रठः भारंगी; वायविर्दमः, काकदार्सिगी आककी 
जड, वटीकटरी, राप्णा, थमासो, जजमायन, सजमोद्‌, ध्टककी छल, मौर 
हमि ये ओपध समान भाग डेकर काटाकर पवे तो वातकफच्वर, वाय, शी- 
त पसीने, कंप, अलाप, अत्पतनिद्रा, रोमांच, अरुचि, महावात, अपर्ततरवात, 
सर्वदेहकी शून्यता, ओर, संपूरणं स्वर इतका नाश करे यह पिप्यल्यादि गण सर्व 
ज्वरपर्‌ परशस्त दै ॥ ८ 
त िहिकादिकिपाय 
नांक्ताथश्चपट्यायुतः। 
कफवातज्वस्धासशूटपीनसकासजित्‌ ॥ 
अभै--क्टेयैकी जड, अजमायन ओर फो, इनका काटा पीपरका श्ण 
डाके पीवे, तो वाद कफ ज्वर, श्वास, शर पीनस ओर संसीको दूर करे ॥ 
ध केट्फखापिकषाय प 
कटफटविश्ववचाषनपांशषान्यनचिवाजकगिषुरान्ै ॥ 
माीयुतैःकथनंकिख्येयंवातकफप्गणोनरुतेषां ॥ 
सर्थ-कायफर. सट, वच, नागरमोथा, पित्तपापडा धनिया, हरटः नेववाराः 
काकाडातिगी, देवदार, ओर, मारी इनका कादा बातत कफनाशक दे ॥ 

य द््मरूखाकाग 
दशमूरीरसम्ेयःकणायुगकफवातजे । _ 
ज्वरेविपाकेतंदरायांपा्वरर्दवातकात्तके 1. 

अभ--द्दाणूढके रमे पीयरकां शरणं मिराय पवितो ज्वरः अनीर्ण क्रा 
प।श्वशूरः स्तः ओर सतीः इनका नाशकरे ॥ 


| 
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स्मृतोवर्गोबातन्रेप्मज्वरापटःकोठमाप्रोपयोगिचा- 
त्प॑चकोठमिरदस्मतं ॥ तीक्ष्णोष्णं पाचनंघ्ेषठदीपनंक- 
फवाततत्‌ ॥ गुर्मणीहोदरानाहशररुप्रंपित्तकोपनं ॥ 
अर्थ-पीपर, पीपरागूर, चव्य, चित्रक, ओर सोंट, यवग अप्नि दीपक तथा 
यात्तकफल्वर नाशक है। ये सर्व॑ ओपधी पंचकोल (जादमासे )टीजाति है उसीमै 
इसको पचो कदते दै! यह तीक्ष्ण, गरम, पाचन, दीपन, कफवात, गोटा, प्री, 
उद्र, अफरा. जर श्र इनको नाश करे तथा पित्तको कुपित करता रै ॥ 
निंवादिकप्रय 
निवामृताविश्वदासकट्फटेकटुकावचा ॥ कषायं 
पयिधदृश्वातन्खष्मज्वरापहं ॥ पवेभेद्येरश्ट- 
केासारोचकपाडत॥ 
अ्ध-नीमकीद्ाट) गिलोय, सेठ) देवदार, फायएल, ओर वच इनका फादापीने 
सै संधिपीदा मस्तकशूल; खांसी, अरुचि, तथा यातकफज्वर इनकानाश्च करे ॥ 
[कंचतादकपाय 
किरातविश्वमृतवछििहिकाकणामूछरसोन तिकः ॥ 
ुत.कपायोविनिटंतिसत्वरज्यरंसमीरात्छकफात्समुव्यितं ॥ 
लये--चिरायता, सोठ, गिरोय, क्टेरीकीजट, पीपर, पीपराभूल, रसन, 
सद्यादू द्‌नका काढा वातकफ ज्यर्‌ नाक्षफे द ॥ 
वृहिप्पल्यादिकाद 
पिप्पल्यादिगणक्ताथंपिवेद्रातकफएन्वरी ॥ नातःपरं- 
फिंचिदस्मिनज्वरेभेपजयुत्तमं ॥ पिप्पटीपिप्परीम्‌- 
छंचव्यचित्रकनागरं ॥ वचासातिषिपाजानिपाव- 
स्सकरणक ॥ करातातिक्तकमू्रांसपपामरिवानिच।॥ 
कट्फटपुप्करमामावरडगक्कटानव्टयं ॥ अक्रमृटवद्- 
]तस्सदाश्नरयत्नाप्रसयटमा ॥ दीपकश्वाजमोदश्चथक- 
नाप्तासहिगका ॥ एपांक्राथीनिपीत स्याद्रातन्रप्म- 
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आरुवघा्दिक° 
आग्मधक्णागूटमुस्तातक्रमयहतः 1 
ङाधःशमयतिकिपरेज्वरवातकफो द्रवं ॥ 
स्े-अमलतासकागूदा, पपार, नागरमोथा, कुटकी, ओर हर १- 
मका फ़ादा तत्काट वाठकूञ्वरको शमन करे # 
मुस्तादकय 
मुस्तापपर्कश्टाटद्वासद्यलमा । 
कफवातारचल्ददादृश्यापञ्वद्यपहः ॥ 
अद्य- नागरमोथा, पिचपापडा, सट, गिरोय, ओर मासो, इनका का. 
शा कफवात, अरुषि, दमन, र सौर न्यर्‌ इनका गार करे॥ 
भूर्मिवादि 
म्ानवमस्ताकड्कायदचाईइरर्भापपटनाम्रख्यः । 
क्राथोनिरन्टष्महरोवदंतिसू्योयथानाययतेंधकारं ॥ 
अर्थ--चिराया, नागरमोथा, छटकी; गिखेय. धमासो, पित्तपापडा, गौर 
सोढ) इनका काटा परात्तकफ़को हरणं करे जसे मयं अंधकारको ॥ 
चवातुभद्रादकदय 
किंरातेतिक्तरकुस्तंगदरवीविन्वमेषजं ॥ चातुभद्र- 
कामेत्याइवात्रनकष्मज्वरापहं ॥ 


उथ--कडञाचिरायता, नागरमोथा, गिोय, ओर्‌ सट, यद चातुर्भद्र 
काडा बातकफल्यरको दूर करे ॥ ‡ 
स्वेद्योपक्खणं 
स्मेदप्रमेमष्टकुखित्यर्भनियोतनंस्तमिति डति ! 
जीण्षद्रौखवणस्यमाजनदणिर्वस्वेददरसष्टनाद 1 
अर्य--पसीनेभानिपर वीक नकर पीके, इस चणङतो देदमे माटिस करे 
अयवा गोका परागा गोवर मौर नोनके पायक पीसके माटिषकरे ठै परी 


ने मानादृर देवे ॥ 
भदे 
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पिप्यल्यादिकाग 
पिप्पटीभिः्ृतंतोयमनमिष्यंदिदीपनं । 
वातरृटेष्मज्वरहंतिसेवितं शदनाश्नं ॥ 
अर्ै--पीपलका काढा सेवन करने कफ़को दूर करे अप्निदीपक ओर गा 
तकफल्वर तथा पह इनका नाद फरनेवाटा हे ॥ 
दावौदिकाग 
दारु्टमाग्यव्दवचाधान्यककट्फरैः॥ सामयागि- 
उवपूतीकैःका्ोर्दिरुमध्रत्कटः ॥ कफवातस्वेपीतो- 
दिकाशोपगरग्रदान्‌ ॥ "वापतकापपरमेहशवदन्यात्तस" 
मिवाश्चनिः॥ 
अभपै- देवदारु, पित्तपापडा, भारंगी, नागरमोथा, पच, मिया, फायफरः 
हरटः, सोंठ, तथा कला इनका काढा ग तथा सहत मिलायके देवे तो फफवा- 


तल्वर, चिकी, शोप, गरसेग, श्वास, खासी, जर ममेह इनका नाशकरे लप 
दृक्षको यच्च नाश्र करता रे ॥ 


पटोखादिकाग 


तृ्णान्वितेवातकफार्तिशटेबासकासारुचिविद्‌ि 
वेषे ॥ हितंजटंदीपनपाचनंचपरीख्थंठीयषपिप्परीनां ॥ 
अर्थ--म्यासः) वातः कफरोग, शूल. श्वास, खासी, अरुचिं, तथा, यद्धकोषट 
इनप्र पटोरपत्र, सोठः इन्द्रजो, ओर पीपल इनका काढा दीपन पाचन जीर 
दिसफारी है ॥ 


घद्रादिक° 
ुद्रामतानागरपष्कराब्द्यैःतःकषायकफमारुतो- 
त्तरे ॥ सन्वासकासासुचिपाश्वशटेन्वरेत्िदोपपभवे- 
पिस्यते ॥ 


अे-क्टेदी, गिलोयः सटः यर, पु्ट्करमृर इनका काढा कफषातञ्ब 
न्वाप्तः सास, अरुचि, पाश्वशरढ, ओर तरिदोपजनित ज्वर इनपर दितकारी र ॥ 
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य--पुखकफसें सिहो, तया पित्ते जोरतं म॒मे कडजार, तरा, मूच्छ, 
स्यौ सी, मरूदि, प्यास, स्तम (८ देका जकडना ) पसीना, कफ, पित्तका मि- 
र्ना वारंवार दादौ ओर वारंवार शीतकां ठगाना ये करफापितन्वरके रक्षण 
कफपित्तज्वरप्रक्रिया 
पित्तछेष्मज्येरदेयमापयंदशमेहाने ॥ 
अथै--पित्त फफ़ल्वसमं ओथी दशमे दिन देनी चादि ॥ 
कंटरकायादिकाग 
केटायेमृतमिर्मीविन्वेदयववासकं ॥ मूरनिवचंदनं- 
मुस्तेपरोर्कटुयेरिणी ॥ विपवच्पिपायये्छथपित्त- 
रठष्मज्परापहं ॥ दाहत्प्णारचच्छदिकाप्ठश्रानेदरर्णं ॥ 
्य-क्टेरी, गिछोय, भारंगी, सोए, इन्द्रनो, अद्रा, चिरायता, खाट्चदन 
भोया, पटोरूपत्र ओर ुटकीं इनका कादा पित्तकफस्वर्‌, दा, प्यास. अरवि, 
यमनः खांसो मौर शू इनको दूर करे ॥ 
नगररादकाग 
नागरोश्षीरविल्याव्दधान्यमोचरसादुभिः " 
छतःकाथोमवेदयादीपित्तटेष्मज्वरापदः ॥ 
अथ-ोट, खस, वेरगिरी, नागरमोथा, घनिया, मोचरस ओर मेभ्रवाा र 
मेका काढा ्रादी भौर पिति कफल्वरका नाशक दे ॥ 
शुगवेरादिकाढ । 
कषाय.परिपीतस्तभृगवेरपरोटयोः ॥ पिततश्टेषम- 
उ्वरवमादाहकड्‌विपपतत्‌ ॥ 
अथै--अदृरख ओर पटोख्पत्रका काढा करे पीये तो रित्तकफल्वर्‌, वम~ 
म; दाद. छजटीं ओर विरु ए दूरद्ये॥ 
पटोदादियप 
पटोरषान्ययो्यपःपित्तेष्पज्वरपहः ॥ दीपनः 
कफरिच्छेदीपित्तवातानुछोमनः ॥ 


य--प्टोटप्र ओर धनियेका यूप पित्तकफल्वर को दूरकर्के दीपन 
ओर्‌ कफको टनेवाखा तया पितवातके अुलोमक्चा दै ॥ 


१७८ चुदृत्रिषण्डुरताकरः 


, मरिचायुद्ूटन 
मर्चपिप्पटीशलपथ्याटाप्रश्चपप्करं ॥ भूपः 
केटकाकुषएकच्ररारमरकपय ॥ एतानिसमभामा- 
वनेरक्ष्मञ्चमानिकास्यत्‌ ॥ एतद्द्रटनश्र्ट्रात 
सस्पेदानगेमे ॥ 

अथं काटी पिरच, पीपल, साठ; रद, रोध, पोदकरश्रूल, कडुमाचिरा- 
यता कूट, कलर, दिवरिगी, ओर कपूरकचरी ये ओपध समान भागले कपढ 
छन चूणकररे देहे रुगावे तो पसीनेकी ्लदीवीखगरद्यी हो उसको वंद करे ॥ 
^ भ्रानवादुद्भ्टन 
भनिवकारपीतिक्तावचाकफटूछजंरजः। 
एषामुद्धरटनश्रएसतत्तस्वेदरस्प ॥ 
अ्--चिरायता, अजमायन, कुटकी. वच भर कायफल नका रणं भगमें 
गावे तौ नि््तर मानेवारे पीनोके व॑दकरनेको उत्तमं ॥ 
सूतरासररस् 
सूतकंटंकणभषगंधंशद्धसमंसमं ॥ द्वि गणेसूतकादेयं- 
जेपाटंतपवर्जितं ॥ संधवंमरिचचिचात्वक्‌ स्‌शरःश्क- 
रापिच ॥ भरवयकृप्ततव्यस्याजंवीरेमदयेदिनं ॥ प 
येशेखरनामापरसागजाहयान्मतः ॥ भाक्षतस्तप्- 
तोयेनवातश्टेप्मज्वरापहः ॥ 
अथ-शुद्धपारा. भनामुदहागा, शुद्धगंधक; यषानिमक, मिरच, श्मटीकाघार 
जर मिश्री भयेक एक एक व्यैः भर शुद्ध जमाटगोदा २ टके भर दन सवफो 
कूट पीस नीदृके रममें ९ दिन सरलकेर यद सू्गेदर नामक रमो रतीग 
रम जल्ते लेय तो वातफफल्यर दूर टो ॥ 
कृफपित्तञ्वरटक्षण 
दप्तातक्तास्यतातद्रामारम्कामाऽसतिस्तृपा तया- 
स्तेभव्वसस्वेदःकफपित्तप्रवतनं ॥ य॒षटदाटोमदरननी- 
तापत्त^ठेप्मञ्दरास्तः ॥ र 


1 
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टुक्तकषा्य॑टप्विन्नरः ॥ अमरी रचिदिपित्तन्छे- 
ष्मज्वरापरं ॥ 
अथै--सोठ, इन्द्रनो, नागरमोथा; खादचेदन, अओौर कुटकी इनका कटाकर 
उसमें पीपरुकाञ्णं डार पीवेतो रप, गर्च्छा, अरवि; वमन, पितकेफञ्वर्‌ 
इनका नार करे ॥ , 
द्ाक्नादिकाद 
दाक्षशचम्पाककटकामुस्तरधिकपान्यकं 1 
पक्तटन्याइदावतश्रुपित्तकफनज्वरं ॥ 
अर्थ--दासख, अमरतासकोगूदो, कटकी, मोथा, पीपरारल, ओरं धनिया 
इनका काढा देधे तो उद्वर्त, शश, ओर पित्तकफल्वर, ये दूर हो ॥ 
पट [खादक 
पटोठयवघान्याकमुस्तामल्कचंदनं । 
शटेष्मिकशटेष्मपिततोव्यन्वरवृद्छदिदाहरद ॥ 
अथे--पथेटपव्र, इन्द्रजो, घनिया, नागरमोथा, मामठे ओर लारचंदुन इन- 
का काढा फफपित्वेर, कफएल्यर, प्यास, वमन, भीर दाह) इनको नार वरे ॥ 
यवादकाद 
यवपदमकषान्याकंदेदरिदेदेषचंदने॥ गड्वीदेवका्ठ- 
चतेजाह्वासदयटमा ॥ भ्रपयेवापिषत्काधकप- 
पित्तज्वरापं ॥ पिषात्ताठर्दिदाददृप्यंवदह्िषिदीपनं ॥ 
अ्ै--इन्द्राजो, पाख, पनिया, हरदी, दारुदठदरी, रक्तर्वदन, गिरय 
देवदार, तेजवृड, ओर जवासो इनका काढा कफपित्तज्वर्‌, तया प्यास, वमन; 
दाह इनको माद करे गौर अभ्रिको दीपन करे ५ 
ज्रायत्याद्काग 
^ जआयंतीमेघकटकारामसेनापयोलिका} 
ज्वरपत्तकफलयतदयदापन पाचन ॥ 
अयै--त्रायमाणः, मोया, कुटकी, सपेरकेडी, सीर परोप, दुनफा फा 
परपेत्तकएस्वरपरं दीपन सीर पाचना९देवे ॥ ~~ 


` १८० बुषह्निण्डरताकरः 


` परोखादिकाट 
पयोकुपिसमेदश्चत्रिफछमधुकंवला ॥ सापितोयंक- 
षायःस्यातपित्तन्टेष्ममवेज्वरे ॥ 
अथे-पयोखपत्र, नीमकीचाल, तरिरुका; युरददी सीर गगेरन इमा काराः 
पीने भे पित्तकफल्वर्‌ दूर्‌ दो ॥ 
तिक्तादिकाद 
तिक्तोशीरवलाघान्यपर्षटांमोधीभतः ॥ कथुनः 
समायातंज्वध्यीघ्रंनिवारयेत्‌ ॥ 
अ्ै--कुटकी, सस, गगेरन, धनिया, पित्तपापडा ओर नागरमोया इनका 
फाढा उरूटकर भानेवार ल्वरफो तत्काङ दूर फेरे ॥ 
लोदितचेदनादिकाग 
रोहितचंदनपद्मकधान्यधिन्नरुदापिचिमंदकपषायः॥ 
पित्तकफञपरदाहपिपावां ति षिनाश्चइताञ्चकशस्थात्‌ ॥ 
अभै-रारचंदन, पद्राख, धनिया, गिलोय अर नीमकीषाट इनका फार 
पित्त) कफञ्यर, दाह, प्यास, वमन. इनको दूर करे ओर अधिको वदवि ॥ 
जीरकादिकाग 
जारकक!रवल्यवशातप्रवज्वरादित ॥ पाक्यद्यतिकः 
पार्यचमस्तापपटकृमवत्‌ ॥ 


अ्थृ- जीरा अर करेरेका रस देने शीतल्वरका नादा फरे एवं नागरमो- 
था ओर पित्तपापदा इनका कादा शीतर देनेसेँ पाचक 2 ॥ 
यवादिकाग 
यवरूकंवान्यपेखरिप्ापितं ॥ पिवित्स्च- 
करक्षाद्रापत्तखप्पज्वरापह ॥ 
अ्थै--जो पित्तपापटा, धनिया, पटोरपत्र, नीमकीदाट, इनका फादा पष्व 
अर मिश्री मिटायकर पीये तो पित्त करफल्दरको दूरके ॥ 
नागररादिकाय 
नामेद्रयवेयस्तचदनेकटरोदिणी ॥ पिष्पटटीरूर्णवरं- 
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य--क्टेसी, गिरोय, सट; पुकरमूर, मौर विरायता इनका पंचतिक्त 
प्वामक्र काटा सर्वल्यरोको त्कार दूर्‌ करे॥ 
भग्यादकादा 
भार्गपृष्कप्मूल्चमुस्तककटकारका॥ मिकंटवृह- 
त्योचकर्णिनीनागेरेःशता ॥ गणमिग्वाद्कानाप- 
पित्तुपज्धरापटः॥ कद्वश्वासाशयचेदस्पाश्वशट- 
निवारणः ॥ 
अर्थ--भारगी, पृहकरष्ल, सागरमोथा, कटसी, गोचर, षटीकयेरी, अम 
त्ासकोग्ूदो, भर साठ, इन ओपरथोका कादा पित्तकफल्वर, खासी, श्वास, सर. 
पचि; लर पसवादोका दरद इन रोर्गोको दूर करे ॥ 
प्रटोखादिकाय 
पटोखचंद्नं मूषा तिक्तापाठप्रताकणाः ॥ 
पित्तश्छेप्मारुषिच्छरदिन्वरकंद्विषापहाः ॥ 
अर्भे--परोरपत्र, टाखचदन, मूवी, कुटकी, पाड, गिोय, भौर पीपर ~ 
चका क्या पित्तकफ अरुचि, वमनः ज्वर, खनी, ओर विप इनको नाश करे 
व्रिफलारिकिग ४ 
त्रिफरत्रायमाणाचमृद्रीकाकट्रोदिणी ॥ 
पित्त्ठेप्मज्वरेहयेषपश््पायोव्याहुरोमिकः॥ 
अथै-त्रिफला, त्रायमाण, दाख ओर कुरी इनका काटा पित्तकफज्वरके 


दूर फरनेको देवे ॥ 
वत्सक्राढकाग 


पत्छकपद्यकएठचनागररचदनागते ॥ पदल्पान्यक- 
चेषमुस्तकरक्तचदन ॥ पाठाम्रवंमृतां्यायुशारकड- 
सदणा ॥ सममागथततयसपवेज्रदरापवेद्‌ ॥ पि- 
तामङ्दृादृश्रटप्रमन्छखपत्तावनारन्‌ ॥ 

अ्थ-ऊटारीरर, पएवाखः सटः, रकचद्न, गरिटोयः प्रटोटपत्र, धनिया, 
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„ , किरमाद्यदिकाय 
किरंमाखेोवचारदिरवार्कंषान्यकेनिन्ा ॥ युस्ताय- 
एटिस्तथामागींपपटःसमभागरतः 1 जष्टवशञेपितःका- 
थोमषनाप्रतिपाकतः॥न्छेप्मपित्तन्वरंहंतिरोगिणःप- 
थ्यभाोजंनः॥ 

अथै--अमरतासकोगदो, वच, ग, नेववाला, निया. दल्दी, नागरमौ- 
या, परुदटी, मारंमी, ओर पित्तपापडा ए समभागलेके अष्टावशेप काद्यफरे ड 
समे सदत डाख्के पीवे जीर पथ्यते रहे तो कफपित्तल्वरका नाश हो ॥ 
परालादिकाय. 
पटोलस्तानररक्तचंदनंतिक्तारजोविशवमुस्ीरवास्कं ॥ 
सेकाथ्यतोयंकफपित्तजेज्यरंनिहंतिचाराचरिततृषायत ॥ 
अधै--पटोरपत्र, नागरमोथा, नेत्रा, रक्तवंदन, क्टकी, पिचिपापटा? 
सोढ, खस, ओर अटूसा इनका कादा कफपिचञ्वर ओर टपा इनका नाश करे 
८ गड्च्याक्किदा 
एडचीनिवपान्याकपन्रकृचंदनान्वितं ॥ 
पृष्णादाहसपिच्छाद्सवेज्वरररोगणः॥ 
सर्व--गिलोय, नीमकीठार, पनिया, प्रास, रक्तचंदन इनका काटा. वपा 
दाह, अरुचि) यमन, भौर संपूर्णं स्वरोको नागर करे ॥ 

, . सठयादिका 
सनागप्पपटकृपिवद्वासडुराठमम्‌ ॥ 
किराततिक्तकंस्तंरदबीडरालमां ॥ 

अव-सोँठ, पित्तपापढा, अथवा धमासा दूनका काढा यथया विरायता 
नागरमोया, गिखोयः अर धमामो इनका काटा पिचकफल्यरवाको देवे ॥ 
.इद्रादिकपचतिक्तकाग शि 
उदरामृताम्यापिटनागरणस्करंचेवकिराततिक्तं ॥ 
- पिरकपायंभुविपंचतिक्तंविषिःसमस्तज्वरमायु्दति ॥ _ _ ॥ 


१ क्िरमानीजनमायन 
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अर्थ-जोको अच्छीरीतिसैः वीने छरके धिमी निकारुे फिर चौद गुनेन 
पक्करे जघ जो सीज जाय तव उस पानीको उनके प्याये इसको वास्यं 
कते है यद ककफपिचको दूरकरे कञो दितकारी ओर्‌ रक्तपिचको दूर करे ॥ 
स्वदि 
युस्तापपेरकरातनिरहेनगरसाधितः ॥ 
, कफएपित्तन्वरदरेषूपाधान्यपयेटयोः ॥ 
अर्थ--नागरमोधा, पिचपापडा, ओर चिरायता, इनका निरूह अयवा भनि- 
या ओर पिचतपापदा इका यूप कफपिच्ज्यरका नाश्च करे ॥ 
क चिवाद््रप ध 
ध निषङटकगरषस्पाद्तिपपत्तकफाप्मके ॥ 
अथे-नीमकीढाल, जीरं एवोलपत् इनका यूप पित्तकरूका नाश करता दै 
८2 चद्र्खररस 
शद्धसूतसमगधमारचदकणृतथा ॥ -चेस्वट्याश्र- 
सयोज्यामत्स्यपित्तेनमाव्ये ॥, ्िदिनमूावयेत्तेनर- 
सोयंच्ररेलरः॥दिरजम्विकदविदयशीतोदकंएनः॥ 
तक्रौदरनच्ेताकंपथ्यंतननियेदयेत्‌॥ त्रिदिनादश्ट 
प्मपित्ताच्थमल्य॒ष्णनारयेच्वर ॥ 
अर्य-दद्धपारा, शद्धगंधक, काीमिरध, उदागः; तथा इन चारोकी वसे- 
अर मनसिररे सवफो एकेवकर मछटलीके पितत तीनदिनि खरख्करे तो पह चंद्र- 
शखर रस बनकर तवारहो, इसकोररत्ती मद्रके रससे देवे ओर ऊपर शीवल 
लरपीवे ठया ददी मात मौर देमन ए पथ्यमेदेतो तीनदिनमें कफपिचज्वर नाद्रा हो 


सेनिपातज्वर्टक्षण 
कषणेदादश्तगेीठमस्थिषििरोरुजः॥ सस्विक- - 
दपेरतेनिश्रेचापिटोचने॥सस्वनाससनीकणंकिटः 
शुकैरिावृतः॥ तंद्रामोदप्रखापश्वकासन्ापौरुचि- 
यमः ॥ परिद्ग्धासरस्पशौजिन्हात्स्तागरतापरं ॥ 
२४ ४ 
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नागरमोथा, स्पेदचंदन, पाट, मूर्वा, खस, ओर कुटकी ए समानं भागरेके का- 
ढा करे यह सर्ज्वर, रक्तपित्त, दाहः एक, ओर अम्डपित्चफो दूर करे ॥ 
अमृतादिकादय 
जमृतारि्टकटुकामुस्तंद्रयवनागरैः ॥ पटोरंचेदना- 
भ्यांचपिप्पटीदणेयश्छतं ॥ अप्ता्ठकमेतचपितत- 
-रेष्मज्वरापहं ॥ छयरोचकटृछास्तदहतृष्णानिषारणं ॥ 
अर्-गिरोय, नीमकीछार, कुटकी, नागरमोथा, सेठ, पटोलपत्र, जर 
दोनो चंदन इनके कामें पीपलकाच्चणे मिखायके पीये तो यह अमूृताएटकपित्त- 
कफ़ज्वर, वमन, अरप, हास, दाह, ओर प्यापतको दूर करे ॥ 
वाप्ास्वरस 
सपन्रपुष्पवासायारस्षोद्रिताधुतः । 
कफपित्तज्वरंदंतिसाच्पित्तपकामखं ॥ 
अर्भ-पत्ते जोर एूल खदा अदूसेका रसे क्वे उसमे मिश्री ओर सदत मि- 
छाय पीवे तों कफपितचज्वर, रक्तपिच, ओर कामला दूर दो॥ 
„  कट्कीचभे 
सराकरामक्षमानाङ्द्कीं चोप्णवारिणा । 
पीत्वाज्वरंनयेजंतुःपित्तटेष्मसमुजवें ॥ 
अर्थ-क्टकीका चरणे एक तोला ङे उस्पे चार मापते मिश्री मिटामं गरम 
जलत ठेवे तो पित्तकफन्वर दूर हो ॥ 
तबोत दनमड 
उजवावड्दखभ्रष्ठजमडःप्रकाततः। 
न्छेषमपित्तदरोग्राहीपिपापाज्वरजिन्मतः ॥ 


अधथै-सीरछोका अथवा मुने चावरछोका माड निकार्कर दे" यद्‌ कफ, 
पित्त, प्यास) ज्वर्‌, श्नको दूर करे मीर ग्राही है॥ 


८ वाव्यमंद 
सकंडितेस्तथाभटवव्यमंडोयैमवेव ! 
कफ़पित्तदरकंव्योरक्तपित्तपरसाद्नः॥ 
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शरौने कहि ( घाता ) कदियि उ्तरो्र्‌ सोगकी बृद्धि ओर रकी हानि 
होकर शुकादि पाहुप्हित पूूबादिकोका जो पाक होय उते ( धाठुपाक ) कर्ते ॥ 
„ , दोषपक्रुण _ । 
दोपप्ररतिवरयट्घताज्वरदेदयोः। 
इन्दरियाणांचवैमस्यंदोपाणांपाकरक्षणम्‌ ॥ 
अर्य-दोर्पोका स्वभाव पठटजायः, ज्वरका दलका होना, देह रंलकी से, 
इन्दरिमोका निर्मल होना ये ( मलपाक ) के लक्षण जानने (धातुपाक) ओर (म- 
ठपाक ) होना केवर ई्रपर दै इमे दूसरा कोर हेतु नदीहि ॥ 
साननपूतिच्वरकविरपठक्षण 
संनिपरतेज्वरस्यांतकणष्ठेषदारुणय श्चोथःतंनाय- 
तेतेनकशिदेवपुव्यते ॥ च्वरस्य्वज्यरमध्यतो- 
वाज्वरंततोवाश्चतिगूठोथः। कमादताध्व.लटुक- ` 
एसाध्यःसखेनसाध्योमुनिभिःपरदिटः ॥ 
अ्थ--सनिपातलज्वर शति दोनेके पीठे कानकी जढमें दारुण पुनन पैदा 
होती हे उस सूजनसे कोई रोगी वये दे प्राय यद मारदी उठे है ॥१५यादि यद 
सजनं ज्वरके पदिङे हे त्तौ असाध्य उ्वरके मध्यमे होय तौ कष्टसाध्य ३ ओौ- 
र ज्वरे तमे होय तौ सुखसाध्य हे 1 एते युनीश्वसेने रद्य हे ॥ 
साध्यास्च्यलन्षण त 
दोषे ~ [,>3 
विव्दनटेपरपरवसम्प्यैरक्षणः। वत्निषातन्वरा- 
साष्यग्टकपराध्यस्ततोऽन्यया ॥ 
अर्थ जिसमे दोप ( वात पिच कफ ) एदि होकर अर्थीत्‌ सम्पूणं छक्षण 
होकर मिरूतेहो, जौर अति शांति होगरई हो, वो सननिपातज्वर मसाध्य दे । मीर 
हस्म विपरीत अयात्‌ दोप वडे नद्यं अस्प लक्षण ही अभि योदी दीप्त दौयो 
सञ्चिपात्तज्वर छच्द्रषाध्य है ॥ 
संनिपातकिकारम्यीदा 
सप्तमेदिवसेपरातेनवमेकादसेषि ॥ एुनर्घोररेभू- 
साप्रस्चमंयाविर्दतिवा 1 सतमीदिरणापवन्तवम्यै- 
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छठीवनेरक्तपिततस्यकफेनोन्मश्रितस्यच ॥ शिरसो- 
रोडनंतणानिद्ानाराहदि व्यथा ॥ स्पेदमू्रएरी- 
णांचिरादभन॒मस्प्ः 1 छरात्वनातिगनराणा्ततते- 
केटषरूजनं।कोएनांरयावरक्तानां मंडखानांचदशनं ॥ 
गूकलखातपां पाकोगरुवमुद्रस्यव ॥ चरा्ाक- 
, स्ुदषार्णासिनि पातज्वरारुतिः ॥ 
स्े--अकस्मात्‌ क्षणम दर्‌, क्षणभरमे सीत रगे, हाठ, संधि, मस्तक नमे 
शर, भश्चुपातयुक्त काले ओर लाल तथा एठेसे नेत्र होजाये ( अथवा टदे नेत्र 
हं मे जेज्ञटका मच है ) कानमे शब्द्‌ ओर पौडाहो, कव्य कटि पजायः 
तद्रा, येदोशी दो, जन्य बो, सांसी, श्वास, अरुचि, भरम ये हो, जीम्‌ परिद्‌- 
ग्धवत ( काटी ) गौर सर्दी गो जीभके समान त्या सिथिक ( कठर) दो) पित्त 
सौर रुधिर मिला कफ शूक, शिरको इधर उधर पके, तपा बहुत लगे, नि- 
दराकाः नाशे, हृदयम पीडा, पश्षना, मूत्र मल इनका वहुतकाठ्म थोडा उत- 
रना, दोपोके पूरणं होनेरै देहका छा न होना, फंठमे कफका निरंतर बोलना, 
रुधिरमे काठे लारकोदं ओर चकसोका होना, शब्द घहुत मन्दं निकटे, कान 
नाकः मुख आदि ष्िद्रोका पकना, पेटका भारी होना, वाच पिच कफ इनका 
देरमे पाको ८ उदरस्य च ) इस पदमे जो चकार हे याँ वाग्भव्ने जो ठिसे- 
है कोन शीतका लगना, दिनम घोर निद्राका भाना, नित्यराति्मे लागना, 
अथवा निद्रा कभी अिदी न्दी. पक्ीना बहुत अवि मौर न्ष अवे, कभी गान 
क, कभी नाचे. हंसे, रोवे, भौर वेष्टा पटटसाना इत्यादे जानने ये सत्निपात- 
प्थरके लक्षण जानने। सुश्रुत वागमटसे मतम सन्निपात एकदी प्रकारका २ परर 
चरु ओर आचारौनके मत्से उल्वणादि भेद करके९रमकारका ट ॥ 
निद्रावछजोरचिषीयनाशो हृदेदनागोरवताद्पचेए 1 
, विष्टमतायस्यक्टारतिःस्यात्सधादुपाकी सुनिभिम्परदिषटः॥ 
अर्य-निद्रा, वर, तेज, सुपि, वीर्य, उन्वा नारा, हदये पीदा, देह भारी 
षीनचेष्टा अकरा मनका न ख्गना ये रक्तण जिर ह उसको धातुप्रकी पुनी- 
१ कोठे सण मादटुकिने बदरं यसा-५ वरदीदंशाक्तकाशः वदमान योदिनोऽछक म 
पित्तवान्‌ सषणिसोखनिविना् काद्‌ दृत्यमिषीयते मदः इनि 1 


संनिपातज्वरप्रकरणम्‌ १८९, 
मोखस्ट, ओरक्टेरी, इनके केम सिद्ध कराह आदार 


अगै--धमासा, 
तथा वर ओर अमिय ये, जोरमिदोप सेगबाठेको 


बे 1 इसमे दोप शरिद 


दित दे॥ 
छाजसच्छक 


छाजसतूलसमश्वीया्सधवेन्‌समवतान्‌ ॥ 


तचचेजी्ैत्यवितरेनज्वरीजीकतदाधुष । 
छेको खीरुका सत तैधानोन डाखके देवे तो यादि 


यै-1 
यह्‌ निविघ्र पचजावे ता सेमी निश्चय जीवे ॥ 
सजसक्तानर्षव 
र्तपिततरितलेनतृष्णादाद्यवरएच 1 
छाजार्नासक्तव ज्लीतानचतेचरहितामतां ॥ 
सतू शीतर है यद रक्तपित्त, व्यास दाह आर ज्वर्‌ इनपर 


अथे-- 
हिव दे परत संनिपातपर्‌ नदी देना चाद्ये ॥ 
पेत्तरामनकरनेकेकारण 


॥ 


अ-समवायि संनिपात उवरये प्रथम पित्तका 
दुर्निवार दै 1 
तोद्कसेचनकानिपध 
सनिपातिठदादार्वय िचेच्छीतवारिणा । 
आतुर सकथंजीविद्धिपम्वासकथमभत्‌ ॥ 


अर्थ--जो व्य सत्रिपातक दाहम प्रीत जट सिंचन करता ह उसको 
चेय से कहना चाहिय ओर बह रोमी कैत वचेगा ॥ 
शिरीपायजन 
सतपयीनगोमूचरुष्मामस्वतवै 1 
अंजरनस्यात्मवोषायसरसोनरिखारप ॥ 


प-तिरसके यीज, गोमन पपर, कालोमिरव आर्‌ हेधानमक इनफो 
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कादञ्चीतथा ॥ एपाभिदोषमयौदामोक्षायचवधायच ॥ 
अर्थ--संनिपातस्वर यदि सातवे, नवे, म्यारवे, चौदवे, अगरवे मौर वाईस 
ये दिन जादा दवे तो रोगी इस मर्यादाके दिवमिं मरे, ओर मर्यादा चकना 
वेतो रोगी जीवे, यह जिदोपकी मर्यादा है । जवसे त्रिदोष प्रकटहो उस दिन 
ठेकरं ७ किंवा १४ ओर ९ किंवा ९८ तथा ९१ किंवा २९ दिनतक त्रिदोष 
स्वरोकी मर्यादा टै इस अर्वाधिमे ज्वर जाता रहै अयवा मृत्युहोय ॥ 
दोषजनितकाटम्यादा 


पित्तकफाऽनिलबृदधयादशदिवसद्वादशाहसप्ताहान्‌ । 
देतिप्रिरुचत्याशनिदापजाधाठुमस्पाकत्‌ ॥ 
अर्भे--पित्तकफ ओर वातत इनके पाकहोनेकी मर्यादा अनुक्रम द्दामे, वा 
रवै, जर सातये दिवस होती हे अतएव उसीउसी दिनमे धातुपाक दोनेद तेगी 
मरे मरपाक दोन रोगी रोगरदित दोषे ॥ 
कट्फलादिपानम्‌ 
कट्फछनरिफटादरुचंद्नंसपरूपकं ॥ कट्कापद्मको- 
ज्ीरविपयेत्कारपिकंजठे ॥ त्रिदोपदादवष्णाघ्र॑पन्‌- , 
मत्रेणपूनितं ॥ दीर्धकाटज्वरातानमेतत्स्यादमृतोपमं ॥ 
अ्ै--कायफर, त्रिफला, देवदार, राठचंदन, फारस. कुटकी, पत्रासःजीर 
खस श्न ओपर्पोको एक २ तोटाटेकर कादा करके पवेत त्रिदोष दाह ओर 
चष्णा श्नको श्रांत करे ओर दीषेकार्तै मनेवटि ज्वररोगीको ममते ह्य 
दशमूखादिमंड 
पाचनोदीपनःसोप्मोखाजमंडोयतःस्पृतः। 
दृशमूलादितिद्धःपसंनिपातन्यरेहितः ॥ ^ 
सर्पे--ददसूखके कदे सेद्ध कराह॒मा सीखोंका माड पाचन दीपन ओर्‌ 
भरम है अतएव संनिपातज्वरपर दित ह ॥ 
इःस्पशदिपिदान्न 
द्स्पशंगोषुरकषद्रिद्धमाहारम्पयेत्‌ ! 
दोपदयांतिवखाग्नयर्थविदोषज्वरिणिपृथङ्‌ ॥ 


संलिपातेर्वरपकरणम्‌ १९१ 


५ माठृटिगादिनस्य्‌ , 
मात खगद्रकरत्काष्णानख्वणान्वत्‌ ॥ अन्यद्रा- 
पिद्विदितंनस्यंतीकषणेमयोनयेद्‌ ॥ तेनमरमियते- 
-छष्माप्रभन्नशचप्र्िच्यते ॥ शिशेटदयकंगस्यपा- 
श्वसुकपिराम्यातं ॥ 
अ्--विजोरेका रस ओर अदरककारस, इनफो गरम कर त्रीनो मोन 
€ संचर-तसाद्यर-खारी ) मिखायके नस्यदेवे, अथवा ओर जो सिद्धैयोकी क्दी- 
र तीक्ष्ण ओपर्पोकी नच्यदेवे तो इससे कफ फटजवि ओर्‌ फटकर्‌ दषजाय 
फि जिस्तै शिर, हृदय, कठ, मुख ओर परसवाडोकी पीडा शाति दो ॥ 
ता केटपतरूनस्य 
मोदामयनुरधवोधधिलयाच्चमाकः॥ कृ 
स्पतसनामपेयारसोनताद्छपरं किचित्‌ ॥ 
अथै-जो मोदरूप रोगे मूढ हो रह्म है उसके चैतन्य फरनेमे जैसा करय्‌- 
सरुरस सामथ्यै रखता है जेसाअन्य नदी है ॥ 
द्वाक्नष दठ्पनिन्हा प्र्‌ 
नन्दाताटगर्छममसतपत्तनवाच्छतेः ॥ तदास 
चाचरच्छोपजिन्दायाःखरततिथा ॥ स्फुटनंयतदा- 
जिन्हाछेपयेन्मष्टपिष्टया ॥ द्वाक्षयास्ाज्ययातेननि- 
व्ास्यात्सरसाम्दुः॥ 
अभै--यदि वातपित्तके पभावे जीभ, ताड, गरा, ओर छम ८ पिपासा- 
स्थान) ये उट आवित्त ये शोपको करते है ओर जीमको घरदयकरे, तथा 
जीम फटनावे, इस्पे जीमपर दार ओर घृत मिलाय सहतका ठेषकरे तो जीम 
रखयुक्त नघ्न हो जावे ॥ 

„ .. जआ्कादिकवर्थरह , 
जर््रकस्वरतापतत्तववकटक्नय ॥ आकंगद्वारये- 
दास्येनिष्टीवेवणनःएनः॥ तेनास्यटदयल्वोममन्या- 
पाश्वशिसेगटार्‌ ॥ खानाप्यारुष्यतेन्रष्माटा्वं 
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एकव पीस अंजनकरे तो सन्निपातकी मूच्छ जाय, अथवा मनसि भौर व्च 
इनका रहसनके रसम अंजन करे ॥ 
कृर्त्‌रकाययजन 
करत्ररामार्ववाजखछाचमषनाजन } 
तंदरानिवास्यत्याशृव्यष्षिपयथानसि ॥ 
अर्थ--कस्तुयी ओर मिरच इनको धोडेकी रारमें पप्र सहत टाल्के अजन 
क्रेतो तद्रा शीघ्दूर होवे उपी मरकार त्िकुटाके च्र्की नासठेने त्रा दूर होय 
छ्धनं 
स्निपातज्वरीपूसम्यण्ठवनमाचरेत्‌ । 
शुतुश्चीतपिवेदभःसमयेभषजमनजत्‌ ॥ 
अ्थ--सेनिपातज्वर्वाला प्रथम उत्तम टंयन करे ओर पानीको ओयय 
श्रीतरु करके बहुत प्यासमे पिवयि, ओर समय २ प्र पधि देवे ॥ 

„ शीतजट्पाननिपे | 
सन्निपतिनन्‌ष्यतंपाशवरक्ताशोपिषं । 
यःपाययेजट्शीतंसमृव्यरमरविग्रहः ॥ 

अभै-संनिपातल्परवाटे रोगीके शोप दोय भौर रूखमे दाक तथा तालुभआ 
सूखतारो शसम जो येय चिना ओयहुआ जर देवे वह मतुष्वर्ूप मृत्ु जानना? 
शडग 
वातखव्मरतस्वदान्करथदूलानानतान्‌ 1 
ल्तिम्धस्दानिपिद्धोतरपिनक्विखवातजति ॥ 
अधे--यातकफके विकारमे रूम ओप सयेद विर करे किन्तु सिग्ध से- 
द केवरुषात्‌ रोग विना अन्यत्र निपेध टे ॥ 


सव्ाददनस्व 
सेववन्ेतमस्िं्पपाःकु्मेवच ॥ 
यस्तमूत्रेणतसंपिषटनस्यंतंद्रानिवारणं ॥ 
अथ--दधानिमकः स्पेदमिरव, सरमो, ओर इट इनको वक्रे सूत्रम ५ 
नास देवे तो संनिपातकी तद्धा जाय ॥ 


सेरिपादन्वररीतिकित्वा १९३ 


मर्थै--ऊपर कडा भ्टाग सवलेह सहतं किवा अदरक रपरे चट तो 
शमी, तंद्रा, ओर अत्यंत मोह इनका नाश्चकेे ॥ 
मघुनषष 
सवैुपंनिपातेएनक्षदरमवचारयेव्‌ ॥ शीतोपचारि 
तोदरस्यच्छींचायविरष्वते ॥ उणणैविरष्यतेसरव- 
पिषान्वयतयामधघ् ॥ उष्णातेमष्णेरुष्णंचतनिदंति- 
यथाष ॥ 
अर्थ--तपूणे संनिपातो सहतं न देवे कारण के सहते भत्तण कनेर उस- 
षर्‌ शीतर उपचार करने बाय भीर संनिप्रतेमि शीतर चिकित्सा विह दै 
तभा सर्वं उष्णपदार्थोते सहतका दिपके सदश विष है अतएव जो मनप्य अ- 
शर्म मर्मीसे पीडित होय ओर फिर उसके उपर गरम उपार होयनो वो 
दिपके हमान मारने पाले शेते है ॥ 


संनिपातच्यरेपुर्वकुयादामकफापरं । 
परवाच्छष्मणिषीयेशषमयेदित्तमारुतौ ॥ 
अभै--संनिपातस्वरपर थम आमं जर कफनादयक भपधी देवे जव कफ 
सीय कषे ने तव पिचदको शमन करे ४ 
दुपुराप्रकार 
रुषनंवादुकास्वेदोनस्यंनिषठोवनंतथा ॥ 
अषरेद्यजनेचेवपाच्छयोज्यत्रिदोपजे ॥ 
अ--तनिपातमें रंयम्‌, बाङ्कास्वेद, नस्य, ूकना, अवङेह मौर्‌ अंननये 
अयम करने चाहिये ॥ 
ठचनेकाजिर्हन 
दोषाणामेवसाशक्तेरटपनेयापहिष्णता ॥ 
कृश्चिदोपग्रिमुक्तोन ठषनंसहतेनरः ॥ 
अ-ङंषमोंका सहन होना यद दोपौकीदीराक्ती हे दौपयुक्त रोनेपर सै- 
को छंयन सदन .नदी होते 1 
१९ 
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चास्यजायते ॥ परवभदोव्वरोमूनिदरा्वासगला- 
मयाः ॥ मुखाक्षिगोरंजाञ्यमृद्छेशश्चोपराम्याति ॥ 
क~ क ४.५५ 4 3 
सरृदद्वितरचतुप्कुयाृषटटरोग्वसवटं ॥ एतद्धिपर 
मंप्राहुभेपजंसन्निपातिनां ॥ स 
अर्थ--अद्रखवे स्वरसे सेधानिमक ओर तरिकुया मिायके गोरीकरे, इ 
मोलीको मुखम रक्से, वारंवार कफ आयि उसको शूक देवे, इस अकार करने 
मुख, हृदय, छ्ोम, मन्यानादी, पसवाढेकेमाग ओर गला दनक दिहसा हुआ कफ 
निकले ओर शरीरे हका पना आदे, ओर गांगोका दूखना, ज्वर, सच्छी, श्रा- 
स, गरेका रोग, म॒खनेज, इनकी जता, मुखत पानीका गिरना; ये सव रोग 
दुर हो । यहं भकारं दोपोंको वाव देखकर दो चारवार करे यह संनिपात 


(न) 


~ 
गगम उत्तमद॥ 


. अष्टंगवछ्ह _ 
उष्जचुगरद्घ्रायासुपायमवरदिका । 
अधोरोगदरीयासाभोजनातप्राङ्प्रयुज्यते ॥ 

अर्धै-जनुके ऊपरके रोगेमिं सायैकारमे अवलेह खेवे, ओर अधोमागके रो- 
गोम भोजनके पूरये छेनी चाहिये ॥ क 
„ , , कट्फररादिअवलेह 
9 -्छक्ष्णन्चू- 
ृतंचेतेन्मधनासदटेच्येत्‌ ॥ एषावरेहिकाटंतिषं- 
निपतिसुदारुणं ॥ दिकाश्वासंचक्ासुचकंदरोगं चनाः 
शयेत्‌ ॥ एतयोग्यंकफोरकेचणेमरकनैरपैः 1 
अर्थ--कायफर, पुदकरमूर, काकडासिगी, वरिक्टा, धमामो, ओर मजमोद्‌ 
इनका कपडछन चूर्णकर्‌ सहत चाटे तो यद दारुण संनिपातः, दिचवी, श्वास) 
सखौसी, ओर कंठरोग-इनको दूरके । यदि कफ अधिक टये तो इसी वर्णको 
अद्रखके रसके सायचाटना चादि ॥ 
, जर््कादिस्वरस 
उष्टगंमधनादिदयादा्रेकस्यरसैनवा । 
संमादृंदारुणहन्यात्तद्राकासतमन्वितं ॥ 
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अर्य--चिरायता, ङुठकी, कृठ, अजमायन, दन्द्रनो यर कषर, इनका स- 
ममाम चर्णलेकर देहमे गावे तथा संधन्यें विशेष माटिततकरे तो कफस हुभा 
कंठादसैध ओर संनिपातस्वरये शांतिष्टो ध 

यषानिकाद्चहछनं 
यवानिकावचाश्दीपिप्प्यीकरषीतथा । 
एतेरुटनंश्रंतरिदोषोव्धन्वरनृणां ॥ 
अर्ध--अजमायन, वच, सोढ, पीपर, ओर अनमोद, इनका वर्ण संनिपात 
, ज्वर्‌ दाख प्रीने आनेमे र्गाना उत्तम कक्ष दे ॥ 
विषाद्युद्ररन 
पिषमागोभपेदेकोमसीचंत्रिणंमत्तं ॥ आरण्योपटनं- 
भस्मपोडशांससमन्वितं ॥ एकत्रमीषिविरंष्रतेस्व- 
र्भावितं ॥ आतपेशोपितंतचर्धातस्ेदहरंपरं ॥, 
अर्भ--विप १ भाग, कालीमिरच २ भाग, भासे ऽपटोंकी मस्म १६ भाग, 
सबको मिखाय अमोमे छेगापे तो पसीने पंद्दोय ॥ 
चणकायुद्रूटन 
अथवाचणकाथायवानीरू्णमिधिताः। 
, , बचोपणारजोयुक्ताःस्ेदसंसोषणापरततीः ॥ 
अ्---मनेहए चनाका चून, अलमायन, वच, जीर काली मिरस इनको मि- 
खाय देम माहिस्षकरे तो पीने अति हुए वंद हो जावे ॥ 
५५ चटनी . 
सुरसार्जनिधीपगष्व्योपसषवः। ` 
मरतशछेप्मानिखोदेकषंज्ञानासिषिनाशनः॥ 
ै--तरुसीकारस, राठः, तरिकया, सेंघानिमक भौर सदत इनको मिखायङ्त 
चायेमो कफवातादिक ज्वत््को भर मूरछीको नष्ट करे ४ 
छंचनदिषि 
तिर्रपंचग्तवादसरामथापिगा । 
ठंषनंसचिपतिषकयादासेग्यदयेनाष्‌ ॥ ' 
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( एककाठमेदोपकारकीजौपधदेनेकानिपेष ) 
्रियायास्तुुणारमिक्रियामन्यां प्रयोजयत्‌ 1 
पस्याांतेगायानकरियासंकरीहितः ॥ 
सर्षे--एक ओपधक्रियाका गुण न दोय तो दूसरी सौपधक्रिया करनी 
चाहिये परंतु पूरैमोपधका वेग नष्ट हो नानेपर करे एककारुमे दो मौपधक्रिया 
हितिकार नदी है ॥ ४ 
व अन्यप्रतीकार्‌ 6 , 
तप्तायाछाछनपंचताखारिपत्रिदोपने ॥ रुद्रामिष- 
कोमृटेवभोननंयहनाप्यतः ॥ मंनरक्षादिभिकार्या- 
संनिपातेप्रतिक्रिया ॥ 
अथ--पत्रिपातमें ताकु आदिं पचस्यानोमें तत्ते रोको सरा भवित दा 
गदेवे, ओर रुद्राभिषेक, ब्राह्मणभोजन, ्रहकाजप, तया मंधरक्नादिक) रोगना- 
शार्थ अन्यउपाय कराने चादिये ॥ 
कंव्कायीदिपाचन 
कंटकारियंशंडीधान्यकंपुरदारुच ॥ 
एमिः्शतंपाचनंस्यातप्वेज्यरनिवारणं ॥ 
अथ--कटेरीदोनो? सोढ, धनिया, ओर देवदार इनका काढा सर्वज्वर्ये पा- 
फे तथा स्वरनारक द ॥ 
। मनःशिखादिजंजन 
त॒रगखटासरितामनःिखानिरतितंदासरृदंजनेन । 
वल्टपत्राणिहरीतकीचपंस्पेदितस्पेद्पि कार्दमी ॥ 
अ्भृ--मनतिचको पोटेकी ल्ारमं विमके अंजन करापरेतो तंद्राका भाना 
द्रष्टो मीर बद्ररफे पतते ओर्‌ इरड ध्नी वाप स्वेदृद्रण कत्ता जाननी 1 
_ धरुनिवादिमर्दनवषद्रूठन _ , 
भूनिवक्ट्काकुषकासीद्रयवाःसटी ॥ एतानिपममा- 
गानिर्‌मच्चोनिकारयेत्‌ ॥ गरस्ेदेकंठरोवेचर्॑थो- 
मर्देनमिप्यते ॥ एतदुदरटरनश्रे्ठसंनिपातदरंपरं ॥ 
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कफः इनका नाशक शौर शरः गुल्म, श्वास, खासी, ओर क्षेयः इनप्र उत्तम 
जडस्य सप्तमरटिकेयष 
यवकोच्कुखितयश्वथष्कमूख्कष्रकैः ॥ धान्याके 
श्वयुशचयूषोवात्वरापटः॥ सप्तयुष्कहत्यषृंनि- 
पातज्परपिहः 1 करफषातामदापध्रःकटर्हदकसाधनः॥ 
अर्थ-जौ, वेरकी गुष्ठी, कुरयीः मृग, सूखीग्री, भर सोढ, धनिया ये 
प्रवेक चार ४ सोरे लेकर शूष वनवि. तो सप्रयुटिक संत्नकं यूप वातजर, संनिषः- 
ज्वर, कफ, घा, ओर आमदोप, इनको नाशकरे भौर मला, छाती, तथा 
युख, इनको स्वच्छ करे ॥ 
कंपादिककीचिङ्गित्ा , 
सननिपतव्वरेयस्तरकपतेप्रसपत्यपि ॥ _ 
किंचिदेवनजानातिचिकित्पातस्यकथ्यते ॥ 
अपे-संनिष्यतन्दरमे रेप शेय ककदादकरे, शौर वेस होप तो उसफी 
विकषित्सा कहते है ॥ 

1 
जभ्यंनयेचछराणेनसुपिपापूषमेवतं ॥ वला- 
रास्नागुडन्यायेस्पैरैश्वपरिषेचयेत्‌ ॥ 

सर्ध--म्रथम संनिपातबाठे रोगीके अममे पुराना धीरुगापि किया बला य 
स्ना, गिरोय, इनका तेर अमे लगावे 1 
€. रोवतैक। वतेकादिरत [मय ~प ^ 
वतेकोषतैकाठयोषार्तीकिस्तित्तिरीःशसः। 
~ कुर्टिगश्वरसेनेर्पातपयेतयथानलं 
अर्थ--यत्तक, विचित्रगकाचिदा, लवा, वटेर, तीतर, शशा ओर विडा इन- 
फ पांसका रर रोगीका सम्निवल देषके देवे ध. 
सन्निषातीमासनिपेथ = 
सननिपतेश्ठपार्तयोमोजयेत्पिरितादनेः। 
सकथमिषगाख्यातिमतेमिषजाषमः ॥ 


> [ह 
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अ्थ--संनिपातसोगीके सच्छाकरनेको तीन; पांच, िवा दसदिन घन करावे 
ख्षन । 
शस्तंसुरुधितस्यादौविधायकवख्पदं ॥ 
सर्थ--तेगीको टंथन करमेषर पूर्वोक्त फवर युखमे धरना चादिये ॥ 
अतिरुघनकेमिचार 
कफपित्तदवौधात्ूसरेतेरंषनंमहत । 
आमक्षयाटूध्वमपिवाटरनसहतेक्षणं ॥ 
अर्पृ-कफ ओर पित्त ये द्रवधातु है अतएव आमफे स्षयपर्यत बहुत रंपन 
सदन ्टोते है परतु बादीवाठेको बहुत घन क्षणमत्र सहन नदी रोते ॥ 

„ , उयितकोअन्न 
्रम्येगुरतवश्चद्धाचविरुत्तिदीनठेपिते ।॥ प्रकक्षाटा- 
वृग्छानिःस्वच्छतामुप्रसत्नता ॥ उपद्रवनिवृरत्तिश्च 
सम्यरटपितलक्षणं ॥ संमोहःसंधिशैयिल्यगातर- 
कूचातिरंषपिते ॥ 

अ्--हीनरंपन दने भैषुन रूरनेमे अश्रद्धा तया अंगे भासपना एल 
क्षण देति दै । उत्तम रघन नेते अन्नकी दृच्छा अंगों दटका दोना, ग्टानिः 
स्वस्थता, सप्रसप्रना. तया ज्यरोपद्र्वोखा नाद ए रततण पेते हे । भौर भविट- 
पन नेप मोद, संपीय शिथिटपना, वापुके विकार ए दते‰॥ 
पंचमुिकगरप 
पेचमुिकगरपेणन्रिकंटकटतेनच ॥ आदोपामना- 
तिव्यमिपर्धरेषठस्त॒प्ठाययेत्‌। यउकोटकुलिन्याना- 
सद्मूखकशविनां ॥ एकैकमृष्ठिमादायपचेदष्टगुगेन- 
ठे ॥ पंचमुटिकदत्यपवातपित्तकफापटः । गस्यत्‌- 
शख्गस्मेचन्व सेकापेज्यरेसषये ॥ 
अर्य--गोखरड दादेः पंचयु्टिरदष दोप शमन पर्न वरचे, पृवमृदधिरकौ य~ 
ते र-जी वेको गुदो. युल्यी, शग, मूरी जीर मोर,चे चार्‌ रोरेव 
नपा सत्रं पानं रा करे ऽमरः पेचयुद्टस्यष मंदा ६. पष्यानपिदः 
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पातोल्वणसन्निपत 
सध्यास्थाश्चस्पःश्टप्रटपामासवभ्रमः + वा- 
तोस्णेस्याट्यनगेवृप्णाकंटास्यशष्कत्रा ॥ 
अथु--वाताधिस्य ओर कफपिततदीन असे संन्निपातमे संपि, इद्ही, मीर 
अस्तेये, गूर, भरखाप्‌, देदमेगौरव, भ्रम, प्यास, तथा गा सौर सखका मृखना 
ये रक्षण दवे ॥ 
वातोलवणसंनिपातकीचिकिसा 
पंचमूटीकपायंतुदयाद्रातोत्तरेज्येरे ॥ भूयो 
ष्णवाटुखोप्णेगाद्ष्रादोपवखवटं ॥ 
अ्थै--बाताधिक्य स्ंनिपावमे पंचमूलकाकाढा गरम अथवा सुसोष्ण ठेस 
दोपोका व्ावरू पचारे देवे ॥ 
सुस्तादिकाढ 
समस्तंपंचमूटचदयाद्वातोत्तरेज्वरे ॥ 
भ्रश्ाषणवासुखीष्णवारष्टादापवठवट ॥ 
अर्थै--नागरमोया ओर पचर इनका कादाकरके इसे दोपवटी दोयतो ग~ 
रम नौर निर्य यतो चुखोप्ण देवे ॥ 
कृटफटादिकादा 
कट्फरान्द्वचापारपष्कराजाजिपपःः ॥ दुवदषिभ- 
याशृगीक्णाश्यनेवनागरेः॥ मां गीकटिगिकटकाषयी- 
केटतणधान्य्कः ॥ समाथमसापित-काथादग्बार्रकः 
सैथेतः ॥ कणपूरोव्वंशोयंहंतिमन्यागलश्रयं ॥ 
कफगातन्वरन्वापकाताहिकादनय्रह्‌ ॥ गल्मदमरडमा- 
ठस्विरभेदंकफात्मकं ॥ शिरोगसव्ववाधियवरादचक- 
पमेदसो 1 इशगरखन्दरानहयपःपान्नपातेजयनज्य- 
त्‌ 1 अभिन्याप्रमसज्ञाचकट्फलादनहयतच ॥ 
अथ--कायफरः नागुरमोयाः, वच, पाड, पुटकरणरट, जीरा, पित्तपापटाः दै- 
कद्र, इरड) काकटािगीः पीपर; चिसयता, मोढः मारगी, इन्द्रजो, कुटकीः 
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र्थ--सव्रिपातल्वररेक्षुषितरोगीको जो धैय मासि ओर भातखानेको देता 
है, वह अधम वैयटोकरमे पातेष्ठको कैर परार सेमा 
सुवणादिर्ेप 
एमणेमुक्तारजतप्रवारकस्त्ररिककुंकुमरो चनं च ॥व्‌- 
राटसद्राक्षमघ्रकविल्वकुध्चलसूरपुननवाच ॥ द्रा 
ल्ाकणानागरपत्रनीवीसारंगशृगकतकस्यवीजं ॥ 
एरंडमरटंसरसीरषकचमयूरिकाश्चितपएनर्मषाच ॥ स्त- 
न्येनपिष्ठाकुएसन्निपातेरेपःसरासरवगदाचिहंति ॥ 
अभ--सोना, मोती, चादीं मूगा, कस्तूरी, केर, गोसेचन, कौटीः श्राप 
सुरददी, बेरुगिरी, कूठ, खज्ञर, सट, दाख, पीपर, सोँठ, जी यापो, दरणके 
सींग, निर्मलीकेवीज, अंडकीजट, सरपतेकी जड, वाटा, ओर विससपराः ये 
सथ मौपधस्रीके दधे पीस ठेपकरे तो स्यं संनिपातके विकार दूरदो॥ 
चिकित्माप्रक्िया 
-रेष्मनिग्रहमेषादौकु्ौ हव दित्रिदोषने ॥ निरस्ते ` 
रटष्मणिहयस्यस्रोतःदयादितेषुच ॥ लसघवेजायते- 
सद्यस्त्ष्णाचेवोपशाम्याति ॥ 
ै--नत्निपातस्वरमे प्रयम कफको जीते कफके घटनेपर'तथा शिराभकि 
माग सुरनेपर शरीस्य दटकापना आता दै मरं प्यास दूर ्ोय ॥ ` 
अन्यस्तान्नपातानदा्न । 
एकोखणाच्यस्तेस्य॒द्शचैसखणाश्चतयेतिषट्‌ ॥ उ- 
सवणश्वभर्वदकं [विज्ञव्रःसतप््पः ॥ प्रव्ृद्धमध्यहा- 
नाश्चवातापत्तकषश्वपट्‌ ॥ सरन्नपातच्वरस्यवस्य 
विशेपा्याद्श्च ॥ 
अभै--संनिपातमे फफ, वात, ओर पित्त इन भत्येक दोपे उल्वण हेनिर्ध 
तीन, टो शोरपोके उल्वणते तीन, तथा तीन दोपेकि उस्वोकि मिलने पकः 


सव सातहए ! ओर्‌ श्रद्ध, मध्य ओर हीन जे वातपित्त मोर्‌ कफदौषप दूने 
पर्याय करके छः. ससं सन्निपातके तरद भेद दोते दे ॥ 


ध. 


कफोख्वणसंनिपात २०१ 


णदच्यते ॥ अष्टदधांगमदकपतत्निपातज्वरपहे ॥ 
पितोत्तेसन्निपातेहितसुक्तमनीषिमिः ॥ मन्यास्तं- 
भेउरोचतिचुस्तेभेिरग्रहे ॥ 

अर्थ-नागरयोया, पित्तपापडा, खसः; देवदार, विफखाःधमासा, नखी, फ- 


, पीला, निसोय, चिराया, पाठ, एरेदी, ङटकी, * मूठदटी, पीपरामूरण यह्‌ यु- 


स्तादि अष्टादशं गण इसका शीतर काढा संनिपात्तज्वरका, नाश्फरे, भौर. 


यह्‌ ऋपि्योनि पित्ताधिक संनिपात, मन्यानाढीकि स्तम, उरोयात, दनुस्तभ, ह~ 
मपर कड द ॥ 


^ किरातादिकादय 
किरातातिक्तकं मस्तंगदूयीविश्वमेपयं ॥ 
„, ;“ पागोदीर्च्यमृणारंचयतंपित्ाधिकेपिवेत्‌ ॥ 
सर्ै--पित्ताधिक संनिपातमें चिरायतता, कुटकी, नागरमोषा, गिलोय, सोर, 
पाद, नेत्रवास, ओर कमलगद्धा, इनका दत काटदेये ॥ 
शव्यादिकाग 

शदीपएष्रम्रख्चन्यार्ागरगीडयखमा ॥ वत्सकृस्यच- 

घीजानिपटोंकट्येहिणी॥एपश्व्यादिकोवगेःपि- 

पातञ्वरापहः ॥ कार्तश्वापंदिवानिद्रारित्राजाग्रणं- 


तथा ॥ मखसोषतृपादहिपरिदीपचनियच्छति ॥ 
अयै--रुचूरः पुदकरण्ूल, फटेरी, काकडातिमी, धमार्तो, इन्द्रनो, परोलपत् 
आर ऊय्फी, यह दव्यादिवर्म सनिपात्िज्वर, दमा, खोमी, दिनकीनिद्राः राति 

मे जामना, युखकश्षोप, प्यास, दाद, ओर निदौोप इनका नादाकरे ॥ 





#, 


कफोल्वणसन्निपातनिदान्‌ 
सारस्यारुचिटृहाप्दादवम्यरतिमरम॑ः। 
कफोस्वणंपनिपातंतंदाकातेनचादिशेव ॥ 
अ्ध--कफापिकः संनिपाते भारस्य, सरयि, दृषासः दाद, दमनः, पेदैनी 
श्रम, षन्द्रा, गीर सीसी एवरण सेते रै ॥ 
१६९ 


२०० वृदनिषण्डरलाकरः 


क्चर, रोहिपदेण, नौर घनिया ये ओपध समान भागले कादाकरके, उसे ही 
ग ओर अद्रखका रस डार्क पीवेतो, कर्णमरक, गर्दन भीर गराईनकीश्रन- 
न, कफवातज्वर, श्वास, खासी, हिचकी, हनुग्रर; गल गंड; गेडमाखा; कफ़जन्य- 
स्वरभेद्‌, मस्तक पीडा, वहरापना, कफ ओर मेदडनकीडरद्धिः दशभ्रकारकाल्वर 
सन्निपात, अमिन्यास, ओर संज्ञानाश इनको यह कटूफएलादिकाढा नाशकरतादि ॥ 
व , 
रक्ति | 
गृच्ठचेतिनिदेपिस्याह्िगेपित्तेगरीयसि ॥ 
अर्ध--पित्तोदयणसन्निपात दहने मरमूत्रफा लारहोना, दाह, पसीने, प्या 
श॒, वल, क्षय भोर पच्छ ए रक्षण होत है॥ 
पित्तोल्वणपरं "चिकिण्कादा 
परुपकाणानरफलद्बदारुपकटफट ॥ चंदनं पद्मके 
वतथाकट्करोहिणी ॥ पृ्चिपणींशतंतवेभिरूपितंशी 
तटंजङं॥ पिततोत्तरेनृणामेततसन्निपातेचिकिस्तितं॥ 
अर्थ--फाटमे, त्रिफटा, देवदार, कायफर, चंदनटार, प्रा, कुट्फी ओ- 
र पिव्वनये खौपथ समान मागले राभिफो शीतल जर्ख्मे भिगोयदेषे, मरादःफा- 
ख काटाकर शीतर होनेपर पीतो पिचाधिक सैनिपात दृरषहो ॥ 

„ , ,, बेदनादिपानी र 
चदनपुद्मकचवतयकट्कसण्‌ा ॥ एयक्पणाप्तम- 
पिदमुपितंसीतटंजखं ॥ पित्तत्तेनृणामेतत्सपि- 
पातिचाकास्पते ॥ 

स्थरा सदन, प्राम, उट अर ृषटपर्णी, एममानमागरे राभि 


शीतल जलमें मिमोयद्वे? मानःकाद उस जनको छान पीरेनो पिर्चापिक श 
न्निपात दूरे ॥ 


. रुस्वायष्टद्चाग 

सुस्तापपटकाीगदवदाम्मह(पयं 1. विफटायन्व- 
यासधनीटीकंपिदकेतरिवृत्‌ ॥ करिाततिक्तकंपाय- 
वराकड्करोदिणी " मण$पिप्पटीग्रखटुत्वायाग- 


वातापित्तोखणसंनिषात २०३ 
सभूर्निवामृतापटििदोषन्वरनिननट शदो ॐ। 
था, हरड, वेढा, आदा? नीमकयीः 


अ्ै--सोट, -भिस्त्, पीपल, नगरमे 
छार) पटोटपत, ङुखकी, ईद्रजो विरयता गिरोय, ओर पाट इनका काद्य 


तिदोषण्वरका नास्करे ॥ ~ पि 
१ । ; ष 
च _---------------~~--~ 


भ ~ {४ 


। अमपिासादाहृ्ौरवशिरत ए .. 
वातिपिततोखणेविया्चिमंदकफज्यर ॥ 
सर --ध्रम, प्यास, दाद, गौरव मस्तक्पीढाः ये वातपिचलवण मोर दीन 


कफः असे सनिपातम छप्तण -दोतिदै॥ - 
"वार्तपितोसखणचिकित्ता 


वातितदषयवनीयभ च ॥, 
ततकाषोमषनाईपिवातपितोरवनय ॥ 

अस--वातपि्तनारक) ओर द्य सो धुपचमूल द, अतप इसका काय 
सहत डारूके देय तो वातपित्तोल्वण सनिपातका नाङददोय ५ 


1 .-- 1-------- 


न 2 


ध वातश्े्मोखव 
्यकासोरनिसतदापिपाादार ॥ 
- वातुभटेष्मोल्वणे (िगपित्तावरेविड ॥ 
अ्--वातकफाथिक जीर हीनपित्त असा सन्निपातं नत सरदी, खासी- 
सठचि, तद्रा, प्यास, दाद ओर पीडाए लक्षण होतेदै॥ 1 ) , 
५ चिकित्सा. ध । 
करयतवित्तकटसतरवीविशवभपरन ॥ 
चृतभ्रकुमिवयाहातः वीतश्छेप्मीख्वणेष्थरे ॥ 

जधु-चु्यीकमा मोः मिरोय, खर तोठ, एलका काढा प~ 
सके वासकफोरवणयर वाह िषदयः, इको चाहु करते ` 
| ~ ८9 द 


२०२ खहननिषण्टुरत्राकरः 


2 कफील्वणविकित्सा ˆ ˆ 
व॒दत्योपुष्करंभागीशगीशगीदशठमा ॥ वत्सक स्यच- 
वीजानिपदोखंकटरोदिणी ॥ वृहत्यादिगिणमस्तःप- 
न्निपातेकफोत्तरे ॥ श्वास्तादिषचसवे पहितःसोपद्रवेएच ॥ 

अ्पै--दोनो क्टेरी, पुदकरमू, भारंगी, कचूर, काकडासिगी; धमासो, 
इन्द्रम, पटोटपय, ओर कुटकी यह दृहत्यादिगण कफादिकसंनिपात, दम 
सौर सयैउपद्रवपर दितकारक द ॥ 
कफोल्वणोपरकाथ 
कंफातरेवहत्थादिगणश्चदशमूखजः 1 
परूपकाणत्रेफएखाद्वदारुघकट्फछ ॥ 
अ्थै--कफापिक संनिपतपर वृहत्यादिगण, दशगर, फाठतते, परिफएटा, देव 
दार, मौर कायफङ इनका काडा देय ॥ 
ब्छल्यणसन्निपात 
सवठक्षणपटक्तष्टव्यणस्तमतेटुषे 
सर्य--पर्वनसणोकतं युक्त एय उसको चयुप्णसनिपात जानना ॥ 

, | मागराद्क्य "वाः £ 
नागरेधान्यकंमामीपदयफरक्तचैदनं ॥ पटोटःपिचमं- 
द्श्चत्रिफराभघफंवसा ॥ सकराक्टक्ामस्तागना- 
व्टान्याधिषातिङः ॥ शिरि ततिक्तममृतादशमूटीनि- 
दिग्धिका ॥ योगगनोनिर्व्येपःसन्निपतस्वरापरः॥ 
सान्नपातप्रमरुत्यानमृल्यमप्य्रागतजयत्‌ ॥ 

भ्प--सोंट. धनिया. मारी. पप्यख, टारयवदुन, पोपप नीमकीटान 
त्रिक, पुर्पटीः स्ददेरी, निप्र. ससी, नागरमोथा, गजपीपल) समरनाम) 
स" चिरापनो, निलीय. दरार. थैर परेद धपा दादा यृम्यु्रमानमी प 
नपाद नादक्ये ४ 1 
0 _ 
वदुतरिफल्ागष्टपरोदीतिक्तवन्पमैः ! 


इर्वणसंनिपार्तोकीयिक्त्सि २०५ 


( दीनपित्तमध्यकफश्ेष्माधिकसं 2 
ज्ीतगोयतंद्राशवप्रापोस्यिरिरोतिरुष॥ 
हीनपित्तेमध्यवातेलिगर्टेष्मापिकेमतं ॥ 

अर्थे--हीनपित्त मध्यवात, ओर कफाधिक संनिपात होने शीतले, अ 
गिरवा तन्द्रा, प्रलापः इद्रदी ओर्‌ मस्तके पीडा ए उक्षण होते है ॥ 

८ कफ़हीनमध्यवातेवृपित्ताधिकसं" 2) 
पवेभेदोग्नदौवैल्यनृप्णादाहोरविप्रमः ॥ 
कफेरीनेमध्यवातेिगंपित्ताधिकेविदुः ॥ 

अथै-कफदहीनः मघ्यवात जौर पित्ताधिक सनिपातमे सधियेमिं पीडा, मंदा. 
भि, प्यास, दाद, असाच, ओर श्रम ए रुप्तण होते है ॥ 

( हीनकफमध्यपित्तवषाताधिकरं ) 
कासश्वासमरतिश्यायसुसलोपोतिपादर्वरु्‌ ॥ 
कपेदीनेमध्यपितेलिगेवात्ाधिङगस्पतम्‌ १ 

अ्--हीनकफ- मध्यपित्त मौर वाताधिक सन्निपाते र्वासी, श्वास, स्र 
कमा, शखदोष, सौर पसवाटोमें मत्यत पीडा, ये खक्षणदोतेदै॥ 

( छटौकिएकब्छोकसेषिकित्सा ) 
भ्कषेयेदोपंीसंवदैयेद्धिपर्‌ ॥ 
चिक्ततेयेविधातव्यादोषयोहीनवृद्यो- ॥ 

अर्थ--जो दोष बडढारो उसको क्षीण करे, मीर क्रीणदोषको पडे. श्तम- 
कार्‌ वैद्य क्षीण बरदधदोपोकी चिकित्साकरे ॥ ४ 
रे्मितेदोपेमध्यमःस्वयमेवदि ॥ 
खिंात्तिशमनीत्तेवदुर्यदुवघवत्‌ ॥ 
अर्थ--व्टे दोपके शातिदनेतै मघ्यमजो दोष है सो स्वयं शात्ति रेजाते 
सद साथीका शपिदोनेभे मया दूस इुर्वलदोनेतै सपमी शांति होजावा हे 
दा्विं्ागिक्राथ 
भार्मीरनिवनिवाघनकडकवचान्योपवाप्रावि्यरा- 


२०४ वृहतिषण्डुरताक 
पित्तकफोखवण - 
छदिम्ेतयसुहदाहस्तष्णामेदोस्थिवेदना ॥ 
संदेवातेव्यवस्यंतिर्टिगपित्तकफो्यणे ॥ 
सर्भ--पित्तकफाधिक ओर हीनवात एसेसंनिपातके ्टोने तैं बी; शीत वा 
रेषार दाह, प्यास, मोह जीर इददिययेमिं पीडा, ए रक्षण होते दै ॥ 
चिकित्सा 
परप॑टःकट्फरुङुषमुञ्चीरंचदनंजरनागरसुस्तकंशगी- 
पिप्पल्येपांशरतदितं \ तृष्णादादाप्निमांयेषुपित्तछे- 
प्मौल्वणेज्वरे ॥ 
सर्भै- पित्तपापडा, कायफरः, ठ, खस, छाठच॑द्नः नेत्रवाला, नागरमोथा 


सोढ, काकडा सिगी, भौर पपिल, इनका कादा प्यास, ददिः मंदा ओर 
पित्तकफात्मकलज्यर इनका नाश करे ॥ इमाति 

( दीनवातमध्यपित्तव ०) 

3 न, 7 € ५. 
परतिरयाछर्पिराटस्यतं दरारुच्यगिम्‌देवं ॥ 
रीनवत्तिमध्यपिततेचिन्देररुप्माधिकेमततं ॥ 

सर्भृ--कफापिक हीनयागु जीर मध्यपित्त अते सच्निपातोनेै, सरेकर्मां, म 
मन, आलस्य, तंद्रा, अशुचि, ओर पंदभ्मि ये रक्षण होतेह ॥ 
( दीनवातमध्यकफ्मपित्तापिकपं° ) 
[> क्त क 
' दारिदिनेवसूत्रवश्टास्टृष्णाभमोररः ॥ 
हीनवात्तमध्यकफेचिगेपित्तापिकेमतं ॥ 
अर्थ-पित्ताधिकः, हीनवायु, मर मघ्यकफ, भते सनिपातके नेते नेत्र 
ओर्‌ त्वचा ये पीटेदो, तया दार, प्यास, भ्रम मौर अर्चि ये रक्तण शोत दे ॥ 
( रीनपित्तमध्यकफववाताधिकरं ° ) 
जिरोरुगवेपथदवासप्रलापच्छयैरोचकाः ॥ 
दीनपित्तेमघ्यकफेटिगेषावापिकेमतं ॥ । 
अयै--टीनपित्त. मध्यकफ सर बानायिक यसे सज्रिपानपें मस्वकदुट, ४- 
प) श्वास, पाप, वपन सीर मस्विपए सक्षय हेते 


सेतनाशविकित्सा ६०७ 
अथ-वा, प्कश, जर पीपर ईनका कादा संनिपात ज्वरपर देवे 
तो श्वास, खांसी, मौर स्निपात्‌ इनका नादाकरे ¶: रण % 
व सत्निपातप्ररेवन ˆ ˆ~ ` । 
विस्वकषतरिव्रतादतीपररयतुरणरं ॥ पक्तकषार्यवि- 
सानव्यनी्छाचूणेषिमिध्रितं ॥ सपिष्कपिवेर्णसनि- 
पातेविर्चन ॥ ६ स 
अर्य--ेलगिरी, निसोयः दंती, भौर -अमठतासकागूदा; इनकाकोडा करके 
इसमे नीटकाचूरा भौर धीमिराय देवेतो यह सेनिपातका नाहकंरे ॥ 
सनज्लानाशाचाक्च्छा ` 
कपःप्रटपनयस्यसन्नानरश्वदारुणः।प्पश्रूलववत- 
श्वि सशयति्तरैः ॥ तपयेलष्परणिनस्तपिषा- 
भ्यनयेरं ॥ वठारास्रायुड्‌ व्याधिस्तेरेश्वपरिषचयेत्‌ ॥ 
थ--जो रोगी कंप, प्रलाप, जर संज्ञानाश्च इनके युक्तदो इसको छया, व~ 
टेर, चिड़ा, कवूतर, ओर तीतर, इनके मांसरस पथम पिङाथके फिर अंगेमिं 
पुरानेषीकी माकि करावे ! तथा सरेदी, राप्तना, ` ओर गिलोय इनका तेक 
देहम र्माये ॥ 
विदारिका >. ; 
िल्वात्िमथःस्यानकिकारमयपटरखचथा-+ ओः 
[टपृणाप्श्चपणाव्हवाद्रयग्रछरः । उमयहद्दश्नट- 
स्यात्सा्ैपतदरोगणः॥ › --, -;-~ 
वेरगिरी, मरनी, टेर कंमारी, पाद, साखपर्णी, पि, दोनोक्टेरी, सोर 
मोखकू, ये द्दामूढ दै इनका यदा सप्तिपात नाशकः दै.॥ 
शंव्यादिकाद 
शंदीदारुरदीरनोवृहतिकातिक्तकिरातांडदा्नवामि- 
जेनितःकपायक्वरसर्प्रम्रछम्यायतः ॥ निम्यर्पत्र- 
< तयोद्धवच्रदयेजीणन्रस्यातङकापारे्पम्‌ प~ 


होनिनदितश्व्याविकिःपसिमिः ॥.---+- -, 


२०६ वृहृनिषण्टुरताकरः 


स्रानंतापटोरीसुरतस्रननीपाटरार्तिडकेश्। वाही 

दावोगडधीतिव्रतमतिविपापुष्कश्वायमागं व्युर्रा 

प्दयकरटगच्चफलशाठयत"कल्पितस्तृल्यभागः ॥ 

काथाद्रानिक्यनामात्रा भेरधिकदञ्चानसन्निपातानरर- 

ति शरख्कास्ाद्कान्वसनगदरनाव्यानावव्वनका- 

री ॥ उरस्तंमानग्रदीग्गदमरचिसवंधिष्रहीत- 

मातंमोधाचिहन्यान्मृगरिपरिदयेद्रगजारुतथेव ॥ 

अर्थ-मारगी, चिरायता, नीमकीडाङ, नागरमोथा, इुटकी, वच, सोर; 

मिरच, पीपर, अदुसा, ईद्रायणकागूदा, रासना, घमासा, परोरुपत) देवदारु, 
एलदी, पाद, कचरा, वाद्य, दारुदख्दी, गिरोय, निसोथ, अतीस, पुहक- 
रगु, ्ायमाण, दोनोक्टेरी, इन्द्रजो, इर, वेदा, आमला, ओर कलर, ये 
सव ओपध समरानभागरे काढाकरे, इसको द्वा तिंशनामक्ाय कहते है यद तेरहमः 
कारके संनिपात, शुक, ससी, दिवशी, श्वास) अफरा, उश्स्तंम, अंपरवृद्धि, ग~ 
छेकासेगः, अरुचि, ओर संधिग्रह, इनको जति, दाधियोकी पंक्तिको सिद नाद 
करतादि इसमकार यद कादा नादाकरे ॥ 


अएदशांगकाग 
भूर्निवदासद्रम्ररुमहैपघाव्दातिरतेदवीजघनिकेमक- 
णाकपायः ॥ त्राप्रप्कसनारचिदादमोदश्वासा- 
दिक्तमसिर्ज्वरमाशरंति ॥ अ्टदश्चांगहव्येपम्‌- 
द्युकट्पज्यर जयेत्‌ ॥ 
अभै--चिरायतता, देवदार, दर्ए्ूट, सोंठ, नागरमोया, कुटकी, हन्द्रजो, ध- 
निया, मौर गजपीपक. नका काढा करके परेतो तंद्रा, प्राप, सामी, मस 
चि; दाद) मोह, श्वास, इनकरके युक्त म्ञ्वरोका नाशक यद अष्टाददाग 
काढा मृत्युतुख्य ज्वरका नाशकरे ॥ ¶ 


दद्याम 
द्राष्रीकपायस्तकतपीप्करकणान्वितः ॥ 
सन्निपातज्यरदेयःवासकासप्मनिविते ॥ 


सतिपातज्यरमकरणय्‌ २०९ 


द्न्यायष्टद्ांग - 
दार्नाम्रमानववान्यावेक्ताकाटगजेः॥ गजान्दाद्‌- 
सम्रखन्दग्रव्छकर्प्च्वस्नयत्‌ ॥ अण्ादसगिहव्येप 
सात्रिपातेज्वरापहः ॥ कापदद्रहपासवार्तिसवाप- 
विकावमीहरः ॥: † ,' ' 1: + 
अपै--देवदार, सोढ, विरायता, धनिया, ङयकी; इन्द्रनों, गेनपीप, द- 
इग्रट, ओर मागरमोथा, इन अगरह ओयधोका काढा देयतौ अत्यंत फणिनि 
मृत्युके समान ज्वरः सत्निपान्वर, खासी, हद ययुट, एसवाठेकीपीढा, शास्‌, 
हिचकी, जौर यमन इनका नाके ॥ 
ग्च्यादिकाग, `. . 
गदचाचदनपद्मनागरद्रयवापक॥ अभयारमबधो्ी- 
रणगधान्यान्दरोहिपीपकषायप्रययेदेतपिप्परी- " 
चणसयतं ॥ तद्राकापज्वर्धासापपाक्ादाहनाथनः। 
.विष्मूत्रानिखविषमत्रिदोपप्रभवस्यत््‌ ॥ गड्च्यादिं 
गणोलेपःपाचनोदीपनःपरः॥ . _ - - ~: 
अर्थ--गिलोय, चंदन, पु्करष्रल, सुर, इन्द्रनोः. षमासा, दर्द, अगरता- 
सका गदा, नेचाखा,' पाठ, धनिया; नागरमोथा; कट्की, इनका काटा करं उ- 


सपे पीपरुका चूर्णं मिखायके देवेतो तन्द्रा, खासी, ज्वर) ' वास, प्यास, दाह, 
मटभू्र, वायुकारकना, चिदोपजन्यस्वर, श्नको यह गुद्च्यादिगणकादा दूरकरे 
सौर दीपन पाचने ॥ = व 0 4 
` अमृतादिकाग 
अमृताद््म्रछीम्यांषाधितंविधिषजरं ॥ 
-, सेनिपातज्वरंहन्यात्रयोदश्चविषंनृणां ॥ 
भर्थ--गिलोय ओर दश्प्रट इनका काद तेरदमकारपनिपातेष्वरयोको दूरके 
दश्ा्दकाग 
विश्वर्थटोदश्चमरूखीखिक्नापाठचपिप्प्छाद्रयवः॥ 
सकिराततिक्तवाप्ताशमयतिदहपोजतंसद्ः #" ` 
२७ 
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अर्थ-सोट, देवदार, कूर, पित्तपापडा, क्टेरी, कुटकी, चिरायता, ना- 

गरमोधा, ओर धमासा इनका कादा पीपलङ्ञा चूर्णं ओर सहतडार्के देवे तो 

निःशेष संनिपात, जीर्णज्वर, ओर सखस इनको यह श्रुत्यादि कादा नाशकरे॥ 
अकौदिकाढ 4 


अकौनंताकिरातामरतरूसनारिटुवारोग्रमंधातकौ- 

रीरिषपंचोपणगदयितामकिवणांकषायः॥ सय- 

| स्तीतानूदोषानपदरतितथामसतंदतवधंव्यग- 

वेपुमाटैन्वसनकसनर्कस्तिकावातसेगान्‌ ॥ 

सर्थ--आककीजढ, धमासो, विरायता, देवदारु, रासना, निगदी; वच, भ- 
रनी, सजना, पीपर, पीपरामूल, चव्य. चित्रक, सोढ, अतीस, ओर भौगरा, 
इनका काढा देयपये घोरं त्रिदोष, धनुवात, वत्तीसीकाभिवना, देहकी अयत 
सर्दी, श्वास, ससी, मृतके मर यादि सर्वरोगोको नाराकरे ॥ 
तिक्तादिकाग 


तिक्तातित्तकपपटामृतसरीराल्नाकणपौप्करं यं - 
तीदृहततीषरोपपिवाडःस्परीमागीरतः ॥ क्राथो- 
नरयतित्रिदोषमिकःस्वापदिव जागरर्तत॒ण्ुख- 
ोपदाहकपनर्वाप्तानशेपानपि ॥ 
अधै-्की, चिरायता, पिचपापडा, गिलोय, कचूर, सस्ता, पौपल,पुहकर 
मूलः वायमाण, कटे. देवदार, सोढः हरड, मासो, भौर मरगी इनका फा 
हा करके देभतो त्रिदोषः, दिनकीनिद्रा, य्रिकाजागना, व्यास, युखद्रोप, दाद 
खासी, ओर संपू्णशवास, इनका नाडाकरे ॥ 
िदोपपर 
पिततप्रायेचश्चव्यादिवृहत्यादिःकफादिके ॥ 
वातोत्तेसन्निपतिकटफखदिःप्रयोजयेच्‌ ॥ . 


अे--पििक सेनिपातवाटेको शव्यादेकाढा शीर कश्ाधि्वारेको ~ 
दयादिकाडा एषं माताभिक्प संनिपातव्राटेको कदफटादिकाटेकी ये।जना कर ॥ 


सतिपतनज्दरपकरणमू २११ 


१ किरातादिकाद 
चिरन्यरेवातकफोट्वणेषात्रिदोपजेबाद्मूरमिश्र.। 
किराततिक्तादिगणप्रयोव्यःशद्धयथिनेगतिष्रताषि- 
मिश्रः ॥.किरारतिक्तकोरस्तंगद्ूचीविश्वभेपजं ॥ 
किरातादिगणोद्येपश्चातुमद्रकमिव्यपि ॥ 
अर्थ--वहुतदिनिका वातत कफौच्वण ज्वर आर पिप च्यर्‌ इनपर चिराय 
ता, नागरमोथा, गिलोय भौर सो यह किरातादिगण ओर दशमूलकीजौपथ 
इनका फाढा करके देवे यदि इसको दस्तछामेफे अर्थं देवेतो इसमे निसो ओर 
मिलायल्ेवे॥ ; 
> अष्टद्शांगकागं 
द्रटीसवीगुगीपोप्करंसदुरारम॥ मागीकुटनवी- 
जेचपरटोरुकट्रोहिणी ॥ अणएाद्शागरहव्येषःसंनिष- 
तन्वरापटः॥ कापटद्यदपा्धीपिश्वासहिकायमीदरः॥ 
अ्थ--दशमृट, कचूर, काकडासिगी, पुहकरग्रट; मासौ, मासंगी, इन्द्रमो; 
पटोरपनत्र, ओर कुटकी इसको अष्टादशंग कहते है यइ काढा सन्निपात ज्वर, 
ससी, हृद्रोग पारव, श्वास, हिवकी, आर वमन इनको नाश्करे ॥ 
प॑चतिक्तककाद ह 
¡ इव्रएप्करभर्निवयड्चीविश्वभेपजः॥ 
; पंचतिक्तकनामायंकायोरत्यष्टवान्वरं ॥ 
अर्थ--कटेरी, पदकरमूल, चिरायता, गिकोय, मौर सोट, यट पंदतिक्तना- 
मकं गणै, इसका काटा साटप्रकारके ज्वर्योको नाद्करे ॥ 
दार्न्वदादिकाग 
दार्ग्य्दातिक्तफर्पिकेचष्ठुद्रापयेरीरजनीषनिवा 1 
काथंविदध्याच्वरसचिपातेनिश्वेतनेपंतिपिवोधनायं ॥ 


-अ्थ--दारदलदी, नागरमोथा, चिययता. त्रिफलाः कटेरीः प्रटोटपव, दट- 
दीजौर नीमकीदार, इनका काढा सनिपातव्वेमे जो मृच्छ मातीदै उपे दृरयरे 
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अर्थ--अतीस, सोठ, दशगर, गिलोयः पाठ, पीपर, इन्द्रनो, कडुभाविरा- 
यता, जर अद्रा दूनका कादा देयतो ज्वरककै क्षी णहु सेगी शीघ्र अच्छादोया। 
९ -ज्यूषणारईदकाढ . व त. 
-. उप्पणदश्यम्ररश्यभागाख्न्चादवःक्राथः। , 
पीतःशमयातचहसानज्वरमुमपानपातास्य ॥: 
अथै-त्रिकुय, दशम, सोठ, भारंभी, ओर यिलोय इन काग उम 
समनिपातरो शामन करे ॥ २ 
दृशमूरख(दकाय्‌ , 
दविपंचमटीपट्गरंथाविश्वगूध्रनखीद्रयं । 
कफ़वातहरक्राथोकषनिपातदरःपरः ॥ 


सर्थ--दशमूर, पीपरामूल, सोंट, वेर, ओर, ्लरियायेर इनका काढा कफ" 
वात हारक ओर सेनिपातको दूरकरे ॥ 


आदरूपादिकाग 
सिंहास्यपप्पेारिष्यषटोवान्याव्दनागरं॥ दार्यं 
धद्रयवाश्वदष्ागरंथिकंतथा ॥ एषांकपायमाहव्यतसं- 
निपातज्वरीषिवेतर ॥ श्वासातिपारकापप्रशयास- 
चिदहरंपरं ॥ 
अर्ध-सदूसा, पित्तपापडा, नीमकीटाट, युरुहदी, धनिया, नागरमोधाः सो- 


ठ, देवदार, वच, इन्द्रजो, गोखरू, ओर पापटागूट, इनका काटा सन्निपातञ्यरः 
श्वासः सतिसार, सखस, भू ओर अरुपधिको दूरकरे ॥ 


कट्फरार्दिकाटग ` 
कटूफरत्रिफरादारुचंदनंसपरूपरकं ॥ कटुकंपद्यकोः 
शीरंविपचेत्कापिकंजञे ॥ तत्संनिपातदा्रपान- 
माप्रेणपूजितं ॥ दीघकारप्रक्तानांजरागामण्तोपमं 1 
१ अर्थ-कायफर, त्रिफला, देवदार, खाटचंदन, फारपे, पटोदटपत्र, पन्रासः जीर 
नेवादा, इनका काडा संनिपात, दाद. जीर्णश्वर; इनपर मा्ञान्‌ मूनक तुर्य 


२९१३ 


सद्विपादज्वरमकर्णम्‌ 
+. अकौदिकादा 
अकयिवरिषववकानिि 
स्ार्भृ निवशंटीरुतः ॥ काथम्त 


हरतिनि् लेपमखिरंस्वापानिरंडूतिकानानामार 

क, [3.9 4 
तव्यशंतिख्दपरमारस्मख्यव : 

अर्--भाककीजड, पीपराग्रूक, आमरुतासकोरदो, देवदार, चच्यः निम 
टी, पीपल, रासा, गरो, सठ, चित्रक) वचः चिरायता, ओर सट, इनका 
कादा सम तरिदोप जवरः निद्रा, अखतकेयोगः अनेकः प्रकारकीवागर इीत; अप- 


स्मार, इनका नागकै ॥ 
पृतं त॒ संजीवनीवटिका क, 1 
कग वटेकणंमृतशवकं॥ धतूरस्यचबीजा 


{1 १२१ 
विप॑त्रिकड 
निषिशटनवमंमतं॥ एतानिसममागा 
याद्रैवैः ॥ मदयेचणकाकाराकतैव्यावविका्थपा ॥ 
मीयापातव्योरविमूढकपायक ॥ मृतसंजीव- 
नीनाघ्रासनिपातन्वरंतच्त्‌ ॥ 
अर्भू--सिगियाविप. विष्टा? चक, सुहाग, ताप्रकीभस्मः धतुरेकेयीज, 
अतर गुर, ए नौमौपथ समान्‌ छेकरचरुणकर मगरकेसममे एकदिन सरटकरे 
फिर चनेके भमाण ोरी वनति एकगोडी खायके ऊपरसे सआककीजढका का 
डापीवेतो सरिपाल्वरका नादौ व 


। शदतसर्मयसतांयततार ॥ वरिभिस्त्यैग- 
वाक्षसवैयेदातपेषर ॥ मुदैयेदिनमेकंठनिशडाय. 
युजद्रवैः ॥\ तायनोरंतगोलमंव्मागतपचल 1 

(लवाटकाथत्ेवतःखल्वेवि ० यिद्‌॥ अष्मा 
निवना वितिनपिमदयत निना 
पचकाडकपा 


पदेयोर्गनाद्योन्मितः ॥। येणछर्गीद- 
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; रभ्यादिकाद 
म्रयीदजामरपुररूमिराउमामीमृगतरिकट्वन ठकट्फ- 
रुपोष्कराणा ॥ राल्लमयण्हाततकद्वयदाप्यभूतके- 
सीकिरातक्वचाचविकावृकीणां ॥ काथोहन्यात्सं 
निपातान्समग्राचदिमशसवेदशेवयप्रखापान्‌ ॥ शरः 
राध्मार्नविद्रधिन्रेष्मवातान्वातन्याषीन्पूतिका- 
नाचतद्त्‌ ॥ 

अ्थै--पीपरागरर, इन्द्रनो, देवदारु, गगर, वायविर्दंग. भारंगी, भागरो, पि 
शुखा, चित्रक, कायफर, पुहकरमरख, रास्ना, हरढ, दोनोकटेरी, अजमायन, नि- 
यदी, चिरायता, षच, चव्य, ओदृ" पाठ; इनका काढा सर्वसंनिपात, वुद्धिश्र्- 
पसीने, शीत, प्रलापः यू, अफरा, विद्रधि, कफवात, वादीकेरोग, ओर्‌ मूत, 
केरोग, इनका नाहाकरे 1. 

„. छनादिकादा 
रुशुनंतिक्तकंकांडमारमीचातिविपाततया । 
नरमूत्रणचक्षाथःसान्नपातेसदास्ण ॥ 

सर्--लदसन, चिरायता, तिरकाढ, भारंगी, ओर अत्तीस नको धोदेकं 
मनम काटाकर्के देयतो दारुणसनिगातस्वर नागदहोय ॥ 

द्प्रूखादिकाग _ 

दशमररस्यगि्दकट्फलादिरजोयुतः। 
त॒ल्याद्रंकरसोपेतोम्‌ल्युकर्पंज्वरंजयेत्‌ ॥ 
अथ--ददारूरुका निरूदवरके उसमे कायफरका चूण ओर काटः समान 
अद्रखका रस डालके देयतो मृत्युर समान फलिन ज्वरका नाश्चकरे ॥ 


पंचमूलादिकाद 
पचग्ररीकिरातादिगेणोयोन्य्िदो पे । 
पित्चाच्कटतमघनाकणयापकफाच्कट ॥ 
अथे--प्चमरूर, ओर किरातादिगण इनका काढा प्रिदोपजनित ल्वरपर तया 
पिचोरकस्पर मषटतरे ओर पीपठ्का दर्भं गिलायके देवे ॥ 


८ 
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सम--पारा, गेधक) दोदो वरैटेकर, कललीकरे फिर उसको हंसपदे 
रखते १ दीन खररकरे, फिर इस कल्की गोरी वनाय कांचकी शीशीमें मरे, 
उसके ऊपर १ करप विपका ची डारते शीदीका युवद करे, 19२ ईस शी 
अको वेड बरतनमे रखे गङेपयत वाटूभरदेवे ओर १२ महर दीपकामिते प 
न्वं करावे, स्वागसीतल होनिपर उसका चरेपरतं उतार. ओपधको खरलमं टा 
छे आधातोखा विष जीर आधा तखा कालीमिस्च डाटके खरलकरे, यह अ- 
परिकमारर्स एकर रोगीके देयतो सेनिपातवुरः वायुः मदाः शह संगरदणीः 
गोरा, शंड्ः श्वासः ओर खासी; इत्याद स्गोका नादाकरे॥ - “ 


~क = न. 


गवेशध्वम्चविष॑वहष ए ॥ दिनसंमदिरतशप्क- 
पेचवक्रोरसोभवेत्‌॥। आद्रैकस्यद्रवेगैपदातव्यारति 
कामितः॥ संनिपात्य ॥ _ 


अर्ष--गेधक, पारा संहागाः गियाविष, ये मोपथ 
धतृरेके रसम ९ दिन खरढ कर्‌ सुखायले तो यह्‌ पंचवक्ररस तयारी मका 


अदृरखे रसं एकरतती देम चो घोरसंनिपातका नाशकरे 
दुसराप्रकार 


शदैसृतं विषं गें मरिच कण कणां ॥ मरदयेदरूतज 
द्रविदिनमेकं ठ ्चोपयेत्‌ ॥ पंचवक्रो र्नाम द्विगु 
त॒ 


जः सन्निपातदा ॥ यिं 

ययेत्‌ ॥ यक्तं दध्योदनं प्म जल्योगं च कारयेत्‌ ॥ 
रमेननेन साम्यात्‌ सक्द्रेण कफादयः ॥ मध्वा 
करतेनैनं प्विद्‌ प्रिविवृद्ये ॥ वथष्ट घतमां पासी रा 


क्तोमवतिपावकः ॥ 
अस--शद्धपाराः विपः गंधक, कारीमिर्च, युहा्ा सर पीपट, इन 
अपर्धोको धतृरके रसंपत १ दिनि सरलकर रत्तीरी गोरी यनि, इस पयय 
कादिमे वरिक्टाका चभमिन्ययर गोदी 


रस कष्तरै, पह क 
ओौर दहीभात इसके ऊपर चथ्यदेवे पीनेके वास्न शरीनय जट देय. तो यद्‌ म्‌ 
स्लपादस्वस्को रकरः सदतके साय नत दादधितेन दण्दः तपा मद्रके 
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भ्येनवासद्‌॥ रसेनानेनयुक्तेनसंनिपातन्वरोमदान्‌ ॥ 
संक्षयैव्रजतिक्षिप्रकतंव्योनाचसंशथः ॥ 
अभे-परारा गेधक दोनो शद्ध ओर तामेकीं मस्म ये समभागे, भौर इन 
ओपधोके वरायर गौका दूष टालके तीतर ध्रपमे खरकरे; ओर एकदिन निगु 
ढीके रसमे, एकदिन सदजनके रसर्मे खर्कर, गोखायनाय अधमुपामे रखके तीन 
भरहर वादुकायत्रम प्चनकराव; एर्‌ सिद्दोनेके पथात्‌ समास शद्धाकप डटि- 
के फिर खररकरे, वह तरिनेजार्यरस दोरत्ती पैचकोलके काडेसे अथवा वकरीके 
दधते देयतो निःसदाय महासंनिपातका नाहोय ॥ 
भस्मेश्वररस । 
भस्पपोडशनिष्कस्यादारण्योपरुसंमवं ॥ मरिचनि 
प्कमार्ंचविपनिष्कविच्रणयेत्‌ ॥ रसोभस्मेश्वरोना 
म्नासंनिपाततज्दसं तरत्‌ ॥ एकगंजामितोभक्ष्यअप्र 
कस्यद्रवेणहि ॥ 
अथ--आरने उपर्लोकी राख १६ तोर, कालीमिरच, जौर सिगियाविपः 
ये प्रत्येक एक एक तोटेठे, वारीक चर्णकरे यह मस्मेश्वर रस एकरत्ती भदरख- 
मे रस्मै देयतो सानपात्तस्वरका नाहयकत्दे || 
अथधिकुमाररस 
दरौकपसितिकाट्याद्यीगंधकाट्दधौ तथेवच ॥ यलत- 
स्त्भयंमचदिनहंस्तपदीरसेः॥कल्कस्यवटिकांरुवा- 
निक्षिपेकाचभाजने॥कर्पकममृतंतव्िघ्ठावक्रनि- ` 
रोधयेत्‌ ॥ कुपिकायाः परौमागोवाटुकाभिश्वपूरये- 
त्‌ ॥ साद्धेयावद्होरा्रतावत्तचपयेद्रसं ॥ दीपमाप्रो 
ऊोदेयः स्वांगसीतंसमद्धरेत्‌ ॥ तोखार्षममृतंतच- 
क्षिपेत्तावततथोपणं ॥ भक्षितारक्तिकाभावोरसस्व- 
यिकुमारकः ॥ सचिपातवच्वरटन्याद्रातंमदाधिताम- 
प ॥ श्रुसद्दणारर्मक्षयपादमद्‌तया ॥ शासकाः 
सादेकान्सवा्गदानेपविनासयेत्‌ ॥ 
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तद्रस 
५ 4 सन्निपातव्वरोरपन्नांएलयातं द्य क्‌ 
उपद्रव कृषटतमोज्यराणांसविरेपत | 
्--पवविपातज्वरम नन्द्रारव्पन्रह्ेतीदि उसका य यक्तितं जीति, यह जव 
म कष्टसाध्य उपद्रवे ॥ 


तंद्रा 
५ आवितामालयककेसंनिषातन्यर॥ सतिखवदय- 
तस्याशतंद्रासमुपजाय अभिद्रवरसक्षीरादवा- 
स्वापनिषेवणात्त्‌ ॥ धरस्यार्पवातस्यजत) बे 


चरुपक्ष्मणी ॥ विवरताननर्देत्‌ छ रदस्तानशायन्‌ |] 
पिच्छिरच्छिननतठु्य ऊष्म स्यगच्छति ॥ कं 
ठमारमाबसेधश्चैरतंचोप यते ॥ सोर्बीकरतरं 
ध्यः स्यादसाध्यस्त॒तत्‌ प्रं 
अै--नजिसज्वसमं मामाकय आम ओर कफ इनके संचय करके ददसि 


पात दोकर शपिदोनेपर उत सेगीकि निश्चय तनद्रा उत्पन्नद्ोती दै। सीर 
दूच, ओर दिनकीनिदा इन सेवन _ करर दुधैट तया अस्पवायु वटितेगीकै 
, कष्‌ कुभितदाता दे ओीरवो कवापुके माभेको रोककर धमनियोें भरवेशवास्ते 
ओर घोर तन्द्रा उ्पत्र छश्चण वदता उसयोमीकिनेवर आ भिचेहुए 
किंवा चसे हयो, तारि 1९ तया नेते वनी चंचरदो. नचिर परतीतः होट 
अचं चरदहोकर मुख खर तया दाति व सं दिः वारंवार वित्त टेटे, चिकना 
सैतुणक्त कफकरो गख छवि तधा कमा कङजावि इमप्ररार्‌ विहृति 
ह तीनरातरिके पूव साः दि ओर तिरप्यानेतर अन्य जानना ॥ 
पुरादिअजन 


असुर्दस्य विट्चृण कंस्त्रस मधप्तयत ॥ 
०८ 
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[+ भ जाप 


रमे सहत पिखायके पीयेसो जटराभिक्र ददि. शेयः मर पत मासादिक भारी 
, अन्न यथेष्ट भ्षणकरे तेभी पचजवि तथा मस्तकपर नल्कीधार देनी चाहिये ॥ 
उन्पत्तरस 
रसगंधकतुच्थांसंधतूरफरजेरपेः ॥ मदयेदिनमेकंः 
चततुल्थंभिकटुक्षिपेत्‌ ॥ उन्मतख्योरसोनामनस्ये- 
स्यात्संनिपातजित ॥ „५४ 
अर्थ--शुडपारा. ९ भागः गंधक ९ भागः, इनको धतूरेके एलठ्के रसम एक- 
दिम खरखकर्‌ फर्‌ इसम्‌ वरावरका [चकटका चूण मिखवे, ट्स रसकी नस्य 
केने संनिपात दूर्टोवे ॥ 
कनकरुद्ररस 
कनकस्याएलणाःस्छमटूतादरादस्मिमतः, ॥ गंधो 
पिद्रादशयपरोक्तस्ता्शाणदयोन्मितं ॥ अभ्रकस्यच- 
` तुभश्ाणपमा्ञिकस्याद्शणकं ५ वृगोद्धलाण सिर 
निज्ञाणरूदमएक ॥ विप॑तिशाणकंकुयाचलंगरखीपः- 
उपमिता ॥ मदैयेददिनमेकचस्मेरम्टफरो दवैः ॥ द- 
द्यान्पृद्पव्वन्द।ततःसक्मविदरूणयेत्‌ ॥ मापमनिरः- 
` सेोदेयःसंनिपातेसुदारणे ॥ आद्भैकस्वस्सेनैवर्सोन- 
स्परसेनवा ॥ किखसंसवंकुणानिविस्पचभगेदरं ॥ 


ज्परगरमजीर्णेचनयेद्रोगहयरसः ॥ 

अथ--सोना २४ मासे, पारा ३ तोटे, गंधक ३ तोट, तामेकीमस्म < माम) 
अभ्रकमभस्प १६ मासे, सोनामक्एीरकीभस्म ८ मासे, वंगभस्म < मामे; शुद्धमुरमा 
२ सोरेभर. रोदभस्म २॥ तोट, सिगियाविपं £ पेभरः कट्यारीकीजट ४ तोः 
खेखेय, सवको नीरे रसम ९ दिन सरक्‌ मद्रके सराव म॑पु्मे गख फपटः 
रिदी चाय आरने उपर्छकी दरक पूष्देवे, दीतन्टोनिपर उमम निकार 
खरटमे दा वारीफ च्रणकरदे धर्रक्से, इसफो कनक्मदर रस कटेदे यद १ 
मासते उद्रस्के रसम अथवा टटखनक्रे रसे छेयतो घोर्‌ भ॑निपाते दृरकरेः 
तथा किलासकुष्टः इतरकुष्ट विंसप, मंदरः ज्यर, विपदोप; सीर अजीगः 

येग दूरके \ 
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अयै--आमलेनको सिजायकर्‌ खडारे, फिर इसमे एनकादाघ! सड 
.नकाचूणै मिराय सहतक साय देवेतौ खंसी, चासः रूढाः अरचि, ये रोग दुरहम 
निषातप्रकोपकारण 
अम्टस्निग्धोष्णतीक्ष्ः ऋ मधुरसुरातापेवाकपयि काम- 
ोवातिर्तैसतरपिसितादारसीषिव 1 ज्ञोकन्या 
यामवितागरदणवनितयायतर्पगप्रस प्रायकुप्यंतिपंसां 


© = १. 


मघसमयशरढपेणेसनिपाता ॥ 
अभ्-खटे, चिकने, गरम; विदारी, चरपरेः मधर मद्य, पूष, कसेरेषदार्थो- 
के सेवन तया काम, कोच, अतिष्क्ष, भारीपदा युका कंडपयैठभोजन, मासम - 
क्षण, शीतपदार्थसेवन, आकः श्रम, विता, पिशाचवाधाः अतिसीपरसग) इनका- 
रणोसिं ओर चेत्र, वैशाखः आग्विन, कार्तिक, अवण भाद्रपद) इनम्हिनाम 
संनिपातका भायः भकोप ६ 
निपातोकेनाम 

संधिकश्वांतकवेवरुम्दा विभ्रमः शीताङ्कस्त्रक प्रो 

क्त कंठङुन्जश्चकण 1 विस्यातिभुद्रनत्र प्युरक्त्ट 

वीप्रखपकः। जहकमेतयमिन्यासस्पननिपातालष 19॥ 

अथ-१ संयिक+ २ मतक द रुग्दाहः येत्तविभ्वम, ९ ताग ह तैद्विक 
७ कंटङ्व्न, ८ कणेक) नि रक्तष्ठीवी, ९९ प्रलापकः, ९९ जिब्हकः 
ओर १३ अभिन्यासः ये तरह निपात करे ॥ 

कींमयादा 
संधिकेवसिरा सप्त चान्तकेदर) वा्षराः। रुग्दादिविशति न्या 


वन्द्यौचित्तविभ्रम । 


शतिः विज्ेयावापर 
वचत्रयोमाषाधत्रन दिन । र्तवीदशाहानिचतुदशप्र 


छापे ॥ ७ ॥ जिह्व योडशादानिकटामिन्याषठनप 1 
1 


पर्माहरिदपरोकतभियतेतव्सणा "६ 1 
अ--संधिककी ७, दतककी ९०; रग्दाहकी २०; वित्तविथरमकी र४ः री. 


२१८ दृहनिषण्डुरनाकंरः 
अंजनादोधयेन्युग्धं तंद्रितं सन्निपातिनं ॥ 
अ्भे--कसिके मका च्रुणै, कस्तूरी, ओर सहत, इनका अंजन करने सं- 
निपातरोगीकी तन्द्रा दुरदोय॥ 
रेहांजन , . , 
अयोरजः ्वेतङोधर्मजनंमरिचंतथा । 
मोरेचनषमायक्ततदरानाश्चनमुत्तमं ॥ 
अ--डोहभस्म, सेदखोध, मिरच, ओर गोरोचन ये सर्वआंधध खरलकर 
अंजन करते तेद्राफा नाश करनेमें उत्तमंहे ॥ 
सधवाद्जजन 
अंजनं सम्थगारन्धं मधसिंधशिलोपैः । 
प्रमोददरोहिमधति भाषितं भिषजः ॥ 
अर्--थानिमक, मनसि, आर त्रिकृय ये समाने सहतसैं खरङकषर अ॑- 
जन करेतो तंद्राकी नाशको असे उत्तम वेयोने कहा ॥ 
जातष्मतानस्य 
 ज्योतिष्मत्यास्तधातेखमूरंपिं डारकस्यच । 
वस्तेमू्रणस(पष्टानस्यतद्रानिकारण ॥ 
र--पारकागनीकातेछ, जर पिडास्ककी जड इनफो वकराफे मूर््मे पी 
नस्यदेवितो तनद्रा दूरहो ॥ 

# जातएुष्पनस्य 
जातीपुष्पप्रवारचमरिवंरोरिणीवचा ॥ 
सप॒ववस्तमूत्रणतद्रानाश्चनयुत्तम ॥ 

अ्ै--नाईैकेफल, मौरप्रंगा, कोटीमिचर, ङ्ख्की, चच आर सधानिमकः १- 
नका चकराके मते नस्पदवेतो तंद्राको नादाकरे 
द्रान्नायवख्द 
[स्वच्मामठकापष्टाद्राक्षयाप्दमख्यत्‌ ॥ वन्पभेपनपध्रक्त- 
मधघुनासदर्दयद ॥ तनास्यञ्चाम्यातेश्वासःकासामूच्छर्‌ 
[चस्तथा ॥ 


सनिपातचिकिस्मरा २२१ 


पूरच्यरपण 1} चारःसूतत, स्यु पत्तव्राम्हाद्रकद्रव ॥ 

मावयेचमहार्वानिरग्याकणवारव ॥ द्रपरत पुथुग्भाव्य 

सप्तधासप्तधक्रमाति, 1 चयिलातपडगीजंदापयदारमक ॥ 

सुच्चिपातानटं सरसं स्थास्सनिपातजित [अतितंद्राज्वष्ः 

श्वास्धमकासातिसरार्जत ॥ 

अथै--पारदभस्मः जर गधक्‌ दोनो एक! रमभाम्‌ ताग्रभस्म, खपिया? अर 
दिश, ये प्रत्येक ददो मागः ठेकर अमरवेतके रसम याद अमलटवेत न मिद 
तो चनाखार ओर जभार रसमे खरख्कर भूषरयमे एकपुष्देवे फिर हीगः 
कपूर, साठ, मिरचः पीपल, ये एक एक भागं उम्हीसे खरर कर सौर व्रहीः 
अदरख, जरपीपङः निर्मुदी, कनेर, इन परत्यकके रसकी सात र मावनदियः 
तो यह संनिपातानल रस तयार , इसमे छ रीरस अदरखके रसस .देयतो 
सानिपात, तद्रा, ज्वर, श्वास ग्ठानि, खसः ओर अतिसार इनको ताहयकरे ॥ 

निर्शव्यादधर 
नर्ीदीपरसरित सिद्ा्थकनिंवपनसंयक्तः ॥ 
सजैरसेनमेतीधूप संधिकग्रहदर 

अ्ू--निमैडी, गूगठः सरसो, नीमकेपतते, ओर सङ इनकी धूनी सैधिक 

संनिपातका नाशकरं ॥ 
द्सयनिर्गब्यादिध्रष , 

निर्गडी पिचमेदकुष्टमिजया काप सिद्ा्थकैःपट््रथातर। 

मरद्रतरमिमातडगरखा तैः ॥च पावकरढाल्यत द 

तैर्मध्वासवम ायमहसनिपातजनिता गपि 


अर्भ--निगुंडी, नाम कीप्ती, कूट, भग, विनो, सरसो, वचः तगर) देवदार, 
आककीलङ) किरमान्ध अज = व्ेडमिरी इनका चृणङ्र्‌ इ 
को सदतं ओर दारूस भिगोय धरपदेवेतो सनिपात्त जोर ग्रदेकीपीडा इनको क्ष- 
णमा दुर्करे ॥ 
देवदारुकाट 
सुष्दारुसद) वाठ्ताखवदशटिुता गताजखेन ॥ 


सपुराप्छमयंतिसेवितः सततंदंतिसदासदागति ॥ 


२२० वुहनिषण्ट्रताकरः ४ 


तांगकी १९१ तंद्विककी २९, कटकव्जकी १३) कर्णककीतीन महीनाः(.९० 
दिन ) यप्रनेच <) रक्तष्ठीरवकी १०, मङपककी ` १४, जिम्डककौ ११, अनिः 
न्यासकी ९६ दिनकीये, सतिपातोंकी परमायके दिन कहं परंतु रोगी शीघ्र 
वी मरजाता दहै ॥ 
साध्याप्राष्य । 
सन्धिकस्तन्द्रिकशवेवकणककंटङुन्भकः। 
जिन्टकथित्तविधंशःपटसाध्या सप्तमारकाः ॥ ९ ॥ 
अर्ध--पंथिक १, तंद्रिक २, कक) २) कण्ठकव्ज ४, जिव्हक 4, चित्तयि 
भश ६, येखह साध्य हे बाकी वचे सातसो मारक दह ॥ 
संधिकसन्निपात 
पररूपरतशटंमवंशोपवातवड्ेदनान्वितं ॥ इरेष्मताप- 
वरृहानिजागरसन्निपात मितिपंधिकंवदेत्‌ ॥ 


अर्धै--जिसज्वरके पूरव्टपमे शूक, नोप, वायु अत्यंतपीडा, कफ) संताप 
वरुकी हानी, ओर जागरण येलक्षण दहो उसरो संभिक संनिपात जानना ॥ 


संधिकारिरस 
शर्दसूतसमेमंमारितंचाभकंसमं। चिक्षारजीरकन्योपत्रिफ 
राख्वणेःसमं॥चित्रकस्यकपायेणदिनेकंमदंथेद्टदं ॥ जाप 
चमितंखारैस्संमिकारिरितिस्मृत ॥ पिप्परमध॒नाचाटपिः 
वेदुप्णोद्केतथा ॥ 
अर्य--दटद्धपारा, दद्वगौषर. सभ्रकमस्म, तीनोक्षार. जीरा, परिएुटा) चिफः 
खा) निमक, येसमानभागटे, चिघकके कादि १ दिनमटकरे यद मंपिफारी 


रस ५ र्ती सदन पीपट नके साथ देवे, सीर उपर गरम पवये तो यष 
संधिक सभिपातको दूरकरे ॥ 


संनिपात्तानर्प्स 

रसभस्मसमगंधंतयमस्मदयोःसमं ॥ तायटल्य॑ वर्ष चश्वरष- 
रशिचदिगठं ॥ अम्ख्ेतसकाभविक्षारचणकरमयं ॥ जवी 
रेगेभिवंरुष्वाएुटकेसषरपचेत्‌ ॥ आदायखद्येवर्णीद्धक- 


संनिपातविकित्सा २२३ 


अभ्रै-गिलेयः „ सोटः देवदार, राक्ता, हृरड, इनका कादा मा 
दःकार पीवेतो सर्मवातकेरोरगेका नाशक ॥ < 
ग्रथ्यादेकाम्‌ 
मेथाकलितसपध्यारतमारशिवादरप (स्त ॥ 
कथा हन्थान्मरुन्मा 
अरध-पीपरामूः हेडः दर्ड? आमङ्तासकेोगरूदाः आमे, ओर अद्म 
इनकेकष्िमि अंदीकातल मिखायके पवितो बादीसदृए मंदत्वको नाशक ॥ 
{दा 
मटीर्चककरककस्पितमिदेसन्मागपीमिभित 
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कौरुत्थेनरसेनं तैधवथतपेयंचविश्वापप्‌ । 
अर्थ-पच॑ूल, पीप, सैथानिमक, सौर, इनेचूको करुथीके जट्केसा- 


य देयेतो वायुका नाशकरे ॥ < 
[स्लादिक 

ग ारडवीशगदरषरनविथातिपलावरीभि | 
कार्थेपिवेदगगड धिग्रहसंनिपत्‌ 


अराला, गिरो, कचुर विधायते, देवदारु, सटः, तरफ" रस- 
सावर इनकेकादेपे शगरमिलायके पीयेतो सधिक संनिपातको। दूरकरे ॥ 
क्षारादिपार्मण 
जीरकंगुगणडं क्षारडवणनच्‌ श्ेटाजतु 
दियतिकदकंचेककयिलाणोन्मित ॥ 
--जीरा, गूणठ्षार) नोन, किटाजीत, गः ओर धरिङथ इनका चू 


सकद आदिम ४ मासेडाटे ॥ 


भसय संधिकपरट्घन 
लितमस्तिंधनविषिःस दोपनादादिकं 1 
सल्मकर्मसमग्रभेवविदितंडय द्व शररसं ॥ 

सर्ध--षैपिक संनिपातपर ठपुन स्येदन, पिद मादि यौयना दादि देदद- 
लकाकरनेके उपचार कपना सोम्ये चीर यवागू आ पच्य ॥ 


२२२ मृहतियण्डुरताकरः 


अर्थ-देवदार, कच्चर, गिखोय, रास्ना, जौर सेट, उनके कमि गूगल डा- 
रके सेवन करतो वायूका नाशकरे ॥ 

1 मुस्तादकाटा वि 
सुस्तरढप्राणदवणदारुवच्छ्तरस्मिस्किद्पतक्ताः ॥ - 
वासाविश्वापंचमूटीयगाव्वोरन्यान्मन्यास्तंभसंधिग्रहातिं ॥ 
अर्व--नागरमोथा, अंडकीजड, जठपीपक, नीलापियावासाः तेङियदिवदार, 

गिलोय; राका, शतावर, कचूर, टकी, अदस, सोँठ,ओर ददाम) इनका का- 
ढा मन्यास्प॑म, जर संधिवात इनका नाशकरे ॥ 
वचाद्कार्टदा 
वचाकमरकद्करापहचयामतमिगुशसन्दवननागरातर्ण- 
दारुरास्चापुरा ॥ उरषातहणमासभिःसहभवतिसधिग्रहव्यथाः 
रुजाडमस्मयरमणपक्षघातापदाः।॥ 
अर्थ--वच. धमारसो, गिलोय, भारंगी, पियावासा, देवदार, नागरमोधाः 
सोऽ, विधायर्रो, रासा; युग्य, सप्तगेथ, संडकीजद, सतापर, एना काढा सं- 
यिकः सनिषात, जडता, ग्छानि, भ्रम, ओ।र पक्षायात इनका नाश्चफरे ॥ 
रास्रादिका 
रास्नाठीगड्‌ चीसदचरजल्देमीरुपथ्यासुरग्द स्तिक्तकर््चः 
वासानिखरिपसरितै पंचमूटीद्येन 1) पएभिद्रव्वःक्पावः 
स्त्वारतमपषस्वातमान्‌ प्रभत्िमन्दास्तंभां्रर्िजरपिरि- 
ककाटिसंपिसर्वामपीडा ॥ 
अयै--पषना, सट, गिन्दोयः पियायामा, नागरमोथा, शतावर, दरदः दे 
बदारू, कुटयी? कलर, अद्ूसा, संदकीलट, ओर दशृटः, इनका काटा मन्या- 
स्तंभ, अंन्रष्टदधि, ज्वर, पिडिका, कमर. तया संवि इनका शूर, ओर्‌ मपरेटक्मी 
पीडको दूरकरे ॥ 
_ _ अमृतादिकाद 
अमृतारुठकविश्वासुरतस्यासाद्रीतकीकाधः 1 
सकरुसमीरणरोगानपातःघयोरृरेतपीत. ॥ 


सेनिपाताचिकित्सा २२३५ 
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दिततः॥ मृतोपिर्तनिपातेनजीवत्येवनवेशयः ॥ सकषीरदाप- 

येत्पथ्यदेयोवानेंद्मैरवः॥ 

र्थ--परारा, गौर गषक दोनो की कजलीकरे फिर छोदभस्म, पिप, हरता, 
फुरदातिग, मनतिछः दहीयरू, चित्रक, इन्द्रायनका शृदा, अतीस, त्रिय, सोना- 
मक्खी, मांग, जमारगोः, ओर चौरारईकीनड, सव समाने अदरक ओर भा- 
गरेके रसम एकदिन सरलकरे, फिर कौचकी शीशीमे भर वाका यंनमें २ ह 
र पचन करावे, फिर अद्रखके रसम एक दिन घोटे तो शिवप्रोक्तं मृतसंजीवनी- 
रेस तयारहो इसको तीन रत्ती देय तो सत्रिपातरतै आसत्मर्णवााभी रोगी व- 
चजावे } इसके ऊपर दूय मात पथ्यदेवे अथवा यह रस नमिठे तो भानंद भैरव 
रपत देना चाहिये. ॥ 

पथ्यादकाढ 


पथ्यादरपारगवषदारुतिक्ताशचाणुधचीगदजम्कपायः ॥ 
सोपद्रवाच्ांतकनामपेयाच्वरान्नरमो चयतीतिचितरं ॥ 
र्थ--दरड, अद्रूसा, अमलतासका गूढा, देवदार, कुटकी, राक्ता, गिोय, 
ओर ङुीजन इनका काडा उपद्रवसदित मनुप्यको अंतज्वरतैमुककरे इसे 
क्या माश्वर्यदै॥ 
असाध्यलकहते रै 
इहापदायवृतमुष्णवारिज्वरारि्रपादिगदापहारि । 
ज्परच्छिदंजी वित्तदंचनि्यमृच्यं जयंचेतसि्चितयस्वे ॥ 
अर्थै--अंतक संनिपात होसे गरम जल, ज्वरनाशक फादे, एप इत्यादि" 
फो स्यागके जीवनका देनेवाङा ओर ज्वर मारा क्ती जौ प्रतयुंनय हिव उत- 
का चितवन करे ॥ 
भिपम्मिरितिनिर्णिसंनिपातितकाभिषे। 
भेपजंजान्हवीनीरपेयामो विद एवि 7 
अर्थ--अंतक संनिपात दोन वेनि अंसा निचय करा हे क्षि उत्त रोगीका 
चिप्णुमगवान्‌ वैदे ओर गंमाजट यही जौपयी ट अर्थाद्‌ मगवद्नामस्मरण ओ- 
र्‌ भमान पीव. ॥ 
र 


२२४ वृहनिधण्डुरनाकरः 
= „ अंत्तकसं निदान 

दारंकरोतिपरितापनमातनोतिमोदंददातिषिदधातिशिर 
प्रकपं ॥ दिक्रांकरोतिकसनंचप्माजदतिजानीहितंविदवधवः 
जितमतकाख्यं ॥ 

अर्थ--दार, संताप, मोह, रिरःकप, दिचकी, ओर घांसी येभ॑तक सनिपा- 
तके रक्षणे इ्सञंतक्मनिपातकोपवि्ययागदे॥ 

अंतकेरोरिकवंधनं 

अयेप्रयोगोयदिसन्निपातेमिपग्वराणांकथितो दशरतः ॥ सर- 

गिकापिष्पलाडतोवंविधायकतम्यकसरोटिकचि ॥ गृदरीएनः 

स्सिग्धविमनमिताचसोणाचतास्योपरिवंधनीया ॥ यामदय- 

वध्यपुनश्चवध्वायावन्पनप्यो्तिमातनाति ॥ एवेविधिश्वा- 

तकसंनिपतिमृद्छव्यथागच्छतिनिश्वयेन ॥ 

अर्थ-वेयोने बहुत अनुभव करके अंतर संनिपातपर यह भरयोग काटे कि 
रा्किच्रणको लदसनफे रसमे सानके उषकी सोटि वनाय तरम अथवा पूतम से 


क मरमागरम मस्तकपर्‌ वायि, दोरहरकेवाद किरि चपि तो महुप्यकै अंतक सं 
निपाती व्यथा दूरहोय परंवु हमारी समञ्षमे उसरेटीको टिके तेटमें सेके ॥ 


मृतसंजीवनीरस 


शुद्धसूतसमगधससपर्षकजटारुतं ॥ तथालसरकभस्मातर- 
तास्रभस्मसमसम्‌ ॥ विपताठ्क्रकरएयटादिगखवुत्ररः॥ 
दास्तमडाचातविषनत्रपणहमम।{स्िक ॥ ममाङ्मामवृनाः 
दाप्रातचरूणरसारक॥ जदिनमदुयतसच्द्रवधद्रकसम्पः॥ 
निर्गृडीषिजयाद्रायेखिदिनमर्दयेव्छनः ॥ जंवीरस्यचचागे- 
योगरैःसमदेयेदिनं ॥ काचङप्यानवर्ेयाथवादुशयत्रगर्प 
चेत्‌ द्वियामतिसयदधत्यमदैयेचाप्रैकदवैः ॥ पिनैकंशोपि- 
तंर्णतिगजंसंनिपाताजित॥। मृतसंजीवनेनामस्सोयंश्चकर- 


संनिपातविकित्सा २२७ 
दाख, आमङे आर्‌ पित्तपापडा इनका 


अचै--नेत्रवाला, ख्चदनः खस; 
र ल्वर थे शाप्त होय ॥ 


कादा दशीतखकरक देय तो दाहः तपाः 


ससितोनिक्षिपयषित परातर्थीन्याकतेडस्काथः॥ 


पात्‌ ञमयत्यविरादैतदाद्व्य त्यं ॥। 
अश्च--धमिया, ओर चावङ? मिमोय देवे, मातःकाठ उसकी 
सतर ओर पित्तजवर इनका ङमन क्रे ॥ 


पेयाकर शीतर होनेपर वच तो 
गवादघ्रष 
, , उगर्घनसू सदककररुहनतनीरचद +त । 


हंति ॥ 

अकष--काटीसगर) कपूर सष्टकी, नख, तगर ने्रवाला, चंदन ओर रार, 
दनक धूनी सगदाद्‌ नाश्चक याद्टिष 

द 
तिदादमचिर ्र्कधुपद्र्पः॥ 
छेपोदिमक वदटस्तक्रपिधया ॥ 
वेर पत्तोको पीस दर्द पमो ेपकरे अथवा कषा चंदन 
नीमकेपतते, ये एकर छाम चै देपकरे तो श्स्स दाद दामन दवे ॥ 
वद्य {दर्प 


श्रीसंडारिकेनसेयतः ॥ द 
(दसंनिपातघ्रः॥ 


तव्य पार्दतख्य्‌ 

अर्भ येरकेपचेः चंदनः समीर कय पीस वैरेके तलूरए्म व 

पकर तो रुग्दाह इामन दोय। ४ 
छाजत्पण 


र नीमषए ओप 


दाद्वम्यदितं मंनिरस्तृष्ण यानित ॥ 
ङफैरामधुस्क्त येद्याजतपर्णं ॥ ८ 
स्---दाद ओर्‌ वभर इनके रदा क , खीर पास जि एणाः 
चरा ओर सदत ङेदये॥ 


२२६ वृ्टनिषण्टुरताकरः 
रुदादसंनि°्निद्‌न_ ` 
प्रखापपीरतापनप्रबरमोदमां यश्चमः परििमणवेदनान्य- 
यित्तकंठमन्याहनुः ॥ निरंतरत्पाकरभधसनकासदिक्राकुरः 
सकएतरसाधनोभवतिदंतिरुग्दाहइकः ॥ 
अ्ै--पलापः सतापः अत्य॑तमोटहः मद्व, श्रम; भोर, आर कठ, मन्याना- 
द, तथा ठोडी इनमे गीडा, समैकाठ्‌ देषा, श्वास, खासी, ओर हिचकी, इन 
दक्षणकरके युक्त भेष रुदाद संनिपात कष्टसाध्य ओर मारक है ॥ 
` जलधरकाट 
जरुधरमख्यजनागरसवाठकोशीरपम्पैःक्थितं । 
यःपिवतिपयःसुश्ीतंश्ञाम्यतिरूर्दादकस्तस्य ॥ 


सर्थ-नागरमोथा, रखाख्चंदन, सोंटः नेभरयाखा, खस, ओर पिच्पापदा; इन- 
का फाढा शीतर होनेपर देवे तो रु्दाद सन्निपातको समन करे ॥ 
अभयादिकाग 
अभयापपटमुस्ताकद्कीश्चम्याकमोस्तनीक्राथः। 
पीतःकरोतिनासंरुगदादरुजोनसंदेदः ॥ 


अर्थ--दरद) पित्तपापडा, नागरमोया, फुटकी, अमरतासका गूदा, ओर णु- 
नक्षादाख इनका काढा कर्के पीये तो रग्दाह संनिपात नाश्च शोय. ॥ 
व्रम्ह्यादिकाग 
चारी दाक्षपजख्यरवरोरीरसम्पाकतिक्तापय्याघात्रीकरि- 
तरवखानिवकारातकामिः ॥ भूनिवास्याभवतिसादतः प~ 
प्रखद्रयनपातःक्ाथःस्करप्वनन्या पिरूग्दादृद्ता ॥ 
अ्ध--प्रास्मी, दास्त, नागरमोथा, पच, घस. अमरतासको मृदो, कुख्कीः 
प्रिफला, खरेदी, नीमकौखाटः कडु धीयपिः याज; चिरायवो जीर ददम ~ 
नका कादा सत्रवात्त व्याधिर्योको जीर म्म्दाद्‌ मनिपातको नाश करे ॥ 
उश्रीरादिषटंगका 
उसीर्चंदनादीच्यद्राक्षामख्कप्रैः। 
गृतंचीतंनख्दयादादतृद््ल्वग्शां तये ॥ 


सनिपातचिकित्सा २२७ 
अ्ै--नेत्रवाखा, टाख्चदनः खस, दाख' आमे सौरं पित्तपापडा इनका 
कादा शषीतरकरके देय तो दाहः दषाः जार ल्वर ये शांति दीय ॥ 


शपयापत प्रातथौन्याकर्तडस्काथ ॥ 


पात शमयत्यविया्दतद }दंज्वररत्य 
इनको मिमय देवे, मातःकाड इसकी 


अद--घनिया, ओर्‌ चवर 
चेयाकर रीतर हौनेपर दे अंतर्यद भौर पित्तज्वर इनका समन क्रे 
गृवोदिध्रप 


सकी, नख, तग नेत्रवारा, वंदन ओर शरः 


अर--कारीसगरः कपूर) 
हे 


नदी धूनी सदाह नाशक यादप 
दर यादि्चिप्‌ 
समयतिदादमविरादं क्र्वषुपल्यैरेप 
लेोहिमकप्पर्यजरनिवदर छिव ॥ 

अ्--वेरंे पत्तोको पीस दुरम मिलाय नमि केपक्रे अथवा कपूर, चंदन 

नोपदेपत्ते, ये एकम छा के रे पकर तो इस्से दाह शमन होवे \ 
वदुर्थादिरेष 

वद्रीपछ्वखप्‌ श्रीखंडा। केनसंयक्त दा 

तव्य पादतख्योस््वस्यारुण प दसंनिपातघ्च 1 
नेर नीमष सोपय एकन पीस वैरोके तलूएर्म 


अर्थ बेरकेपतेः चदन? ड 
होया ॥ 


पकरि तो रू्दष्द शामन 
छाजत पण 
दा वम्यर्दितंक्षानानर (न्वितं ॥ 
पाययेद्टाजतपण्‌ ॥ 


दाकेणम घुसत 
ङ्श अनचले नदीः बीर दार अंते रोगा 


दाद ओर इनक 
कौ खीसेका युः चू सर्त सिलायके देवे ॥ 


२२८ वृहन्निषण्टुरताकरः 


४ । स्रीकाटिमन 
पयोधराव्वां्यलांसरूपांनवयौषनां ॥ 
प्रसदांस्वभुजाश्छेपैमनेदुग्दारपीडितः ॥ 


अर्थ--रुग्दाह युक्तमदचण्यका स्वरूपवती, पानस्तनी, विखासचतुर भैषी ची- 
का आलिगन करने रुग्दाह रमन दोय ॥ 


.पुथ्यावर् 
पथ्यातिरष॒तक्षेदष्डिदादज्वरापहां ॥ 
काप्तासक्सषवीसर्षन्वासान्दंतिदमीरपि ॥ 


अर्थ--हरट कार्ण, तेल, धी, अथवा सहत इनके साय खायतो ्खोसीमे जो 
रुधिर शिरे यो तथा विसर्प, श्वास, वमन, ( वाति, ) इनका नाश य ॥ 


भूरवागिदा 
शदधसूतंदिधागेषमदयेदिष्ठकद्रवैः 1. दिनभाव्यंचमूर्यचरोः 
पयित्वातुभगमेः॥ चदुथाभावयेरद्रविस्तिर्पण्यौदरवेश्रसः॥ 
भावितंचविशोप्यायचणैयेदसखरगाछितं ॥ चणतुल्येमृतंताभर- 
तामरादएटंदकंविपं ॥ रुष्णाश्चीतविटंगानिरृप्णाजीरासनं- 
वडा ॥ तामार्थप्रतिदर्णस्यात्सवमेकयकारयेत्‌ ॥ यामेकंमृ- 
गरजद्राविमदयेत्कर्कर्तांगतं ॥ स्िग्धभांडगतपाच्यापटयामा 
त्छशाधिना ॥ चणमाचावरीयोज्याचिघ्रका्रकसषवः ॥ स~ 
म्यङ्भिदोपनंरतिसनिपातसुदारुणं" भरव एटकाख्याता- 
दृष्यन्नपथ्यमाचरत्‌ 11 
अथ--श्रुद्धपारा, भीर धक श्नकी कजरी कर शंखफे रसमं ‡ दिन माय- 
ना देवे, फिर भौगरेके रसकी ४ मावनादेय; फिर तिरखुपर्णीकिं रसकी भावना द्‌- 
कर सुखाय कपदषन कर ठेवे। पीठे इस चूके समान ताघ्रभस्मतान्नका ष्ट" 
भांश क्िमियाविष, ओर काली तया सेद्‌ यायपिदेग, पीपर, जीरा, राख 
सरेटी, ये प्रत्येक ताप्रसे आधी २ येये, सवो एकग्रकर भांगरेके रसते ९ म्रद 
रर करे जव पुटते > कलर्कफेः ममान ह जावे तवघीके चिकने वरतन्मे रख 


के मदापिपर यतक गोटा दोय वतक पचन कायि फिर श्मकी चनेके पमाण 
गोदी करे इमे चीता, जदरख जीर संपानिमक इनके सायरेवे तो त्रिदोष 


२२९ 


संनिपातचिकित्सा 2 रि [ „9 
\ नाक करे इसको ( शररदीगुसी ) कहतेहे इसके ऊपर ददी भात 
कमै पथ्यदेनी चादिये # 


चित्तभमसन्निपात्‌ 
। यदिकथमपिषुसाजायतकाय प्रितपिमेोदवक 
विकर्न रीतनृत्यप्रखपीह्यिदवान 


ल्यभावः "1 

नसा्यकेपिचित्त्मा 

अर्भ--किसीप्रकार श्रीर्मे पीडा, चमः उन्माद, सापः मोह, पिकरुपना- 
मौर बकना ये क्षण होने इसको 


ने्रोमे व्याङरुता, हसना! गना 
चित्तविभ्रम संनिपात कते दै यह असाध्य 1 
मध्वादिकाढ र 
तरपथ्यामुरागरूमिश्च # 


मधुनखशात्म्‌ लम्‌ 
हितैरेते क्ाथश्ित्तभमद्‌ 
सिमरका प्रसर पीपर, 


परुयजस्‌ 
~ -महुजाकी छाल) नस सनेषद्रन्य 
दलका कादा चित्तविभ्रम 


बृ्षकी छार) रट्‌; मुरः 
्रामन करे ॥ 
द्राक्षादिकाढ 


मद्र तकामसूरमलयकलात्तमडन 
थ्य्ितसमस जाराजीफरैःसयुत पहुनयुश्ित्त 
र्जोथदई द्रुद्र 1 टोरीपय पथ्यापपैटयाजव्कष 
कटुकारटूकए गृत्‌ 

अभ--दाख) देवदार, कुय्की नागरमेाथा आमे; ध व 
ताकस्तकामूदा चिराया पिचतपापडा ओर पटोखपत्ः ) 
पोरपत् नेत्रयाला, दण्ट, छचपापडा, अम्‌ सतासो गदो, ङी, 
विश्रमका शमनकर 1 


आर्‌ 


लर पखपुष्पि दनक काढा चित्तविभ्रमः 
4 त्रिकेणतिक्ताव ारगवघतिततकेन [नि 
वा्दकोराति मत मिरसोकपायः। पीतो 
हि -निपातंनिर्दति पिप्र्तं " 
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"अथ्‌--नाम्दयी, वच्‌, शतावर त्रिफला; कठकी, खरेदी, अपलतासकागृदा, 
चिरायता, नीमकीडार, घीयाकेवीज, दाख, जर दमक, इनका काढा चित्त- 
श्रम संनिपातको जर रुग्दादको नाडकरे ॥ 

(८ पथ्यादिकारा 
, , पथ्यापृपकट्कामृद्ीकाद्‌ारुजर्द्श्रानवाः ॥ 
, कम्याकपटारखरवाक्राथात्वत्तथमहात्‌ ॥ 

{अ्थ--दरढः पित्तपापडा, कटकी, दाह, देवदार, नागरमोया, कडुञािरा- 
यता, अमलतास्कागूदा, प्रोटपव, जीर सामे इनका काढा, चित्तविभ्रम स~ 
निप्रातफो नाड कर ॥ 


इरातक्यार्दृकाग 
हरीतकोपपव्डारदूरारोवकपएष्पःकटक।पयादंः ॥ 
शम्याकदेवान्हयभारतीमिधित्तम्रमदहातरुतःकषायः ॥ 
अथे--दरड, पित॑पापडा, दाख, शंखपुष्पी, कुटकी, नागरमोथा, अमखता- 
संकागूदा देवदार, ओर ब्राम्दी इमका काढा चिचश्रम संत्रिपतका नाशक ॥ 
१ प कणाद्यजन 
कणोपणोग्राखणोत्तमानिकरंजवीजक्षणद्‌।मरानि ॥पथ्या- 
क्षसिद्धायेकरिुशेदीयुतानिवस्तांदविमिधितानि ॥ पिष्टा 
गयोयनयनविधयाप्रचत्तनतिप्राथतान्वताथा ॥ वचित्त्रमा- 
पस्मृतिशूतद्‌।पशेरोक्षिरोगभमनाशदेतु ॥ 
अथै--पौपर, कारीमिरच, वच, सेधानिमकः, केजाकेवीज, ददी, आमे; 
रट बेटा सरसो, दिग, भौर सोठ" इनका र्णं एकयरकर वफराकेमू नमे ख- 
रखकरफेगोखीर्थायि इसका ने तोम अंजन करे त्तौ चेतन्यता दाय सर विच्तविभ- 
मः मृगी, भ्रतदोप, मस्तकरोग, नेनसेग ओर्‌ भ्रम श्नका नायके ॥ 
कुभद्धवनस्य 
कुंमोव दरतरोरमोराडविश्वाकणान्वितं ॥ 


निदतनासनरनस्याच्यत्तयमवनाशन 
भ-अगस्तीयाके पततोः र्मे गुड, सोट, जीरपीपरुको टारे नस्ये 
तो चित्तश्रमको नाशक्रे 1 ˆ: ; 


संनिपातचिकित्सा २३९ 
॥ धप + त 
पुरागूधैनमेवान्दमश्क =>. 1 मसुतसमध्रन्मत्ःएर 
पाणिजपांसुभिः ॥ ख (मल्कैरामि धरपथित्त्मापरः॥ 
ग्रहदोषदरःश्रीदम्पम्‌ ग्यकश्ठत्तमः॥ 
असुत गँषद्रन्य ) ने्याका, महुजाकीडारः चंदन, देवदारु, सदत, 
नखद्रन्य, प्विचपापड़ा, मगर? छासुगधवाङ गधवार जीर दङायचं इनकी धूनी च 
भरम सनिपात' ओर ग्रहदोष इनका डाक तथा छक्ष्पीकासफ ओर कांतिदं 
संनिपातगजाङय „. 
शद्धसूतमृतंवभरथदत्‌ कमाक्षिकि "1.1 गंचत॒ट्यतल्य 
स्यान्सदैयेत्वलवकेदरषः " व्याप [रनिरीडीसमंवानिव्‌, 
चित्रकः ५ यचूरखग्रीपाठा्ूगान (रजद्रवम।वरिदिरनमद 
यदेभिभूरणी श्रयेत्‌॥ ्रिक्षास्स विषमता 
रकं ! तुरथंतुर्या चर्यायपूर्वोक्तचद्रमासि एकीरस्यभवे 
स्सिद्धःसन्निपातगजा द्शा॥ स निदव्याशमापमातर प्र 


योनितः ॥\ 
अथै--पारा, अभक्स्य, दरवार ड ए शुद्ख्वे उसे 
भाग डीग दारे धीयुवार। वौद्चककोड स्पेद ओर प 
नीम; चित्रकः धतूरा, करयारी, पादः {ग ओर जमीर इनकेरसम ३ टेनखः 
रलकरे, तथा इसमें लार बय) सेषानिमकः काकोरी, भार ये 
समानभागके एपूवं ओप्ेकी वरावर्‌ 4 तो यदस 
निपातगजाकुश रमवने समे ९ मसि देनेसे सनिपातवग नादाकरे ॥ 

प्राणेदव 

दनेकंताटपूरयाश्ववार! 


रसैगं यंतमथदमृतता्त 
सतनस यचरगपचेत्‌॥ 14 ` 
वाभूधरे वित्‌ वारिव 

वित्रकः ॥ नीक सवर्य दीप्यकः ॥ सं 
मिश्वयेव्‌ [मापमा्नग्रद्‌ (तव्या 
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चिद्ष्णोद्कंपिवेत्‌ ॥ सन्निपाताचखेवच्ंसन्वरग्रहणीप्रणुत्‌॥ 

ङुयोसख्राणपसिणमतःप्रागेश्वरोरपःा। 

अभे-कुद्धपारा, गंधक, ताप्रमस्मः पारद्भस्म, इन सवको भूसली ओर 
वाराहीकंदके रसम खरख्कर शीकशीमें मरफे वाङ्ुका यंतरमे अथवा प्रधरयं वमे प- 
चन करयि नव शीतर दोजावे तव इसर्मे क्षारत्रय, निमकर्पाचो, विफला, ति- 
कुखा, चित्रक, जीरा, इन्द्रजो, दग, गूगल, ओर अजमायन, सव समानके इ- 
नका चूण पदिरीओपघेकि वरावर छेकर मिटये, फिर इसमे ९ मासे ठेकर 
उपरमे गरमपानीपीवे तो संनिपात संग्रहणी, जर उवर्‌ इनको नाशकरे यद 
भगेश्वरर्त पाणोङी र्ाकरनेवाकाहे ॥ 

व व 

शुदधसृतंद्विधागेधंदिनैकंचादरैकन्यै ॥ मदैयिलाचतंगोरगोः 
खाधतामरसपटे ॥ क्षघ्वानेरुष्यतत्साषमन्मूषायानरुष्य- 
च ॥ रत्रोगजपुटेपाच्यप्रातरादायन्चणेयेत्‌ ॥ गेजेकंनागरस- 
मंसघृतसन्िपाततत्‌ ॥ अनुपानपियेतश्चात्तप्रवारिपर्द्य॥ 
द्ष्यन्नदापयेत्पर््यतृषायांसीतङंजलं ॥ ठरंचङुरुतेस्थ्रछन- 
रंमोरेश्वरोरसः॥ 

थै-शुद्धपारा ९ भाग, गंधक २ भाग, इनको एकदिन अदरकके रसै 

खररुकर गोटी र्बोधे उन गेख्ियिका आधा तामा ङे उसकी दिव्की वनाय 
उपमे वोगोखी मरके वंदकर दुसरे मिदटरीके पामे रखके मख बंदकर संथियों 
को ठेपकर वंदकरदेये फिर ९ रात्रि गजपुर रखे ओंच देवे प्रातः काठ 
निकालकर चूण करे इसमेसे ९ रत्ती सोंठ, ओर धीते देवे उपर ८ तोके गरम 
जनरूपीयेः भोर ददीभातका पथ्यदेके जव प्पासरुगे तव शीतर जखुदेवे तोयद 
( मोरेश्वर रस ) छृकपुरूपको मोटा करे ॥ 


शीतांगसं°निदान 
िमसद्रशरीरोवेपथभ्धासदिकाथियिटितसकखंगःखिघ्र- 
नादग्रतापः॥ छमथम्द्वशुकासच्छ्येतीसारयक्तस्त्वरितमर- 
णहेतुभसीतगाचःप्रमावात्‌ ॥ 


अथ--देह अत्यंत शीतल, ` कप, श्वास, हिचकी, संगोमे द्रिथिता, शष्ट 
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वारीक, मीतरसेताप, दिनाकारण श्रम, संताप, सौ, वमन, भौर अतिसार, 
इनरक्षपं करके युक्त संनिपातको सीताम ( शीताय ) संनिपात कहते ह यह 
तत्काल प्राण नाद करे ॥ । 

„ _ _ शतागकरीचिकित्सा , 
मृतसजावनावाथरसारनद्वयाहितः ॥ र्वोगुदरोवाथस 
च्छद भरबोपिवा ॥ दतन्यःपेचपक्रोवाञ्चीतागिनाशयेच्छपं ॥ 

अर्थ--रीवांग संनिपातपर मृतसंजीवन रस दो रीका सर्वग संद्रमथया 
स्वच्ठंद भैरव किंवा पंचवक्र रस देष तो शीतरागसंनिपात नाश हेय ॥ 
अका(द्काय ध 
ास्वन्मूटजीरकव्योपमगीन्याप्रीशुगीपुष्करंगोजटेन ॥ 
सिद्धसद्यःसीतगात्रातिमोहन्वासररेष्मोदरेककासाभिदति ॥ 
अर्भ--आक्रकीोजढ, जीरा, पिष्टा, भारंग; केरी, कौँकडा्तिगी) ओर 
पहकरगरलः दनका कादा गोमू सिद्धकरके पीमे तो तत्का शरीतावरसंनिपात 
मोह श्वास ओर कद्ध; इनका माग हो ॥ 
ध. मदिटगरा्दकाढ 
माुर्टिगादिभनिव््िकदेवदारुच) 
, दुशञमरटाजमोदंचथंदीगीतांगनाय्नं ॥ 
अर्थ--विमोरेकीरफेश्षर, चिरायतो, पीपरापूर, देवदार, दरामृटः, अजमोदः 
ओर्‌ सोढ इनका कादा पीतान संनिषात नाशक ई ॥ 
ककोटिकाडद्रतन ह 
कृरकोदिकाकेद्रजःछटित्यारम्णावचाकटूफट्छम्यजीरः ॥ 
किगततिक्ताधिककट्ठादपथ्यामिरुदढर्तनमव्रयस्तं ॥ 
सर्थ--रकोटेकाका कंद, पिचपापदा, शटी, पीपल, पचः कायफर्‌) का- 
खाजीरा, व्विरायता, यक, कड, सवी, ओर हरदः इनके वूर्णको देये मले 
सो शीतांग सनिपातका नाद सदि नि 
श्रवे्टादिन्न 
शषिषटफरुशरतमस्ममागाटकंम॥ मरीचस्यचचतारोरत- 
स्यकोविपस्यच ॥ स्टेमद्चयततःरत्वामद्येदतियततः॥ ज- 
३० 


५ यृदत्रिषण्डुरताकरः 


साध्येपिदिसीतागेसेदोयातिहिनिधितं। र्णचण्कमृषट्ं 
मृष्ठमृगीमपेतथा ॥ कुरिव्यकोव्यर्णृनसेदोयातिहिनिधितं ॥ 
अ्थ-शरलवृक्षके फर्छोकी भस्म < भाग, भांग ४ माग, कालीपिरव ४ भागः 
पारा ओर भिगियाविप ये सथ एक्रकर इनका बारीक च्रूणैकरे इसके सेवन 
साध्य शीतांगवार्के भी पसीने अवि, भुनाहुआ चनेका च्रून, थना इजा 
भागिका चृ्णं ओर दुखथी का चर्ण इनकीमालीस करने पसीने दरो ॥ 
न्दिन 
प्रमूतातंद्रार्तिज्वरकफपिपासाकुरतयेभपेच्च्यामाजिन्दाप्‌- 
धुकटिनाकंटकवृता।अतीसारःशासःछमथपरितापःछति- 
रुमोभृशकंठेजाद्यंरायनमनिरोतंद्विकगदे ॥ 
अ्ै- ( तेद्रिक ) सैमिपातेमे अत्येत तंद्रा, शल, स्वर, कफ, प्यास, इनम 
रोगी परीठित हो जीभ कारी, कठोर ओर ऊपर कटि युक्त हो, अतीमार 
स्वास, ग्लानि, सेताप, कानेमिं पीडा, गर्म जडता जर निरंतर निद्राका 
आनाये रक्षण होते रै॥ 
तंर्िकपरीक्षा 
ज्यरेप्रथममुत्पतेचघठम्यनियपरयाति ॥ 
तद्विकःसंनिपातोयकटसाध्योमकेततः॥ 
अ्थ-ज्वर उत्पत्र होतिदी नेघौके आगे अभेरा भवि तो यष्ट तंद्रिक संनिपाते 
फष्टसाष्य जानना ॥ 
भांग्यौदिकाग 
मागीगुद्रूचीधनकंटकारिदरीतकीपीप्करनागयणां ॥ 
कतःकपायच्िदिनंमिपीतोषोरंजयेततदरिकसंनिपतं ॥ 
अर्थ-भारंमी, गिलोय, नागरमोथा, क्टेरी, दरट, पुहकरणूठ, ओर सोद 
इनफा काढा तीनदिन पीवे तो घोर तेद्िक म॑निपात दूर दोय ॥ 
दुराप्रकार 
भांीपिप्क्पथ्यानिद्ग्धविकानागराप्रताक्ाथः ॥ 
सपनत्तितंदरिकभयेनिःसंशयंप्रगेतनेपीतः ॥ 


1 
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अश्च-भारंमी, पुकरणूल, केरी, सोढ, ओर मिरोय इनका काढ 
भरातःकार पीवेती धि संदेह तंदरिक संनिपात शमन हषय ¶ 
मतादिकार्या 
अमृतापीरवासाव्योपरः स्तंप्विकेकाथः॥ 
इनका कादा तद्िकप्र देव 


अश्च-गिरोयः पयेरपतर, असा ओर्‌ त्रिकय 
६] 


द 
शस्नामन शिरातिरपेजनं चेवा ॥ 
तेरुका सजन तीद्रक संनिपातनाशक ह 


अभे-रास्ना, मनसि इनसे सिद्धकरे 


न्‌ 
तगलाराखवणोत्तमदमन शिरामागपिकामध्रम्‌ 1 
{ियोलितान्यक्षर्णि नि नद्रीवि ति॥ 
अभ तैथानिमकः कषर? मनसिर, जर्‌ पप ये चार भैौपधोंको 
की रारे मौर सहते धिके अजः क्रे ठो वंदरिक को दूरकरे ॥ 
छृप्णादिनस्य 
सन्यामनभकिाताटमजनमे त्रिकेविषटं ॥ 
ट महापमोरपोनयोपयतसति 
पीप, मनासट) हरताल, इनका अजन्‌ हितकारी है भार्‌ गिरय 
पथेरुपवर, इनका काटा कटके द्वे तोतद्रिक संनिपातका ना्करे ॥ 
नस्य 
= वादीनागरनसादयमतिचवणा 1 
वस्त्पारं पिता 1 
1 सट, दरदी दारदट्दी, भिस्वः पीपर, गीर चच 
दषे तद्रिकसनिपाच को दूरके ॥ 


इनको वकर मूत्रे पीस य दिनस्य 
मेहरनागरदवरोगवृ्ष्य्‌ | छ- 


मरी चकंचपरचंपचाय्‌ चंपचावय मिदर 
छकजछ्का तानिरतातिनाषिाः रिताननतंद्िकंजवति॥ 
वायविदगर मादः खदीःयीर इनका ष 


रम्‌ 
अर्म--मिरन दुरदटदी? वच ्ढ्व 
दवे तो तंद्विकक् पिथ दूरकरेण 
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४ ्द्रादिनस्य च 
इद्रामृतपि प्करनागरायथुतानपतिनियवतान ] 
शंठीकणागस्व्यरसोपणानिनस्येनतद्राविजयोल्वणानि ॥ 

अै--कटेरीःगिरोय, पुहकरमृक, सोर, ओर दरढ, इनका कादा देकर) अग- 
स्तियाके रसमे श्रिकुटया को मिङाय नस्यकरे तो यह्‌ नस्य ओर उपर कहाहुभा 
कादा तद्राके जीतने को समथेदे॥ _ 
0. कटकुन्न्‌ निद्न त 
रिसातकठग्रहदाहम दकृपन्वरारक्तपमारणातिः 1 
ह्सृग्रहस्तापवरखापमूखस्यात्कटडन्नःखटकषएटसाध्यः ॥ 
अर्थै--मस्तकका दूखना, केठका निकडना, दाह, मोह, कंप, ज्वरः 
वातरक्त; रक्तकी पीडा, गोटीका जिकडना, सेताप्‌, माप, ओरं सूच्छी इतने 
लक्षण युक्त ज्वरको (कंठक्न्ज ) संनिपात कते ै॥ 
शृगीवत्सकचेतकीघनसटीभनिवभ गानिरातिकतापुष्करचि ~ 
सकेःसमरिवयाध्ीदृपमिभधितिः ॥ घात्रीदारुविभीतकैश्च- 
चविकाविश्वाकणाकट्फटेःपीतःरततिकंठकुन्नमचिरात्को- 
ष्णःकपायसितिद्‌ ॥ 
मर्थ-- काका्षगी) कूडाकी छाः हरड, नागरमोथा, रच) चिरायता, 
भारंगी) हरदी, फुटकी, पुहकरमूलः विच्रक, काठीमिरच, करेरी, अद्सा, य- 
मरे, देवदार, दृढा, च्य, सों; पीपल, मौर, कायफल;, इनक काटा ~ 
चित्‌ उष्ण पीवे तो कटङुव्ज संनिपात फो जीते ॥ £ 
, त्रिकद्ादिकपाय . 
वरिकटकट्गिककडुकादरीतकीविभीतकामस्कः ॥ 
ध्वंसयतिकंठकुन्जव्रपरजनीदयसंयतःकपयः ॥ 
अ्भै--नरिकुटा, इन्द्रन, ङ्टकी, दर) बेटा, मामन) अदृसा, इन्दी, र्‌ 
र फटवरिकादिकाटा ॥ 
फरनरिकेच्यूपणमुस्तकरीकल्गिसिंदाननश्चषरीभिः ॥ 


संनिपातविकित्सा २३७ 


क्राथगठतः्त तिकंठ्कुन्नकमरव कुजरमाशयद्रत्‌॥ 
अरप-- विफला, तिङः मोथा. कुटकी? इनद्रलो, अदा, जीर दट्दीः 
इनका काढा करके पीवे तो जीते दूसमकार फंठकुव्जको जी 


[4 


किरातादिकाट 
करातकखकाकगाहलकरकरी मीणा 
कटक्टफरमोधरः ॥ विपामल्कषु्कणनल्लीस ह 
पिमं तेपथपसैरयंनयतिरकवडुन्नगण 
अ्-- विरायता टकी » इन्द्रो, ङ्टेरी, कन्ूरः वर्डा? देवदारु, 
हुरट्‌, कारीमिरचः कायफक, नागरमोथा अतीस) आमस पहकरप्रल चित्रक 


काकडातिगी, अदसः जोर सट, इनका काटा कयकुन्ञ संनिपातको जीते ॥ 
क्ष्णा 


नस्य 
„ अ नयतिकं्डनलवयापामागचलस 
अतिविटदितविकटकनविनः नस्यं ॥ 
अर्ष-- पीप, आर अमाके नस्य अथवा व्रिकुटा, फडः घीयाके 
वीज, इनको पानीमं ग नस्यदेवेतो कंय्ुव्जको दूरकरे ॥ 


शद्सतंतथागपंकाकर ~ ॥ सयोवारस्यविर्णदर 
्ै्ीदयाविम्द गटिकावदराकाय म्षितारोगनाश 
नी ॥ द्यपि नामसंनिपातानय च्छाति ॥ पूरवक्तिनाय 


पानिनदेयीवान 
य -सुद्धपारा, शुद्ध्गपक काकटाक्तिगीः सैधानिमक ता मदना वारक 
की विष्ठा अ सव समान ब्रद्मीके रसम सरट कर बेरे बरावर गोटी च 

नोरी सैट पातयोेग नाशक दहि अयवा पृषत अनुपानके साय आनन्‌ 
निपात नाशयः द ५ 

कर्णक पातनिदान 

था कप्रमावं ॥ 

योरगडपीडाड्धाः कणेकंवषटहाध्येवदति ॥ 
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अथै- प्राप, वहरपना, कंठका स्तेभ, अगमं पीडा; शास, खासी, रार 
कामिरना, संताप, कान जीर गार इनमें पीडा इत्यादि रक्षणे करके कर्णक 
संनिपात जानना, यह कष्टसाध्य वर्‌ है ॥ 
रास्ा्िकषाय १ 
रा्ना्वगेधापनकंट्कारीमागीविचापोप्कररोहिणीनां ॥ 
काथःकूत शुग्यभयायुतानांपीतोजयेत्कणकंनि पते 1 
अै--रास्ना, असगेष) नागरमोथा, क्टेरी, भारंगी, वचः पृहकरमूकः फु- 
टकी, काफडासिगी, हरड. इनका काढा केक संनिपात नाशक ६॥ 
रास्रार्दकाय 
राक्लाव्रहतापथ्याव्योपकटकापनपुप्करान्हच ॥ 
गुगाधारामागाक्राथोयक्णकदरेस्मरणाद्‌॥ 
अथै--रास्ना) क्टेरी, हर्ड, विकुय, कट्की, नागरमोया; पहकरमूटः 
काकटातिगी, आमेरे ओर भारंगी, इनका काटा कणणैक सननिपातफो दूर्‌ करे ॥ 
मराचाद्क्ाग 
मरीचद््मूटमगधाफट्वयनिश्चामहोपघीति 
क्ता॥ भरूनिवस्धवधुतःकणकहे ताभवत्काथः॥ 
अध-- कालीमिरच, ददूठ, पीपर, चरिफटय, दट्दी, सोढ, कुटकी, चिरायता, 
इनके काठ सैधानिमक डारै पीये तो कर्णकफो दूर करे ॥ 

ध ॥ भाग्यादिकाद्‌ 
भांगीजयापुप्रकंटकारिकेट्त्रिसोग्रावनरकडटीमिः॥ 
कटीरशगीकटुकारसाभिःरुतःकपायःकिठ्कणकप्रः॥ 

अर्ध-- मारेगी, घेकय, पुदरूरमूक, कटर, त्रिकुटा, वच; वनका जमी- 
कदु काकडातिगी, कुटकी, ओर रास्ना इनका काढा कणैक संनिपात नाद्यकह॥ 
दद्यमूटादकारया 
दृञम्रमत्स्यलरकराचपलसानिफटपद्‌पिधकिरात्यताः ॥ 
मारचपारक्रथितमायवलसदपदहतिक्णकसरुनःपकलाः ॥ 


अ्ै-दृशमूर. कुटकी, पीप. चिना. सट. विरयत्ा, कादटीमिरचः; 
इनका कादा कीक सुनिपातको शीर दूरकरे ॥ 


हदिनिराविकालर्थछ गदाररविदग्यैः। 
॥ 


दत्त करमेणटेपोहरातम 
अ्ै-हिगोर (गेव) हलदी, इनद्रायनका गूढाः सानिपक, देवदार" आर्‌ 
सकका दूध, दूनका केष कर्ममूलपर करमर एकक ऊपर दूसरा वारंवार कराच 
तो कणैकदृरददो ५ 
प्रटेपस्समस्तंनयत्यटपम समुद्रिक्तर्‌! ॥ 
तंतचिकित्छा ५ 


विपक्तंचरशख क्रिया 
चेटजावि;यदि सूजन व~ 


हत मारी 


अर्भै-हर्दीः 


गोटकी जड) 
ओपध नमिरेतो ओप मर उसीको 


लिपादका नास हाय 1 „ ~> 
कुटिव्थादिख्प 
गतैः समारकं ५1 


दुरयनचर का भरठेषदणडः व 
संतोपपनकायकर्थत सममा ।. 
_ -करुथी, कायफलः सट, सोफः इनका सूणैकर गरम लखे 
मिखायके चेपकरे तो दर्णभूल वैठ जान ॥ 

मः ॥ 


सिकनी 
द॒ष्णे तरःरेपकणेमूखत ॥ 
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अर्थ--गेरु, गोखख, सोढ, कायल, ओर षच, इनको काजीमें पीस गरम 
करलेप करे तो कथमृल शांसी हो ॥ 
शिश्वादिे | 
िषरजिकयोपपिषठकणेमरूलप्रेपयेत्‌ || 
कणम्रूमवन्योफस्तनरेपेनसाम्यति ॥ 
अ्धै--सदजनेकी छाल, ओर शिरस इनको महीन पीस कणैकपर ठेपकरेतो 
कर्णमूर संवंधी मूजन शं तिहो ॥ ू 
अककाट्प 
दुशशतकरदुग्धपष्करत्वक्प्तमतदहनयुडनकुभङ्ग्ट- 
का्पथक्तं ॥ अपनयातविताणद्पनप्तप्तरानतश्व- 
यथहरणदक्तकणकग्राथमेतत्‌ ॥ 
अर्थ-पुदकरमूट, दाटचीनी, चित्रक, गुड, कायफल, कूढ भौर दीराकसी- 


स, इन भौपर्धोका चूण करफे आकके दूधमें धौँवकर केप करे तो यह ठेप सात- 
ही दिनमें कणेमूखको शमन करे ॥ 


देत्यदिेप 
दु वाचनरक्यब्रूटस्वृद्यक्पयप्ताशुट ॥ 
भट्छातकास्थिकासीटेपोभवतिकर्णके ॥ 
अ्े-देती, चित्रक, दोनोफी जड, ध्रूदर, आकका दूष, गुट, भिखापेकी 
मिगी, भौर कीस इनको नमे पीत ठेप करे तौ कर्णकसंनिपात दूर दो ॥ 
„ नागरादिषेप 
सनाग्दवदारुराक्नाविचकपेपितं ॥ 
प्रटेपनमिद्त्रेष्ठगर्क्चोफमिवारणं ॥ 
अर्थ--सोर, देवदारु, रास्ना, ओर चिक, इनको ज्म पीसिकेपकरेतो 
गेकी सूजन दूरद्यो 
निश्चादिख्ेप 
निशेगुकषसथवदार्कुष्टदा्वीवियाखारपिदुग्धंटेपः ॥ 
तेकगे््धिप्तमपाहरेदाजठीकयापातनमघ्रस्चस्तं ॥ 


सँनिपातचिकित्सा २४९ 


हरदी, गोट, सथानम इनद्रायनकीजट) इन" 
कीकशंति शो, अथवा उस गास्मिं जो- 


को आकके द्रे पीस केष 
खलगायंके सूयिरको निकार तो अच्छ होय ॥ 
दि 
भैवच ॥ सरपखादि 


वीनपूरकमूखलन्वान्द 
मष्टिमिः ॥ प्रटेपोवाहिध्विी 


सीर्तवीत् 

भिःय ॥ 

अै--बिजेोरेकी जड दारचीनी; सरपतोका विनक' कदुदुषी, पी- 
दूनका लिप कर्ण्ूलकी स्जनपर करे 


नि नसदनव गुव धर्मतथा 
सेनखेदर्नम कद कर्णकली पूननरः ते नष्ट करे ओर 
सक ओर वदीमास उप वाघदेते ते ल वी नन शम नान च 
दर्थ 
पिरे ५ 
त -कमैेननिशयास- 
सिदाधरेवववचः 
हितंुस । ाहितोरुधिरनष्कम 
जश्चकण्‌ । 
॥ सवसय स गायक रषिर निकरूवाय डति, 
अथे-प्र {काल उस धानिमक वचः यरकाष्रमाः 
सं प करे तो सूजनषकत व्रणो भर 


धेषिखानव 
् {स्पठ्कं यताश्वसयावथुकान र्यसपदिकणकषेवनाधरा | 
दीकी सीप इन्द्ायन, करर, री- 
मघक, हीराकसीसः सट, निम- 
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क, ईैसपदी, कजा, गूगरु, भोर जवाखार, इनका टेप कणंमूखपर करे तो व- 
स्कार, क्णमूरुकी पीडा दूर केरे ॥ 

मरीचादिनस्य । 

अश्िशिरजटपसिमर्दितंमरिचकणाखवणनंरजस्तवरितं ॥ 
नस्यविधौसेवितंकिलकणैकरदनाशनेगदितं ॥ 
अर्थै--गरमजलमे मिरच, पीपल, ओर सैधानिमक, ओययकर नस्यठेय 
तो कणककी पीडा दूर दो ॥ 
न कणैकपरनस्थ 
अशिशिरजख्युकतंनावनकभेकारतौजनयतिषुखपि्दिषाणरः- 
्रप्रवश्चात ॥ खणपरमरुष्णाञ्चणंयुक्तंप्रमातेसकरषुनिभिर- 
त्तव्याधिविधवंसकारि॥ 
!" अ्--कर्णकरोग्मे सैधानिमक, ओर्‌ पीपल, इनका चूर्णं गरमपानीमे 
रुक भातःकाल नस्यल्वे तो क्णैक पीडावाङेको खख होय ॥ 
समान्यउपचार 
तजयेच्छोगितस्विःपिःपानप्रेपनेः ॥ 
ग्रदाहिःकफपित्तध्ेवेमनेःकवट्येः ॥ 
अर्थ-रक्तखाव; धृतपान, टेप, दागना, केफपित्तनाशकं वमन भौर सुखे 
कवल धरना इलादि उपचार कणरंकी सूजनपर करे 
# ॥ि कांजिकादिटेप 9 
। कानिकेनसुपिषटत्तवीजमप्ररेपनं ॥ 
राजिकागुडमिश्रेणकणंमूटेसुखापदं ॥ 
अ्थ--पतूरेके वीज, राई, ओर युढ, इनको एकजवर पीस काजी मिटाव 
खेप करे तो सुख होय ॥ 

_ उपचारं 
रक्ततवोनीक्ामिषतपानुचरज्यते ॥ 
कणग्रंथिविनायार्थमायरेद विदविरेः ॥ 

` अथ-कर्णमृरुयदि्षे लोख गाय रुथिर कदापि योर त पिबे तो अच्छादरोय 


२४६ 


सुनिपातविकित्सा (3 ~ 


जीणौरास्तसाटी †जवरघक्रथपापत्‌ ॥ प्रसृत 
रवोदनोदितिकरधषादिक ] सचेल्नीयल्य 

विद्रनज्वरीजीवितदा ॥ 
पुराने लाखचावर्लोका लवर कदम भात्‌ अथवां 
विध पचजावे तमी निःसंदेद वच ॥ 


ु्न्रनिपातनिदान्‌ 
तथुप्रविठोचनमाहत ॥ 


[~ 


व तिजीधितम। गपय॒ग्रटर्‌ ॥ 
पयसा वान्यनातज। शषयुप्रट 
पृथरथ द 


। ध बरुक्षीणः स्मरणा दा) शाप्त 
मै होतेह यद समी त्कार मरे ॥ 


प्रलाप, श्रम 
व्यादिकाद 
द्‌ ‡ीतिकानिलाविव य 11 
नियोन्योच्वरनि तेषिं नतप्रतिवोधनाय ॥ 
अ्धै--दारुहटदी नागस्मोयाः कटेरी कुटकी क नीपकी- 
४ वाढाल्यर ओर संनिपात १- 


नपर बोध होनिके 
्रष्टादिकाग। 
सुराब्डावनी सदत ॥, 


यूप वूनायंके देवे 


1 
दमस्य टकी, न ुतिपारल्वर मकार, देवदार मीर 
स इनका ना करे 


र्थं 

भहतमोदपित (6 । 
पलोर्पत या, नीमरीछाठ, देवदारौ 

अ्--युरष्टी वदस्वर मोर उग्रसंनिपातड्व इनका नादाक दहा क 


„ ,. न्‌ 


रषे वृहि घण्डुरनाकरः 


मरिचादिनिस्य 
मरिचलुरगगंधामागधीर्मिषनातंखशुनमधकपारेर्ग्रगध- 
दकाम्यां ॥ दगटकनख्पिषठसंयुतंशा्विद्धिःसपदिभव- 
तिनस्थयु्नेजप्रमाथि॥ 

अ्ै-काडीमिरच, असगेध, पीपट, सैधानिमक, उदसन, महुभाकागोद 
वच, ओौर .अद्रख, इनको वकरके सूतम पीस नस्यदेे तो भुभनेत्रं संनिपात- 
कोदूरक्रे॥ 
अदवगेधादिनस्य 

तुरणगंघाख्वणोगरगंधामध्कसारोपकमागधीभिः ॥ 
वस्ताद्शंदीख्शुनानितामिनस्यन्वसंधग्रदशेकरोति॥ 


अर्ष--गषगं य, सैधानिमक, यच, मुरदटी, मनारदाना, विकुट; ओर ल 
हसन, इनको वकराके भूतम नस्यदेवे तो नेत्र स्वच्छ रे स. 


भरनिंवादिवरेदर्थंजनवनस्य 
भूनिवमाक्षिकवचासहितंचड्यौछदैकणोपणरसोनकरा- 
जिकाभिः ॥ नेनानर्मचखवणात्तमपिप्पटीन्यांनस्यं- 
व व्‌.मरिपरिंगम्कसरिः ॥ 
अथे--चिरायता, सदतः यच, पीपर, मिरृच, दसन, गौर गाई, इनका सः 
येह देवे, तथा निम नौर पीपल इनका अंजनकरे मौर वच. मिरच, दग, 
भुखुदटी. ओर अनारदाना इनका नस्य करावि ॥ 
मार्तेडमैरवरस 
शद्धस्तंसमगृपगेषासादांशरंकणं॥ ताप्रपवेक्षिपेपिषटनयं 
त्थाङ।टयेचः ॥रियुमूररसेनाथमावेयद्एटधातेप ॥कटुचय- 
स्यवाप्तायावन्दिरुढरनटाद्रवेः ॥ तिटपर्णीतथाजातीपिप्प- 
खीपतनमूरुकैः ॥ द्रविरेषतुसपतार॑सोप्यशोप्यविभावयेत्‌ ॥ ता- 
मपारात्सम॒द्त्यरुतवामोरविशोपयेत्‌ ॥ वघ्रेवद्धामृदाप्यत्र- 
भृषरःस्वेदयत्यट ॥ दहियामतिसपृत्यदर्णयेदो पवे-सद ॥ वि 
पकपूरनतत्येखारसस्यदशमां्तः॥मारयेद्विजयाद्रविर्दिनमेः 


सद्भिपातचिकित्सा २४१५ 


स्यान्पृद्भगरूषकः 

धक माग. सहागा चतुर्थास, सवको एकतर कर्‌ तमे- 

[ जयंती दया सहजनेकी नढके रसङी आट २ भावना 

धूमे धरके तमेके पात्र देय ओर तरिकः अदूसा चित्रकः ईश्वरी, तिल्पर्णी, 

रे पृते अ्रयेकके रसकी सात र भावना देवे, किरि 

सुखावि क्षर तामिके पाते निकार उसका भोला कर खखायके ऊपर कपद़- 

पिष कर शरधर य॑म दो भरहर पचन करावे; जव श्षीतल हो जाय तव निकाल 

बारीक धो उसमे विपः. कप” लावित्री, ओर इलायची ये सव बसत पारेके 

दंश दारके भगे के एक दिन न करे तो यद (मार्तड सस ) यने 

समेते चार र्ती सद जोर कपूर दनं देवे उपस दशामूढका काढा देवेतो 

असाघ्यभी संनिपादका नार करे५._---- 
५. र, निदान 

वीसंनिपातनिदान्‌ 


वीनस 
मणद्वधुश्वसरसला परणारगोदधाम्‌ रतातत 
मणानरूपावनियदिप्रन 


„रुधिर गेरना, जवर यमनः तपाः ५ दिविकी पे- 
रका कना, मौर त्रम दाह शास" वितमः जिन्दा काय किय = 
एकता, ५१५ लक्षणय ज्ञो हतेउपको (रक्त्ठीवी ) संनिपात ककत हयद्‌ 


पराणनाशक असिद्ध ६ ॥ = 
पैटादिकाग 
मगा ॥ 
_कवाप, भासा" क प रोदिम ( खुगेधि रण ) इनका कादा 
= र ककोरका दूषी करके इसकी नस्य केरे लो पुस ₹- 
चर्‌ निरनको द्र क । 


२९ वृहन्निषण्डुरनाकरः 


नठ्दादिकाा 
नरुदृन्डयपद्चकपपैटकृमख्योदधवनातिवरीमछकैः॥ 
मघानवनटठनर्चदनकेःकाथतमुखरकतदरपारुट ॥ 
अ्थै--नागरमोथा, पद्माख; पित्तपापदा, चदन, चमेटी, सतावर, यष्टी, 
सहत, नीमकीडार, नेत्रवारा, षित्रक, ओर ार्चंदन इनका काढा भुखते ₹- 
पिर वहते को वैद करे ॥ 
रौहिषादिकाग 
रोहिपधन्वयुवाप्तकयासापपव्गंपरताकटकामिः ॥ 
शाकेरयासममेपकपायक्षतनष्टीविनउदितउपायः ॥ 
अ्ै-सुगंपितृण, धमासो, अद्रसा, पित्तपापडा, मंधठता) कुटकी; ए्नका 
फादा खाये माथ देवे तो रक्तष्ीवी सन्निपात द्र दो ॥ 
पद्मादकाग 
पद्मक्चदनपपंटमुस्ताजापिवराशुणचंदनषारि ॥ 
ीतकनिंवयुतेपरिपकरंवारिमिवेदिटशोणितहारि ॥ 
अर्थ--पग्माख, चंदन, पित्तपापडा. नागरमोथा, चमेटीके पत्ते, व्रिफखा, खा- 
छच॑दनः सुगंघयाल।, मुरही, ओर नीम, इनका कादा रक्तष्टीवीको न्ट करे ॥ 
मघुकादिकाठ 
मष्टकमधूकपरूपकपायश्वंदनपछदारूसनाथः ॥ 
श्रीपर्णीफरशीतकपायःसपितश्दस्यादश्चनयाय ॥ 
अभै-महुमा, युरहयी, फाटसा, रक्तचंदन, पनज, देवदार, स्राटवनके फट 
इमका काढा भीतर करके खांड मिटायके देय तो रुपिर वंदे दोय॥ 
र्पादिनस्य 
देयं गारसेनस्यरतैदाडिमएप्पजेः ॥ 
अथवात्रिफलाटू्वानटेरक्तदरंपरं ॥ 


अप--दूबङे रस्कः सथवा सनारफे पूल्के रमङी किंवा तरिफटा, ओर दू 
चके रमकी नस्यदेवे तो रक्तष्टीवो संनिपात नोय , 


शद्विपारविकिर्सा चि २४७ 


आम्रादिनस्य 
। आग्रस्थिचपरा ानासिकाच्छतरनि्‌ ॥ 
अभ--आमकी गुष्टका अथवा देवे तो नाक्पे ₹- 
पिर गिरना षेद दही \ 


चिकित्सा 


पंचवक्रोरसोप्यतर्दयः शंजादयोहितः ॥ 
भस्मेश्वरोरसोवाथमाप 
अ -पंचवक्ररस दो रची अथवा भस्मे 
स्त्टीवीविकीत्सा 
रकतमेरिवरोदेयोरसोर्ं जाद्र्यधृतैः॥ सनागसोनिद 
त्याशुसनि पातसदारणं ॥ अदुपानव्डिपाचतपवाः 


रिपर्दयं ॥ दध्यन्नदा पेय 
मीर सोके चणप्‌ दो रती देथ भतु 


स्कीम मोर्वरर 
पान विषमे गरम जर < तौठेदेय मर पथ्यम दहीमात देयः जोर अतितृपाम 
शीतर जख देवे॥ लोमा 

णीरसं 


शरतनिऽ कगंषनिष्कमदयेचितरक ] ईयेडि ॥ मपिकंमृतती- 
््णैस्यान्मृतं प्षकं ॥ मवकेकंचसामश्यपू- 
तेथमदयेत्‌ ॥ ध फलाकन्याव्रदादाव्वाद्ध- 


॥ सामक्यमवयानिामि वि 

पि रपि ॥प्रतिद्रावपं 
= दैयेत्‌॥ रसासंन्यूषणक्षप्वाचणः 
तमयति 
धैः ॥ कृषायःपंचय्‌, नामदपानंप्ररास्यत ॥ दष्य- 

्दाप्येय ध्यतुषार्तशी तखन ॥ संनिपातंनिद॑त्या 


दापय र 
धुसोणपाणीरस ` ॥ 


तमित ॥ 
भासेदेयतो रक्तीवीकोनाश फरे॥ 


२४८ पृदन्निवण्टुरताकरः । 


अर्थ--पारा) ओर गंधक, चारचार मासे लेकर उनक चति रमे खरः 
करे फिर ५ मासा तीक्ष्ण रोहकी भस्म ९ मासा ताग्रमस्म, ओर एक मासा शट 
माक्षिक ये एकत कर उक्तपारे गंधकमें मिङाय धतूरा, तिफा; घीगुवार, विधा 
यरो, अद्र, खार आम, ब्राह्मी, निर्शदीमगरो, चीता, आमे, अंडकी जड 
जोर मांग इनके एक एक पल कामे अथवा रकषमे धोटे फिर पारेका समाः 
भाग तरकुटेका चूण डालके चनेकी वरावर गोली बनावे ये रक्तषटीवीं संनिपाते 
प्र जीरके काटे देवे ओर पीठे पंचपूकका काढा देय तथा दहीमातका पथ्य देः 
ज्व प्यास रगे तव शीतर जल दषे तो यह (सोमपाणिरस) संनिपातको द्र कं 





प्रापकसंनिपातनिदान 
कंपप्ररापरितापनरीषैपीडाप्रीदयप्रभावपवमानपरोन्य- 
चिता ॥ प्रज्ञाप्रणारविकट्प्रडरमवाद्ःकषिप्र॑पमयाति- 
पित्रपारपरद॑प्ररापी ॥ 
अ्थे--केप भरलाप, संताप, मस्तकपीडा, अदयं प्रभावः स्वच्छता विषयं य॑ 
अन्य पुरूपकी चिता, बुद्धिका नाक, विकङता, अलयंतवकवाद करना; अथः 


यादकरना, इन लक्षण करके ( प्रलापक ) संनिपात जानना. यहं रोगीको तस 
र यमररोफको प्हुचायि ॥ 


हि शृस्तादिकाग 
मुस्तवार्दिश्ग्रखनामरंपपटोमख्यजजववतवचः॥ 
वासकःरुतसमानविमगःकथरकहरतिमसपकं ५ ९ 
अर्थृ-नागरमोथा, नेयवाटा, दश्रर, सट, पित्तपापडा, लार्च॑दन, पौँ 
छर, ओर अद्टूसा, ए समान भाग ठे काडाकर पीवे तो प्रखापक सोनिपत दरदो 
क ८2 
तग्रतुर्गवापपरांलएुष्पीिदृङविटपितिक्तामा- 
रतीमूतकेङी ॥नरुधररुतमा्शचेतकीगोस्तनीम्यां 
सहहरत्तिकपायोमंश्चपानासलाषं ॥ 
उथ--त्गर, ससगेष, पापरी, शंखा डी, देवदार, कटक, ब्राम्ह, इ 


मती? नागरमोया, अमतासकां गूदा, हरड, ओर दासं इनका कादा भरर 
छ संनिपातको तत्का शमन करे ॥ ५ 


र = = नः - = 


81.17 वि 
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